নেঁটিভ ডাক্তারি শিক্ষা 


চিকিৎসা রতৃমালা । 
অর্থাৎ 


এলোপ্যাথিক, ৮বমিওপ্যাথিক, আমুর্বেদ এবং হেকি'মি প্রভৃতি মতে 
একোগ-নির্ণধ, উবধ-প্রস্তত ও গ্রয়োগ-তত্ব। 





ভ্৩ 


জ্রীরামচক্দ্র মলিকপ্রণীত। 


ধাপ” ৮৩ শশী 





তদের যুণ্ং ভৈষজাং যদ্দাবোগ্যায় কল্পাতে । 
রঙ 
ল চৈব ভিষজাং -শ্ষ্ঠো রোৌগেভ্যো ঘঃ প্রমোচয়ে €* 


০৪ মা? মন্গীনহাট! পেটেন্ট উষধালন হইতে 


শ্রীশরচ্ত্্র ভট্টাচার্য্য কর্তৃক 
প্রকাশিভ । 


সপ 


কলিকাতা, 


সিমুদ্ষি-,) ৬৮ নং বলরাম দে স্ত্রী কুপানন্দ যন্তে 
ঞ্রনফরচজ্ঞ স্নকার ছারা মুস্তিত | 





কাছ ১২৯৭ সংল্‌। 


$ 


87 ৬৫১৩ ০৮৩ ৮১৩ ৮ রি 
০৩ [০১১৫২ ৫ 


বিল/তপ্রত্য/গত ধনৃন্তু ব্ী-কণ্প চিকিৎসক 


ডাক্তার ইউ কে, দত্ত, এল, খার, সি, পি, 
এডিন্বরা | 


স্ছ(শয়ের প্রতি 


সমুছিত সম্ম'ন, শুদ্ধ) ও কতক্রতী প্রদর্শন জন্ত। 


ত্রদীয় পবিত্র নামে 


এই সামান্ঠ গ্রন্থ 





প্রকীশকের নিবেদন । 
বলায় নাটক, নূভেল) প্রহসন) উপন্যাস, নহগ্তাস,,. 
রস্োন্টাস প্রভৃতি সকলেরই বহুল প্রচার এবৎ উন্নক্তি- 
হইতেছে । কিন্তু যাহার উপর মানবজীবনের সুখ, ছুঃখ, 
এমন কি জীবনমর্ণ নির্ভর করে, তাহার প্রন্ি প্রা 
কাহারও টনাই। প্রা সকলেই নিশ্চেষ্ট নিশ্চল% 
রং সকল, দেখিয়। *গুবিয়া আমরা নেটিভ ডাক্তারি শিক্ষা 
1 "চিকিৎসা রত্মাল।” জনসমাঁজে প্রচার করিলাম | 
রি জনসাধারণকে গার্হস্থ্য চিকিৎসা পুণালী শিক্ষা 
দেওয়া । এ শ্রেণীর পুস্তক বা্গ।লাদেশে" অতি বিরল | 
সৃতরাৎ 79 প্রার্থনীয়। এই জন্য আমি বন্ধ 
অর্থব্যয়, ও €পরিঅমে উপযুক্ত লোকের সাহায্যে রবার্ট, 
ট্যানান্র," রেনল্ড, মর্চেসন, চরক, সু্ত, হোমিওপ্যাথিক, 
টডোম্যা্টিক, মেডিসিন প্রভৃতিষ্বহুল গ্রন্থনিচয় হইতে ইহা! 
সহ্কলন করাইলাম। একঈপে' সারণের কিঞ্িও মাত্র 
উপকারে আিল্* শ্রম সফল জ্ঞান করিব | 


কণিকা ৷ ্রকাশক- 
সন ১৭ নাল, পি, 
বশে সাভন। শ্রীশরচন্দর ভট্ট চাষ ! 


সূচীপত্র । 


বিষয। " *ুঠ। 
জরনিদান € এলোপাথিক মতে ) ১ 
(হোমিগপ্যাথিক মতে) -- না 3 
ৃ (আধুর্বেদ মতে) - ৪ 
ওলাউঠা (এলোপাথিক মতে ) লী ১85২ 
(হোমিওপ্যাথিক মতে ) --। তত ১০৪ 
€আধঘূর্কেদ মতে ) রি *** ১৭৮ 
গনোরিয়া (এলোপ্যাথিক মতে ) রি ৮, ১০৯ 
বাণী (€ খ্রুলাপ্যাথিক মতে ) - *** ১১৩ 
ধিভিলিস বা উপদংশ (এলোপ্যাথিক মতে ) 3১৫ 
ত্রহমূত্র (এলোপ্যাথিক মতে) ি "১১৬ 
রজীকেচ্ছ, ( টি) ) - ১১৮০ 
হজোধিক ( চে ) ০ তত ১২৯ 
শ্বেতগ্রদর ( এ না - ১ ১২১ 
উপদংশ হোমি ৪প্যাথিকমতে ) - ১২২ 
'ক্বাধকবেদনা 0 খ্ ) উ টি চও 
এমেহরেৌগের প্রসাব এ উন *৭..:১২৪ 
পদ ৫ ভাট 1:82 টা ১২৪ 
ববণুকোষের ফুলা (হামিওপ্যা ধিক মতে ) তত ১২৫৫ 
বাগী ( হোষিগপ্যাথিকমতে ) - £ ১২৫ 
খ্মেহ € « এ ) - + ১২৬৬ 
পুরাভমশেহ (হোমিটপ্যাগিক মতে) ৪... ১২৭ 
»পঞজর বক্রুত। ( রর ) ই রর ১২৭ 
খ্েতরদরা (€ এর ) ? মু 
৮৪ ৯ দজাধুর্বেদ মতে) - ৯২৯ 
লি ৬. এ ) টি - ১৩১ 
১০ »* এ ) - টু ১৩১ 
মে গ ) ৮ হি ১১৩ 
পাচননধস্তত( এ) - ৮০:৯৯৪৫) 


9০ 


খর্ঝিয় । পৃষ্া 1 
শ্ংকাইটিস (এলোপ্যাথিক মতে ) ৮ ০৮১৩৬ 
ঘুরি &ঁ ) রাত 
নিমোনিযা। রী ) ১০৯ 
ক্ষযষকাশ *( রী ). ১৪৩ 

পান € ) রি ১০383 
*্ছপিংকফ ( রী ) - - ১৪৩ 
ছপ্দিকার্খি( ছোমেওপাধিক মঙে ) ই ৮৮ সুষ্ঠ 
স্ববতঙ্গ £: * ক্র ) -- ৮৭১8৫, 
হপিগকাঁশি (৩ 7 - **০ ১৪৫ 
পুশরকাশি ( * ৯ এ ॥ ন্‌ ১৪৬ 
পানি (5 ॥ রী হত ১৪৭ 
বজ্তপিত্র | আঘুর্সেদ মন্তে ) ৪ ১৪৭ 
ছদ্দিকাশি € এ ) -- ১৪৮ 
কাশরে'গ ( ঁ চে তর ১৪১ 
ক্ষরকাশ ( এ ) - ছি ১৫১ 
হাৎ্কম্প (€ ঞঁ ) শ ১৫১ 
পানি € ) ) ১৫২ 
বক্ষবেদমা $ ঞঙঁ ) 2 ১৫৪ 
প্রীহ। (এলোপথিকমতে ) লি: ৮ 
যু ৮ 7 তত ১৫৬ 
উদরাময ( »ঞ ) ৪ ১৫৭ 
পাও বা ন্তারা * এলোপ্যাথিক মঠ) সি, 
ধজা'ণ (এলোপ্যাথিক মতে ) টক ১৫৯ 
কমি € এলেটুপণাথিক মতে) চি ১৬৪ 
হশাথ € ং শি রর ০১৬১ 
শরীহা হস্িএপ্যাথিফ মতে) নড. . $ 
উদরাময় হক ১ তত ১৬২ 
প্রীহু ( আমুত্র্দদমতে ) রঃ ৮, 25 
যকুৎ & রী ১) . - ক ১৬, 
শূল €( ৮ এ ) হত ১৬. 
কমি প্ 0) - ১৮ ১৬%, 
রাঙরোগ (এলোপ্যাথিক মতে ] রে ৮ 
গ্াুটত 017 £ ০. ৯? 5৭৯ 


৪০ 


ূ বিষ! পৃষ্ঠা 
স্বপ়ীযোগ (এলোপ্যাথিক মনে 7 উড ১৭ 
খ্সইক্কার ( রী ) রহ 3... এর 
কিকখদনা ( রী ) রি ১০৯৭৩ 
শিরঃগীড়া € এ সপ ০০১৭৫ 
ম্তকতুর্ণন ( রী ) - ৮ ১৭৭ 
অংস্কাস রোগ ( রী ) ক পর ১৭৮ 
সর্দি, রী ) সা চিত ১০০ 
পদ্যপানজনিত পীড়া (এলোপ্যাথিক মতে ) ৮৮০ ১৮ 
খদ্যপাঁনজনিত সকম্প প্রলাপ (এলোপ্যাথিক মতে) ০৮০৮১ 
ভিস্তবিকাব (এলোপাথিক মতে ) ১৮১৮২ 
মৃচ্ছ! (এলোপ্যাথিক মতে ) ৮০১৮২ 
এন্জাইন! পেকটোরিদ্‌ বা হঙাৎমতুযু - তত ১৮৩ 
পথা প্রস্তত করিবার নিয়ম - রী ১৮৫ 
অলাতম্ক বা কুকুবকামড়'ন ১৮৬ 
সর্প ব্য চিকিৎস্‌! ১০ ১৭২ 
ববিধাজ আঘাত ্ ১০৪৮ ১৯৯ 
কাম (এলোপ্যাধিক মতে ) 8227, 8 
স্রেলত চে ) - পি ২৮২ 
ইপীকা বা গোবসস্ত ০৮২১৮ 
ধ্পুনিবসস্ত ভি ২৩ 
ফোক্রে প্রদাহ -- কর ২২৫ 
গুধালিমাণা বস্থা রি ৪ 
বধানিবসম্ত রি ২২৯ 
“ঝাহরারিদ্যা রর ২৩5 
শগাভপিয়ীকা ৮ এ ২৩% 
| নাড়ী গ্দীদ্ দত ২৪০ 
স্ীক্মিটার প্রয়োগ রঃ ঠা “ 
(ইউনানি হাকিমি চিকিৎসা টু 2 
ভবন প্রকরণ ” - ০৮৯৯ ২৪২ 
8: 
প্রা চিলির 
2ম 


পীঁ 


নেটিভ-ডাক্তারি শিক্ষা 
বা 
চিকিৎসা রতুঘালা | 
জ্বর- এলোপ্যাথিক মতে। 


রিমিটেন্ট' ফিধার বা স্বপ্প-বিরাম জবর । 


প্রথমে পকাশতে অন্ধ বোধ ক্ষুধ মান্দা 2৮ দগ, শ্রাস্ত বেত 
অবসন্নতা, ঈস'ল্সা ইভা দি রা উপন্থিত তি আব হয সর্বদা] 
এক সমঙ্েই শে জব হম এ নে । বেল! এক গ্রুহস্ব সমখ জব আরশ 


হইয়া, রাত্রি ছুই এ্চ্ছব পধান্ত বমভাকে থ'কিযী অবশিষ্ট রাত্রে এদং 
পর দ্বিস বেলা ছুই ঘপ্রহব পণান্ত বিশিশন্‌ অবস্তা থাকিতে পাবে । 
র“ত্রি ছুই প্রচ সময জর আবন্ত হইয। প্রাত্ক্ লে বিমিশন ইং 
অবস্থায় সমন্ত দিবস এব্‌ং বাতি র্‌ গুহ পধ্যন্ত অবশ্থিতি করিতে 

পাবে। দিব রবির অপ্যে একব!ৰব খেল! ছুই গ্রহক্র সময ও 
একবার বাত্রি দুই গ্রহবেৰ মম এই 'দুইই!ব ক্ধব অংসিতে পারে |" 
ইহাতে 'প্রাতঃকাল ও সন্ধা বংসময ন্লিদিশন্‌ হয । এইরূপ হইলে পীড] 
প্রীয় কঠিন হইব উঠে ,এবং শ্বন-বির়াম' জব ত্রমে একজর হস 
পড়ে। কথন ব্ূখুন জর স্বদ্ধি হইবব তন নিদি সযয খ!কে না 
;ট কষেক প্রকব জ্বর প্রক,শ হট একটী জণধারণ নিষম আছে, 
লন হুইচব অর্থা২্‌ সকল প্রকাবেই প্রাতঃকানে বিষিশন্‌ দেখা যায 
চন ৎ গিবন হইতে-” সণ পর্থাস্ত এই জর অবস্থি্তি ঃকরে'। 
£ চিকিৎস। পাইয়ে এই ,সমৃহেষ বৈলক্ষণা হইযা থানে ॥ বলা 
অঠাহের শ্ধ্যে রোগীর কখনও মৃত্যু হয না) 








৭ 


উপনর্গ___বোগীব পাকশয উত্তেগন। বশতঃ কখন কখন, বমন হইঘ! 
থাকে, ভর প্রকাশ হইবার পূর্বে গ্রাম কোট বদ্ধ থাকে । এই জরের 
শ্লীহা এবং য় সবিবাম' জবের নয হৃদ্ধি পাষ না।, তৰ্ষে যকৃতের 
কিয়া ব্যতিক্রম হইয। কখনও কখনও জঙ্ডিন ঘ! । নাস। হইা থ'কে। 
প্রা পঞ্চ দিবন পরে চক্ষু, ত্বক ও দূত ভবিদ্র! বর্ণ, মনন কর্দমাকার এবং 
যক্কতের উপব অল্প বেদন। ইত্যদি লক্ষ? গ্রকাশ"হুত* থাকে । 
এই জ্বরের প্রথমীবস্থাঘ অত্যন্ত শিবঃঈড়', মুখ মণ্ডল ও ট্ক্ষু 'উজ্্বল 
€ অ্ক্তবণ, নাভী প্রবল ইভা'দি লক্ষণের সহিত বেলী প্রন্নাপ বকে। 
জরেব প্রথর অবস্থাতেই এই প্রচণ্ড গ্রনাপ দখিতে পাওয়া যায। জরের 
প্রথমাবস্থা হইতেই যদি বে।গী নি্রিত প্র হয, তা হইলে ভযের 
কোন কাবা নাঁই কিন্তু গুলাপেষ পরব পর্ষদ] নিদ্িত প্রা হইলে 
ানিষ্ট হইব'র সম্ভ বন।। 
চিকিৎসা অন্যান্য স্বস্থারক্ষব নিঘসেক মধ্যে য'হ তে (ত্বাগীব গৃে 
প্রৃব পরিমাণে বশ, সঞ্জালন হইতে পাবে, এমত চেষঈ। 'করিবে। 
ঘর কোন্‌ সমযে জব প্রথন শুক ,শ হইফাছে তাহ অন্ুসন্ধন করিবে 
কারণ, তাহা হইলে অনেক স্থলে দ্ন-বিব'ম কাল তুন্গত হইতে পরাযায 
কোষ্ঠ পরিক্ষার না হইলে যত শীত্র পাব কোষ পলির ৭রাইবে । যথা 15 


৮১) 


এবগ তৈল আউদ্কা। 
লাইক'ব পট্টাশ ১০ বিন্দু 
মিউন্লেজ একেগরিযা বা গদের জল ১ আভউন্মা । 


এরও তৈল ও লাইকাব পটাশ, মিশ্রিত কবিযা তত্সহ গঁদের 
জল দিবে | উপরি লিখিত কোষ্ঠ পবিফারক ওসদ? পণ" বঙ্গ ব্তিধে 
গ্রক্বালে' সেবন করাইবার বাবস্থ। কবিবে |” 488৮ 2 
ঘর্দি বোগী এখও তৈল খাইতে অনিচ্ছা প্রকাশ কাব তবে নি 
লিখিত, (উবধটা ব্বস্থ। করিবে। যথা । 
ক্যাল্মেদ্‌ ₹৯% ৯৯, সরা ৩ গ্রেপ। 4) 
.শল্ভ ক্ষ্যামোনী র্‌ ক ফ্গ গজ * শত খ্রেণ। 
প্রা কলোদিস্থ £. দক কত ৪ তোখে। ৭ 





[ ৩) 


এই উষধ [িনটী একত্র মিশ্রিত করবা একটা বটাক! করি 
পওযাইবে । ইহ ৮ ঘু্টাব মধ্যে কেউ পরিাব হইঝে।« তৎ্পরে 


এই ওর্ষধ বাহস্থা কট ।খ্যথ। | 





ল'ইকাব এমেনঘ। এদণ্টটিস্‌ ০১৯৯ ১ আউন্স । 
স্পিবিট ইত্থাব না টু ১১ 8 ' ১ ডাম। 
ঈাগয় নাইটএস ব (সে বা) ++ »ডাঁম। 
কপুবেবংজল *+* 4৬ ৮ আউন্স । 


উপধৌত্ত ডব্যজ্তী মিশ্রিত করিত ভাগে বিভক্ত কবিকে 


বডি 


ত্ 
পৃণ বযঙ্গ বাক্টিব পক্ষে এক্ঠ এক ভ 5 ১৭ শহর বাবস্থা কবিবে । আমাৰ 


মতে প্রন্েক ভগ ১ ছর্িন্দ *কবিসা টিচ,ব একে'নাইট 


দিলে বিশেষ 


উপকাব ক্ষ, থাঞসিউ লব! লব পলীক্ষক ঘর ছা পৰীক্ষা কবিষা 
ছেখিবে যদি বোগীধ গ!ছেক উভাপ ১৭৮ ক ০৭৭ দ্রিপ্রি হছষ এবং 
উপবোক্ত ৪উমধে জন ভাগ গ। হদ্দ ভীহাঁ হলে শিয়ুলিনিত উধধটী 


নি 


বাবস্থা *কবিবে | যথা 17 


স্যালিসিলেটঅব সোডা] *৮*% ১২৬ ২৭ 
এমে!লিযা কার ৮৯৯ ৯৯ ৮ 
অল & জি + কস ক ++ ্ 


এই ,ওস-টী একত্র মিশ্রিত কবিধা ৪ভগগে বি 


৩ । 
-গ্রণ । 
আউন্মা। 


ভক্ত করিষা 


এন্ট এক ভাগ ২ ঘণ্ট। অস্তব বাবস্থা কধিবে । ইহা) সেবন করাই 
চি 


চিকিৎফুককে বিশে নাবধাঁল। তওষ| অঁবশীক কখবণ ঈহ 
পরিমাণে ঘম্ম হইয| নাড়ী [বশৃঙ্খল চইবাৰ সম্ভাবন|। * 


|তে দ্মধিক"” 
এজন্য ঘণ্ধ 


হইতে, অংবস্ভ হলেই ,উঁয়ধ সেবনের সময পৰিবপ্তভন কবিবে, অর্থাৎ 
২ ঘণ্টাব পরিসর ও ঘণ্টা অন্তব ব্যবস্থা উরিবে | কখন কখন' রিমিটেন্ট 


ফিব।ব ঝ| স্বল্ববাম জজ একেবাৰ পবিতী? হয না 


। যদি এমন" 


অিবস্থ। ঘক্তে যে, ধ্রেগীব গান্ত্রের উত্ভাপ ১০১ শ ১০২ ডিগ্রিব কম ন" রী 
হয তাহ] হইলে সালিসিসেট সব, কুইনাইন 5 গ্রেণ পবিমঠী'৩ ঘ্ট। 
ববাবস্থা কারীর । অব .বিমিশন অবস্থ। অর্থাৎ, ৯৮ পথেন্ট.ও প্রাপ্ত 


ণেই সল্কেড জব কুইমীইন মিকশ্চাব করিধা দিবে । 


. যথা 


€ ৪) 


কুইনাইন সন সখ ৯ ক রক ২৪ গ্রে ! 
এম নাইটে [মিউবেটিক ডাইলিউট *** ৪০ বিন্দু । 
ী-্চাব অবেশ্গ গং চি ৬অডাম। 
ভিককপন সিনকেন্না ৮৯৯ ক্ষ ৬ আউদ্ম। 
কুইনাইন এসিডে কব কনিধা »কি ড্রবছু গুলি বিশিত কবিবে, 
এবং ৬ ভাগে বিদক্ত কবিবে | 
পূর্ণ বযক্ধ বাব পক্ষে এক এক ভাগ ৯ঘটা অন্তর সেবন বিধি 
এক্কহ কেহ একব'বে ১০ গ্রেণ কইনাইন দেবন কবহিষ! থাক্ন। সুতি, 
যোগী মধ ও বিহিশন কল অভাক্র সহ তা" হইলে পুর্ণ মনা 
কুঁইনহিন দেবন কবাইতে আপন্তি নই। কিত থোগী দুর্বল হইলে 
আধ; রিমিশন কাল দ'দ স্থাধী হইলে ক্রমেং অর্প মাতাঘ কুইন্সনথিন 
সেবন কক়ইবে। মস্তকে অন্ন কেলন। ৪ ছিহ্ব। অপনিকার্ থাকিজে 
'ির্িু.কালে কুইন ইন দিতে অ'পত্তি ককিবে না। কোষ পরিস্কার 
ভা কৌন বিবেচক ওধধ বধহ'ব কবাইয বিবেচন ন। হইতে দি 
চ্রিমিশন্‌ হয তাঁছা হইলে নিবর্থক কাল হবণ ন। কঙগিযা তত্করাছ 
স্টুইনাইন ফেবন কবাইবে। একেবারে জব তাগ না হইলে দ্বিতীয় 
ধার রিমিশনেব সময এইকপে কুইন ইন সেবন -র হলে ক্রয়ে প্রচুর 
শপ হইযা জব ত্যাগ হইব'ব বিশেধ সঞ্ভাবনা। শ্রথন শুর কালে 
ছুইণাইন সেবন বিষযে সকলেখ এক মত নহে | এতঙ্গেশে প্রাধ অনেকেই 
'মই হুবস্থায কুইবাউনের ব্যবস্থ! কবেন না। কিন্তু আমেবিকাব কোন্দ 
কোন স্থানেন্এই প্রথা প্রচলিত আছে। হরি বোগী অন্ত দুর্বল 
ই পড়ে এবং শীন্র জব পল্তাগ না টাল বিষ অনিই হইবার 
ুক্কাবণা থাকে, তাহা ইঈলে জব কলে জল্ল মাভা ৬ইনাইন দের 
এিতেহ "রুমে ভ্বব অণ্ন হইয়া আইসে | এথম অবস্তণয কুর্চিকিৎসা 
দরদ তাহ দুর্দল হইলে এবং রিমিশন কাল স্থাষী না এইলে জবর 
িযারিজরর পর্যায় বেধ হইলে অল মনত্রয সনত কুঁইনাইন স্বেন এবং 
ছা সিষ্ত বলকীবক পা যথ।। মাসের মুষ, পোর্ট, দুগ্ধ, 
বহার বাধস্তা কবিবে। বিনিশন হইব'ব গ্রতাাশার় ই সকল অবশ 









(৫) 


ধা বেগীকে লেঙঈগিন ঘন্মকাবক ওউধধ সেবন কবান যায তা হইলে 
মে ঞেগী ুর্বল হঈফা ঝু্টিকিৎনাভেই প্রাণতাগ কবিবাঁর সম্ভাবনা । 
দুভ।গা বশভঃ এইফপ্৯ দু অনেক দেবিতে পাহ্য। ষাষ। 


উপলর্ণের চিকিৎসা | 


দি জব জত্ান্ত প্রবল ন! হয এবং শিষঃগিড। কেন উপর 


উ্ণত' ওঞ্যক্ুতের উষ্*ন তবদন| বশত; বেপী নিতান্ত কাতর, না 
ভব, তাহা হষ্টলে কেব *মীভল জল শ্মিনেড বা সোডা গযাটাৰ*সেবন 


কবাইব। ভাঙালে স্কগ কাস কিন্ত এই সহ্ছল লক্ষণ অভিশয যন্ত্রণা” 
৮ষন্ম হইলে “বাগীল ,মস্তবের কেশ কুন না মস্তক মুঝ্ডন কবাইয। 
এিতিল তল দা বধক হ। যমন্ক শীতল কব) উচিত । বেন আতুাঞ্চতা 


ঠিপণাণবঞ্শীতল জলে "ঘর মন্দ কিঃ উদ্জালি স্প্ বাদ গাত্র 
যব বক্গই সর্থ্বদ। গ্রচলিত 
৯. সন বাবমাগ!দ্রেক হইলে খণ্ড 
ভুলে, ডি লিনে মাপের পনঙ্জা অথবা এফার- 


তেলিংদ যি উট তব ওত ইহা লব'তিত হইতে পাবে প্রীহা নয 


সাডখ্ঞঈবার্ব ক্স ১6৯৬ ২০ গ্রেণু। 
২ ছি ্ 
পিব।প খলমন ৪৯৮৪১ ৯০৫৯ ২ ডাম। 
চু ৫ 
গোলাপ জল রত 5 ও ভাম। 


এই গুল এখরে মিশ্রিজ করিবে এবং অন্য একটা পাত্রে নাইটীক 
এস্ডু ৮ গ্রেণ খত জথে দ্রব করিয! উপাবাক্ত ওবধে মিজিত করিস! 
বব করাইবে।* রিনিটেনট কিবাব-া ব-বিবাম জর ত্যাগ কৰাইীার, 
নিন্ঘত্ত অনেক ওনি নৃত্ুন উরধ আবিত হইয়াছে । তন্মধ্যে এন্টিপা [ইবন, 


(৬) 


পাাইলোকাপি ন নামক উ২ধদ্ষ ইদানীত্তন জনেক ইজ ডাত ।ব বাথহার 
কবিতেছে 1 পর্ন বধ্দ বাত্তিকে এব সে ১০ গ? পরিমাণে এ 

পাইবিন ৩ঘন্ট। অন্তব বেবন কবাইম| জব তাগ হইতে দেখ গিষ।ছে 
একপ পাইলোকানপিশ ও পু বয়ন বাজিকে ওক শ্রেণকে ১২ নাগ 
করিষা। তাহার ১ ত।গ হাতি এল তহধ-ক ৩ ভাগ কবিধ। ত]হ্র' » ভাগ 
কিঞ্চিৎ স্পিবিটে দ্রব ক, ,ঘট। জন্কর "পন কবিষ। জুষ ভ্যাগাহইঈতে 
দখা, গিযাঁছে। পাইলোকাঁপিন সন্ন কব উদ! চিকিৎসক বিশে 
ঘাবধান হওয] আবশ্যক, কল্ণ অপি পবিমাণে ঘন্ম -হইযা নাড়ী 
বিশৃঙ্খল হইবার বিশেদ সম্ভ/বন। | 


ইন্টারণিটেন্ট ফিবাঁর বা মবিচ্ছেদ জবর | 


এই সামধিক জরে পযা!য ক্রমে শীহনাবন্ডা, উঞ্ণ'বন্থাঃ ঘ স্লীবস্থাধ 
পর সম্পূণ বিধাম তঘ। এই বিব'ন হ₹ওযাতে উহকে সবিাম ব| 
লবিচ্ছেদ জন কহে । কি।তক্ষ। বিাম থাকিয। দব শুনবব আবশ্র হয। 


এ 


এ 


জব প্রকাশ হইব'ব পুর্ধে সট্চিব কতচ গুলি পর্দ লক্ষণ দেখিতে 


ঞ 


পাওয়া যায। দ্ুদামানদ, বমনেচ্ছ। পুতদেশ ও কম্তপদাদিব পেশীতে 
বেদন।, শরীর তল শান্ত, কব অন্ন উত্চভী ইত1তদি পূুর্বা লক্ষণ 
মঞ্চে গণ্য । এই সহল লঙ্দদ কখন১ এত অন্ন পরিমাণে প্রকাশ হথ 
বে অন্গহৃত হয না1. কথন জব প্রকাশ হইবাব অনেক দিবস পূর্বে 
এই সকল লক্ষণ দুই হা। কণন২ উক্ত লক্ষণ সকল প্রকাশ হইবার 
ডুই এক ঘট পরতেই জবেব শীতল'বস্থ! প্রক্কাশ হইযথাকে | শেষোক্ত 
রূপ্পে জুরু*গ্রবাশ হইলে বোগী অধিক পবিম।ণে অস্জ ৩পাতশুবর্ণ মূত্র 
পরিত্যাগ করে, এবং জব প্রা কঠিন হ্য। শীতলাবস্থায বোগী 
বীছিনে শীত বোধ করে বটে, কিন্ত বাস্তবিক এ অবস্থায় অত্পস্ত রক্তের 
উষ্ণতার 'খুঁ্ধি ব্যতীত হস হয না। বগলে ভাপমান যন্ত্র রাখিলে কখন 
কখন উহার পারদ ১০৫১০৬ ডিগী পথ্যজ্জ উঠে ।'বহির্ভাগে কলেবর 
্বর্ঠে কম্পিত, কিন্তু অভ্যন্তবে দাহ হয। এই অবস্থা অর্ধ ঘণ্টা হইতেস্ছুই* 
ভিন ঘণ্টা পর্য্যন্ত অবস্থিতি কবিতে পারে। 


(5) 


উষ্ণতাঁবস্থা | 
প্রথমে কাম্পেব, সহ গনী অল্পং উষ্ণ বোধ হব এবং ক্রমে২ এ উষ্ণতা 
র্বশবীবে বা” তইটে গজেব বসি গর্রিত্যাগ করিতে ইচ্ছা হয ।*পরে 
নাভী স্থিব ও  তিগবর্তী” ঘলস্বাস প্রশ্াস, কথন+ বমনেচ্ছা, শিরোগীড়া, 
প্রবল শরপাস।। গাত্র দা, প্রস্রাবের শ্বল্পত। ইত্যাদি লক্ষণ প্রকাশ হইতে 
থাকে? জিহবা মাচ শ্বেতবর্ণ ও লেপবুক্ত হয । কিন্তু ঘ্যহিক জবে এবং 
বোগী অতস্ত দুর্বল হ£'ল জি) অতিশয অপবিদ্ধত হষ্টযা থাকে ।, 
এই করবে প্রতকোলে ক্ষন পরিদ্গভ থাকিলে পুনর্বাব রর প্রকাশ হইবার 
ভাবনা । সচরাচর উচ্ৎপ্বস্থা ৯ ঘণ্টা পর্যাস্ত অবস্থিতি কবে । কিন্তু কখনং 
*€ ঘটা! কদাচ ১৭, ঘণ্টও থাকিতে পাতে । 


ঘর্বাবস্থা। 


প্রথমে কপালে বিন্দু- ঘর্খ পবে মুখ মগ্ডলে এবং ক্রমে সর্ব শবীরে ধ 
ঘণ্ম ব্যাগ হইখা প্রতিক লোমকুপ দিষা মিগতি হইভে থাকে । ক্রমে নাড়ী 
দ্রুত এবং তেভেব হাস ক্ষ শান প্রশ্ব'স স্বাভাবিক অবস্থা প্রাপ্ত হইতে থাকে 
পবে ভ্কেব উ্ণত। এবং শিবঃ পীন্তা। দূর হই জব মন হয । এই ঘশ্মাবস্তায়ও 
কখন২ নাভী বিশ্বুঙ্খল হইয আকব্ম।ৎ সাংঘাতিক লক্ষণ প্রকাশ হইতে প'রে 
এবং কোন নমষে *হৃতৎপিণ্ডেব ক্রি! বন্ধ' হইয। এই অবস্থা হঠাঁ 
মৃত্যু হইুতে দেখা যাঁষ। যে সক বোগীর উব্টারস্থাধষ্তক উদ্ভম রূপ উষ্ণ 
ন] হয নাড়ী অতান্ত ্্রুতগামী* এবং ক্ষীণ থুকে ও শ্বস প্রশ্বাস দ্রুত হয় 
তাহাদের অকম্মানি এই * কপ অনিষ্ট ঘটিবার সম্ভাবনা । এই বিষযটী 
স্মবণ রাঁনিব। টিক্ষিৎপকের সাবধান হওয়া উচিত ৬ঘ- বসা দীর্ঘকাণ স্থাধী 
রা ঘর্ের পরিমাণ অধিক হইলে উণধ্বক ওষধ &[ব। চিকিৎস| আরম 
করিবে। 


উপনর্থ। 


শ্যান্য উপসর্গ* অপেক্ষা শ্রীহার সত্্বাচন্র জাধিকা দেখা যাত্ব । শাতলদ-» 
বস্থায় অকন্দাই প্রীহার সদ পাঁয় উহুর উপরে বেদনা! হয় $কিস্তু সচয়ান্তর 
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্লীহ। ত্র্ধে বৃদ্ধি হইঘ। থাকে এব- দুর্বল ব্যাক্তদিগেব মধোই এই উপসর্গ 
অধিক দেখ। যা কথন২ শ্রীহ। এত অল্প বুদ্ধি ভয [য পরীক্ষণ ছার। উহ্থাব 
আফনন নিশচয কব| যায ন;। কখনৎ উহ! এত অধিক বৃদ্ধি ভধ যে নিয়া 
ভিদেশে এবং উদ্ধে হৃৎ্পিও অবরি এদ্ধি হইঘ! এ স্থানস্রট কবে; 
কখনহ বির ব্রীহা অকস্রৎ বিদীর্ণ হই") বোগীব মা হইয| থাকে) প্রীহা 
সি হইযা লভ্ধ অবস্থ। প্িবর্ূন ও উহার নী অধিক হাসতে 
হৃৎশিত্ডে মণ্ড১ খদ শুনিতে পাঁওযা বঃছ। শীতাবস্সব উদ্ধা। অভযুভ্তবে 
কেবল বভ্তাধিকয ইইয়। ুছ্ি হইলে উপ্যক্ত চিকিৎ্না এধং ব্রমে শরীর 
সবল কবিতে পাঁবিলে উ। স্বাভিবিক অসতন প্রান্ত ২ইভে পাবে । শীভলন 
বস্থায ফ্পতেল কনজেশ্চন হই উহ্ধাপ কুটি অং গ্ প্রদেশে বেদন! র 
অন্ুথ বে'ধ ভশ । কথন১ জিবেল 'ছা,তড বে একুভের প্রদাহ হইতে পে । 
কিন্তু শ্বল্প- বিব'ম প এই উপসর্দ পিক হন । 

বদি কোষ্ঠ পিক 
বোধ হয, তাহ। হইলে বিন্টেক্ট উফ ৫ কউ পবক্দাবকশইবে। কিছু 


চে 


রি | না এত ॥ ০ ঈীড 
বড় হট এক, জঙ্র মলে পর্ণ থানা হত উবে ভা 
টু 


পুনঃ পুন মাংলেনিত। ক্দকে শবীন ছুন্দল ইইত। পিলে, সবল হইমা 
বিরেচক ওঁধধ বাবহ*ব করিবে | উপশাবহ্। প্রকশ শটলে সাম না বস্ত্র ছাকা 
-গ্রাত্র আন্ত বখিকে এবং বোগীংক শীতল জল বা শকল্োেক পান করিতে 
দিবে মন্তক্ক তাতান্ছ উ্চ বং তবদন। যুন্ত হইলে উহাতে শীতল দল 
ব্যবস্ট।র কব 'যই (৬ পণব | ফদি কেম ঘন্মকাহক ও আিগ্ধকব ওষুধ 
ব্যবহ!র কর। আবশ্যক বোধ হয ত.ই|কুইলে লাইক।ব এমনি এসিটে- 
টিস, নাইটীক ঈথন্‌, নাইটে অব পটাস ইন্টাংদি ওযধ বাবার রবিবে । 
যদি বেলী ক্সীণ হইয। পূড তাঁহা হইলে এই অবস্থাব পেশ ভাগের প্রতি 
হব্রর্বদ। দৃষ্টি বািবে । কুইবণ কখন কখন এই *সমযে নাভী বিশৃঙ্খল হইয। 
হঠাৎ স১ঘাতিক লক্ষণ সকল উপস্থিত হইতে পাবে ] 
ঘর্খববার আ।রস্তে গাত্রেব বস্জাদি একেবাকে পরিতগ কর উচিত নহে । 
কারণ তা) হইলে ঘশ্বা বৃদ্ধি হইতে পারে , বিবাম কালে কুইনাইন এই 
জ্গরের ওষ বলিষা। গণ্য । ইহা। অনেকে অনেক প্ষ্কারে সেষন কাঁরিতে 
বলেন। নিম্নে সংক্ষেপে এই ব্যিষের টল্সে করা যাইতেছে ।নের গ্রবলত্া 
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বুবিযা কুইন[ইনেরু পবিম। ণনিশ্ষ করিবে ।* কখন কখন অতি অর এবং 
কখন২ অধিক পরিমানে, ইহু।'াবা ভর আবোগ্য হইমা থাঞক*। সম্পূর্ণ 
বিরাম কার্টন এবং জর আসিবাবু ঘট পূর্বে ক্রমে ক্রমে সনুদধ পরিমাণে 
সেবন কবাইলে বিশ্বেষ উপকার দর্শে। পুর্বে কেহ কে উ্ণাবস্থায সুই 
মাইল বাযুহার কিতেন এবং এক্ষণে "আমেবিকণ খণ্ডে 'কোন কোন স্থানে 
এষ্ট রূপা বীবম়ুব অ'ছে, এতচ্চেশে এক্ষণে অনেকেই উষ্ণাবস্থায কুইনাইন 
বাবহ্ার“করেন ন|। কিন্তু বিরাম ক'ল অতাল্প হলে অথবা পুনঃ পুনঃ জকা- 
কর্ণ এবংধ্জর ত্যাগ "ক'লে শবীব দর্বল ভইব'ব সম্ভাবনা থাকিলে” 
উষ্জাবস্কায় কুইনীঈন ব্যবহঞ্জব কবা বিশেষ প্রযোজনীয । কেহ কেহ' এক 
এককালে ১1১৫ হইনে ২৬ গ্রেণুপধানু বাহার করিয[থাঁকেন কিন্তু অনেক 
অনেক স্থলে ইহা! সহ শযুনা , ঘদি জরাভে অধিক ঘন্ম এবং বোগ্সী অত্যন্ত 
ছুর্ষল হয তাহা হইলে ১1৩ ঘণ্ট। অন্তর ৩19 গ্রেণ মাত্রায় কুইনাইন ফেবন 
কঙ্ন উচিক্র এবং মধ্যে মধ্যে পথোব বাবস্থা আবশাক £ কিন্ত খছি 
বিদ্বাম ঝুঁ্ধ অতি অল্প হয তাহা! হইলে অধিক মাতায় টসধন কয়ান 
যাতে কে । কুইন[ইনের ক্রিষা সম্পূর্ণ কপে খবল হইলে, 
অর্থাৎ কাল রী কেট কবিলে অধিক বাবহার করা ব্সাবন্তক 
বে'ধ হয় না। 

, ফি বি্লাম গ্কালে কুইনাইন সেবন করা যাইতে পানে তথাপি ছর!» 
ক্ষমণের ২15 ঘণ্ট। পূর্ন উর সেবনে বিশেষ উপক র রো কুইন 
[জ্মুবন্দে কথন কখন আঁধিক ঘশ্ম *হওয়াতে কৈহ “কেস ইহার বন কারক, গণ 
রে বৃদিয়া বিবেচন! করিবা থুঁকেন কিন্ত বিশেষ বিবেচনা করিযা দেবকে: 
ই বের ইবে ফেড ঘশ্ম ত জুরের ঘন্ণবস্থীৰ ঘণ্্ ত,হার সন্দেহ নাই । 
$ জুরেইী শীত এবং উষ্কাবস্থার এত অন্লকূল স্বামী হয সে তাখ! 
"অন্থভব করিতে সারা যায় ্না,। কুইঈ্রীইন সেবন পর কোগী' স্পূর্থ_ 
রষপ সুস্থিক্কভাবে খাঁক! উচিত, শারীরিক, পরিআীঁম বা! মানসিক চিতা, 
কয়াঞউচিত নীহে। *কারণু * তাজ! হইলে" বিশেক উপকাক্ষি টে না 
দূর ত্যাগ হইলে? ৫ কিবস* পর্যন্ত অল্প মানার কুইনাইন জ্বেন কত্ত 
উদ্িী। নু “জর পুর্নরায় প্রকাশ হইতে পারে। 
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নিলে ব্যবস্থা পর্ন লিখিত হল । যথ্চঃ1- 

কুইনান্‌ সল্ফ ১২ গ্রে, ফেরী সল্ক বা হীবাকস ১২ গ্রেখ 
পাল্ভবিযাই ব| বেউচিনি ১২ গ্রে পর্পিভজিপ্না বা শুদগি ২ গ্রেন, 
এই*সমন্ত ড্রবা একত্র কবিথ। ১২ ভাগেণ বিভর্ত কবিবে। যদি €বোগী 
এই পুবিষা ওঁখধ খাইতে অনিচ্ছ। '্রকীশ কবে, তবে নিষললিখিত ওঘধ 

বাবস্থ। কবিবে | ও 
কুইনাউন্‌ সল ফ. ১৯ গ্রেণু, হীব!কস ১২ থ্েণ, মাগসিনিষ।সল্ফ. ১৪ 
আভদ্ন, এসিড. সল্ফিউধিক জাঈলিউট, ৯৬ বিন্দু"টি চাব জিপ্ত।ব ২ ভাঁম, 
জল ১৯ জাউ্যা, শরথমে কুইনাইন ধালিডে দ্র কবিব| দ্বাগুলি মিশ্রিত 
কবিবে । পরে ওঁষধ সষ্টিকে ১৯ ভাগে বিভন্ত কম্িবা'এক এক ভাগ প্বিসে 

৬ বাঁক সেবনের বাবস্ড। করিবে । | 
প্রীার উপবে অনেক শুপধ বাবহগত হইশা খংকে , ইউ্াব মধ্য বেউ- 
মার্কাবি গযেউমেন্ট সর্বাপেক্ষা উতক্ু্ট বলিতে ভইবে । টিউব ইডিন ও 
আওইডিয'ইট. অব. পট(পিযমেৰ মলম বাবহৃত হষ্টঘ। থাকে । 'আনেকে 
বলেন অনেক দিন পধান্ত বেলেডে।ন। পলন্বা ব্যকাব কবিযা উপকঙ্কা্ত 
প্ত হওয়। যায, এই সকল ওনলপ দ্বূবা উপকাব্দপ্রু/ঞ্জ হইল পবি- 
বর্ন কব] উতিত। ঘক্রৎ বৃন্দি হইলে কুইনাইনের 'নহিত ন উটিক অথ] 
লাইটেশমিউবেটিক ফাঁসিদ টাকণস'নাইড বাবভ।ব কবিবে,দিবসে ২৩ বর 
১১১৫২, গ্রেণ মাতায হইত | কোবেভ অব. এমোনিষ। বা নিষাদল 
খাবা অনেক স্থলে বিশেষ উপকার প্রাপ্ত হণুয। যা । বাহিবে আইওজোডিন 
ই টেবনিউরেটিক এখিডেব লোসন বাব কবিলে উপকার দশে । এই 
উপসর্গের প্রথম অবস্থায বিবেচক ওর বা কোষ “পবিষার বাখিবে, 
কিন্তু ক্ছুতদিন পবে আান!শয ও উদরামঘ ঘটিবার সম্ভাবন1,বিরেচক্ উষধের 
বাবার বিবষে বি বিশে ধববেচন| কৰী আবশ কণ। মস্থিকে রক্তাধিক্য হইলে 
শীতল জল ব্যবহাব করা আবশ্যক হইতে পারে । মন্তকের দক অতিশয় 
উষ্ণ এবং চক্ষু লাল বণ“হইলে .বধফ দ্বার মুস্তক শীতল কবিতে চেষ্টা 
করিবে, এবং উহাতে নিবারণ না হইলে, +গে জের্ক'ব। গ্রীবাদেশের 
দ্উগররি ও পৃন্চাতে বেষ্টার বাবস্থা কবিবে। বিরাম কাল উপস্থিত হইলে 
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কুইনাইন্‌ এবং আবশ্যক হইলে উঞ্ণকব ওষধূ'দি পোর্ট ত্রাি এবং মাংসের 
ঘুস ইত্যাদি পথ্য দিব যদি পাকাশযেব উত্তেজনা বশত: ব। উতে অক 
অঞ্র সঞ্চিত হইয়া বোগ রগ বমন কবে, তাহা হইলে কাবনেট অব 
সোডা অথবা জা কথাটা শবাবস্তা করিবে । কিন্তু সকলেই কুই ইন্যুইন 
বাবহাব কর। 'আধশ ক, অতান্ত বমনন্উদ্েগ্ প্রদ্ড ঘি পাকাশযে কুইনাইন 
সঙ্থা নী ব+হুহ। হঈটলে হাইপোস্ডান্মিকদিবিপ্ত ঘাবাষ জকেব মধ্যে কুই- 
মাইন ধ্রবেশ করান যাইতে পরে । 

এইজ পুবাহন আস্থা প্রাপ্ত হইলে, অথব! দীহা ও যক্লুতেব উপপর্গ 
সহজেই আবেখগা ন। ভইন্তে স্থান পরিবর্তন করা নিতান্ত আবশাক। * 

পথ্য দিঞসবল্‌ হইলে, প্রথম ছুই তিন দ্িবিন অনাহারে 
রাখিবে, কিন্ত দূর্বল স্ইলে প্রথমাবধি দুগ্ধ, নাসের ঘুর্দ, আবং বিবেচনা- 
স্ললাবে পোট ইলাদি লঘুপাক অথচ স্বাস্থ।কব ডবা বাবস্থ। কবিবে। এই 
পথ্োব বিমঞ্ মনোসোগী হইলে ঘক্মবস্থাযধ লোগী অতান্ত ছর্বল ও নিস্ডেজ 
হইকাৰ ঈীম্তাবন। 





কন্টিনিউড়ু ফিবার বা নাধারণ এক জর 


এই বেক বেক্উদ্দীপক কারণ থক্পৃব্বিহন, গ্ীন্ষর প্র ছুঙ1বংঅপবিমিহ 
পরিশ্রম, অগা ৫ ভাঙন, অধিক মদপান, মানসিক উদ্দঈীপকতা ইত্যাদি 
সর্ববদ। শবীব অপবিষ্কার বাঁথিন্ধে সমল ঘত্র দেই” মধো জসাচিষিত হইয়া রক্তের 
সহিত মিলিত কষ, ত ভাঙাঁতেই এই জবেব উৎপত্তি হইফা থাকে । 

স্রবাচর কেন রক লক্ষণ বাতীত বোগী অকল্মাৎ আলসা বোধ 
করে, এবং শাৰীঈকিক কার্য ফাবিতে না! থাকেন | এই জবে "মাত্র উষ্, 
ন[ডী কঠিন,পূর্ণ & লম্বব'ন জ্ঘ, কখন* কখনও, ক্ুঙ্গ এবং ভার,বৎ হইযা 
ঠীকে, গ্রন্থি িনিটে৯১০০ হইতে ১২০ বাঁব স্পন্দিজ হয হয, এবং শব; /পীড় 
অস্থিরতা অত্নতি বৃদ্ধিতহইয[ থাকে । মুখম গুল মলিন, প্রবল পিপার্ী প্রশ্থাৰ 
য় ও লালবর্ণ পৃষ্ঠ লেস, কোষ্টবন্গ এবং কখনও কখনও স্ প্রলাপ 
রে উপরোক্ত লঙ্গণ সকল রাত্রে ৃদ্ধিংও গ্রাতে হাস হয। 
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চিকিৎসা __কোষ্ঠ বদ্ধ থাকিলে এরও তৈল,ক্যালমেল এপসম্‌ সল্ট- 
সিড.লিজ পুভার প্রভৃতি বিরেচক উধধ দ্বারা কেছি পরিষ্কার করাবে । 
আমার মতে নিশ্নলিখিত উবধটা সেবন কবাইলে কোর্ট পবিষ্কার ও'জরতযাগ 
এই উভ ভয কার্ধ্য এককালে স/ধিত হইতে পাবে | 


লাইকার এমোনিযা এসিটেট্রিস ৮ ডাম 
স্পিরিট, ইথাব ন।ইটিক 18, 
এপ সম সল্ট. ৮ ডম' 
টিচেব একে!ন ইট, ৮ রন, 
কর্পবেব জল ৭” আউন্ষ 


এই গলি একত্র নিশ্রিত কবিধ। ৮ ভাগে ব্রিভক্ক কবিবে এবং এক এক 
ভাগ ২ ঘণ্টা অস্তব ব বস্থা কবিবে ।যানকে ষ্ঠ পবিষ্কার কবাইবাৰ অ বশ্যক 
না হয তবে এপ সম. সল্ট ব'দ দিবে । ভারন্বর্ধেৰ অনেক স্থলে বিশেষতঃ 
বঙ্গদেশে ম্যালেবিযাঁর % ছুর্ভব বশত এই সাধ।রণ জ্বেও ক্রিধিৎ পবি- 
মাণে কুইনাতিন সেবন করা উচিত । উঠি পূর্বে স্বল্প-বিবাঁম জবেযে কুই- 
নাইন মিকৃশ্টাব প্রন্ভতেব প্রথা ব্তভি হইযাছে তাহাই বাবস্থা কবিবে | জর 
এককালে পবিভ্যাগ হইলে একমাসেব জন্য শিক্পলিখি খত ধলকাবক ওষধ 
ঘ্যবহ্গা্ কব! উচিত গা --- 


কুইনাইন ১ গ্রেন 
এমিভলাইটে। মিউডকবিক্ডিমে ১ বিন্দ, 
টিংচার ফেব মিউরটু! ৃ ১৫ রিন্দ, 
টিংচাব কোয'সিষা “১ ৯০ বিএন, 
ইনফিউজন কলম্বা ' ১ ১ অন্ন 


এই, উষধ দম একমত্রা জানিবে দিবে ২ বার (সরীয়। ' 
দৈহিক উ্া নিরণযার্থ তাপমান যন্ত্রের ব্যবহার 


তীঁপযান বত প্রভত করধ সম্দ্ধে কোন রাধা বলিবার রা সই) 
ঞ্ই স্থানে শরীরস্থ উভভাপ নিরণযার্থ কিরূগ তাপমার্রবপত ব্যবহার কয়া 
উচিত তাহা বলিলেই যথেষ্ট হইতে পারে। যে'তাপমান মস্ত একট এার্শক 
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( ইডেক্প ) আঞ্ছে এবং ,ডিখীর ভিন্ন ভিন্ন বিভাগ গুলি পবস্পক 
সমান ঠকপ যন্তরই মর্বাজ্পক্ষ। উত্তম এবং ইহ্থাদ্ধার1! শবীবের ভাপ গথাণ 
আন্তভত হইযা' থাকছে ধ কামেলা, চিকৃদ। ও অসনেব নির্দিত থশ্মে- 
নেটের সর্ব:পেন্ষ্া নির্ভর ৪” অধিক বকা হইযু$ থাকে । 
ভাপমান যষ্ঘদ্বাবা দেহের উদ্ভাপ লইবাব আবশ্যক হইলে প্রথবতঃ 
উহার, প্রদর্কি কে ৯৫ ডিগ্রি নামাইসা পে যথাস্থানে হাপন কবিবে | 
কক্ষদেশ, বব মধা, জঞ্ঘা, সুপগহবল, পোনী ও গুহ্নদেশ ভাপমান বন্ধ 
প্রয়োগের উদ্তুম স্বান* বলিঘ। বোধ হয । সুপ গত হইতে ভাপ 
লেইবার বস্তা হউন ইজ্টী জিঙ্গ'র বিদ্গে স্থংপন পর্বাক রোগীকে 
মূ বন্ধপতিতে কলিচুব। 
তাপনান মন্ত্র হহীস্থানে স্বপিভ কমা কতক্ষণ কাথা কর্তবা 
হছিযপে আুলকের মতভেদ ভাঁছে। ডাকব বম্জ।ব বলেন যে মুখ 
গঙ্গবে ও হইতে ১২, গুহদকে। ৩হউতে ৬ এবং বাহমুক্ধল ৫ হইন্ে 
১৫ মিনি পান্টি পয বাখই বঠকা। আলেকে বলেন সতর্কতা 
পহিভ ও দিনিট বাঁদলেই যথেষ্ট । পচাত পরাতে ক। সন্ধাৰ পর্কে 
বেগীব দেহে $ভাগী দেখা করবা । শিষ্ক কঠিন শীডায দিবা 
ত্রের মধ্যে 01৮ লব ভাপ গনিত কতা আবস্থক। বোগীধ নিশিভ 
পেব স্টিভ ঈডা ও াস শ্তীঙ্বাসেব সংখা তুলনা কহিলে জু 
প্রকৃতি অনেক অন্টঙ্ভব কর! যায। 
জঙ্মমাদের শবীবে স্বাভাবিক উত্তাপ ৯৮ ডিগ্রী, কহ কেন 
৯»*পযেন্ট ৪বলিযা থাকেন । সুষ্বাবস্থায কখনঞ্কথন ইাধ নান্যা ধিক্য অর্থাৎ, 
৯৭ রিটা ও উদ ১০৯ জডগ্রী পর্যাস্ত লক্ষিত হখ। অতএব এই 
.শমষে আর্থ;ৎ “যু ইনডেকস ৯৬ যে কিবা ১৪, উপরে নাঁ থাকে 
ভবে শবীবু বিশেষঞ সন্থ জানিতে হইবে । টি ক কাবণে শবীবের 
স্বাতবিক "উদ্ভাপের, একুপু নুযুনাধিকা শুদখা যায ভাহা পি নে গলিপিন্চ 
হইতেছে কল, বছেদলে প্রনথৃতি বাহিকস্থান অপেক্ষ।* ,মুখগহর 
যোন্ট ও গুহদেশের এবং »ঘুব। অপেক্ষা নব-প্রস্ত বালক শালির 
দিগের -ঙ্বাভটুবির উত্তাপ অনেক অষ্ইিক "হ্যা থাকে । পুণ্য পেকষ 
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স্ীদিগেব, শ্বতাঁবিক উত্তাপ বিশেশ লক্ষিত্‌ হয । ভৃত্তিন্ন দিবা ও ঠডুর 
প্রক্ষতি অনুণারে উত্তাপের অনেক বুদ্ধি হই থাকে । শরীরের ন্বাভা- 
বিক তাপোন্তেদের কারণ অনেকে ইহাই, অনুভব বেন ঘে, আমা ঘে 
কন দ্রব্য আহাব, কবি! 'খাঁকি পরিপাক ছইবাব সময পাকস্থক্পী ও 
অন্ত্রমধ্যে তাহাদের বাসাধণিক পবিবর্ধন হইয! থাকে । এ সমূহে তাপ 
উদ্ভৃত হয। এতভিন্ন সর্বদাই আনাদেক শবীবস্থ টিম্ু সকলেহ ধ্বংশ 
কইছে । ধ ধ্বংশ কিধাব লমযেও তাপ বৃদ্ধি ইঘ| থাকে | উল্লিথিত্ত 
ছুইটী' কাঁবণই দৈহিক উত্তাপেব মৃলীউত কাবর্ণ বলিষা পরিগণিত হ্য। 
চিকিৎ্সা-কালীন তাপমান যন্ত্র ছবাব। কেগনিণর্য, ভাবীফল ও চিকিৎদ। 
সম্বন্ধে বিশেষ সাহাযা প্রাপ্ত হ৪ষ| যা । 
কোন কোন স্থানে এমত অনেকগুলি লক্ষাঁ দেখা সায মে তাহাদিগকে 
শড়ার পূর্বলক্ষণ বলিষ। বিশেষ সন্দেহ হইয। থাকে কিন্তু ই সকল 
গ্বানে তাপমান যন্ব ব্যবস্থী ককিলে উহার কোন বোগের যথার্থ 
পুর্বলক্ষণ কি ন। ভাহ! স্পষ্টই লক্ষিত হইয। থাকে । শ্কালে টিনা ও 
সমস্ত প্রভৃতি সংক্রামক বে গেল গ্রচুর্ভাব কালীন অনেক সন্দিগ্ধ 
চিত্ত লোক উন্ত বোগ সকলেৰ দ্বই একটা, বৃগ্ণা লক্ষণ অনুভব 
করিয়া ভীত হইযা থাকে এবং টিকিৎসকেব ভর জন্মাইযা দেষ। 
ভঃপমান যন্ত্র ব্যবহাবে এই*সকল ভষ ও ভ্রম একেবাবে দৃযীতূত হয । 
এতস্তিন্ন তাপনান যন্ত্র বাকা পকল প্রকাঁব জব, ধন্া ও রক্ত আবাদিষ 
অবস্থা বিশেষদপে অন্থভব কব। যইতে পারে । রা 
কখন কখন কেবল ত।পমান যন্ত্র দ্বারাই ভাবীফল স্প্টকপ 
বলিতে পারা যায, কিন্তু তৎ্কালে দৈহিক ' উত্ভাপের *সহিত নাড়ী ও 
শ্বাস প্রশ্বাসের তুলন$ বঁবিযা ভাবীকল প্রকাশ করা কতব্য। শীড়ি- 
তীহস্থায় যদি নিঃস্সবণ ক্রিধাব ব্যতিক্রমের সহিত 'দহিক উত্তাপ বৃদি 
হইতে খাঁ£ক, তাহ! হইলে পীর্ডা অতিশয়. কঠিন, হইতেছে কন্ি। জানিতে 
হইবে এবং উহার হঠাৎ পরিবর্তন হইলে কো নুতন উপসর্গ 
কার আশঙ্ক। হইযা থাকে। টাইফষেড জরে উল্লিখিত রূপে উফ 
ক্কুর হাস €ইলে প্রায়ই অস্ত্র হইতে রক্তআ্রাব হইতে দেখা যায়। শন 
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বস্থাস্ক শরীরের উদ্ভপ একবার বৃদ্ধি হইঘ।* যদি তদবস্থায় থাকে অথবা 
প্রাতঃকান্া হইতে সন্ধা! পযন্ত ক্রমশঃ হাস হইতে আরঙ্ ছয় তাহা 
হইলে ভাবীফল শু গ্বলিধ বেধ হয, আব যদি পূর্বারদিন সন্ধ্যাকাল 
অপেক্ষা প্রাতঃক]ুলে উদ্তাপের* আধিক্য দুই হয, কিছ ক্রাইসিস্‌ ঘষ্রায় 
জবোষ্চদত নব হইয়া অনিষমিত রূপে উত্তাপের হাস বৃদ্ধি হইতে থাঁকে 
ভবে রোগীর অবস্থা অডিশয মন্দ বলিষ! বোধ হয! ফুস্ফুস্‌ প্রদাহ 
(নিউঘোনযা ) ও টাষ্টরিফন্‌ প্রভৃতি জবে বদাপি উত্তাপেব হঠাৎ হাস 
হয়া নাড়ী দুর্বল ও* শ্বাস প্রশ্থাসেৰ সখো। বৃদ্ধি হয তাহ। হইলে, পীনা 
প্রাধই অতিশঘ কঠিন ও ভাবী কল মন্দ হই! থাকে । 

ত[পন!ন নব কিনলে বে্ঠানির্ঘর ও ভাবীচল স্থিব করা যায়, 
তাহা উপবে লিখিত হইযাছে, এক্ষণে ইহাদাৰা কিন্গপে চিকিৎসা 
কবা যায তুহ। বর্ণন| খবিষা আমব| তাপযান ষন্ত্রের বিময শেষ করিব। 
ক্কোন বোরীব দৈহিক উত্তাপ *ভঠাৎ, বুদ্ধি হইয। যদি ৯০৪ কিস্ব। 
১০৫ ডিগ্রী পর্যন্ত উঠে এবং চিকিৎ্শক তীঁপযান যন্ত্র বাবহাঁব না 
করিষা কেবল হস্তদ্বা নাভীব গতি ও কের উট অনুভব কবিষ 
সামান্য জববোধধি, জঘুনউ ঘন্মক্গারক ওষধ ব্যবস্থা) কবেন তাহাহইলে 
বিশেষ হানি হষঈরাব সম্ভাবনঞ্) এইবপ অনেক বাধি আছে যাহাতে 
ভাঁপমাল ক্র বাবার না কবিলে বিশেষ ভ্রম হইবাব সশ্তাবন|। বাহুলা 
বোধে দে সব বিষষ গরিত্যাগ কব! গেল্‌। 


শপ 1) পপ 


ম্যলেরিয়?। 
সকলেই অবঙ্ীত আছেন যে মন্ুলেবিযা এল মক একপ্রকার বিষমক়” 
পদার্থ শরীর মধেঠ প্রবেশ করিয। নানা প্রকাব"পীড়া উৎপাদন কজিয় 
থাকে। উ্হু| অবিরাম, ইন্টাবঘিটেক্ট, ) কল্প বিরাম ( বেমিটেট,) 
জরের প্রধান কারণ বলিয়। প্রা সকলেই ম্বীকাব কবির থাকেন। 
অজ্ব এ টা" গড়ার 1বশেষ বিববণ বর্ণন করিবাক্স পুর্থ ্যালে। 
রিয়া বন্বস্বীঘ যত্পামাগ্ভ বিষষ উললেঞ্জা করা যাঁইতেছে। 
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হদিও ইউবোপের প্রধণিন প্রধান পর্ভিতগণ ভিশেষ ভহ্সন্ধাল ৪ 
ষ্ছবিধ র্লফযণিক এবং আন্বীক্ষণিক পরা দ্বারাষ মা[লোবিধা 
কৃত কারণ নির্ঘ করিতে সক্ষম হন “নাউ, তঞ্চপি “ইহার অস্তিত্ব 
বিষয়ে আর সন্দেহ ,নাই। ত্মাব'্ব অনেকেই ইহার জন্তিতব একেবাবেই 
হ্বীকার করেন নাই। ভাহাব। বলেন যে সকল পীড়ঃ মাক রিষ' 
জনিত বলিক্বা অনেকে অনুভব কবেন, অতিশব শীতল বানু অথবা মুখে ২ 
বায় একপ্রকাব বৈছ্যাতি্ষ পবিকত্ত নই এ সকল পীছার প্রধান কাক, 
ভ্দ্দিঘয়ে আর সন্দেহ নাই। 

অলেকে বিবেচন। কবেন থে মণালেবিযায, বিষ মন্তিক্কা হইতে 
উদ্ভুত হইযা থাকে ; কিন্ত মেস্থানে। অন,পর্বিমাণে আদ্রতা ও উক্ণত। 
প্রায়ই কন্তমীন থাক এবং ষঞ্চায উত্তিজ্জানি নিত বিগলিত ভ স্ঙ্ো্ছ 
সেই সেই স্থানেই সর্বাপেক্ষা উহার অধিক ৮৯ সই! থা 

কোন কোন স্থানে মালেরিঘার অর্ধিক প্রাদুর্ভাব দুই হইয়] থকে 
তাহা বর্ণিত হইতেছে । যখ। _ড্লাক্ী 6 নিষ্ন ভমিতে, তে হা 
মৃত্তিকা উত্ভিজ্জ পদার্থ অধিক পবিমাধে মিশ্রিত থাকে, শ্রীমপ্রধ ন 
দেশেব পর্বত শ্রেণীর মূল দেশে ও অশীব দুইগার্শে হল কিছুব। বৃক্কত 
পুফরিণী কোন্‌ কারণে শুষ্ক ভঈগল আোন,কানুকামব মরুভ্রনব ১ ফুট 
নিয়ে বিগলিত উত্তিজ্জ পদার্থ মিশ্রিত কণ্ছল থাকিলে এব" তা সক 
গর্ম বা পল্লীর জল নির্গবণরে পক? শালী স্লু পন্ধিক বল! থাকে, নেই 
ধকলত্থানে মাংলরিযারঁজনিত পীভাব আধিপতা প্রায়ই দুই হইয। থক | 
বাছুর পবিবর্তনেও মাল্লেরিযাব ইতব বিশেষ হইযা থান গ্রন্থ 
গ্তৃষ শেষ ভাগে ও শরত ভুব প্রথম ভাগে মযালেবিয। জনিত লী 
ক্র প্রাছুর্ভাব হই কথাকে | য যি শরীক আর্ধকক'ল স্থায়ী 
তয় তৎপরে অতিশধ বর্! হব ত্রাক্কা হইলেও মন্যলেবিথা জবি, 
পায়! সকলের আধিক্য হইঘ! থাকে । 

যে সক্ৰ স্থালেন মযালেরিযার অতিশয প্রাছুর্ড ব হঞ্চু। থাকে, তথায় 
মুভিশয় বৃষ্টি কিন্ব। কোন কারণে বর্বা হইলে, ম্যালেরিযা জনিত সিডা 
কিলের হান ;ইইঘা থাকে কারণ মরলেরিফ। জনিত বিএন পদার্থ সকল 


সহ 
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জলের সহিত মিশ্রিত হওয়াতে কোনৰূপ অনি করিতে পানে বা । বাধু 
ছ্াবাও ম্যালেরিয়া বিষ এন্ধপ "সঞ্চালিত ₹ুইযা থাকে, অর্থাৎ বড় উপস্থিত, 
ভইচ্ে এ গকল বিষর্ময় পদার্ধ অন্যত্র ষরুণালিত হই্যা পীড়া উত্পাদন 
করিয়? থাকে। * উদ্ভিজ্জ ছবারাও ধ্্যালেবিয়াব প্রা অর্ভাবের অনেক প্রতি 
বন্ধক ্ ঠঝা কে । অনেকেই অন্ুমাণ করেন ইভ কেনিলটান্‌ প্রবিড পা 
প্রভৃতি তি বৃক্ষ ম্যালেরিয, র বিষ শোষণ করিষা থাকে? যে সকল 
স্থানে এ ঠিকল বৃক্ষ *অধিক পরিমাণে ন্ম।য তত্রতা অবিরাসীদিগের 
মালেবিযা জনিত শীভাব ধার কোন ভয থাকে না । ম্যালেরিয়া প্রধান ' 
ছেশে ভাত ও সন্ধাঞ্জীলে* ভ্রম কবা। বিধেঘ নহে । কারণ ততৎকালে 
শীতল বাতাস ও শিশিব* কর্তক ম্যালেবিযাব বিষ ঘণীভূত হওযায বি শের 
অনিষ্কৰ হই! উঠে। যদি কোন ব্যক্তি হঠাৎ কোন ম্যালেরিয়। 
প্রধান বেখে গমন কবে, তাহ! হটুলে তরস্থ স্থ'নে ম্যালেবিয়া বিষ তাহা 
শরীব মন্টান্তবস্থ হইয। পীড়া উত্পাদন কবে। সচবাচব যুগ অপেক্ষা! 
শিশু ও বৃদ্ধেবা এবং ভর অপেক্ষা। পুরুনের। অগিক পরিমাণে ম্যালেরিয়ায় 
আক্রান্ত হইযাঞ্যকে। & 

ম''লেরিয়:ব (বক কিবপে উৎপন্ন হয তদ্দিযযে অনেক মতণেদ আছে 1 
কেছ কে বলেন যে, ইছা ৰিগলিত উদ্ভিজ্জ হইতে বাম্পকপে নিত হয়, 
আবার কেহ কেন বল্পেন যে, ইহা এক প্রকুব দৈহিক পদার্গ ও ইহাতে 
চুর ক্ষ আহু্বীপ্মর্ক উদ্ভিদ "বা উদ্ভিদ কোষ (ঞ্ভেপার) অথবা কাটাঙ্ 
মান থাকে, শেবোজ্ মতটী প্রাঘ অনেকে স্বীকাব কবিষ। থাকেন । এই 

বি প্রকাবে *শরীব মুখ্য প্রবিষ্ট হয ও ভদ্দার্) কি কি অনিষ্ট হইতে; 
পাবে, তীহ! নিষ্নে লিখিত হইতেছে । 

সচবাচর এই ব্রি বাযুব সহিত সম্মিলিত হইয।স্থাস প্রশ্বাস হত হার 
শরীর মধ ্রবিট হয্; ছিন্ন খাদ্য ও প্রণীয দ্রব্যের সহিত প্কাশয়েও 
প্রবেশ করিতে গগ্ুরে, জম ছাবাও ইহা শবীর়াচ্যনতরস্থ হযষ্টী এ হি 
শরীন্ মধ্যে প্রবিইট হইব! মাত প্রথমতঃ বায়ু মণ্ডলেব উপর ক্রি প্রকাশ, 
করে, তৎপর লধিরান (ইন্টাবমিট্টে্ট ) ও শ্বর্-বিরাম খু রেছিটেক ) 
্রভৃছি জধ্োৎপাদন বারে, তানজ্র" যকত দীহা প্রভৃতি যন্ত্রের ত্র্মশহ ' 


(5৮) 


পররিবত্বনদক্ষিত হয 1 এতত্তিশ্ন উদবামধ, "স্ৃপ্রীর্ণ, অনিদ্রা, শিবপীড়? 
হেমক্রেনিযা (আধকিপালে) প্র ঠন্তি কোগের আ্াবিভাৰ হইযাঁ থাকে । 
ম্যা্েবিয়া প্রধান দেশে ব+স-কবিতে হইলে নিষ্স লিখিত নিষমান্্লীবে 
থাকা কর্তব্য । থা 1: উচ্চ ও শুষ্ক গৃহে বাস কবিকে পাতি ফিন্টাব 
ধা গরম করিষ! লইবে, প্রভাত ও সন্ধাকালীন বাস ও মাদক*ফরবা সেবনে 
হকেবারে বিবত থাঁকিবে, প্রভাহ ১ গে কলিল। কুইনাইন ও € বিন্দু 
ডাইল্িউষ সশ্ফিউবিক এসি ১ আউজ জলেক সহিত মি্রিত কৰি 
সেবন করিলে বিশেষ উপকার হইযা থাক । € 

ম্ালেরিযা বিলের সকক্রম্ত! 'যতগ্জবলং ইতর বিনাশার্থ 
বদ্ষাঞ্েব সংখাও তত অধিক । কিন্তু -৫ক কুইন ইন বাতীত 
জার কোন প্রকার ওুতধই, কার্াকারি নহে । প্রথমে এই 
ম্যালেবিষ' বিদ নাশ করিবার জনা ডাক্তব হামিংবার্গ বাহির 
মানবদেহের: একস্থাল অজমা ছেদন) বিশেদতঃ বাছমূলে অঙ্গ 
চিরিষ। তাঁহাঁতে এক শ্রঙ্কাব উধধ গ্রাবেশ করাইধ] দিতেন, ছুই চাবিটা। 
বোগীও তাহাতে আনোগ্য লভ কবিযাছিল নিন্ক শেক বঙ্দা হইল? 
জা। দিন কতক পবে আব তাহার উষধে কোন ফল দর্শিল না। 
প্রথমে এই ওবধ সংবাহণে অপ্রকাশ ছিল ক্রষে প্রকাশ হইস্ক। পড়ব । 
ইুহী আব কিছু নাহ, কোবাসিহা নানক এক, প্রকার কাক উপ্ 
বীর্ধা মাত্র! " | 

ইহার পব আব একজন ঈ-বাঁজ ডাক্তাব কার্ধলিক্ক এসিড অতি 
প্লাধানা মাতা জলেব সাঙগহ সকন কবাইযা মা'লেবিযা বিষ নাশের 
প্রয়াস শোন ।দিন কতক ভাঁভাতে বেশ ফল দর্শিা1” +ছুল, কিন শেষ 
ঘর্কোন মতেই বঙ্ষা হইল না।  কার্বলিক এসিভে রিষ নাশ করে 
ঘটে তন্তু সকল নমধধে এক ,বিন্য। কার্যকরি নহ্কে। 

কলিচাতা মেডিকেল কলেজে নিয় লিখিত ওঁধ কাবস্থা 'করা 
“ছয় যা সি | 

কুইনাইন কত) হি ডি নি ১ গ্রেণ। 
কবার্ব উঠি রঃ হত ৫ প্রেণ 1. 


€ ১৯), 


জিজার দঃ হি রঃ ২দগ্রেণ। 
ওই তিনটা জব মিশ্রিত করিয়া একবারে সেবন করিতে ব্যবস্থা! 
করু! হয। দিবসে তিনবার* ফেবন বিধি 
কখন কখন সিকৃশ্ঠান্য বাকা কর হইযা থাঁনে | যথা 


কুইঈটন/ইন ১ গ্রেণ। 
এসিড সাল্ফিউরিক ছিল ৫ বৈল্দু। 
কেঁবি দল ১ শ্রেণ॥ 
কল* ১ আউন্ম। 


উপরো, ভ্রবা তর্ন মিশ্রিত কবিন। একেব'তা সেবন বিধি, 
কিন্ত পূর্ণ বক্ষ বাজি পক্ষে নিতে উবে । 

কলিকাত, কেশ্ধেল কলের বারস্থ!ও এপ তব সমবে লগে 
বোন্ী এবং বোগের অনস্থানসারে তাবমা হইগা থক্কে। 

সচবাচব বাজাতে যে সবন্ত পেটেন্ট ওষধ বিক্রষ ২১, প্র য ভাহ'তে 
শম্ন লিখিত দ্রবাগুক্ল দেগিততি পাও! মা যথ' 





কুইন ইন সত 155 ১১১ ২5 হগ্বন। 
এনিড নালা উউবিক ডি ৯৬ ৩ ড্রাম । 
টিস্টিব ও্কাবাসিষ। ৯৯৯ +৯5. অর্ধ আউন্স ।' 
লাইকাহ উন. ৮৮১ একি? 
ম্যাগনিসিষা সল্ক 5, সঁড আউন্ন ।' 
কার্কলিক এসিড কিন ৬. ৬ রিল 
স্ুল *+% +++ » ৯ ২১ অউনল। 


উপবোক্ত" স্রবাগুলি একত্রে মিলিত কৰিষ্কা গ্রতিবাবে এক আউন্স 
মাত্রাফ পূর্ণ বরকত বাক্তি সেবন কিজিবে। কিন্তু উদরাময থাকিলে 
ম্যাগনিসিী বাদ দিবে। যদি রোগীব কৃ বুদ্ধি হইযা থ্ুখুক এমন 
বিহ্বেচন। তষ' আগ হইলে" উক্ত ওঁষধের সহিত প্রতি মাজার তিল 
থে করি শিউক্লেট অব* এমোনিষ। সংযোগ কারা দিখেও প্লীহা, 
হ্কানে বা যন্কু্ স্থানে বেদন! থার্টকন্তরে আইযোড।ইন + অফেটমে্ন 
প্রলেপ দিবে । যথা -»স্্ 


(২৪) 


জাইয়ৈডাইন -** -** ০ 
বেদ্টিফাইড স্পিরিট ** 1... জর্ধ ড্রাম । 
«অ।ইওডাইড অব. পটাশং- 7 4... ২০ গ্রেণ। 
শুকবের বস: ২১ আউম্প, | 


এই শমস্ত দ্রব্য একত্রে মিশ্রিত কবিষ! হস্ত দ্বারা প্রলেপ দিবে 
টিচার আইযোডিনেও অনেক সম উপকার দশিযা থাকে | 








চি 


টাইফ।স্‌ জ্বর। 

নির্বাচন । এক প্রকাধ বিশেষ বিস হইন্ডে এই জর উদ্ভুত হয়? 

ইহ! অত্যন্ত ম্পর্শসংক্র/মক একছ্গব বক্রিষাঁ সকলে স্বীকার কবিষা 
থাকেন। এই বোগোৎপাক বিষময, বাস্প অধিকাংশই ুস্ফুন্‌ ও 
ত্বক হইতে বহিষ্কৃত হয। এই বাম্প এক প্রকার পূতিগঞ্ধ বিশিষ্ট 
প্ীডিত বাক্তিব সংস্পর্শে ও আ'বাসগৃহে অধিককালি থ।কিলে এই ঈড়। 
হ্যা থাকে, স্ুতবাং চিকিৎসক ও বে'গীর। শুশ্রাক|বা দিগেব 
(নার্স) বিশেষ দাবধ'ন থক। উচিত। একগৃহে “5 ৫ জন কি ততো- 
ধিক রোগী থাকিলে এ বিষ আঁব৪ ঘণীহুত ভ্বয। এবং অল্লক্ষণ থাকিলে উক্ত 
দাহস্থিত স্ুস্থবাক্তিদিগেব এ গড়! হইতে পাব। বাছুর সহিত 
সম্মিলিত হইলে এই' বিষেব স্পর্শস'ক্রামফ শক্তি অনেক লাঘর হয । 
ধোগীর অ+বাঁসগৃহে যদি উত্তমকপে বাঁবু সঞ্চালিত হয়, তাহা হইলে 

এই গীড়া প্রায় নিকটবন্তা ব্যক্তিগণকে আক্রমণ করের । উপরতলায় 
রোগী গ্থাকিলে গা নি্তলল্ক বাকিবিগকে গীড়ত হইতে দেখ! 
আয়না। রোগীর পরিধেষ বন্ধ বিহ্বানা ও' আবাস, গৃহেব দেওয়াল ও 
অস্কান্ত বরে টাইফান্ঞ্জর উৎপাদক বিষ সংলগ্ন থাকে। স্ত্রাং এ সকল 
ব্যবহারে গই পীড়া আবও অধিক হইবার 'সন্ভাবনা এ, 'পশযী ফিঙ্বা 
কুষ্ূবর্ণের বন্রার। ইহা! অধিক পরিমাণে শোধিত হয়। টাইফাসু জর 
আঁরোগ্যাবস্য অভিশব ম্পর্শসংক্রঃমক হয, কিন্তু প্রায় এক সপ্তাহেক্ 
পর হইতে আরোগ্যাবস্থায়ুই, পুরু .এই বিষের াবলতা অর্ধিক হইয়া 


(২১) 


থকে একবার এই পীড়াগ্রস্থ হইলে প্রা পুনবার হইতে 
দেখাযায়ঙন। ৷ 

নিঙ্গলিখিত কারণে টাইফাস্‌ জর উৎপাদক বিষে ম্পর্শস-ক্রামক 
শকিন্ম বৃদ্ধি হইযু! থাকে। যথা, জপবিমিত মদাপ/র, কুত্বিত আহা 
দ্বার জীবুনী শি হাস কবখ, দীর্বকালস্থাধী কোন লীন্দা, সংকীর্ণ স্থলে 
বছ সশ্থাক বীসগৃহ নিশ্মীণ, জপবিমিত বাখু সঞ্চালন সংপুন্ঠ গৃহে বস্ছু 
জনের বসতি, অপবিষ্থৃপ্তুতী, অপর্িমিত পরিশ্রম, অভিষিক্ত চিন্তা ও মান- 
দিক অবসাদ *ইত্যাদি* পুরী কাবণ বলি! কৌঁধহয। উন্দিখিত 
কারণে বহু জনাকীরণ রর বৃহৎ নগবে নিষ্স এবং শীত প্রধ।ন ও নাতি 
শীতোষ্।, প্রদেশে এব, কন ক্ষখন» ভাবা তশ টাইফ'ন্‌ জবের অধিক 
গ্রাদুর্ডাব হইযা থ'কে পুশিক্ষ কালে উহার এপিজোমক হইন্জে 
দেখ যাষ। 

ইংলগু, হ্বট্লগু, বিশেষত; আফলগ্ডে, ইহাব বেশ প্রাদভাব 
ইউবোপেব অনান্য প্রদেশেও ইহ লন্সিত হয। উত্তব আমেবিক'তে৪ 
ইাঁৰ বিষয শুনা যায কিন্ত দক্ষিণ অমেরিকা, আসিযা ও আফিকাখণ্ডে 
ইহা প্রা দেখিস খাইিয। বালা । 

জক্ষণ--ষ্টেদ্ *অব্‌ ইন্কিউবেলন। প্রকৃত ভব আক্রমণ্রে 
*কিস্বা ১৯ দিবস পর্কে হঠাৎ বখন কবুন কতকগুলি পূর্ লক্ষন 
দেখয'য। সমযে স্যে শীহবেধ, সর্দাঙ্গেঃ বেদনা, কোন প্রন্াব 
কাষেই জম্পুর্ণ অনিচ্ছা, ক্ষুধামান্য অস্থিব ক। শিবলজ। আলগা, 
শাতিবোধ, ইত্যাি গ্ধ্য প্রন্থাশ প।ইত্তে দেখাদায। কিন্তু কখন ২ 
এ সকল* লক্ষণ কিছুষাত্ প্রকাশ না হইযা হঠাৎ জবাক্রমণ হইতে 
দেখাষায। এই অবস্থাকে ৩ অবগুইুনভেব্যল কহে । এই অবস্থা! 
ক্ষ$স্থাধী, কষণস্থাটী ীড। ৭ সম্প, তৎপ্ধে উহা বৃদ্ধি হ্যা দীর্ককাল 
স্থাধী হয। ত্ুষশঃ ভকউবণচ মাডীদ্রণতগঞ্জমী, প্রবল পিপান প্রভৃতি 
বেক, লক্ষণ সক্কক্ত প্রকাশ পাঁব।  বোগী নিতান্ত নিন্ডে্ হইযাঁ 
১৪ নেব মধোই শখাগন্ত হব। জসন্ধ শিবঃপীড়া দ্বারা "বোগ্গী 
একেঁবারে অধ হউৎ। উঠে। দ্বিভীব ৪ তৃলীন দিবসে প্রোগীর স্ব 
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অসিত বোধহখ : কিন্ত তখনও শীত নিবারণ হয, কপালে ভষগ্কর 
বেদনা, মন্তর্কে ভারবে! ধ, শ্রবণ শন্তিব হঠসঃ কর্ণে এক প্রকার শন্ববোধ 

মস্তক ঘুর্ণন, মধো মধ্যে আলোকম্য পদা 1 দশনঃ নপপিকায় এক প্রকাৰ 
ছঙ্গন্বীবোধ, অস্থিরতা, ক্ষণে ্ণে নিসা কর্ষন, ও নিদ্রাভঙ্গ প্রভৃতি সাধবীর় 
লক্ষণ নকল প্রকাশ পাইতে থকে। পবে সম্পূর্ণ চিজনাঞ্চলা 
হইযা রোগী কোনস্থামে আছে তাহা বলিতে পারে না) নিকটবন্ভীঁ 
লোক দিগকে চিনিতে ও অক্ষম হয না) বমনেদ্গ ও কখন কখন বন 
হ্যা থ'কে এবং সময সময প্রবল কঠদাবক *হইযা উঠে? 
বরিত পদার্থে প্রায়ই পিত্ত মিশ্রিত থাকে | জিহ্বা আকাবে বৃহ, 
পাশুবণ এবং প্রথমতঃ এক প্রকাকণ শ্েত্বর্ণ "পদার্থ দাতা আবৃত হয, 
কিন্ত পরে শুফও ইবহ তবিদ্র। অথব1 কট। এবং যুরখগহ্বব হইতে বাছির হই- 
বার সম কম্পত হয। সুম্বার্দ বিহীন হয ও প্রবল পিপাস। হৃইয1 থাঁকে । 
পানীফের কিমিভ্ত বাকুল হয, কিন্ত একবার মাত্ত কোন দ্রব্য পান 
কহিলে পুমর্শণব ভাহা পান করিতে ইচ্ছা? থাকেন1| উদয়ে কোর্ম 
প্রকার বেদন! অনুভব হয না। সচবাচিব মলবদ্ধ থাকে, সময়ে সময়ে 
উদরামঘ ও লক্ষিত হয, তত্কালীন মল কৃষণব্ কয়।। 'প্রত্াৰ ও মল 
কুক্তবর্ণ, না়ী সচবাচব পূর্ণ, দ্রুতগাঁমী কিন্তু পিত্ত চনয হইযা থাকে । 
কোন কুলে ইহা কঠিন এবং লক্বমান এবং কখন বা অনিষসিত ও ক্ষণ 
বিলুপ্ত € উন্টারমিটে্ট ১ হয, এক মিনিটে ১০৪ হইতে ১১* বার 
স্পন্দিত হয, দুকহস্থানে ১৫০ বাবও হইতে পারে। এরূপ হইলে 
আভঠিশয মন্দ লক্ষণ বলিযা' বোধ হয। কখন “কখন ইহার বিপরীত 
জর্থীৎ নিতে ক্রিষ। মান্দ্য বশতঃ নাড়ী স্পন্দনে সংখ্য। স্বীভাবিক 
গ্সপেক্ষ অনেক অধ হইয়। খাছ, এমন কি এক দিনিটে ২৮ বারের 
অধিক স্পন্দিত হয় ঈ।। অল্প পরিমীপে বাঁ অক অধিক পরিমাণে 
ধস ্রশ্থানের সং্য। বৃদ্ধি হইযাঁ থাকে ।, কখন কখন নিশ্বাস মৃইতে 
কষ্টবোধ হয়। সচরাচর নাসারদ্ধ, ও শ্বাসনলীর শ্ৈশিন্ বিল্লির ক্যাটার 
£বিবন্ধন : কুস্‌ ফুদ্‌ মধ্যে রাল্শ প্রভৃতি ্ব'ভাবিক শৃববশ্রুত হওয়। যায় 
সদ গর রক্তিম, চক্ষে পীর্তী্দীত, চক বর্ণ ৪ নুলপূর্ণ থকে! 
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ক্রথমৃতঃ মুখমগুলে ন্দালস্য ও ক্লান্তির লক্ষণ প্রকাশ পাদ। কিন্তু ছুষ্ট 
এক দিন, পবে বোগী দেখলে বৌধহয, যে বোগী অতিশয় আন্তরিক 
হঃথিত হইয়াছে। প্রঙথই চতুর্থ দিবসের পর হইতে কোগীয় প্রবল 
প্রলাপ আবন্ত হুয় ও তৎপবে আপন মন বিড় বিড কর্িয! প্রলাপ 
বকিতে থাকে । হস্ত পদাদিতে বোগীর ক্ষমতায় হাস হয় এবং সঞ্চা” 
লনে অতিশয কম্পিত হইয! থ|কে । 

ইরাপটিপ ষ্টে্গ না স্ফোটকাবস্থা। চতুর্থ ও সপ্তম দিবসেব ধধ্যে 
গাত্রে এক প্রকার কর বহির্গত হয $ কিন্তু সচবাচব চতুর্থ ও সপ্ত 
দিবসের মধ্যেই বহির্গত হইতে দেখ! যাধনা। ইহাব| নানাকপ আকৃতি 
বিশিই হইযা থাকে । সচবাচব ইহাদের ব্যাস একইঞ্ির ১২ ভাগেব ১ ভাগ 
হইতে একইঞ্চিব ৮ভাগেৰ ১ভাগ পথান্ত হয। কখন কণন কও সকল স্বতন্ত্র ২ 
দেখা যায | শবীরে স্তান বিশেষে ইহাদিগকে গ্রভেদ কব! যাষনলা ৷ প্রথমতঃ 
উহাক্‌। ঈষৎ লাল্বর্ণ হুক হইতে অজমাত্র উচ্চ হয এবং অঙ্গুলি! চ!পিলে 
আদৃশ্ত হয। ছুই এক দিবন পরে ত্রাহাব। কুষঞবর্ণ হয এবং অঙ্গুলি 
দ্বার। চাপিলে অনৃশ্তঠ হইয। থাকে । তিন চ'বি দিবস পবে তাহার! 
আবও কৃষ্ণবণণ" হগ এব২ অঙ্গুলিঘার। চাপিলে অদৃশ্থ ন। হইযা পাংশুবর্ণ 
হয। প্রথমতঃ ক& সকল উদবেরে উপবে বহির্গত হয, তৎপবে পৃষ্ঠ 
দেশে হ্বশ্ধে এবং উরুদ্ধষে দৃষ্ট হইব! থাকেঃ। কোন কোন স্থলে হজের 
পশ্চাত্তগে ও বক্ষদেশে প্রথমে রহির্গত হয 4 সচবাচর হস্তে ও পৃষ্ট- 
ফেশে ধিক পরিমীণে বাহির হয, কিন্ত মুখমগ্ুল ও গলদেশে প্রায় 
দৃষ্ট হযন|। 

ধেঁ সকল, স্থান সর্বদা চাপা থাকে সেই সকল স্থলে দানা সকল 
্প্টভাবে দৃষ্টহয ; এই কারণে পৃঠসেটশ ও ইস্ত পর্দাদিব পশ্চান্তাগ 
বিশ্বেষ্পে * দেখ! আবশ্তক। পূর্ববোক্ত কু ব্যনীত আর এক প্রকার 
অন্পৃষ্ট কু স্ককের নিযে বহর্গত হয়, এবং ত্বক মার্বালের ন্যাষ' লেখায় 
ছুই (তিন দিবসে মধ ঠৈছাউক সকল বহিগত হয। একবারে বাহির 
হইলে আর নূতন ,কও দেখাযায় না। 

মগ্ডম, ক্রি কইম দিবদে শিলুপীড়ার উপশম " হইয়া থাকে; 
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ক্ষোগী এই সময় হইতে প্রলাপ দর্শন করিতে থঞ্জকে। প্রথমতঃ এপ্রবল 
প্রলাপের প্রক্ষণ কল প্রকাশ পাষ। রো'দী উচ্চৈম্বরে ্লর্থহীন ও 
অসংলগ্ন কথাবলে ও কখন কখন হঠাৎ বান? হইতে উঠিধা ছাড়ায়, 
কিন্ত এইবপ অবস্থা ধিকক্ষণ ক্কাধী হয় না। কিরতু্ষণ পরে গী 
শাস্তহয ৪ বিড বিড কবিষ! প্রলাপ রাক্য ( লো মাটাক্সিং ভিক্ঠিরিষম ) 
বলে। এই মময শীবঃপীড়'ব কোন লক্ষণ বর্ভমান থাকিলে রোগ 
খায় অতিশয দুকহ হইয়া উঠে। প্রলাপ কলে প্রাযই বে?গীয় নিদ্রা 
হুষনর্ঁ | মুখমণ্ডল দেখিলে বেধ কষ “স্‌ (রী জীবন্ত আশ! এক- 
লাবে পবিভ্যাগ কবিয়াছে। সন্ধ্যাব প্রান্ধাল কাল হইতে প্রা সমস্ত বত্বিই 
স্সাধবীয় উত্তেনাব লক্ষণ সকল “দৃষ্ট র্‌ এব, প্রাভঃকালে যোগী 
নিভাত্ত নিস্ডেজ হইযা পড়ে। পীভ/ব দশর্ম কি একাদশ দিবসে 
্সযবীয অবসাদে লক্ষণ কল উপস্থিত হইয। বোগীকে ফধঁকব'ব জ্ঞান 
শুনা করিয' ফেলে! অজ্ঞান অবস্থা বোগী প্রাযই চিৎ হইয়া ইযা 
থাকে এবং পার্থ পবিবর্ঠনে সিতাস্ত অক্ষম হষ'। মধ্যে মধ্যে গা গৌ 
ও বিড় বিড় কবিতে থাকে, উচ্চৈঃস্বরে ভ:কিলেও সঙ্ঞ! হয ন। 
এ অরন্থ'্য হস্ত পদাদি অল্পমাত্র সঞ্চালন করিলে রলাপিতে থকে ও 
মধ্যে নধ্যে তাহাদের আক্ষেপ ( স্পাজম্‌ ) হয়ত" অন্যান্য স্থানের 
মাসেপেশতেও এই আছহেছপ হইয়া থাকি) হবগী হস্তঘধা শযাবন্ধ 
টানিতে থাকে, মুখ দেখিলে বোধ হয যেন পৃর্থিবীস্থ কোন পদার্থে 
ভাহার আস্থা নাই। চক্ষু রক্তবর্ণ মুদ্রিত অথব। অ্ধমুদ্রিত এবং কণিকা 
আকুধিতত হয়! সচবাঁচষ গুই সময়ে বেশী বধির হ্যা থাকে । 
উচ্চৈ্বরে জিহ্বা বাহির করিতে বলিলে মুখধ্যাদূন করিযা ২৪ 
মিনিট “সেই অবস্থা, ধাঁকে, করস এই মারে জ্ঞানের লক্ষণ দেখাছায 
কিন্তু কখন কখন ইহ্ব'ও থাকে না। যর্দিচ বোগ্ীর বাহৃজ্ঞীন এক- 
ঘাে রহিত হইযা যায, কির্তবু মানসিক কাধ * বৃদ্ধি ্বাভীত লাঘব 
হ্য়লা ১. ভয়ঙ্কর স্বপ্ন দেখে, ও সেই সকুর্ল বপন ধর্ধর্থ ঘটল বলিয়া 
বিশ্বাস কয়ে এবং আরোগ্য হইলে তাহা "সম্পূর্ণ শ্বযণ থাকে। 
শীড়াধ এই অবস্থায় জিজ্ছা কম্পমান, শক, পঙ্গলর্ণ ও গয্যনথক্ষে 
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ফাপ্যাবস্থা হুইতে বর্তমান সময় পথ্যন্ত যে সকল ঘটন! হইয়। থাকে, 
এই সময়ে তৎ সমুপায়ই মনোমধ্যে উপস্থিত হয়। রোগী বিবেচন। 
কবে ষে, নিভান্ত আনায় বন্ধুও তাহাকে প্বিত্যাগ কবিয়াছে। এক ঘণ্ট। 
সময়াক একবৎসব কাল। বিবেচনা করিয়া! থাকে । বাহারা এই পীড়া- 
শ্ুস্থ হইক্নাছেন, তাহ্াগাই কেবল এই সনযের মানানক যন্ত্রণ! অনুতব্‌ 
বরিয়া থাকেন। পূর্বেই উল্লেখ ঝব। গিয়াছে বে, দস্ত ও ওষ্ে এক প্রকার 
শ্বেতবর্থ লেপ (ডি) দ্বাব। আনুত হয। এ অবস্থায় উহার পরিমাণ 
আরও অধিক হইয়া গকে। দিব তু শুঘ ও কৃষ্ণবর্ণ, ও বর্ত লাকার 
হয় এবং বহিষ্কবণে রোশী শিতাস্ত অক্ষন হইয়া খাকে। কখন কখন 
ভ্ন্বাব উপবিভাগ হইণে বন্তন্তাব ভয় । পানীষ দ্রব্ও গলাধঃকবণ করি- 
হেপ্ অতিশয় ক হয় । এই অব্স্থাষ উদ্বাধ্যান ও হইয়। থাকে । নাড়। 
কুপ্র, ভুতবল, ক্ষণধিলুপ্ত (উণ্টার মিটেন্ট ) ও অনিরমৃত হম্প এবং প্রাতি- 
মনিটে ১৩০ হউতে ১৫০ বার স্পন্দিত হইতে থাকে। হতপিপ্ডের 
ক্রেরা অতিশয় দুব্বল হস ও শব্দ ভাল্বাপ আন্ত হওয়া যাষ না। কটুকৰ 
স্বান প্রশ্বাস ও বক্ষের্ঈট উপ দিকে (ব্রহ্িবেলবালস্‌) করত হওয়া যায় । 

কখন কথনুও ববি [হক্কা হহর়। ৫রোগাব যন্ত্রণা বৃদ্ধি করে। 
হস্তপনাদির তক কতিশ্য শীতল ও ঘম্মসুক্ত ভয। প্রত্রাবেব পরিমাণের 
আধিক্য ৪ আপেছিক গু« ₹( স্পেবিষিক্, গ্রাতিটী) হাস হইয়া! থাকে ॥ 
সচরাচর ইহাতে বন্বুমেন অথবা চলি থাকে । রোগী প্রায় অজ্ঞান? 
বস্থায় মলে সহিভ মুএ ত্যাগ কর্পে। আবার কখন কখন শলকাদ্বারা 
প্রত্রাব কবাইতে ভয় । এরূপ অবস্থায় প্রাবই শঘ্য,ক্ষত (বেডসের ) 
হুহন্নাখাকে। পাঁডাব অবশ্য তবে পর্ণ মকলেব প্রাবল্যেধ তার- 
তম্য হয়। বদি পীড়া সাংঘাতিক হয় তাহা হলে দিন দিন ানজ্তেক্কব্- 
লক্ষণ সকল প্রকাশ হইয) দৎপিগ্ডেব ক্রিষা প্রান একবারে নিস্ন্ধ হয়। 
স্নায়ু মণ্ডলের বিশৃঙ্খলা বশহঃ সাংঘাতিব স্বায়বীব লক্ষণ সক প্রকাশ 
পায়। মৃত্যুব পৃ দৈহিঞ্ উত্তাপ বুদ্ধি হয, আবাব কথন কখন স্বাভাবিক 
অং শক্ষাও হাস হয। কোন কোন স্থলে নাভী হঠাৎ বিলুপ্ত হয। এক্দ্ব 
তীত নাংঘাতিক উপসর্গ আবিষ্তি হত্য়। মুহ্যকে আব্ও নিকটস্থ কৰে। 

তত 


€ ২৬) 


পীড়ার অবস্থা! শুভ হইহল প্রার চতুর্দশ দিবসেরু রাত্রিকাঁলে হঠাৎ 
ক্রাইসিএ চার পীড়া আবোগ্য হইতে আরস্তুহ্য়। ৬৭ ঘণ্টা কি ততো- 
ধিক কাল গা নিদ্রার পব বোগী একেব?রে জাঞ্গবিত হইয়া আপনাকে 
সত বোধ করে। এই সমযে বোগীর অবহা! ও শুভ লক্ষণ সকলের উ্লতি 
দেখিক্জা আশ্চর্য বোঁধ হয় । এরথম্তঃ বোগীর কিকিৎি ভ্রম হয়, +ফিয়ৎ 
কাল পবে আত্বীক্স বন্ধুদিগকে চিনিতে পারে ও ভাহাদিগ্রকে আপনার 
দুর্বলতার বিষয় জ্ঞাত করাইতে থাকে । ক্রমশ% হস্ত পদা্দিরও জীবনি 
শক্তি বুদ্ধি হয়, কিন্তু তাহাদিগকে সঞ্চালন «বিবার নিশেব ক্ষমতা 
থাঁকে না। দৈহিক উত্তাপ ও নাড়ী স্বাভাবিক অবস্থা প্রাপ্ত হয়। জিহ্ব! 
'্সাপ্রও কিনাব1 হইতে পরিদ্ষাব হঈতে আশরস্ত হয়। ত্বক কোমল ঘর্দ- 
হুক্ত ও ক সকল প্রাধই অদৃশ্য হইয়া থাকে | এপষয়ে অল্প ক্ষুধার উদ্রেক 
হন । ২৩ দিবস পূব অথাৎ ষোড়শ কি সণ্চনশ দিবসে জিহ্বা সম্পূর্ণ 
পবিষাঁর হয় এবং বোগী অতিশয় শুধার্ধ হইষা থাকে । যর্দ অন্ত কোন 
উপসর্গ না থাকে । তাহা হইলে বোগী ক্রমশঃ বলপ্রাপ্তু হইযা শান্্রই 
সহজ অবস্থ। প্রাপ্ত হয়। ক'% সকল সচবাচর সপ্ুদশ কি অষ্টাদশ 
দিবসের মধ্যেই অদৃশ্ব হব। কিন্ধ কোন ফান ,স্তলে একবিংশতি 
দিঘস পধ্যন্ত স্থায়ী হইঙ্গা থাকে । কু সকল অদম্য হইলে ত্বকের এপি- 
ডেমিকের পতন হব | একৃবাব টাইফাস্‌ অবাক্রাম্ত হইলে গুনর্বার ল! 
দুইবার সম্তাবনা। 

টাইফল জবে দৈহিক সন্তাঁপের অবস্থা । 

এপিডেমিকের প্রন্টতি অনুপারে টাইফাস জবের প্রাবল্যে« বিভি- 
তা হয়।  সুতরা' দৈহিক সন্তুপ্বও বিভিন্নতা ঘাঁযা থাকে। উহ| 
প্রথম দিবদ হইতে ভুত বৃদ্ধি হইয়া চতুর্থ বা পঞ&ন দিবসের সন্ধ্যার 
প্রান্কাহে উচ্চ বীমার উদিত হন এবং এই কয়েক, দিবসের প্র প্রাতঃকালে 
কিঞ্চিন্নাত্র লাঘর হয় না) অচরাচব ১০৫ 'ভিক্রী হইতে ১*৭ ডিশ্রীর 
নয থাঁকে। ছুন্ধহ স্থলে তৃতীয় দিবসেই০১০৬ ডিক্রী পর্যন্ত উত্থিত 
কয । কি& অস্ত্র ১৩২ ডিগ্রার* অধিক হয় ন1। ষষ্ঠ দিবসের প্রাতে 


( ২ ) 


অন্পমাত্র রিমিলন জুস এবং পীডা! কঠিন নখ হইলে তৎপর দিবস প্রাঃ 
কালে উষ্ণতার অনেক লান্তবহইয! থাকে। পরদিবস পুনন্তার উত্তাপ 
বৃদ্ধি হয় কিন্তু কদাচ প্র্ধের াঁয উখিত হইতে দেখা বাঁর়। সাংঘাতিক 
পীয় ১০৮ কি ১০৯ ডিগ্রী *পথ্্যস্ত উঠিন্লা থাকে , ডাক্তাব বাঝল্দন. 
বলেন বে দশম ও একাদশ দিবসে দৈহিক উত্তাপ ১ কি ৯০ ডিগ্রী হাঁস 
বুদ্ধি হইয়া থাকে । ক্রাইসিস্‌ উপস্থিত হইলে উষ্ণতাব ক্রমশঃ হ্রাস 
হইয়া ১২ এবং ৪৮ ঘণ্ট]ুর মধ্যে স্বাভাবিক কি হদপেক্ষাও ন্যুন হইতে 
পারে ! ক্রাইসিস্‌ ও লাইসিস.ছ্বাবা পীড়া আরোগ্য হঈলে পুররাস্কু ২৩ 
ডিগ্রী উত্তাপ বুদ্ধি হইয়া থাকে। সাংঘাতিক পীড়ার যেমন ১০৮ কি 
১০৯ ডিগ্রী উঠিতে পার্বে, ক্লেইবপ অন্পক্ষে ৯৫ ডিগ্রী পর্যন্ত নামিতে 
পাঁবে। কেহ কেহ এই» পীডার উত্ভতাপেব সভিত নাড়ীর ইতর বিশেষ 
করিয়া থাকেন । কিন্তু প্রা স্থির থাকে না। 


টাইফান. জ্বরের উপসর্গ-_ 


কোন পুর্বলক্ষঞ্ ব্যতীতও হঠাৎ কোন উপসর্ণ উপস্থিত তইতে 
পারে। সুতরাং সর্বদ্জ নতক থাকা বিশেষ আবপ্তক। টাইকাঁস জবের 
সচরাচৰ যে সকল্‌ ধান প্রধান উপসগ হয তাহা নিস্লে লিখিত হই- 
তেছে। ১আ] শ্বাস প্রশ্বাস যন্ত্র সন্বন্ধীয (ক) ব্রণকাইটিস_ খে) ফুস_দৃসে 
রক্কাধিক্য ও দৃঢতা৯( কন্সপিডেসন ) (গ ) নিউমোনিয়া বা ফুস ফুপু 
প্রদাহ ৮ঘ) ফুসফুসের গ্যাৎগ্রান্‌ (কদাচ) (৩) প্রবিসি সে) থাইসিস, 
বা বক্ষাকাশ । 

ছে) ল্যাবিষ্কাইাটস্‌ গুইডিমাগ্লযাটিভিস্‌ ইত্যাদি । 

২য়। রক্ত গু রক্ত সঞ্চালন বন্ত সু্ন্ধীয়। « 

(ক ) হংপিত্ডের কোমলতা ও অপক্ৃ্টতা (সক্নিং এণ্ড ডিজেনে* 
রেসন.)। 

(খ) কেঞ্টিন্কসিয়া জোলেন্স। 

(গ) ক্ফার্ভি। 

৩ ।, পানী পক্ষাঘাত । 
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৪র্থ। ডিসেন্টি, বা গ্রর্থণী। 

৫ম । শীতকালে গীড়া হইলে পদেব আঙ্গুলি গু নাপিকাঁৰ গ্্যাংগ্রিন 
হইয়। থাকে । বালকদেব কাংক্রাম অবিস্হমু। 

« ৬ষ্ঠ। ত্বকৃ, গুলার মধ্যর্রেশ ও অগ্গান স্থানে ব্গিপেলালাস্‌ হয়! 

নম। কান্তি, বাভমূলস্থ গ্রস্থি “সকল প্রদাভ ইহ্যা পুঁজ সঞ্চয় হয়। 
এবং উকু দেশের উর্ধ ভাগে বাগী হইয়া থাকে । 

৮ম। হস্ত পদাদিব সক্ষিস্থাণন প্রদাহ হটনা রা সঞ্চয় হয়। 

পম । মর গ্রন্থী বন্দী পভ ২ এনিজেক্িভেন্‌ ) টাইফাস্‌ আবে 
বুক্তের অনেক পরিবপ্তন হইমা থাকে | ইহ কথন বা তবল অবস্থ।য় এবং 
কখন বা সংযত হইতে দেখ! যায়। প্রথ্মাবস্থাক্স লাল কনিকার সংখ্য! 
বু্ধি হয়, কিন্তু পবে ক্রষশঃ ভ্রাস হইতে থাকে । ফাইউব্রিনেৰ পবিমাণ 
সুম্পাবস্থাপেক্ষা অনেক সম্বল ভম, এতগিন্ন ইউবিনা এবং এমোনিকাও দৃষ্ট 
হয়। | 

এচ্ছিক পেশি সকল (ভলাণ্টবী মসশস.) কৃষ্ণবর্ণ ও কোঁমল হইয়! 
পাকে । অনুবীক্ষণ যন্ত্র দাবা দেখিলে ফাইবার সকল অপকৃষ্টতাব লক্ষণ 
দুষ্ট হয়? কথন কখন তাহাদের মধ্যে মধ "'ক্তত্ুব হইয়া থাকে । 
হৃৎপিণের পেশি ও অগ্ঠান্ত প্রচ্চিক পেশি পসকল ( উসভলাপ্টবি মসল স. 
প্রন্ূপ অপকৃষ্তা প্রাপ্ত হয় 

মগ্তিষ্ষে সচরাচর কোন বেলন্দণ্য দৃষ্ট হয-না কিন্তু কখন কখন 
তন্মধো বক্ত'ও প্িরমের আধিকা দষ্ট হইয়া থাকে । কিন্তু এপ্িডেমিক 
কলেসেরি ত্রোম্পাইনেল জাইটিস্‌ বা মস্তি মজ্জাববণ বিলি প্রদাহও 
হইব থাকে । শরাবের সমস্ত যন্ত্র বিশেষতঃ যকুত ও প্রী হা সচরাচর 'রক্তবর্ণ, 
কোমল, ভঙ্গুব ও বিকৃত ছ্য়। লীনীটগ্রস্থির গদাহ হইয়া তন্মধো পৃয় সঞ্চয় 
ও গ্যাংশ্রিন হইতে পারে । কখন কথন সুত্রপিণ্ের প্রদাহ ও একিউট, 
নেফ্রাইটিস দেখা যায় । 

পাকাশয়ের শ্লৈপ্সিক বিল্লির প্রর্ধাহ কিস্ব(*রক্তাধি ০৩ আন্তরিক গ্রস্থি 
সূ্তল বিবৃদ্ধি হইতে ও পারে) কিন্ত টাইফাইড্‌ জ্বরে অল্পে ষে সকল স্থানে 
ক্ষত হয়, হছাতে তাহার কোন লক্ষণই বর্তমান থাকে না $,, 
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ভাবীফল। “এই গ্লীডা অতিশয় কঠিণ ও ছুরূহ ভুইক। থাকে, 
সৃতিরাং* বিশেব বিস্বেচুনার দ্সহিত ভাবীফল সম্বন্ধে মতাঁমত প্রকাশ 
করু! কর্তব্য। যদি”রোগী*পুরুষ ও তুহার বয়ঃক্রম ৩০ বৎস্চরের 
অধিক হুয় অথব1 অনাহার, ক্লান্টি, অপবিমিত মাদক' সেবন, কোন প্রকাঁর 
পুরাতন ও অধিককাল স্থায়ী পীড| দ্বারা জীবনীশক্তির হ্বাস, মানসিক 
অবসাদ ও মৃত্যু আশঙ্কা ইত্যাদি কাৰণে পীডিত হয়, তাহাহইলে ভাবীকল 
প্রায়ই মন্দ হইয়। থাচক। এহদ্বাতীতভ লঙ্গণ ও উপদগ সকলের প্রক্কৃতি 
দেখিযা অর্নেক ষুঝা যাক নিগ্নলিখিত লক্ষণ সকল বর্তমান থাকিলে কুল- 
ক্ষণ জানিতে হইবে । যথ?_-৯। অত্যন্ত নিস্তেল কথা, জিহব। শু ও কঠিন, 
পাস্ুবর্ণ, উদরাধানি ৪ অনবরত হিকা। ২ হৃংপিণ্ডের দুর্বলতা বিশ্ব 
উত্তেক্গনাৰ সহিত নাড়ীব অত্যন্ত ক্ষীণত] বিস্বা অতিশয় দ্রুতগামী অথচ 
ছুব্বল, আঁনয়মিত ও ক্ষণবিলুপ্ত । ৩ | পীড়ার জথমাবস্থা হইতে মন্তি 
ঘীয় ও অগ্ঠান্ত মানবীয় লক্ষণ কলেব আবিভাব, সা অল্ববত প্রলাপেৰ 
সহিত অনিদ্রা, সম্পূর্ধ অচেতনাবস্থায় (কৌমা) ও পেশিসকলের বিকম্পন্্‌ 
ও আক্ষেপ, শয্যা হইত হঠাত উখনে, হস্য পদ্দী!দ ৪ অন্যান্য সকলেৰ 
আক্ষেপ, কনীলিকায্'অত্যধিক আকুঞ্চন ইত্যাদি। ৪1 অতিশয় উত্ভাপবৃদ্ধি 
এবং মঞ্চ দিবসে রিমিশন ৰা হইয়া ক্রমশঃ উদ্ভাংপব বুদ্ধি অথব। অন্তান্য 
লক্ষনেব কোন উপশ্গা না হইয়! গঠাঁৎ উত্তাঞ্গে হাস। 

ক্রিস্ত সকলেব সংখ্যায় অধিক্য ও কুষ্ণবত্ব।” সুত্রেধ অনুৎপন্তি ও 
সুত্ররুচ্ছ এতগ্িন্ন প্রস্তাবে রক্ত, এলবুমেন্তের স্থামিত । ৭) কোলাপসের 
পৃব্বলক্ষণ ॥ ৮): ফুস্কুস্‌ সমন্ধীঘধ উপসর্গ, গ্যাংগ্রিন। ইরিসেপালাদ্‌ 
ইত্যাদি লক্ষন বর্তমান থাকিলে প্রায়ইঞুরোগীব ত্য হুইয়। থাকে। 


চিকিৎসচ। 


ইদ্দানীত্তন্কঞ্লানেকের, মত যে, এই পীড়াৰ উধধ দ্বার উচ্পশম কর! 
যাক না, এমন কি জ্বরের স্লাভাবিক ভোগ হাঁস করাও অসম্ভব? বান্তুন, 
নগরের ডাক্তার ষ্টোক্স বলেন যে, স্ুই পীড়া আবোগ্য হইবার হইলে 
শ্বতাবতই হইয়া থাকে সুতরাং কভাবকে দাহাষ্য,.করাই প্রধান চিকি- 
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ত্সাঁ। প্রর্থমচঃ সাস্থকব শিক্ষমেব প্রতি লক্ষা ঝুখথা সর্বতোভাবে কর্তব্য । 

রোগীর আবাস গৃহ শুক ও প্রশন্ত এবং যাহাতে আমধ্যে সুচাককপে বাধু 
সঞ্চালনেব কোন ব্যাঘাত না হয়, তদ্দিঘ্যেঁবিশেষ ঘত্ববান হওযা উচিজ্ঞ | 

দুর্গন্ধ ও স্পর্শাক্রীমকতা নিবাবণ জন্য ধুনা ও গন্ধক শুভান এবং বিদ্বান" 

নিম্নে ও চতুপার্খে কার্বলৈিক পাঁউডাব ছড়াইয় দেওয়া বধেয়। রোগী 

যাহাতে সুন্থভাবে বিছানাষ শুঈক্পা গাঁকে 9 কোন.্রকাঁব উদ্যম না কবে, 

তদ্ধিষয়ে পস্মাকাশীদিগর দৃষ্টি বাধা কর্তখয। এট্ন কি মল মূত্র পি" 

ত্যাগকালে ও কি অন্ত কাঁবণে ও বোগীকে উঠি না দিষা কৌশল ক্রমে 
বেডপ্যানেব উপর মলত্যাগ ববাইবে । মঞ্ কি মুত্র.কিঞিৎ পবিনাণেও 
বিছানায় পতিত হইলে তৎক্ষণাৎ শ্যা| পবিবিভন করিয়া দেওয়া? আবশ্তক | 
কোগীব মলমত্্র মৃত্তিকামধ্যে প্রোখিন্ত কবাই উচিত । বোগীর পবিতাক 
বস্ত্র ও শ্য্য। প্রথমে কাব্দলিকএসিড লোসনে ভিচ্ষাইয়! তৎপরে সাবান 
দ্বারা পরিষাব করাইয়া! দিবে। উল্লিবিত পাস্তাকব নিয়ম সকল প্রতিপালন 
করিলে রোগীৰ উপকার হয, অগন শাহস্থ অগ্ান্য ব্ক্তি দিগের এ পীডা 
স্বারা আক্রান্ত হইবাৰ কোন সম্তাবন। থাকে না” বীতিমত শুশ্রষ! ৩ 
পৃথ্যের উপর রোগীব জখিবন নিব কবে। স্ুতবাহ প্রথমা বস্থাতেই ছুগ্ধ, 
বিফ-টা, ভিন্ব, মাংসের যুদ্‌ ( চিকেনব্রথ ) প্রড্ভনি লঘু ও বলকারক পণা 
লেবন কথাঁইবে এবং অবস্দা বিশেষে ৩1১ ঘণ্টা! আন্তব পবিমিত মাত্রায় 
দিবে । রাত্রিকলেও এই নিষসানসাবেও পথ্যাদি দিবে। তৃতীম কি" চতুর্থ 
দ্দিবসে ঈষদুষণ জলে বোগীব শীত ধৌত কবাইক্। দিলে ত্বকের অতুযুষ্ণতা 
নিবারণ ও কণ্ডু সকল শীঘ্রই বহিরি হয়। মস্তক উত্তপ্র হলে মস্তক সুগ্ডন 
ফরাইয়্া বরফ অধরা, ফজল গুদান কবিবে। অধিকাংশ স্তলে এল- 
'ফোঁছল নন্বন্বীয় উত্তেজক সপ দ্বারা বিশেষ উপকার পাওয়া যায়ঃ কিন্ত 
যথেচ্ছ পরিমাণে ব্যবস্থা) না কবিযা প্রত্যেক বোগীর অবস্থা বিশেষ বিবে- 
চন? কবিয়। কোন্‌ প্রকাৰ এলকোহল উপযুক্ত উ কত ঞারিমাণে দেওয়া 
কউিটিত তাহা স্থির করা আবশ্যক । সচবাঁচর প্রেট ব্রাস্তি ও সেবি বিচিপষ 
উপযোগী । গ্রগমত: অল মারার আর করতঃ ক্রমে ক্রমে বুদ্ধি করিয়া 
লক্ষণ সকলের উপশম হইলে পরিমাণ ফাস কারবে। কেহ কেহ বলেন যে, 


( ৩১ ] 


নাড়ীরসংখ্যা ৯* হইতে ৯** এর মধ্যে থাকিলে দিবা বাত্রিচত৮ আউন্স 
ব্রাণ্ডি ব্যবস্থা'করা যষ্্র। ১০ হইতে--১৩* হইলে এ সময়ে ১২ আঁউন্গ 
ও সেবন কবান যাইতে গাবে” এবং গতেএধিক হইলে ব্রাঙ্িব পদ্জিমাণ 
আরও বৃদ্ধি করিবে । কিন্ত ইহা স্মবণ বাথা কর্তব্য যে, নিয়মিত পরিমাণ, 
নিয়মিত সময অন্তর সেবন করান অতি আবশ্যক । ইহ ছুগ্ধ, ব্র. 
প্রভৃতি পথ্যের সহিত৪মিশিত করিয়া দেওয়া যাইতে পারে। টাইফাস, 
জবেব প্রথম, সপ্রাহে* প্রার উত্তেজক উষধ দেওয়ার প্রয়োজন হয় 

না; কিস্ত বোগীব বার্ধক্য কি অন্য কোন কাঁবণে জীবনিশক্তির হ্রাস 
দেখিলে প্রথম হইতে উত্তেজক গুঁষদের ব্যবস্থ; কবিবে। রক্তসর্গালন 
ক্রিয়ার ছূর্বলতা প্রযুক্ত নাভীব ক্গীনতা, দ্রুতগামীন্ব, কোমলত্ব ও পিত্ত- 
শুন্যতা, টাইফায়েড, লক্ষণ সকলের উদয়, কু সকলের আধিক্য ও ক্ল- 
বর্ণত্ব ১ অন্থণন্ত লক্ষণের উপশম বানশিত অিশদ্ ঘস্ম, অপ্তভুরুৰ উপপর্গের 
অস্তিত্ব প্রতৃতি লক্ষণ সকল উপস্থিত হইলে এল্‌ক্ষাহুল বাবহার কর! 
নিতান্ত উচিত হয়। এতভিন্ন ত্বক অত্ভাঞ্ণ ও গুদ থাকিলে মন্তিঘীয় উত্তে- 
জনার লক্ষণ এবংমৃত্র গ্পিগডেব কোনরূপ পীড। হেতু মুত্র নিঃস্মরণ ক্রিয়াৰ 

কোননপ ব্যতিক্রম হইলে এলকোহল ব্যবহাব কবাই শ্রেয়ঃ। 

অঙ্েব প্রথমাবস্থাতেই অনেকেই ভাষ্টুনাম ইপ্ফাফ, ও সলফেড. 
অবন্িষ্ক প্রভৃত্তি ধমন কারক এষধ ব্যবশ্য*ক বিদু! থাকেন । কোষ্টবন্ধ 
থাঁকিজে এবগু তৈল অথবা কোন মুছু বিবেচিক ওষধ দ্বাব! অন্ত্র পবি্কার 
করিবে । অনেক সগ্ঝয়ে বিরেচক গুঁষধ্সেনন দাবা কোন ফল পাওয়া 
যায় না; সে,সকল স্থলে এনিমা ব্যবহার কর! উচিত । তিন অথব1 
চারি আউম্ন ক্যাষ্টার অয়েল ১ পাইন সাবানর্শমঞ্সিত উষ্ণ জলের সহিত 
মিশ্রিত কুরিয়! একিম। দ্বার! অন্্রমধ্যে প্রয়োগ করবে; নিঃস্মবণ ক্রিয়ার 
কা্য সথচারুঞ্জপে সম্পন্ন হটুবাব নিমিত্ত *দাইটেটি অব পটাস নাইউার 
(সোরা) ক্রিজঞ্মবটাটার, এবং ক্লোত্েড অব পটাদ, মিশ্রিত জল প্রচুর 
পরিমাণে পান করিতে দিবে । সমষে সময়ে চা ও কাফি, বার্ন বারা” 
যাইতে পাক্ছে। হাইডোক্লোরিক, নাইটোমিউরেটিক এডিক্‌,সলফিউরিক 
ও ফস্পরিক এসিড এই জবে হিশেষ উপকাবী ব্ললিয অনেক ব্যবস্থা 
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& হইতে হ০*অথবা ১৫ নিনিম মাত্রায় এ। ৪ দ্বষ্ট। অস্তর সেবনে ব্যবস্থা 
করিয়া থাকেন। টাইফায়েড, লক্ষণ স্কুলের উদয় হইলে ভাঈলিউট. 
সল্ফিউরিক এসিড, দেওয়া,বিধেয়। কেহ কেঁহ কোন কোন ডাই- 
লিউট. এসিডে ছুইনাইন্মিশ্রিত করিয়া দিতে ব্যবস্থা দিয়া থাকেন 
অনেকে টিংচার ফেরিপারক্লোবাইড. এই গীড়ার মহৌষধ বলিয়] উল্লেখ 
করিয়া থাকেন। ইহ ১০ হইতে ২০ বিন্দু মাত্রায় ১ আউন্স চিরাতার 
জলেবুসহিত দিবাস হিনকাব বাকচাব কব মাইতে খাবে | টাইফাস_ জরে 
. স্কার্ধলিক এপিড৬ সালফো কাব্বনেড_ জিজোট,, সাম্ফাইটাস, 
কণ্ডিস্নুইট, হাইড্রোঞ্জন পাগফসাইড. গরন্ুর্তি পাচন নিবারক (এপ্টি 
সেস্টিক্‌) উষধ বাবহত হইয়া থাকে । কিস্ৎতাঁহাদব আভ্যন্তরিক 
প্রয়োগে যে কোন বিশেষ ফল পাওয়া যায এমত বোধ হয় না। এই 
কবে লাক্ষনিক চিকিৎসাঁব (সিম্পটোম্যা্টিক টিউমেন্ট ) প্রতি বিশেষ 
দৃষ্টি বাথ! আবগ্তক। অর্থাৎ ঘখন নে লক্ষণ উপস্থিত হইবে উপযুক্ত বাবস্থা 
দ্বাবা তৎক্ষণাৎ শাহা উপশন বনিবাব চেষ্টা করির্বে। হ্ববেব অতযষত!, 
বমনোদেগ ও বমন, পিপাসা, কোষ্টবদ্ধ ধা উদ্ধ্যামব$ মস্তিষেব লক্ষণ 
ধথা শিরঃপীড়া, অনিদ্রা, প্রলাপ দশন ও মৃচ্ছণ প্রভৃতি বক্গণ সকল প্রকাশ 
পাইবার নম্ভাবন।। ইহাদেব বগা বিহিষ্ত চিকিৎসা! ৯ম জ্বরে বর্ণিত 
ক্ইয়াছে সুতরাং এস্কলে প্লুনকলেখ কবা অনাবইজ্কীয়। কখন কখন 
হিকা উপাস্বিত হইয়া) বোগীব বিশেষ ক দায়ক হ্য। ইহা নিকারপার্থ 
ক্লোরাইড অব. এমোনিয়1, সালফিউবিক ইপাব, ক্লোবিক ইথার, 
ছাইডভোদেনিক এসিড, ডাইলিউট, কপুর্ব, মৃ্ধনাভি প্রভৃতি ওষধ 'অবস্থ! 
ভেদে উপযুক্ত যাত্রারৎ্ব্যঘস্থ| কবিলে। 

উল্লিখিত উপায়ে ব্মন নিবাবণ না হইলে পাকাঙ্কয়ের উপর শসপের 
গলান্্া অথব1 বরফের থলে (ন্পাইদ্ব্যাগ ),প্রয়োগের ব্যবস্থা করিবে। 
'হিক। নিবাবপার্থে অকজেলেট অব শিরিয়ম, দ্বার] সেরঞ্চক্ উপকাব প্রাপ্ত 
হওয়া য়, বোধ হয় অন্য কোন উষধদ্বাঝ। সেকপ হয় না। পুর্ণ হস 
ব্যক্তির পক্গে ছুইগ্রেণ অক্জেহেট ফ্নীব, সিরিয়ম অন্ধ আউন্দ হলে মিশ্রিত 
করিয়া! ছইনপ্টাংসস্তবু ব্যবস্থা! করিবে। থিকা বন্ধ হইলে কিছবা। ১০১৫ 
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মিনিট অস্তব হিন্ধহইলে ২1৩ ডাম লেমন সিবাপ অর্ধ আউন্স জলেব 
সহিত মধ্যে মধ্যে সেবন গ্ষবিতে দিবে । অতিশর নিস্তেলফতাঁব লক্ষণ 
দুষ্ট হইলে 'সালফিউ ধিক হথাব কপ্ুর্র মুগনাভি প্রতি উত্তেক্ক 
উয়নধ সকল ত্রার্ডিব সি বাধস্থা ক্বা অনিত আবশ্তক্থ। এ অবস্থার রোগী 
এত দুর্ধল হয় যে, পথ্য ও এষধ *গলাধঃকরণে অক্ষম হয় । তজ্জন্য শেষ 
সময় পধাস্ত উপঘুক্ত পথ্য ও ওষধ এনিমা দ্বারা অন্ত্রমধো প্রবেশ করাইয়া 
দিবে । দিবা বাত্রিব মধ্যে ৯৩ বার রন্ধপ প্রয়োগ কবিবে। চিকেন ব্রথ 
ব্রাপ্ডি অথবা এক* কিম্বা দেড় আউন্ন একত্রে মিশ্রিত করিবার 
পূর্বে ঈষদুঞ্চ কবিনা লওযা! কর্তব্য । মত্রেব অবস্তা সর্বদা দেখা আবশ্যঞ্ষ 
যদি মৃত্রাশয় পৃণ থাকে শথচঞ্বোগী মৃত্রত্যাগে অক্ষম হয়, তাহা হইলে, 
শলাকা দাবা মূত্র নিঙ্গাবিত কবিবে। যে সকল উপনর্শের কণা পুর্ন 
উল্লেখ কর! হইয়াছে তাহাদব উদন্ন হইলে বিশেষ সতকতার সহিত্ত 
ভাহাদের উপশম কনা কর্বা। ইহাদেব বিশেষ বিশেষ চিকিৎসা পরে 
বর্ণিত হইবে। 

কুস্‌ফদ্‌ সমবর্ীয় উপশর্গ৪ শবাক্ষতেব উপক বিশেষ লক্ষ্য রাখা 
প্রয়োজন। আন্তবাগরীবস্থায় বোগাকে বিশেষ সতর্কতাব সহিত শুশষ। 
কবিবে। কদাি অপবিটি মত আহার কি পরিশ্রম কবিতে দিবেনা , এঅব- 
স্থার বলক্ষীবক ওঁষধ ও বাধু পবিবর্তভন বিশেষ ফলদায়ক। আরোগ্যা- 
বস্থাঘ় গ্রাবস্তে হঞ্গৎ কোনরূপ উদ্যম কন্কিলে কোন বৃহৎ শিরার মধ্যে 
বুক জংযুক্ত হইবাব সম্বাবনা। অতএব এ বিষস্ব বিশেষ সন্র্ক থাক) 
উচিত। 

টাইফায়েড্‌ ভ্বর। 

অন্য সংঙ্গা ৷ ইহাকে পাইঘোক্জুনক ফিধারতধী পৃযোৎ্পাদক অর, 
এষ্টিরিক ফিবাব ব& আজ্তিক জব, এব ভিম্যাল ট$ইফাস, বা ওদরিক টাই- 
ফস্‌, ম্যালি্ক্‌ ন্যাট নার্ভান্চফিবার ( ডাংগ্হাক্স.হাম ) বা সাংঘ্িতিক স্সায়- 
বীর জর, বিক্িনিস ফিবাদি (যাস) বা পিত্ত প্রধান জর, ইনফ্াটাইন্‌ রেমি- 
জেট. ফিবার বাশৈশবাবস্থায় শ্বপাবরাম জবর, ডর্থিনন্টেরিয়। দেন ১ 
প্রভৃতি আঠঞ্য। দেওয়া যায়। 
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ইিয়লর্জি বা কারণতব্ব। টাইফায়েট. জর এক গ্রুকার বিশ্বেষ বির্ষ 
(স্পেপিকিক্‌ পইজন ) হইতে উদ্ভূত হয়। এই বিষ টাইফাস. জুরোৎ- 
পাদক বিষ হইতে সম্পূর্ণ বিভিন্ন । পূর্বতন চিকিৎশক মহাশিয়েব! উলি, 
খিত ছুইটী পীডাই এক কারগ্রোছুত্ত খলিয়া গণ্য করিতেন, কিন্তু হা 
নিস্তন অনেকাঁনেক ভাক্তারগণ এই মতের সম্পুর্ণ বিকদ্তবাদী। এইু ছুই 
পড়! ষে ভিন্ন ভিন্ন কারণ হইতে উদ্ভুত ভয়, অদ্যাবধি তাহারা তাহার 
কোন বিশেষ কাবণ দর্শাইতে পারেন নাই । কেলবস , এবার্থ, ককৃ ক্রোটস 
কুকৃ, জ্ঞদর্ত প্রভৃতি প্রধান প্রধান শাবীব বিদপঞ্ডিতশপ বলেন যে, এক- 
প্রকার আন্ুবীক্ষণিক কীটানু হইতে এহ পীড়া উৎপন্ন হয। তাহার! 
এ কীটান্ুকে টাইফ্যারেড, কানিলা আদন্যাপ্দিরা থাকেন। ডাং সফো- 
লক ও ফিলাচিল, টাইফাবেড্‌ জব দ্বারা সুতদেহেধ গ্লীহার বন্তমধ্যে ই 
প্রকাব কীটানু দেখিঘ়্াছেন! জেনেরে। নগবস্্ ড্যাং ম্যাবাগ নিয়েলে! 
জীবিতাবস্থায কোণী ভ্রীহা ও অন্যানা স্কানের বক্ত মধ্যে, স্ব চঙ্গে উপ- 
রোক্ত কীটান দেখিষাছেন। কিন্তু ডাং গোয়াবিণেকন, বলেন যে ক্ষুপ্জা- 
স্তের শেষ ভাগে অর্থাৎ ইলিও সিকলে ভাল্বেব পশ্চাদ্দেশে অজীর্ণ মলের 
ক্কান্ম্েণ্টেসন্‌ (গলিত হইব! বুদবুদাকানে বাম্প উ€্খত হয়) বশতঃ টাই- 
ফয়েড জবোৎপাঁদক বিব উৎপন্ন ভষ। ও 
টাই কয়েড.জ্বর যে সংক্রামক তাহাব প্প্রচুব প্রমাণ পাঞ্যা যায় । 
কোন বাটীর একব্যক্তি এই পীড়া হইলে অন্যান্ত ব্যকিবাও প্রায়ই 
ইহাদ্বাবা আক্রাত্ত হ্ইয়া থাকে । কি প্রকাবে এ বিষ সঞ্চালিহ৫হইয়া 
অন্যান্য ব্ঞক্জিকে আক্রমণক্ডবে, তাহা জ্ঞাত ভওয। বিশেষ আবশ্তুক। 
নিশ্বাস দ্বারা উক্ত বিষ বহির্ত হয় বলিয়া বোধ হয় না| কারণ-টাই- 
ফায়েড, জরাত্রাস্ত খোগদর নিকট- শুজধাকারীগণ ও চিকিৎসক গায়ই 
উঞ্ত পীড়াদ্বাব' আক্রা় হয় না। রোগীর মলেব সহিত অধিক পরিমাণ 
উত্ত বিষ€, মিশ্রিত থাকে । ফোগীব পরিত্যক্ত মল অনাব্ধানত প্রযুক্ত 
€কান অনারত স্থানে নিক্ষেপ করিলে তত্রত্য বায়ু উত্ত ব্রিফ দ্বারা দুষিত 
হয়ঃ এবং শ্বাস প্রশ্বাস দ্বারা মনুষ্য দেহে প্রবিষ্ট হইয়া অরোৎপার্চন 
করিয়। থাকে। কিন্তু সচরাচর পাণীগ্ন কিন্বা ব্যবহাধ্য জুল দ্বারা এই 
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বিষ অধিক মিশ্রিত হইতে দেখা ঘায়। *কোন পুক্ষবিণীতে উপ্ত রোগীর 
অল নিক্ষেপ করিলে তাহা জল উক্ত বিষ ছার! দুধিত হয়, স্ৃতবাং পেই 
জলপান করিতৈ এহ *দীড়াগ্রস্থ হইবাৰ অধিক সন্ভাবন। বলিয়া বোধ হয়। 
ছগ্ধে উক্ত জল শিঁশ্রত বর্শরলে অব] উক্ত জলে পাত্র ধোত করিয় 
ছুপ্ধ রাখিলে পাত্রেব গাত্র শংলগ্ধ বিষাজ্ত ভল" ছার! দুদ্ধও বিষাস্রু 
হয়, এবং সেই ছুপ্ধপান করিলে প্রায়ই জগাক্তান্ত হইতে হয় । কেহ কেছু 
বলেন যে সকল গাভী অতিশয় গলিত দৌহব ও উদ্ভিজ্জ পদা'থ যুক্ত 
মুন্তিকার উপর বিচবণ করে, তাহাদ্দিগেব দুগ্ধ হইতে ও এই পীড়া,উত্পন্গ 
হইতে পাবেশ। ডাং মাচ্চিসেন কহেন বে টাইকাইড ক্রবোংপাদক বিষ 
স্বয়ং জাত অর্থাৎ কতকপ্ল ঘুটন| বর্তমান থাকিলে যে কোন স্থানে হউক 
এই ব্ষি আপনা হইত উদ্ভূত হইতে পারে। ভীহাব মতে সাবারণ 
নদ্দমার নরলা এবং গলিত দৈহিক পদাথ হইতেই এই বিষ উদ্ভুত্ত হয়। 
তিনি আধিও কহেন যে রোগীর পল প্রথমাবচ। হংতে বিষাক্ত থাকে না, 
কিন্তু ফম্মেস্তেসন._ ( বুদরুদাকারে ৰাম্প উদ্দিত হয়) দ্বাৰা মল গলিত ও 
বিষ উদ্ভব হয়] থণ্ঠিক, ইহার শেষাক্ত ছইটাব অনেক স্থ'ল প্রমাণ পাও] 
বায়। পীডিত ন্তব গাংস ভগ্ষণে ও এই জব হুইহার সম্ভাবনা । 
পূর্ববস্তী কারণ! বদ্ঃকুমে ভেদে এই পীডজাব অনেক তারতম্য 

লক্ষিত হম । 'শেষাবস্থায় ও*বাদ্ধবেয ইহ! কাচ দৃষ্ট হইয়। থাকে । নৃচ- 
রাচব ১৫ হইতে ২৫রৎসব বয়স্ক ব্যক্তিবাই একট পীড] বাবা আক্রান্ত হই 
থাকে & ৩০ বসব কিম্বা ততোধিক বয়সে এই*পীড] অতি অন্ন হইয়া 
থাকে। স্ত্রী পুরুষ ভেদে ইহার তারতম্য রাই”! শবৎক।ল এবং অতিশয় 
গ্রীষ্মাবিক্যেব পৰ ইহাব গরাছুভাব হইয়া থাকে | একস্থানে অধিক বাক্তিব 
বান ইহার পৃৰ্ববন্তী কারণ বলিয়া গণ্য হন ন[ধ কিস্ত অসম্পূর্ণ বাধু 
সঞ্চালন, এই পীন়্াকমনেব সহায়ত কবে। এএই পীড়া সকল শ্রেণী 
ব্যক্তিকেই' স্বাঞ্তমণ ববিয়। থাকে । অন্তান্য পীড়াব হ্যায় দিন কগিদ্রগণের 
উপর ইহার স্তপ্রাক অঞ্ত্যাচার নাই! ববং উচ্চ প্রেণীস্থ ব্যাক্তির মধ্যেই 
ইঞ্চর অপেক্ষাকৃত প্রাছুভীব বৃরিষা বোধ হয়। কোন কোর বর্েকি- 
মাও কারণে আকন হট থাঁকেণ এগিডেমিক বাঁলে অন্থত্থান 
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হইতে নবাগত ব্যক্তির শীক্রই এই পীড়া হয়। ুর্বূল অপেক্ষা বলবান 
ব্যক্তিদেব অধিক হইবার সম্ভাবনা । অপন্িমিত পরিশ্রম, মার্নীসক 
অবসাদ কিন্বা শোক, পুক্ববস্তণ কারণ ঘণিয়া কোধ হয়। কোনগ্রকার 
পুরাতন পীডগগ্রন্থ ,ব্যাক্তদগের ও গভবভী স্ত্রীর্পোকের এই পীড়া প্রান 
দেখা যায় না। 


শিদান ও মৃতদেহ পরীক্ষা । 

টাইফাইভ, জার শুক্ুব পব পাকস্থলীর মধ্যেই অধিক পরিবর্তন 
লক্ষিত হইয়া থাকে । ফেবিংস বক্ত পূর্ণ, প্রদাহ যুস্ত ও এক প্রকাব শ্বেত- 
বর্ণ পদার্থ ঘাবা আবুত কখ» এব” কখন বান ক্ষত হইতেও দেখা যায়| 
ক্ষহগুলি সামান্ত এবং উভা ভতীয় সপ্তাহের পৃর্ধে প্রাক দুষ্ট হয়না । পাকা 
শয় কখন কণনও বক্ত পর্ণ বোনল এবং উপ ছুই একস্বাথে ক্ষত চিতুও 
দেখা যায়। কিন্ত্ব সটপ্লাচব এই যন্থ স্বাভাবিক অবস্থার থাকে, তরাস্থ 
কর্দাচ বাষ্প পূণ হর, কিস্থ উহ্ভাব সমধো অল্প অথব। অধিক বাদ্প পুর্ণ হঘ। 
কিন্ত উহার মধ্যে অপিক অগব! অগ্ধ পরিমাপ মলব্ পদার্থ বন্ভমান 
থাকে। কখন বা! স্গান স্থানে বক্রপৃণঠা দুষ্ট হস 1কিস্ শেব ভাগে অর্থাৎ 
ইলিওসিকেল ভাল্বের, পণ্চাৰ গু স্থানে অধিক দৃষ্টি হয়। কখনও কখনও 
শ্লৈষ্মিক ঝিনী স্কাত ও পেগ গ্রশ্থীৰ শিক্ষীণের পবিবর্তনেই ঠাইফাক়ড. 
ছুরের প্রধান অপকাবক, ( পিসম) বলিয়া গণা কবিতে হইবে । ক্রমে 
ক্রমে ইহাব পব্দিবপ্তন হহদ। নুড়া হইঘা। থাকে, সুতরাং কি প্রকার পরি- 
বর্তন হয় তাহা] দিবি শবস্থ] ভেদ করিনা বর্ণম| কৰা যাইতেছে । 


(১) স্েছঅব, এ্লন লার্জমেন্ট বা নিবুদ্ি অবস্থা । - 


প্রথমতঃ এক গ্রকান পদাথের অন্তিষ্ বশভ; সন্বিটারী বা. অসমধেত 
ও গা বা সমবেত গ্রষ্ি সকলের রর দ্ধি লক্ষিত হয): গ্রন্থি মধ্যে 
ক্ষুদ্র ২ দানাবৎ পদার্থ ও তৈল নিন্দু উৎণ হয়। ঞ&্ই অবস্থ] কতদিনে 
অস্পারদিত ক এবং ইহাব পুক্ে বক্তাধিক্যঞ্তয় কিন! তদ্বিষয়ে মত 
আছে; ভাক্তার মার্টিঘন কঠহনপ্যে, পুব্বে কোন প্রকার, রক্র/াধক্যের 
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রক্ষণ দৃষ্ট হয় না।ঞ্এবং ১ম কিন্বা ২য় দিবগে উত্ত গ্রস্থি সকল পক প্রকার 
পদার্েমাবৃত হয়। প্রোর্ফপার টোসো চত্থ কি ৫ম দিবস ইহার কাল 
নির্দেশ করেন ] 

পেরাস গ্রন্থি সকল কুদ্্রীপ্ত্রে শ্ৈশ্মিকণ *“বিলী শ্টভে হ। ১ সুতা উচ্চ 
হয় &ইহাব উপরি ভাগ সমান কিস্ব। ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র দানা যুক্ত থাকে । গ্রন্থি 
সকল অল্প ধিশ্বা অধিক পবিমাণে কঠিন হয় কিন্তু উহাদের উপবিস্থ বিলী 
সচব্রঁচর কোমল হইযঠ। কে । বক্তাধিক্য বশবঃ উহার বর্ণ ঈবং লাল 
হইতে ক্রমশ) ঘোর বন্ুবর্ণ দেখা যায় । পেরাবস্পেচ মধ্যে ছুই স্প্রকার 
স্মোটক দৃষ্ট হয়, প্রথম জান স্ফোউটকগুলি কোমল এবং উহাদের মধ্া- 
স্থিত পদার্থ পবিমাএ গ এবং গ্রন্থি মধ্যেই থাকে ; শেষোক্ ক্ফোউকগুলি 
অপেক্ষাকৃত কঠিন এবং উহ্বাৰ মধ্াপ্ডিত পদাথেব পবিমানবাধক্য বশতঃ 
গ্রন্থি ভন্রঞইমা তন্মধান্থি 5 পদাথ কল নভিএলিক্হ ভব (ভাং মাচিসিন্‌) 
লঘটরিক অনমাতপ 5 গ্রন্থ সকল সত্র অজ্ঞান্ত হয নাধ কিন্ত কোন 
কোন গ্ানে কেবল্জহাহাদেবই ব্লেক্সণা হইয়া "ক, কখন কখন তাহা- 
দেব 'আবাব এত ক্ষ হব যে পষপেৰ ন্যায় দেখায়। কথন মউগদানার 
স্তায় বৃহৎ হন ৭ 


ছেঁজ, অবঞ্ড্রনৃসন বা পবণ্শা সা 


কোল কোনন্্ীনে প্রদাহ জনিত পদার্থ বকপু শোধিত হয়া গ্রন্থি- 
সকর্ণ আঝোগ্যাবস্থা গ্রাপু হইতে পাবে। ক্ষদ্রাস্ত্েব প্রথম ভাগে এই 
ক্রিয়। হইবার সন্তাবনী, কিন্থ শেষ ভাগেবগ্গরন্থি সকল ক্ষত হয় । সচবাচয় 
নবম কি দুশম পিবসেঞ্গষত হইভে আবন্ত হয়, কিন্তু বিশেষে ইহার 
পুরে কিন্বা পবে ভইতে পাবে । প্র্থষ্ঠম এক এই্ইটাঞ্ষিত হয়, উহার! প্রথমে 
হর়িদ্রাব্্ কিম্বা কট? বর্ণ এবং কথন কখন ক্তন্তদ্বাক? বিবণ হয়। ক্ষত 
ঘুঁইবার পৃষ্গবে টৈগ্তিক বিব্বী কোমল হইতৈ পাবে । কখন কথন গ্রস্থিমধ্য* 
স্বিত পদার্থ পল মিশ্রিত হওধায়্ গ্রস্ি সকপ জলবং (উজাইক্‌) 
দেখায়) ডাক্তার এট কিন ব শন যে, প্রায় সকল স্থানেই গ্রন্থি মধ্য স্থ্তি 
কোষল পাঙ্গাথ সকল এই উপায়ে নিস্থত "হইয়া থাকে। সলিউরিক অসম 
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বেত গ্রন্থি সকলের এইরূপ ধ্বংশ হইক্া! থাকে । কখন কষ্চন গ্র্থি মধ্যস্থি 
'শ্লোম্মক বিদী ক্ষত হইয়া খাকে । 

ষ্টেগঅব আসণবেন্স বা ্তাবস্থা |” টাই কও ক্ষত সকল দৈর্ধে 
একজুতা তইতে ইইঞ্চি পত্যস্থ হই থাকে । বিন্ত কতক গুলি ক্ষত 
একত্র সম্মিলিত হইলে ৪1৫ উদ্চ, পথান্ত হইতে পাবে, । উহাদেৰ আকার 
গোল, বাদ'মি, কিন্বা অনিষমিত হয়। 

তৃতীয় সপ্তাহের শেম ভাগে উ সকলক্গত আপোণা ও শুধ হইতে 
আর্তজ্ছষ। প্রভ্যেক ক্ষন ৬" মান ডি পড়িতে আগ দুই যুষ্পাহ লাগে। 
শ্রী সময়ে ভণ্ড সকল তেব সতিত আতুঞ্চি 5 না জইয়া স্বাভাবিক অবস্থার 
থাকে ! প্রথমত শ্তে পিশ্ফ সঞ্চিত ভয় শবং উ্তারচভপাশস্ত শ্রেম্মিক 
ঝিলি হচ্ছ আববণেব হ্যার হইয়া এমএ মধ্যন্ডান' প্যান্ত আবুছ কবে। 
এই সময শ্গাত স্থান পাশ্বব গান আপে, বত হি কেবল ওইদাএ 
প্রতেদ দেখিতে পাওষ' যয, কিন্তু অন দিনের মর্ধোই ও সকল স্থানে 
শ্নৈষ্মিক বিল্রিব স্থাভাপিক অন্ত প্রাপপ হর কেই বলেন যেধ্বংসপ্রাপ্র 
ভিলাই সবল 'ও পুনব্বা ভই?৩ পাবে খিষ্ঠ শ্রশ্থ সকল একবাধ নষ্ট 
হইলে আর পুনব্াও হষ না। 

, স্ল স্তালে পিয়াস এ্রস্থিব সনষ্টি অধিক পরিমানে বৃস্তনান থাকে, 
ক্সর্থাৎইলিষমর শেষ ভাগে লিখি ত গপণিবদ্ন জাপক গণিনানে লক্ষিত 
হইয়। থাকে । কথন অগ্ত ছি হহচ5 ৪ দেখা বাধ, গনচবাচন ইলিযের 
শেক্ষভাশে চিত্র ভয় পাঁন্কে, ?িকপ্ত অন্খন্ঠ শ্িঠিশ হঈতে পাতে? *ছিত্ত 
হইলে প্রায় মঙডবাচন একটীই 2*য়। থাকে, ৮: কথ্মন২।৩ বা আবও অধিক 
হইতে দেখা থায়। স্কুলান্ত্র সচরাঢব বাম্প পনিপূর্ণ থাকে উভার শ্লৈ্মক 
বিশ্লি রক্ত পূর্ণ ও কোল ইন | স্তীত্ত্র ক্ষত হইনে প্রায় নিকম ও উদ্ধ 
ফলনের অসম্ে গ্রন্থ“ঘকল আক্ান্ত হইয়। থাকে, গত সক্কল,নচবাচর 
গোল-ক্ষুত্ু ও সমাকাবর হর। 

আহক পরিবর্তনের সঙ্গে সঙ্গে মেসেপি,ক শ্রন্তি ধকলেব ও পরি- 
প্র্ভাধ হইয়া থাকে। প্রথমতঃ উহার! বিবৃদ্ধ ছয় । এই বেবুদ্ধি ৰে কেবল 
শ্বরাহ জনিত হয এমন নক, নিস্ব্যাটিক পদার্থের আধিক্য ইহার কারণ 


€& ৩৯ ) 


বণিশ্বা গণ্য হউন থাকে ।, এইন্ধপে ক্রমশ: বৃদ্ধি হইয়। দ্বাদশ হইতে 
চতুদশ দিবশ মধ্যে উহ্বাঞ্জ' যো কিন্ব! ঈষৎ রক্তবর্ণ ও কিঞ্চিৎ দ্ড-তর 
তৎপরে কোমল ৪ স্বাদ হ ইয় থাকে । অবশেষে আকুঞ্চিৎ হইব! অতি" 
শয় দুঢাবস্থা প্রাপু ক্স) ্ 
,গ্রীচ। অতিশয় বিরত, ক্ুষ্ণবর্ণ, ও কোমল হয় কখন কখন ইহার 

মধ্যে শ্বেত অথবা পীতবণ এক প্রকান পদার্থ দেখ।যাঁষ, কখন কখন 
প্রীহ। অিশন কোনলগহহয়ং ফাটিগা সাইলেও যাতে পাবে) যকৃত রক্ত 
বর্ণ 9 কোখুল এসং উহাব কো (সেলস) শ্প্রক্ষুদ্র দানা যূক্ত হয়" পীড়া 
অতিশয় ছু হঈলে এই সকল 'অপকৃষান্থা (গ্রেন্তলার ভিজানাচেমান) 
অধিক লশ্চিত হইব থাকে ।* পিভ কোষেব শৈস্মিক বিলিব কদাচ লয় 
নিবন্ধন গ্রাদাচ অথ? ক্ষভাব্স্থাও হইতে পানে। তৃতীষ কিম্বা চতুর্থ 
সপ্তাহের পরবে পিত্ত বাগান, জলবত এবং উহাব প্রতিক্রিয়া অল্পহয়। টাই 
ফারেড আবে অল কিনব অধিপন্তান বিস্ক্ত পোবিটোলুইটিস হইতে 
পাবে) ্সজিন্ এরাধাতেৰ বিশ্তি, অস্ত্রে ছিদ্র, কিন্বা পিল্তকোষের ক্ষত" 
জনিত ছিদ্র প্রতি কানণে স্টলিখিত পোবাঠানাইটিন্‌ হঈতে পারে। 

মৃতর্€ গু কচজবুর্দ ও তন্মদাস্থিত প্রণালী সকল স্থলিত ও এপিনি 
গিষমে দাবি আবদ্ধ ৬। গ্রস্থ কোষেব দানাবৎ অপকৃ্ঠতা (গ্রানুলায় 
ডিজেনট্বসান ) ভইয়া থাঁকে। মুখোছির শৈষ্মিক ফিলিব প্রদাহ বর 
ক্রপুণভা হইতে গীবে। 

এই গমরে সচবাউব বন্তু কুষ্তবর্ণ, তবপ, অসংঘন্ত এবং উহাঁব শ্বেত 
কনিকা? সণ্থা নুদ্দিতষ। ভুহপিও কফেঞ্মিল ও উহাব পেশি সকলের 
অপকুষ্ট£1 তাতে ) ভয়! থাকে । 

নেবিংল ৮ নানাপ্রকার গ্প্রদাহ হুভতপ্ট ক্ষত হইতে পাঁবে। 
হইতে পুরে । আক ই ইটস নিউমোনিয়া, প্রিলি, পুতি চিহ্ন লক্ষিত 
সুয়। কথক্চ কথন ব্রদ্ধিয়েল গ্রন্তি সকলও্র বিবু ্ধ হইস১থাকে 

সাধু মঞ্জী সমস্থ 4কান বিশেষ পবিবভন লক্ষিত হয়ুনা। কখন 
মে্তিফষ ও উহ্ুব মেস্তেণের মধ্যে অধিক পরিমাণে শিব সক 
হইব থাকে । 
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লক্ষণ | গপ্তাবস্থা টাইফয়েড. অরোৎপাদক কন্টেভিয়ম বা বিষ 
সনুষ্য দেহে প্রবেশ কৰিয়া অন্যান্য নিষেব ন্যায় কিছু দিন পধ্যস্ত 
গপ্তাবস্থায় খাকে। তত্কালে কোন প্রকাধ লক্ষণ প্রতীয়মান হয় না। 
সচরাচন্ন ইহা দশম দ্রিবসেব ও ক্লধিক কাল" পধ্যস্ত এই অবস্থায় খাকে। 
কিন্ত বিষ গ্রাবল ও অধিক পরিমাণে প্রবিষ্ট হউলে অি অল্পকাল মাধযই 
পীড়া উৎপাদন কবে । 

এক্চুয়েল, এাটাক্‌ ঝা প্ররুহ আক্রমণ । এই, আক্রমণ এত আল্পে 
অল্পে হইয়। থাকে যে (কাগী কোন দ্বিবসে পীভা গ্রস্ত হইয়াছে তাহ) 
ধিশ্য় বলিতে পাবে না। শিব্ঃপাড়।--€ অধিকাংশ স্থলে কপালের 
উপরিভাগে ) মস্তক ঘর্ণন, কর্ণে এক প্রকাব-শন্ধ বোধ, হস্ত প্দাি, অঙ্গ 
অন্ন বেদনা অনুভব, শ্রান্তি ও অস্তন্থতা, অস্থিবতা, গা নিদ্রাভাব, 
অধ্যে মধ্যে শীত বোধ ও কম্প, উদবাময়, ক্ষপামান্দ্য জিহ্বা! একপ্রকার 
শ্েঘববর্ণ পদার্থ দাবা আবৃত এবং কঞ্ন বসনে।দ্বেগ ও বমন প্রদ্ভৃতি 
লক্ষণ সকল এই অবস্থায় প্রবাশ্‌ পাইতে দেখা বায়। 

কখন কখন «ই সময্মে উদরে একপ্রকার 'অস্হা যন্তরণান্টভব হয়, আবার 

কোন কোন স্থলে উদবাময কিছু কালের ভনা খইমা"থাকে। উল্লি- 
খিত লক্ষণ সকল প্রকাশ হইবার পরও এমন কি দৈনিক উদ্ভাপেৰ 
অস্বাভাবিক বুদ্ধি হইলেও চিজুরা আর ও প্শ্িকষাৰ থাকিতে পাবে) 
মধ্যে মধ্যে নাসার, হইতে ও আব হইতে দেখা যায। এই অবস্থার 
আর উত্তাপ বৃদ্ধিব লক্ষণ সঞ্ল প্রকাশ হইয়া দন্ধ্যাব প্রাককাল হইন্ছে 
উষ্ণত। সর্বাপেক্ষা বৃদ্ধি হইতে আরম্ত হয়। টাহফবেড, জবেব পুর 
লক্ষণ সকল এপ্রকাব অনন্থভূত হয় যে, বোলী প্রাথমাবস্থাহ আপনাকে 
'সাষান্যরূপে অস্থুস্থবেক্তিগ প্রাতাহিঘ কন্সার্দি সম্পন্ন কবে, অন্যান্য 
হরের নায় শয্যাগত হক না। ডাক্তাব মাচ্চিদন এই জবা ক্রান্ত, কতক- 
স্লি রোগী, লক্ষণের সহিত সবিরাম জবাক্রান্ত বোগীর লক্ষ€ণৰ অনেক 
সৌসাদৃশ্ঠ দেখিয়াছিলেন। ০৬ 
* গকিরদ্দিবস এরূপ থাকিয়া গীড়া নিদিষ্ট হইলে প্রথম সপ্তম কিছ 
গ্রশম দিবলের মধ্যে নি্লিখিও লঙ্গণ সকল প্রকাশ পাইছ্া খাকে। 


(৪১) 
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বোঁগীকে বেখিয়া অপিক ছুঙ্ঘল বলিয়া বোধ হয় না মানসিক বিকাব 
অথবা সুখমগুলেব প্জ্যাতির হ্রাস হর না। কিন্তু শরীরের উঞ্ণত। বৃদ্ধি 
হইয়! ত্বকৃ উক্কত্ব এবং কখন কখনআদ্র হইয়া থাঁকে। নাভী ভ্রতগামী, 
কিঞ্চিৎ বদল ও কোমল এব প্রতি মিনিটে ১০০ হইতে ১০২ বাব 
স্পন্দিন হর। বাত্রিকালে নাডীর দ্রতত! আবও ধিক হইম। থাকে, 
জিহ্ব। এক প্রকার শ্রঁত বিশ্ব: ঈষৎ হবিছা বণ পদার্থ দ্বাৰা অল্প মাত্র 
আবুদ্ভ, আগ্র+ শর, পার্শে ও সন্ভু গহহ বৃহৎ প্যাপিলি দ্বাবা মর্তিত 
থাকে। কোন বোন স্থলেউহ। 5, ঘললেপনক্ত, বন্তদ্ণ ও চিন্কণ 
ভষ। বয় প্ুঘ্* ঝুএগাহবর বদ্ভীন তগরার শোগা অল্প বিস্বা অধিক 
পরিমাণে তেশাসাভ ভা ইহাব সঙ্গে সুধা মান্য, কথন কখন বমনো- 
দ্বেগ, এন ও খমান থাকে। 

স5হা০ল উদ্ধবিক হণ সক পার দেখ! সাঘ। উদ্বাধান 
উঠা বো নদগ্ী শেষ হত আনত পিতব দখিনণৰবের "বাইট ইনিয়াক 
বচ্গাত) এব চাপিটেন 2 বাধ ছি শি হিউ শল য়, এই অঙ্গে 
পীহার৪ এজি বব কথন বিন অন)এ হইত ভক্ত ভতবা থাকে । 
বোগীবিছশবেস্টধানাযর ত্বাছন) হয় চকান কোন খালা দিবাবাত্রির 
মধ্যে 3৪ বারের বশী মশভ্যান কবেঠনা আবা কেত কেহ ৯২ 
হইলে, ০০ বিন্বা। আভাশিক খাব মশ্যাগ বরষা থীকে । সবার 
প্রা ৩ কইতে এ বাব দাস্ত ইতি দেখ যুখ। প্রামহ? মলেবও কোন 
প্রকাঁব পিশেষ গবিবদন ভি অয না, কিছু কিক দিন পব উহ! 
তবল হবিদ্রাইর্ণ, অভিশষ দ্রগন্ধন্‌ ভ১ঞএবং এগাটিাৰ গন্দবিশিই হয়! 
রাধ1 ঘটরেব পাচ ভিত ইভাব হলনা কৰা যাহতে পাবে। পবিত্যক্ত 


মল কোন গোত্র মধ্য খাবি “শে উন উপবে ঈষন হবিদ্রাঞ্গল সবি 
হর ও দিষ্ে কুদ্ঠিন অণশঞ্গডিয়া থাকে | উপরোক্ত জলীষ অণশে এল- 
বুদ্মন, লবখ ও কান্দলেট *অব, এমো নিঝ। এবং নক্স্ত তিক অথশের, 
গতর -াদযদ্রবোয এশিশিলিবাম, ক্নিটকমত বন্রকণ, অধ্বি্ত হইতে 
গলিত পদার্থ টিলেট স্ফেট প্রতি দিশ্রিত থাকে। এই সময় মন্ডিকীয় 


লক্ষণ মকলের 'অধিক প্রাজুজ্ভাব দূ তয় না,কেবল নিরংশীড়া বিশেষজঃ 
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কপালের উর্ধাপ্রদেশে) ও কর্ণ একপ্রকার ভৌ। €ভা শক নোধ হয়। 
রোগীব উত্তমন্ধপ জ্ঞান থাকে, এবং বাতিকালেও্ প্রলাপ দর্শন করে 
না। কিন্তু নিদ্রা ভালকপ হয় নাঁ। এই সময় সচরাচর নাসাবন্ধ, হইতে 
বক্তশ্াব হইয়া থাকে । জববালে খুত্বের যে প্রবল্য অবস্থিত হইয়া 
থাকে তাহাই হয়। ইউবিষ' ও ইউবিক এসিডের পবিমাপ ন্যুনতা 
হই থাকে । কখন কথন দুস্কুদ্‌ শব্যে ডাই বলস্‌ প্রভৃতি ব্রণকাইটি- 
পের লক্ষণ শ্রত হুওযা যায। 

অধিককাংশ স্থলে টাইফয়েড, জ্ৰবাক্রাস্ত বোগীব গাত্রে একপ্রকাৰ 
ক্ষত বৃহিরিত্ঠি হয় কিন্ত সর্দদ!ই যে ইহ] বন্তমান থাকে এত নহে । শিশু 
ও ত্রিশ বর্ষ বয়স্ক বক্তিদেব এই জব হইলে প্রায় ক বছিগত হয় না, 
অর্থাৎ যৌবনাবস্থাভেই অনেকেব দেখিতে পাওয়া যাষ॥ সচবাঁচব 
সপ্তম হইতে ছাদশ দিবশেব পব* কও বিগত ভইয থাকে; কিন্ত 
কখন কখন চতুর্থ দিবসে কখন বাবিংখপিবসে 99 বাঠির হইতে 
দেখ! গিয়া থাকে । উদ্‌বে পৃষ্টদেতশ, ও বক্ষগরলে, প্রথমে ধহিগত হয়? 
বাহার কাহার ব1 উরুছষে কণ্ঠে ভস্ত গদাশিতেও বাধ্ব হয়, মুখমগুলে 
প্রায় হয় না। উপরোক্ত ধঞগুলি একবার বৰহিগত না হইম়া ক্রমে 
ক্রমে প্রকাশ পায়, প্রত্যেক কই হই হইতে ৫ দিবস থাকিয়া! পরে 
দিলাইযা যার। রোগার গাত্রে একালে ১২টী হইতে ২*টী বিশ্ব! 
৩*্টার অধিক ক দেখা যায, না । কোন কোন স্থলে ২০ চার অধিক 
ধহির্গত হয় না। কিন্তু সকল জরাক্রমণে৭ চতুর্থ দিবসে পর হইতে 
ত্রিশ দিবস পথ্যস্ত ত্রমাগৃত হয়। ভাক্তার মার্ছচিদন বলেন যে এই সক 
কণু গাড় গাড় চৌদ্দদ্িবস অবস্তিঠি কবে, শিশু দিগেক্ বহির্থত হইলে 
্সারও অন্ুদিবসের মধ্যে মিলাইয়া যাঁয়। উাইফায়ড কু সকল গবস্পব 
খিভিন্ন, উহাদের আকার গোল, অথবা বাদাম এবং ধুবযাদ অঞ্ধ লাইন 
হুইতে “ছুই লাইন পর্ধ্যন্ত। উহার! ত্বক হইতে কিঞ্চিৎ উচ্চ, গোলাপী 
বর্ণ এবং অঞুলি দ্বার! চাপিলেন্জদৃত হইয়া যায়) 

ফোন কোন স্থলে উপ্লিলিত লঙ্গণ ল্চলেব কোন পরিবর্ধন না হইব 
ক্াবে"গ্যাবস্থ! পর্য্যন্ত সমন্ভাবে, থাকে । জিহয। এপ বইতে শেষ পর্য্যন্ত 
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আদ্র" থাঁকে, এবং শাবীরিক বঞমানদিক অবলাধ ও স্লায়বীব লক্ষণ সবল 
প্রকাশ না পাইতে পাকে, কিন্ব“একপ অল্পুই দেখা যায়, সচরাচর ন্যুনা- 
বিক্য পরিবপ্তনী হইমা। খাকে। ক্বোগী অতিশয় শরণ ও দ্রব্বল এবং 
অবসর হয়, পেক্টরেল পেশির উগব অন্্লি দ্বার অল্প আধাঁত কবিলে 
বর্ভুলের ম্কীত হইয়া প্রা অদ্ধ যিনিট কাল স্থায়ী হয, পেশির কাই- 
বাবেব অপকৃষ্টতা (ভিগ্জানাবেসন ) হইলে উক্ত লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া 
থাকে । মুখ*মগ্জল আরভ্ডিম, চক্ষদ্য় পক্তবর্ণ, কনিনিক। প্রসাবিত 
হইযা গাকে। নাভী অতিশয় দ্রুভগাষী ও দ্রল এবং তৎসঙ্গে হা 
পিগ্ডের ক্রিষাণ্ড ছুর্বাল *ভইয়া থাকে । জিব! ক্রমশঃ শুক্ষ, রক্ত কিনব! 
কটা বর্ণ ও চকচকে এবং দত্ত ও ওষ্ট শেতবর্ণ পদার্থ দ্বাবা আবৃত হয়। 
নিশ্বাস বাফুঁতে এক প্রকার দ্গন্দ পাগুয়া যায, কখন কখন গষ্ে হার্পিজ 
বহিগ্ভ হয়। উদবিক উপ সশেব কোনরূপ স্টগশম নী চইয়। বরং 
আধিক্য বশত বোন্জকোন স্থলে অল বভাপ্ধিক প্রমাণে বক্তআব হইব! 
থাঁকে । কথন কথন ঞবাগী অপিচ্চায় ত্যাগ বহে। পীহ অতিশর 
বৃদ্ধি হই থাবে”। *আায়বীব লঙ্গুণ সকলের আনেক পরিবর্তন হয় । 
যদিও দশা হঠতে চতুদ্দঘশ দিবসের হণ্ো শীরঃপী ডা ও মস্তক বুর্ণন ও 
বধিবতা আবও বুদ্ধি হইযা থাকে । ক্র্ষে মানসিক শূক্তিব হ্াস হই) 
প্রলাগ শন কবে ও দিবাভাগে৪ তন্তাধুক্ত হয় । বোশী বিছানার চাদৰ 
ও গাত্র বস্ত্র ফেলিয়া দেয়, € হধ্ো মধ্যে বিষ্ভান] হইতে জোব করিয়। 
উঠিবাব চেষ্টা কবে এবং নানীপ্রকাব বিভীষিকা দশুন দবিক়্া চীৎকার 
অথচ বালিপেখ্ব নীচে সুখ লুক্তাইত ক্লুরে, কখুন বঞ্জন তত্র অদ্ধ মু্দিত 
করতঃ তন্ত্াখন্তায় খাকিয়া নিকটবশতী!ুলোকদিগের কথা বার্তা শুনে, কিন্ত 
রীতিমত উত্তরু দিতে পারে না। এই অবুস্থায় নাগা রন্চ হইসে রক্তআরীৰ 
হইত থাকে ।' 

তৃতীয় কিন্বা চতুর্ণ সপৃহে বঙ্ষ:দেশে উদরে ও গলদেশ মিউন্ডামিন 
বহিগি হইত গায়ে, এবং যে সঞ্চল শ্থান চাপ! থাক *্ততৎ শ্থালে 
শয্যাক্ষত হইতে পারে । শ্বাস শ্রশ্বাস খন ও গঠীর (প্যালোক ) ব্রন" 
কিয়্াল ক্যাটেরেল লক্ষণ “সকল স্পষ্ট দে যায়, *কুদ্ফুদ অসম্পূর্ণ বা, 
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বশতঃ হাঁইপোটিড কজেশ্চানেব আশ! হইয়াথাঁকে । মৃৃত্রেক পরিমাপের 
আধিক্য ও আপেক্ষিক শুকতব লাঁঘব,হদ । কখন কখন অঙল্গমাত্রাক্ক 
এলবুমিনিউবা হইত পাঁবে। কিন্ড উহা অতিশয বিবল, কোন কোন 
স্থলে মুত্রাববোধ হইতে ও দেখ] যায়, এতদিন মুতে বক্ত, মৃত্র গ্রন্থি ব্যাপি- 
থিলিযম্‌ অথবা কাই্টংন্‌ বর্ধমান থাকে। 
পরিনাম দঙ্গল দায়ক হইলে লক্ষণ রকলেব ক্রুমশঃ উপশম হইযা 
লাইলি খাবা জব ভ্যাগ হইয়া থাকে ও ভতপবে ক্রমণ, আবোগাবস্থা 
প্রাপ্ধ হয় কিন্ত যদি গুনবায জ্ঞবাক্রমণ ও দ্ুই একটা উপসগর্ণ উপস্থিত 
কস তাহা তইলে শীগ্ব আনোগ্য ভইবাব বিশেষ ব্যদা5 জন্মিষা] থাকে । 
উত্তাপ। টাইফর়েন্ড, বেন দৈহিক উত্তাপের ত্রাস বৃদ্ধি বেজ্প 
নিষযান্টসাবে ফম্প,পিত হ্যা থাকে সেকপ আব কোন পীজ।তে ভক্গ না। 
প্বোগ নিণয় বালে উহা স্মরণ থা বিশেষকপে কর্ন্য । চাখি পাচ শিন 
উষ্ণতা আামভাবে অলে অল্পে বুদ্ধি ইয়া যাকে | €প্রাঠুকালীন উত্তাপ 
সঙ্ক্যাকীলীন উপ্তপ অপেক্ষ,। ২ ডিঞী অদিব হয়) তুত্পব দিস গা 
কালে অয মাত বাশ্সন্‌ হই" পুব্বদিন সন্ধ্যানাল অপেক্ষা ১ ডিগ্রী হাস 
হইয়া [তক । আ্রতবা' মি (শ্রী করিয়া উত্তাপেব বৃদ্ধি,ভয 
এহজবে যে প্রঙ্কারে ন্‌ পেব ভাপ রা পি হয় তাহা নিজে রি 
হইতেছে যথা ূ 
টাই ৭ড, জলেঞ। প্রাত, রে ন উ্ভ্ এপছ সক্ষটাবাণখিন উভাপ। 


গ্রাম দিবস ৯৮৪ ডি ১৯০৪ ডি 
দ্বিতীয় দিবস ৯৯ & ্ ১*১ ৪ ড্ডিগী 
১০৯৪ ভি্রী ১০৪ ডিশ্রী 
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সহবাষ্ঠর চতুর্থ কিন্বা! পঞ্চম দিবলসের গরেই সঞ্চাকাঁলীন উত্তাপ 
১০৬৪ ডি্র ১৭৪৪ ডিশ্রীব মধ্যে থাকে এবং প্প্রাঙ্ছতকাঁলে অল্প মাত্র 
রিমিসন হয়। পীড়ার বৃদ্ধি অনুসারে সায়ংকালুন উত্তাপের অরতম্য 
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হইতে পারে অর্থা৬৮১০৪" ডিগ্রী হইতে ১০৬" ভিগ্রী এবং অত্যপ্ত দুরীহ- 
স্থলে ১০৭” ১০৮" ডিক্রী অব্য ততোধিক পর্য্যন্ত হইতে পারে । এক্ষণে 
দেখা যাইতেছে যে প্রণক্জ হইতে, থাম্বামিটার দ্বাপা রোগীব উ তাপ লইলে 
প্রায় টাইফয়েডজ্জরে নির্ণয় কবা ঝঠিন হয় না। ডখ'ক্রাব ওয়াগার্লিক 
বলেন যে জরে প্রথম কিন্বা দ্বিতীঘ দিবসের যেকোন সমধেব উত্তাপ 
১০৪" ভিগ্রী না হইলে অথবা চতুর্থ বা পঞ্চম দিবসের মধ্যে সায়ংকালীন 
উত্তাপ ১০৩" িশ্বা ১০৪” ডিগ্রী না হইলে উহাকে, টাইফয়েভ দ্বাববল! 
যাইতে পারে নঠ। 

পৃবেেই উল্লেখ কবা হইয়াছে যে, এই জবে উত্তাপে হাস ও নির়- 

মিত বপে হইয়া থাকে। আনণগ্য অবন্থাব প্রাবস্তে প্রাতঃকালীন রিনিসন 
অপেক্ষাকৃত স্পষ্ট ও অর ধিক' কাল স্থাবী হর। তৎ্পবে ৩৪ দিবসেব মধ্যেই 
সায়ংকলীন-উভাপ হ্রাস হইয়া প্রাতঃকালে হাত ডিগ্রী পধ্যন্ত হ্রাস হয় ও 
রিমিমন অতিশয় স্পষ্ট ও সহজেই বুঝা যায় । এইবপে উল্তাপ*্রষশ হাস 
হইয়। অনেক পিলন্বে গ্রাভীবিক অন্ত প্রাপ্ত হয । কোন গ্রাকার উপসর্গ 
উপস্থিত হইলে অপবিশিতবূপে উত্তাপ ত্রান হই আবগ্যেব অনেক 
ব্যাঘাত জন্মাইতে গারেণ। অথবা জনে পুনবাক্রনণ হইঘ1 পূর্বোক্ত 
নিরমিতরূপে উত্তাপ বৃদ্ছি হঈনেও পাবে। 

উাইফযেড, জ্বেব প্রবাৰ ভেদ। এই ঞ্ঘবেব লক্ষণ সকল গ্রাব- 
ল্য অনেক তাঁবভম্য* হহয়্া থাকে । কোন কোন স্থলে উ্দাবিক কি 
অন্তান্য লক্ষণ সকল প্রথম হইতে শেষ পথাস্ত নঙ্উমান থাকে না । 
আবাঁব কোনস্থলে উদবামষের পবিবন্তে কোষ্টবন্ধ ণাঁকে | ডাক্াব মার্চিসন 
এই জ্ববকে ভিন *শণীতে বিউক্ট কবিয়াচুছন। 

১। মু টাইফয়েড । ইভ] স্থিহীয কিন্বা তৃতাঁয় সপ্তাঙ্চের প্রথম 
ভাগেই আবোগ্য হর ” কোন ধোন স্থলে সামান্য *একক্ষর বলিয! ভ্রম 
হর । 

(২) ছবহ টাইফয়েড আর গ্ধান প্রান লক্ষণ অনুসারে ইহাক্ষে,(ক), 
ইন্‌স্বামটারি ( (প্রদাহ্িক) (ধে) এডিন্যামিক্র গে) এটাকাসক্‌ ঘে)এবডমি- 
ন্যাল ( গুঁদহির্ক) ($) থোস্াসিকৃ (কক্ষঃসন্বন্ধীর) (ঘ) হিমরেজিক (রক্ত- 
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শ্রাবজনক) এবং (ছ)' বিলিষস বা পিত্রপ্রধান টাইফরেড জ্বর প্রভৃতি 
ংজ্তা দিয়াছেন । 

এক্ষণে ইহাদের বিষয় কিঞিৎ সংক্ষেপে বর্ণনাহকরা যাইতেছে, 

(ক) ইন্ফামেটারি বা প্রদাহিক। ইহা অন্যান্য প্রকাবের সঙিত 
প্রায় সন্মিলিস্ভ থাকে । প্রথমাবস্তা হইতে অব গ্রাবল হইয়া! নাড়ী পূর্ণ, 
দ্রতগামী এবং তক উষ্ণ ও আড়া হয়। ইহা শেষ অবন্তায় এডিন্যামিক 
দ্ধপে পবিণন্ত ভইয়! থাকে । পু 

(খ) এাডন্যািক টাইফায়ড,জব এই নাভী অন্িশয় কোমল ও 
অধিক কাল স্থারী-__তাচেতনাবস্তা, যুছ প্রলাপ, শষাবঙ্ধ আকর্ষণ, বধির, 
মুরকেমিব পক্ষাঘাত, এবং ক্ষিহবাব কম্পন প্রক্তুতি ্ববহ লক্ষণ সকল 
উপস্থিত হয় । জিহ্বা, নাভী ও দস্ঘ কৃষ্টবর্ণ সডিস দ্বাবা আবৃত থাকে। 
প্রবল উদ্বাময ৪ উদবাদ্বান দেখা যায়। কোন কোন স্থলে বমন 
লক্ষিত হয এইগ্লকাব জ্ববে যে শ্বান ভাপা খাতে ভণায় শব্যাক্ষাত 
কইবার সম্ভাবনা । এই কাব জব অতিশয় দুদ, কিন্ত এটাকৃসিক্‌ 
টাইফয়েড সর্বাপেক্ষা ভঙ্গ,নক । 

(গ) এটাকাসক টাইফষেড, অব । এই আব প্রচণ্ড প্রলাপ, চীতকাব, 
ভগ্রনিদ্রা, দ্বপ্ন ও বিভীষিকা দর্শন, আল্গেপ, ধনুষ্টঙ্কাবের ন্যার কষ্ত- 
পদাদিব আকুঞ্চন, শঙ্যাধস্থ আকর্ণ গাড়ত আাযয়িক লক্ষণ সকল 
অন্িশয প্রথল থাকে। প্রথমতঃ পেশী সকল উত্তেজিত »উরা পৰে প্রাথ 
একেবারে স্তব্ধ হয়। জর প্রবল থাকে, বোগী ৩স্তপদাদিতে বশেষতঃ 
কটিদেশে অহিশয ষন্থুণা বোধ করে এবং ভয়ঙ্কর শিবঃপীডাঁব জন্য 
অশ্ষির হয়। পূর্বেই উদ্দেখ ক বা ইযাছে যে, এই গ্রকান জর সব্বাপেক্ষ] 
সাংধাতিক | অতি অল্প দিনের মধ্যেই ইভাতে হঠাৎ রোগীব প্রাণনাশ 
হুইতে পারে । 

(ঘ) এখডমিন্যাল টাইফয়েড জর | হাতে ধর্বিক লক্ষণ 'দকল 
প্রিবল্‌ 'বাকে ) অস্ত্রের একপ্রকার বৈশেহিক ক্যাটার' ও উদরাময় হওয়া 
ইনার একী প্রধান উপসর্গ ।, অনকমণের ২৪ ঘণ্টার পো কিম্বা তৃতীক্ 
অগবা নবম দিবসে উদ্নরামর উপ্পতি হয়, কিন্ত,কোনস্থঞে শীড়ায় প্রথম, 
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হইতেই রোগীর মশ বন্ধ থারুক। প্রথমাবস্থায় মল পরিমাণে ও বারের 
লংখ্যঠব অক্প থাকে, কিন্ত হীড়াব শেষ ভাগে ইহাব পবিবন্তন হয় । এই 
অবস্থায় কোন কোন *বোগী দ্বাবাত্রর মধ্যে একবাবেব অধিক যল 
ত্যাগ কবে না, আবাৰ কখন বাঁ রী সময়ের মধ্যে ২৪ বাবে 'প ভর্পিক 
মল ত্যাগ হইয়া থাণক! মল সাঁবাচর অবল ঈধৎ হবিদ্রা অথব! শাক 
বণ হয়, কিঠ কখন কখন ৰঠিন ও তরল একজে নিত হইত দেখা! 
ফায়। উহা হইতে একপ্রকার দুন্ধ নিগতি হয়। সল ত্যাগ কালে 
গুহাদেশ কন্ঠ উদ্বে কোন প্রকাণ বন্ত্রণা হয় ন]। মল তাতগেব বাগে 
সংখ্যা অধিক হইলে বোশী অচেতনাবস্থায় অনিচ্ছায় মল ত্যাগ কবিষা 
থাকে । 

(উ)উলিত আপদ্ছার্‌ শ্বীস প্রশ্বাস বন্ধের ক্যাটাবও দেখিতে পাওয়! 
যায়। ষ্িয়ান কেপ দ্বা আকর্মণ কৰিলে ত্রণকাইটাসেব অতেক লক্ষণ 
অকগত তগযা নাম। 7তকালে শ্বাস পপ্রশ্থাস যশ সংক্রাতীব লক্ষণ সকলের 
প্রাবল্য ভয়, তখন ভুহাকে পথাপাসিক টাহকযেড কাই! এ সমষে 
প্রবল কাশ হয়, কিন্ধ প।ব্ষাণে শ্পিউটা ব শ্রেম্মা নিশ ত ুইর়। থাকে । 
এই সবল লঙ্মণর ুনাংধবযাগসাবে প্রবণ ভরণকাহটস অথব। নউশ্পোন- 
মাও হইতে পাঞ্ছর শেবোক্ষ উপসন” হইলে বোগীব জাবন আশ! প্রায় 
থাকে না। 

(চ) হেমবেতিক টাইফন্েউ। পৃর্বেই উ্বেখ কব হঈম্মাছে যেমন 
অওব হইতে রক্তত্াব টাউকয়েজ্ড জ্ববেব একটী সাঁধাবণ লক্ষণ , অধি- 
কাতয় স্থলে অল ব! অধিক পরিমাণ রক্রআাৰ ঠিইয়! ইলি ও পিলে ভান্বেব 
নিন্নে যায় ন', ক্রিস্ত মুতদেহ* পৰীক্ষা নিয়ে অন্ত্রমধ্যে নিক্ত রুক্ত দেখা 
বায়, নিক্ৃত বসত অপিক কাল অন্ত্র মধ্যে স্থায়ী হইল ঠিক অল্প কাজর 
মত দেখার, কিন্ত সঁচটবাচব বক্তই অধিক পবিমাণে নিগতি হয! টাই- 
ফযেড জরে অধ্ী হইত উর সম্বন্ধে অনেকের মত ভেদ আছে। 

অনেকেই বন ইহা” একটা ভখানক উপদণণ। ইহাজ্েেবেশী 
শীশ্রইপ্রাণনাশ কবে কত্ত লিল নগনুস্থ প্রফেবসব খ্রেবস্‌ ডাক্তার" 
টোকৃষ্দা! এই মঞ্ত সম্প ', বিক্ুদ্ধবাজী,* তাহায়া টাইফয়েড জরের আদ্র 
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দবক্তত্রাব হুলন্ত্রণ করিয়া উল্লেখ করে। ভাক্তাব বেলেস্‌ বলেন যে, তিনি 
ট্যইফবেড জবাক্াশড ৪০০ বোগী দেখিয়াছেন, তন্মধ্যে ১১ জনের আস্ত 
হইতে বক্রত্রাব হয় কিন্তু উনারা সকলেই আয়োগ্য, হইয়াছিল। 
(ছ) বিলিধদ্‌ বা পিও প্রধান টাইফয়েড জব । ইহাতে শরীরের 
সমস্ত ত্বক বিশেষতঃ নাসিকা ও ওষ্ঠেব উপবিভাগ পীতবর্ণ ও চক্ষু হবিদ্রা1 
বর্ণ হইয়া থাকে ) অতিশষ ক্ষধামান্দ্য, মুখে এক প্রকাৰ ছুর্ণন্ধ বমনোদ্বেগ, 
ও বমন প্রড়তি লক্ষণে প্রকাশ হইয়া থাকে । ধন্িত পদার্থ দেখিতে ঈষৎ 
পীঘ্দ আন! লাঁন বণ, জিহ্বা ছবিজা বর্ণ ও লেপধুক্ত বলিক্কা বোধ হয়। 
রোগী শিবংপীভাব নিতান্থ অস্থিন তয। 
এতদ্িন্ন কোন ২ টাইফয়েড জ্বে কসেককা মন্বশ্বীয় লঙ্দণ সকলের 
আধিকা দেখা যায় ভাব ক্রিউজ এ প্রকান্র জবকে স্পাইলন অর্থাৎ 
কসেরুকা, মচ্জা নমনীয় বাইফায়েড সন্জ্ঞা। দিরা থাকেন। এ সকল স্থলে 
সমস্ত জ্বেব স্যাঁষধ ঝর্টিতে এক প্রকাব ভযস্কর তেদন? ও বানা হ্য়। কখন 
২ পদ দ্বয়েব অবসন্ন দেখা বন, কিন্ত সচবাঢব ত্বক ও পেশীর স্পর্শ 
কাক্তির বিপুদ্ধি ও ন্ত রা পেদন। ভইয়া থকে । শেকদণ্ড ও বগলে 
অতিশয় বেদনা ও যদ্ধন! হওয়ার রোগা মন্তক আম্ডিতে অসমর্থ হয়। 
ঘমকদণ্ডেব ছু পাশের ওক গ্কাব 8 ভাব শেফ, হয়। 
উল্লিখিভ লক্ষণ গ্রথদ সপ্বাজেব মধ্যে অখবা শেম ভাগে প্রকাশ 
পাইনা অল্পদ্িন মধ্যেই উপণন ভইভে পারে, অগবা উপনর্গেৰ সহিত দীর্ঘ 
কাল পর্যন্ত স্থা্ী হইম্থা থাকে । 
পূর্বেই বল! হইয়াছে যে সমস্ত পদাদি জ্বরের প্পর্শ শক্তির বৃদ্ধি হয়ঃ 
ক্ষিন্ত এতদ্বাতীত্ড অন্যান্ত শ্থানেব ত্বকের গত মাংস পেশীর এ শক্কিব বৃদ্ধি, 
লক্ষিত হুইয়! থাকে । পদ জপেক্ষ। হত্ত ছ্বয়েব অতিশয় মন্ত্র ন1 হয় এবং 
মেকুদ্ডের ছুইপ্রকন ন্নাধু স্থূল জনিত মন্ত্রণাও অনুভূত হইয়া থাকে । 
এতদ্বযতীত মবীবের বিভি স্থলে কখন ব1 স্পটীত কখন বা শ্রীন্ম বোধ তয়। 
কখন কখন এ অবস্থার ইহার বিপরীত ভাব লক্ষত ভয্' অর্থাৎ হস্ত পদাঁদি 
ও অন্যান্য স্থলে তক ও মাংস পেশী ম্পর্শ শক্তি এএকবাবে লোপ হঈয়া 
থাকে । চালক (মোটার) সাধুর ক্রিয়ার অনেক বিশৃঙ্খল! সঙ্বটিত হয় 
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যথা, হস্তপণাদিব অবলন্নত], অদ্ধাঙ্গের পক্ষাঘাত, শ্বীস প্রশ্বাস, অস্ত্র 
সম্বত্বীয় পেশীর পক্ষাধাত,কাঠবদ্ধতা, প্রশানবন্ধতা, গুহাদ্বাব ও যোনীর 
স্িংটার পেশীদেব পক্গপরাত আক্ষেপবশতঃ মূ নিঃম্মরণক্রিয়া ব্যতিক্রষ 
হগ্ডপদাদি ও শ্বাস প্রশ্বাস সন্বপ্ষীর দেশিদিগ্সেব আক্ষেশ জনিত আকুঞ্চন 
এবং ধন্ুপক্কাগের লক্ষণ দকলও প্রকাশ পাইয়া থাকে । 

ডাক্তার টেংসো কহেন যে, আবও কতকগুপি এর শ্রেণীভুক্ত লক্ষণ 
দেখ। ষায়। মেড!লা *অবলা*গেটার কোনরূপ পরিৰর্তনই এ সকল 
লক্ষণের যুলগীক্রত কবেন, অর্থাৎ শ্বাস পরশ্বাস ঘন্ত্রে কোনকপ শীড়া 
ব্যতীত অতিশয় শ্বাসকুচ্ছ, ০ফেবিংল, ও লেবিংসে নালীব আক্ষেপ, শব" 
বন্ধত! চব্বণকালে জিহবাবদক্রিক্পাব লোপ, স্টাবনোম্যাষ্টীড, ট্যাপেওজেস, 
পেশী সকলে আক্ষেপিক 'আকুষণন এবং কখন কণন লেরিখসেব পক্ষাথাত 
প্রভৃতি এ শ্রেণীভূক্ত । টাইফয়েড জরেব উল্লিখিত করসকুকা। মজ্জা। লম্বস্বীর 
লক্ষণ সকল সচবাঁচব মস্থিষ্কীর ঘাবাদীক বা শ্বাস প্রশ্বাস কন্ত্ সম্বন্থীয ও 
অন্যান্য লক্ষণের মর সম্মিলিত তই দেখা ষাষ। যে স্থলে গ্রবপ 
লক্ষণের সহিত সম্মিলিত থাকে, ডাক্তাব ওয়াগ্ডালি তাহাকে মেবিব্রোষ্পা" 
উ্পেই অর্থাৎ মস্তি্ত কঙ্গেরুক! মজ্জ। সম্বন্ধীয় টাইফয়েড সুপ্তা দিয়াছেন | 

২। লেটন্ট বা গুপ্রটাইফযেড | ইহাতে রোগী আপনাকে কোন 
বিশেষ পীড়ীপ্রাপ্প দোঁধ করে না। কিন্তু এঈজ্বরে আন্তরিক ছিদ্র বা রক্- 
শাব বশতঃ হঠাৎ মুড+০ হইতে পাবে । & রি 

এজডিনন শৈশবাবস্থায় সবিবাম জব (ইন্কটানটাইন রিমিটেশ্ট 
কিবাব) পাকাশয় সম্বন্ধীয় জ্বব (গহাস্ট্রীক ফিদ্বার) এবং ইরিটেটিগ্ ফিবার 
প্রতি টাইফয়েড জ্ববেব প্রকাঁবভেদ মাহ । 

রিলাগ্দ বা! পুনবাক্রমণ। টাইইীয়েড জষ্ববন্পুনবাক্রমণ অতিশক্ক 
সাধারণ এবং একন্জ্ে ৩। ৪ বার পধ্যস্ত হইতে প্পাবে। কথন কথন 
'আরোগ্যাবস্থান্ধ পব বেবল হি উত্তাপ পৃদ্ধি হুর মাত্র, কিন্ত যথার্থ 
রিলাঙ্গ বা পুনরলইদমণ হর নু, পুনগাক্র মণ হইলে প্রধান প্রধান রিড 
উপ্সর্গ সকল উপস্রিত ও অচ্টে পুনরায় ক্ষত,হয়। 

অনেকেই বলেন ইহা একটা ভয়ানক উপপর্ণ। ইহাতে রোব 


(৫৭ ) 


পরীদ্বই গাঁণনাঁশ কবে, বিস্ত ড10ন্‌ নগবস্ত প্রফেসব গ্রেবস্‌ ৪ ভাঁক্তার 
টেসো এই মতেব সম্পুন বিক্ধবাদী, সাহাবা টাইফয়েড জকে 
আন্বেক বক্তশ্াব শুভলক্ষণ বিষ ভণ্থ কবেন। ডাক্তার কবছেন 
বলেন যে, টিপি টাইফয়েড জণাত্ৰান্ত ৪০০ বোণী দেখিনা ছন, তন্মধ্যে 
১৯ জনেব অন্তর হইতে ভগ হা, টিন উহ্াবা সবলেই আবোগ্য 
হইম্থাছিল। 

(ছ) খিলিদপ বা ঢাভপ্রবান উউঘাগউ জব । উহ্ধাতে শবীবেৰ সমস্ত হক 
বিশেষত: ন।শিকা ৪ ওহেব ভতাবভাগ 5 তবর্ণ ৪ চক্ষু হবিত্রাবর্ণ ৬ইা 


অভশয ক্ষণানান্দা ও সপ হাশিকার গদঙ্গত খমনোতগ এ 


হখ 
এ 
শি 
ি 


নাশ তহিগা গাল ক 1 বহি শি পদ তি 


বৰ 
পীত অগবনা লাল কর্ণ, ছিহ্বা। 55৮15 ৩ তো বলিব বোন হ। 


5৮ বান কোন ভাহক তত জে কেক ক হগ্ব্গায় লঙ্গণ 
সক্ষলের তপিকগ্ঠ দখা ফাও। ছ ক্া চনিথ ই যার জবকে স্পা 
ন্যাল অগাৎ বগেকবা দচ্জা সনঙ্গঞ়। হা উড হজ শিয়া হাবেন। 
পরী নকল স্মতহো সন্ত জবেখ নাগ বতিত এব পাকাব ধু খব বেনশা ও 
যাতনা হয় । কগন কথশ গদদ্ঘিচল ভ্ঞাবস একি] দা গস, স৯তাচব হব বা 
পেশায় স্পশশক্কিব বিবুদ্ছি হ ৬৯ দিন পশশ। ভহব থাকে | চেখে 
দণ্ডে, বগলে অভিনয় বেদনা 9 যাণত। হ ড়াপ। কোণী দস্তব নািতে 
অননর্থ হয়। মেকদুএ ছুহপাশ্খে হকপরতার অন্থভাবির ভয় বোধ ভয়! 
উল্লিপিত লক্ষণ সকল গ্রামা সপ্াহের মচধা অথবা “নব ভাগে প্রকাশ 
লাইযা উপশন হইতে পাবে, অথবা অন্ালা উপনশের শহিত দর্ঘকাশ 
পথ্যন্ত স্থ'রী থাকে) | 


বল। হইপাছে বে, হস্তপণাদিব ত্বকে স্পশশন্ভিব বৃদ্ধি হয়, 


কিন্ত এতছ) হাত অন্যানা স্থলেৰ ত্বকের ও মাংসপেণার গ্রী শক্তি বুদ্ধি 
লক্ষিত হয়। "দ অপেক্ষা হস্তদ্বয়ের অন্িশয় যস্্রণীঞ্হয এবং মেরু- 


দেব দুই পারে নাধুশূল জান ঠ ন্ত্রশীও অনুভূত হটুয়। থাকে । এতঙ্য- 
ক চ টি 
“কত শগারের বিহিন্স্থলে কখন বা শীত কথন বা গ্রীন্ম কোঁধ হয়। কখন 


পৃেই 


6৫5: 


দন ঞ্ই অবন্থবি পরবে এউ্ভাব বিপরীত ভার লক্ষিত হয অর্থাৎ হস্ত 
পরাল্র ও অন্যান্য স্থলে ঝুু ও মাংসপেশীস স্পর্শশভ্তি একেবাবে 
লোপ হইয়া থাকে র চালক, (থোটাব) আ্বাসুক্রিযাব অনেক বিশ্খল 
সংঘটিত হয়, যথা _হম্তপদাদির আবধুন্নতা, জাঁাঙ্গের পাচ) কোষ্বদ্ধতা। 
হান গুস্থাস অস্ত সন্বপ্ধীয় পেশীব পক্ষাথান, কো্বছ 51, প্রস্রাব নন্ধুতা, গুহা- 
হ্বাথ ও বোগাব শ্ফিংটাব পেশীদেব পম ঘা, আস? বশতই সুন্রনহক্মবণ 
ক্রিয়ার বাতিক্রম, হস্ত শদাদিব শ্বাস গ্রশ্বাস সম্ব্দীম পেশীপিগের আাক্ষেপ 
জনিত আকুষ্টন এনং ধহই্টদ্বাবেক লক্ষণ সকল প্রকাশ পাহিয়া থাকে । 
শীভূত্ত লঙ্গণ 
সবল লক্ষণেৰ 


ডাকব টো কহেন যে আবও কনছকগ্ুণি এ ০ 
দেখা যায় । যেছলাশঅবলঃণেইার কোনবপ পরতিবন্তনই এ স 
মুলীভূত ববেন, মথা- শ্বাস প্রশ্বাস এপ্বেব কানকপ গীডা ব্যতীত অতিশয 
শ্বাসরৃচ্জ বেপিংসে ও তলবিশিনে নালীব আঙেপ, স্লনদ।তা, চন্দণকালে 
জিহ্বাব ক্রিয়ার পোপ টাচণামাছিভ ৭ রে পিজিযযেন পেশা মকলেন 
আপেক্ষিক আাকৃঞ্ণন উ (২ বপন কন লেবিংসেৰ পঙ্গাঘাত প্র্ততিও শ্রী 
শ্রেনীৃক্ত | উাহপ্যেড জবের উল্লিখিত কসেককা। দজ্জী সম্বন্ধীয় লক্ষণ 
মকশ সচবাতব জস্তপাপ, দোবাসিক বা শান গ্রখাস বস্ত্র সম্বন্ধীয় ও 
ভন্যান্য লঙগাণবু মি আন্মিণত ভইতে দেখা যায়। যে স্থলে প্রবল 
মন্িদীম রা এ রে থাকে, কগানতার গদাগ্ালি ক তাহাকে 
সেবিকব্রোম্পাহন্যান 
দিশা ছন্ঈ। 

৩। লেটেস্ট বাঁ পপ টািকিয়েড। 0 ইহ 


থাৎ এন্তি্ষ টেকা মক্জালম্বশীয টানঈফষেড, সংজ্ঞা 


ত বোশী আপনাকে কোন 

বিশেষ পীড়াগ্রস্থু বিমা বোধ বনে না। 1বস্থ এই বস্ত্রের আস্তিক ছিষ্র 
ষ্ 

বা বক্তশ্রাব বখতঃ হঠাৎ গুহ্যু ও হইতে ৩ 


া 


এতস্ছিন্ন নৈশবাষ্তায় অবিবাম জব (ইন সি কিমিটেন্ট 5 ) 
গাকাশয় সন্শ্ক্ঘ অব ( গাট্টান্ষ ফিবান ) এবং (বটি উ. ফিবাৰ নি 
টাইফযেড অবেবজ্ীকাবেদ মা ) 
,*বিলঃঙ্ন বা পুত্রধাক্রনণ-- 
টাফয়েজহঅরে পুনবাকনণ অভি্য় সাঁদাবণ এবং অষ্ষস্থল ৩) $ 


€ ৫৪ ) 


রও ছিদ্র ও পেরেটোনাইটিস. প্রতি উপদগ” দ্লেখিলেই" মৃত প্রায় 

জানিবে। 

ভাবীফল। রোগী সম্পূর্ণদপ আরোগ্য না হইলে সমস্ত আশঙ্ক? 
গফবারে দুব হন্স ন। পীড়। সামান্য দেখিলেও সতর্কতার সথিত ভাবী- 
ই সে মতামত দিবে । স্ত্রীজাঠিব, বৃদ্ধের টাইফয়েড, এপিডেমিক 
গাকান্ত কোন দেশে নবজাত বাক্তিব এই পীড়া হইলে প্রাষই অমঙ্গল হয় । 
স্দিগের এই পীড়া হষ্টলে প্রীয়ই অমঙ্গল হয় শ।। টাইফাঁদ,_ জবেৰ 
(জাবীফল বর্ণনকালে যে সকল লক্ষণ অশুভঞ্চব বর্ণন কৰা হইয়াছিল, 
টাইফয়েড, জবেও প্রায় সেই সমস্ত (বিশেষতঃ ছুনৃহ' ক্বায়বীব লক্ষণ) 
টদৃহিক ও মানসিক অবসন্নতা অধিক অমঙ্গল জনক হুর থাকে | টাই- 
স্ধাস, জ্বরের ভাবীফলেব সহিল প্রভেদ এই থে, এই পীডার নাড়ী ও 
নিষবার অবস্থা দেখিষ। ভাবীফল বলা উচিত নহে এবং কু সকল 
ধিক সংখ্যা বহির্গত হইলেও ভাবীফল মন্দ হইতে পাবে না, নাড়ীর 
কতগানী্ব (প্রতিমিনিটে ১৯০ বাখের অণ্ধক স্পন্দন হইলে) ছুন্নল 51 
&দিপিততা এবং ঘৎপিণ্ডের ক্রিযাব দৌর্ধপ্য প্রতি কাৰণে পীড়। 
ছি হইতে পারে, কিন্ত উধগ্সিক লক্ষণ সকক্ষ যথা,--অভিশয় উপরাময়, 
রম হইতে অধিক পরিমাণে রক্রআাব, আন্তরিক ছিদ্দ্রর লঙ্গণ স্থানিক 
খাঁর ঙ্গিক পেঁবিটেনাইটিগ, নাপাবদ্ধ, হঈতে অপর্যাপ্ত বক্তত্রাব, (পশীব 
ক্ষমা হঠাৎ অবসন্নতা প্রভৃতি লক্ষণ সঞ্ল হঠাৎ প্রকাশ হুইলে এবং 
ষ্ধিতীঙগ কিনব! তৃতীয় সপ্তাহে ক্ষণকালের জন্ত পীড়া যত্পামান্ত উপশম 
ই পুনরায় লঙ্গণ সরৃল প্রবল হইলে পীড়া প্রায়ই সাংঘাতিক হইয়! 
ধাক্চে। পুনরাক্রমণ প্রায়ই অশুভকন হয় না। টাইফদয়ড, জরে ভাবী- 
লি সন্ধে, থান্দোমিটার দ্বারা যে কিপ্রকার উপকার পাও] যায় তাহ 
বিশেষরূপ কর্তব্য । ও 
 চস্রিতভীর ষগ্ডাহে দৈহিক উত্তাপ দেখিলে গীড়া কঠিণ কি সহজ অনয- 
উপলব্ধি হইয়া খাকে। শ্মদিৎ প্রাতঃকালে সপপূর্ণ, রিমিসন্‌ হইয়া 
কিকক্ষণ স্থারী হয় এবং সন্ধ্যাকালেউন্তাপ বৃদ্ধি হইয়া অনক্ষণ মা 
সর! টা পুনরায় হাস,হইতে বারস্ত “হই শীড়া পহজ খলিক, 
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বোধ হয়। অর ইহাক বিপরীত্ত অর্থাৎ প্রাতঃকালে অত্যক্প মাত্র রিমিদল 
হইয়া সন্ধ্যার সময় যদি উত্তাপ অতিশয় বৃদ্ধিৎহয় এব*গুদবস্থায় অধিকক্ষণ। 
থাকে, তাহা হুইলে পীড়া নিঃসন্দেহ কঠিণ বলিয়া জানিতে হইবে! 
দৈহিক উত্তীপেব হঠাৎ হ্রাস বৃদ্ধিকে মন লক্ষণ মধ্যেও গণা করা যায়, 
অনিয়মিত কপে উত্তাপব হান বৃদ্ধি হইলে প্রায়ই কোন নৃহন উপসর্ 
উপস্থিত হইয়া থাকে । ৩। ৪ ডিগ্রী উত্তাপের ভঠাৎ স্বাম, আন্ত্িক বস্তু" 
আবে পুর্বলক্ষণ বলিয়া বোধ হবঘ। 

চিকিৎসা । টাইফয়েড জবে ওষধেব মধ্যে ভাইলি৯ঈ, সলফি উরিকঠ 
শাইটিক্‌, হাইডে, [ক্রোবিক, নাইটে, 1 মিউবিসিটকৃ € কুইনাইন অবস্থান 
সারে ব্যবস্থ। কর যাইতে পাবে । কিন্তু টাইফাড় জনে ইচাকা যেরূপ 
উপযোগী এন্থটনে ভাহীব কিছুই নয় বলিলেহ হয়, এমন কিএকথশ কখন 
উনিখিত ওঁষদেবই আবগ্তক হয় ন। পিদটাম্যাটি ২যোট বা. লক্ষণাহথ- 
যায়ীক চিকিৎসা দ্বানাইী টাইফায়ড জবেব অণেক ডপনাব হইযা থাকে । 
জরেব সাধাবণ উপুসণেন্ চিকিৎসার বিষয় পুর্েহ উললে। কৰা হইয়াছে, 
এতন্ডিন্ন অস্তান্ত উপদর্গ হইলে তদন্তবায়ী চাকৎসা ক বা হতৎ্পণ্ডের 
ক্রিয়ার দে্র্বল্য (দখিলে কিন্বা বক্ত সঞ্চানুন ভিন্বাব ব্যাধাত হইলে 
ডিজিটেলিন্‌ ব্যবস্থা কর্সিবে। টিং ডিভিটেলিন ছুই »-তে পাঁচ কাহারও 
মতে ধশবেন্দু মাায ৩।৪ ঘণ্ট' অন্তব ব্যণস্ত। কবা মাইতে পাকে। রোঝী 
অভিশয় দ্র্ধল হইলে পিচকাবি দ্বাবা ত্বকেন্রা মবে। ইহ] প্রবেশ করিলে 
বিশেষ উপকার হইস্সা থাতকু। এগিস টেটসিস. লস) লাসাবন্ধ। হইতে 
রক্তআ্রাব হইলে ট্যানিক অথব। গ্যাশিকঞ্ঞএলিডরঞনস৫ নানহাব করাইবে। 
ওদরিক উপসর্গ সকল্ছউপস্থিভ হইলে বিশেষ মনোদাগ পূর্বাক চিকি্স? 
করা উচিত। অনেক স্থানেইহা অতিশয় ভয়কব হব এমন কি মৃত্যু 
কারণ হইয়া! উঠেঞ&* উদবেঞ্বেদন। ব| উদবাধ্মান বগ্চমান াকিলে প্রথঙ্গ 
হইকেই মসিনার পুলটিদ, ৰং উদ্ট জলের সেঁক দিতে ব্যবস্থা দিবেন 
কর্থন টার্পিন টাইন্‌ ই,প, এবং সরিষার পঁস্ত্রীও আবস্তক হইরা উঠে। বদি 
রোগী রক্ত প্রয়ান ধাতু শু যুব! হয় এইং পীড়াঁৎ প্রামবস্কা হইতে উদবে 
অধিক বেন? হুর তাহ! হইলে দক্ষিণ শ্রোনী,প্রদেতখ বোইট ইলিক্উ কস) 
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1 $ টী জলৌক অথকা একখাপি ছোট খ্বিলষ্টার প্রয়োগ কব্বে। অপি- 
টম কিন্বা মফিয়ব আভ্যন্তবিক প্রয়োগ দ্বারা ধেদনাব অনেক উপশম 
সইয় থাঁকে। 
টিং অপিয্ষাই___ ৬ বিন্দু 
বিশুদ্ধ টার্পিণতৈল ১৭ বিন্দু একমাত্রা 
পিপাবমেণ্টেনজশ ১ আউন্স 
হা! দেকল কবাইলে আাধ্যান ও ত্দনার অনেক হ।স হইতে পাজে। 
অতিশয় উদরাধ্যুান হইলে টার্পিণততল পিচকাঁবী ব্যবস্থা কবিবে। 
আুকুটী ল* টিউব বা বুচৎ নশ স্ব্জাস্ত্রের মধ্যে প্রীবেশ করাইয়া অনেক 
উপকার পাওযাঁ ষাক্স। উদবাময় একবাবে বন্ধুকব। কোন মতেই উচিত 
লতে, ফংকাল আখিক প্রাটাবের পক্ষাঘাতি হইতে আবন্ত হয় তখন 
ছল নঞ্চিত হতে তদনা বর্তবা নহে । 
ডো পাউডার ১৭ ভোঁণ / একপুবিব। 
ক্বার্বপউ অব বিসমথ- ১০ গ্রেণ 
অবস্থানুসাবে ৩। 9 ঘণ্টা আন্তব দেবন কবাষ্ট ক। 





পল্ভদ্রিতা এমবাতমটিক ৮ গ্রেণ 





কাইনা বমপাউ ও ৬ ১১ একপু য়া, 
বিস্মথ সবণাইটস ৮ 
খিবসে তিন অথথ চার্ট পুব্যি! সেবন কবাইবে। 








টিং অপিয়াই ৮ বিন্দু ) 
ধ্রসিড্‌ সলফিউকিক ডিল ৫ বিন্দু 
কোয়া দিনেমপ ১ আঃ ] 
এধমাত্রা অবস্থ'নুপারে 51৪ ঘণ্ট! অস্তব ব্যবস্থ। কবিবে। 
টিং অপিয়াই ৫ বিন্দু 
$, ক্যাটিকিউ----ই ডাম 
£, কাইনো ছ ডগম 


বিদ্মথ সবনাইটস ১* গ্রণ 
দিক্ষট ক্রিট! “8 ডান 


& & ) 


একমাজা। দিবসের মধো্‌ ৩1 ৪ ঝর সেবন করাইবে। কেহ ওপির্ 
ওষ্টটের পিচ কারী দিতে অনুমোদন কবেন, উল্লিখিত উষধাদি দ্বার! 
কোন উপকার না হষ্টুলে সিলভাব নাইটেভ_ এক গ্রেপ, একট্ট্ট অপি 
রম ৩ শ্রেণ, একটা জেনসিয়েশ ৬০ গ্রেণ একত্রে প্ষিত্রিত করিয়া! টা 
বটাকা প্রস্তত কিয়া ৪ ঘণ্ট1 অস্তব সেবন কবাইবে। কেহ কেহ অপিদ্ধমু, 
ও শুগার অবলেজ_সাপোজিটবি ব্যবস্থা কাবন। ৩ প্রেণ পুগার অবলেভ) 
১ গ্রেণ পলক্‌ ৪পিয়মের সহিত সাপোজিটবি প্রস্তুত কবিয়া দিবসের 
মধ্যে ২। ৩ বার প্রয়োগ করিতে ব্যবস্থা দিকে। কোন কোন স্থলে 
উদরাময়ের পরিবর্তে একবারে কোষ্টবস্ধ হইয়! থাকে । সেই সকল স্থলে 
সতর্ষের সহিত সার্ক গুক্লধ বাবস্থ। করিবে। ভাক্তাব মার্চিসন্‌ বলেন 
ষে, তিন চারি দিবসত্তিৰ ১ এক চামচে পুর্ণ এরওটহল অথবা সামাঙ্গ 
পিচ.কারী ব্যবহার কবিলে বিশেষ উপকাব হইয়। থাকে। পু 

টাইফয়েড জরে আন্ত্রিক রক্তস্রাব একটা ভয়ানক-অনিষ্টকারক ? 
উপদম ও ইহা নিবারুণার্থ প্রথম হইতেই ওষধ প্রয়োগ বিধেয় । উদরাঁময় 
নিবারণার্থ যে সকল ওঁষধের ব্যবস্থ। করা হইয়াছে ভদ্বাবা ইহার কোন 
উপকার না হইঞ্জ পৃর্নীমাত্রীঘ ট্যানিক এসিড গ্যালিক এসিড. টার্পিণতৈল 
লিকুইড. এক্স্রাট অব আর্গট, অবস্থানুসাবে পরিমিত মাত্রায় সেবন, 
করাইবেপ রোগীকে 'অনগবন্ঠ ববফখণু”্চুস্টিতে দিবে ও দক্ষিণ তোণী 
গ্রাদেশের উপর (বাইট ইলিরাক্‌ কসার) ববফের থালি বুপাইয়! দিখে।, 
১ণ্টাঞ্মত্তব ১৫ বিন্দু মাত্রার টিং ফেবিসিউরেট. সেনন করাইলে বিশেষ 
উপকার হইয়া থাকে । রক্তআব নিবারণর্থ হেমেঘ্িন্‌ নাষক নবাবিৃষ্জ; 
উষধ দ্বার সর্বাপেক্ষ। অধিক ফলপ্রাপ্ত হওয়া] বায়। ২৯--৩* ফু 
মাত্রা হেখেমিলিস্‌ ২ ডাম গোলাপ জলের সচ্ছিত *মিশ্রিভ করিয়া রক 
আধবের প্রবলাহুসাব ১। ২ কিস্ব ৩ ঘণ্টা অস্তবঞ সেবদ করাহলে গা 
রক্তবন্ধ হুইক্কা থাকে । ইাতে রক্তত্বাব বন্ধ না হইলে হাইপোভাস্মিক, 
পিচ কারী দ্বারাই আর্স টন কের মধো প্রবেশ করাইয়া দিবে। অঙ্ 
ছি কিন্বা পেরিটোই টিস্* হইলে পোগীকে অতি দুসথভাবে শান্যাক, 
শায়িত রাঙিবে। কোন মতে শব্য। হইতে উদ্ভিতে দিবে না এইকপা 
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ঈবস্থীয় আর্তি অলমাত্রায় আজাহার দিবে, কোন কোন স্থলে এর্ক- 
জ্বারে না দেওয়াই ভাল । এই সময়ে উপযুক্ত মারায় উষধ বাবস্থা! কবিবে 
আবং ইক ছানা মলবদ্ধ হইলে কোনমতেই সাবক ওষুধ ব্যৰস্কা করিবে না। 
প্রলাপ ও নিজ্রছাব প্রতি সন্তিদ্দীয় লক্ষণ প্রকাশ পাইলে প্রথমে 
[বিশেষ বিনেচনা পুর্নক তাহাব কাখণ অন্ুচব কবিষা তৎপাব বীতিমন্ত 
বধষধ ব্যবস্থা ববাব। মন্তকে বক্তাখিক্য বশতঃ এই সকল উপপর্গ উপস্থিত 
ইঈটলে মস্তক মুগুন কবিষা তুদুপর্ব ববফেব থলে অথবা ইউডিকোলন 
ধমশ্রিত শ্রীভল জনেক পটা স্কাপন কবিবে। নিদ্রাভাব হইলে ওপিয়দ 
কিন্বা মাফয়। বাবগাবে বিশেষ উপকার পাঁওবাযায়। কিন্ত ফুন্কুসে 
রক্তাধিক হইলে অঠিতেন সেবন নিষিদ্ধা। এরূপ অবস্তায় হাইডেড অব. 
€ক্রীবেল, ব্যবস্থা কব বাইতে পাবে । অনেকস্তলে মন্তিঘে বক্তললতা নিবন্ধন 
গুলাপ বকিতে দেখ যাষ। এমনস্থলে ওৰধের সহিত পুষ্টিকব পথ্য 
বাবস্ত! দিবে । 
 পুর্কেই উল্লেখ কনা হইয়াছে ঘে, টাইফষেড় জবে শ্বাস প্রশ্বাস যন্ধু 
ঈশবন্ধীর় নানা ভ্বপ পীড়া হইন্ডে পাবে, অত এব প্রতিদিন কোনীব বক্ষ 
ধরীক্ষা কৰা কন্তণ্য। তোনকপ পীডাব লঙ্গণ দেখি লহ উপঘক্ত চিকিৎস! 
কুরাইবে। 
জন্প্রতি ৯উবোপ খপ টার পেন ফে সবল নূন নৃ5ন িকিৎম] 
প্রচলিত ভইচেছে তাভা নিয়ে সতঙ্গেপে বণৃন কমা যাইতেছে 
এপ্টিসেপ্টি ক. টিট সেপ্ট বা পচন নিবাবক চিক্ষিগুন। 
ফকগুলি চিবিৎসন্ক ঢাইফযেড় অরে বাতিক এপিডড সালফো। 
ষধার্জদোলেটদ্‌, ্যালিদিলিদ্‌ এপিড, সালিসেনেড, অন সোডা, গড়িতি 
(আসে প্টকৃ (পচন নিথারক) এুঁষধ বাবস্কা করিনা গাঁকেন। তীাঙাথা 
ধলন বে, টাইফগেড, জব এব গুবাঁর কীটাগ্ত হইতে উদ্ভৃত হয। স্থতবাং 
লিখিত গুধধ দ্বাবা কাঁটা নষ্ট হইল নিশ্চিত উ|কাব হবে| তাহার? 
হার কোন বিশেষ প্রমাণ দেখাইন্যে পাবেন নাই ,পুভিবাহ কেবল 
টান উষধের উপ্ধ শির্ভর করি) থাকা বিধেয় নহে ১ তবে অন্তান্থয 
উপযুক্ত ওবধের সহিত ছুই একটা মৃত পচন নিবারক উষধ প্রনোগ করিলে 


(৫৯ ) 


উপকাঁষ হুইবাঁর সম্তাবন11 আন্ত্রিক ক্ষতে হাদ্বাবা দিশেষ উপকার হইস় 
থাকে, এতস্তিন ইঙাব আব একটা বিশেষ গুণ এই যে ইহা! পূজোতপাদক 
পদার্থের উপাদান কিছুর বটাঘাত জন্মাইযা বক্ত দুষিত করিতে দেয় না 


হাইড্োপেখিকটি টত্তমণ্ট বাঁ জলগিকিশ্দা। 


ইউবোপ থত্ওব অন্যান্য প্রদেশ অপেক! জন্মশিতে টাইফয়েড, 
জরাক্রান্ত অলিকাংশ রোগীকে উত্সিখিত উপাষে 1৮কিৎসা কব হইয়া 
থাকে । এংকপ চিকিৎুগায় তথায় এই জাব মৃত্যু সংখ্যা অন্ঠালা 
দেশ অপেক্ষা অনেক ভাস হইযা,ছ। সম্প্রঠি উহলগডেব কতকগুলি, 
প্রপান প্রধান চিকিঅসকও এই মন্েপ বশবভী হহয়ছেশ। ইহার 
প্রথম উপকা+ এই ঘ,ই$1 দ্বাবা দৈহিক উত্তাপ কখসও বুদ্ধি হইতে 
পাবে না, এবং জন্ধে অপব্যাপ্ত হও ভয় না। একটী টব ৬০। ৭*৮" 
ডিগ্রী উপ্তাপধক্ত জলে পু কহিয়া হন্মঙে বোসটিকে অবস্থাভেদে 
১০ হইন্তে ২৫ মিনিট কাল পন্যন্ত বসাতিধা বাগিবে, তদনন্তব উঠ্ঠাইয়1 
শুদ্ধ বক্র দ্বাবা গাঞ্জনুছাইযা দিনে । দিধাধাত্রিন মো এইকপ ৩ হইতে 
৮ বার কবা যাইতে পণুুহ। এইবপ চিকিৎসা ক্রমাগত ছুই তিন সপ্তাহ 
বা আবগ্তক হইলে ততোধিক কাল পথ্যন্ত করিতে গাবা যাক়্। এই 
সময় রোশ্রীকে রাও ঘাওযাজতে বাবস্থা দিনে) কেহ কেহ সেই সময়ে 
কুইনাইন সাল্সিছিকি এসিড. ব্যবস্থা কাঁরষা থাকেন। কিন্তু ডাক্তার 
ববাটল্বলেন যে, ৬ইকপ চিকি২সায় নানাকপ অস্থবিধী হইতে পারে 
এবং বে সকল উপাধে উল্লিখি5ভ বোগীকে চিকিৎসা কব যার তাহার! 
পুনবাক্রান্ত হইয়া গাকে। তাহাৰ মতে ঈষদ্ুষ্ কিন্বা শীতল জলে পঞ্জ 
ভিদাইয়! প্রণতঃকালে ও সন্ধাকালেঞ্বাগীর গ্াত্র মুদছাঃ কা দ্রিলে বিশেষ ' 
উপকাঁৰ হই! থাকে । তিনি আবও বলেন যে, কোগীর মন্তুকে বব, 
গোপে এবং বকদেশে ও উদবে শীতল জলেব পটা দিধা ক্ষণ অন্তর 
পরিবর্তন কবিুলু অনেব্জরোগ উপশম হইয়া থাকে। 

ইল মিলেটারি টিট মেণ্ট বা নিঃআবক চিকিৎস!। 


কতকগুলি চিকিৎসক টাইরুয়েড আর উদগাসর শ্বত্বেও বিরেচন্ধ 


(৬* ) 


উঞ্ধ ব্যবস্থা করিয়া থাঁকেন। জ্বরোৎপাদ্ক বিষ মলদ্বার! নিঃস্মা- 
কত্ত করাই তাহাদের এরূপ চিকিৎসার প্রধান উদ্দেশ । যদিও কোন 
ক্োনস্থলে গ্রে পাওডার কিন্ত! ক্যালামেল প্রভৃতি মুদ্ুবিধেচক ওধধের 
ক্রয়োজন হয় তথান্টি উদ্িখিত চিকিৎসা! যে আশঙ্কাজনক তাছার আর 
লন্দেহ নাই। 

কনভ্যালেসেক বা আরোগ্যাবস্থা ! 


ারোগ্যাবস্থায় রোগীর প্রণ্ত বিশেষ লক্ষ্য রাখা কর্তন্য। প্রথমে লব্ু 
্পপ্বা ব্যবস্থা কবিপ্া ক্রমে ক্রমে আহার বুদ্ধি করিয়। দ্রিবে। শারীরিক 
উদ্কত1 (অন্ততঃ এক সপ্তাহ কিন্বা দশদ্দিন পর্য্যস্ত) যাবৎ স্বাভাবিক 
'আবন্থায ন! থাকিবে, কোন মতেই কঠিন দ্রব্য আহ।র করিতে জেওয়! 
উচিত নহে । এই বিষয়টী বোগীর আত্মীয় জনের কিন্বা শুশ্রশাকাবীদের 
বিশেষ শ্মরণ রাখা আবপ্তক, কাৎণ এ সময়ে বোগী আহাবে লোলুপ 
হইয়া পরিমিত ও অযগার্থ ভোক্ষন কৰিলে ব্যাধি পুনরাক্রযণ হষ্টবাৰ 
্লস্ভাবনা। এই সময়ে পবিমিত মাত্রায় পোর্ট ওয়াঈন খ্যবস্থ] করিলে 
বিশেষ উপকার হইয়া! গাকে । কোষ্টবন্ধ থাকিলে অল্প মাত্রায় এরেগুটতৈল 
ফিন্বা সামান্য গিচকাবী ব্যপভাব করান যাইতে পারে । বলকারক উষধ 
ব্যবস্থা পরিবর্্ুন অ*শন প্রযোজনীয়। দদি,বোগী অন্পিয় ছুর্বল হর 
স্কাহা হঈটলে একট্াক্ট মণ্টউইএ. কডলিভাব ব্যবস্থা করিবে । 


পধ্য। 


এই জ্বরে পথ্যের বিষয়ে বিবিশেষ সতর্ক থাক উচিষ্ভ। তরল পুষ্টি. 
কারক ও তনৃত্তেঞক পথ্য ২। ৩ ঘণ্টা অন্তব মেঝন করাইবে। দুগ্ধ সর্দা- 
পেক্ষা! উত্তম, এরাকুন্টের দহিত মাশ্রত করিয়া সেবন করাইবে। বিফ) 
অইসপৈর ঝোল (ব্রথ) «৪ ভিম্ব বিশেষ উপযোগী । পিপাসা নিবারণার্ঘ 
ধাঁলিওয়াটার কাফি কিম্বা চা পাঁন করিতে দ্রিবে। পীডিতত্বন্থায় কোন 
শ্রকার খাইতে দিবে না, কেবল ছই একটা আম্ুর”ও আক্টিক্লি 
গাইতে দিবে। নকল প্রকার টাইফয়েড, জরে বিশেষতঃ যে স্থলে নাস্তিক 
হম আবি বোধ হয় সেই স্থলে সতর্কতার সহিত পথ্য ব্যবস্থা দিনকে 


€ ৬১) 


বে ক্ছলে আস্রিক ক্ষতের আধিক্য বোধ হধ সেই স্থলে সতর্কতার সাহভ 
পথ্য ব্যবস্থা দিবে। অক্পেবস্থলে শউষধ বাউ'ত কেবল কীতিমত পথ্য 
ঘারা টাইফয়েড জব ভ|ল ফইতে দেখ গিশছে। রোগীর সেবন! 
দুদ্ধ বিশেষ রূপে দেহিয়া লও্ঘ| কর্তব্য । অক পরিমাণে ছুপ্ধ পেবন 
করাইলে পকাশয়ের অক্লাধিকাবশ ££ দুগ্ধ ছান। হা বিশেষ অপকার 
হইবার সম্ভাবন।! ভজ্জন্য গ্রতিদিন রোগীব মল বিশেবকপে পরীক্গ্ণ 
কবা কর্তবা। ছুপ্ধ জীর্ণ না হঈলে সোডা ওয়াটার কিন্ব। টণের জলে 
লছিত মিশ্রিত কবিশ| দিবে, এবাকুট কিশ্ব! জেলেটনের নহিতও 
দেওয়া বইতে পাবে। এলকোছল বাবঙ্গাবে ছানেক মভ আছে, 
আঅপরিমিত এলকোহল ব্যবহার করিশে বিশেষ অই হইযা থাকে ! 
বস্মতঃ টাইফুন জ্বব গ্রাগ্মাবস্থ। হঈতে ধেকপ এল্কোহল আ।বস্ঠুক 
হয, টাইফয়েড করে সেনপ হয় না। কথন কখন প্রীষয একবারে ইহার 
আ+বচ্যাক হয না। বে'গির অবসন্নতা ও রত সঞ্চখলন ক্রিষার বিশেষ 
দৌর্বালা দেশিলে এল্কো হল সেবন করালে উপকাঁৰ পাঁঞঘা যায $ 
£পবিটোনাইটিস্‌ বর্তমান থাকিলে বিশেষ সন্র্কহার সহিত পথ্য ব্যবস্থা 
করিবে । বস্ততঃ ইুর প্রবলাবস্থায় বোঁন প্রক'র পথ্য না দেঞ- 
ফাই ভখল 





রিজ্ঠান্ি ২ ফিবার বা পৌনইপুনিক জ্বর 
তখন! ছু ছুর্ভিধর্জনিত জ ভর | 


কাজসণ ভদ্ব। পৌন£পু নক জর একপ্রকাৰ বিশেষ বিষ হজে 
উদ্ভুত এবং জ্তিশয প্গশ্াত্রাযক । $কহ কেহ, বলেন মে ই৮। টাইফস্‌ 
জনের দৃছু রকার,ভেদ মাত্র; [কন্ত এই ছুইটা শষ পরস্পর সম্পূর্ণ 
বিভিন্ন তাহান্ে আর [কছুমাত্র মন্দেছ নাই । পৌনংপুনিক জত্ শীন্্ 
শ্রী বিস্তৃত হা থাকে? $ঝপ বোগি।র সহত নুস্থবাতিঃ সংবাদ করিলে 
স্কাহারও এই পীড়া হ্টয। কে! ডাক্তার ডিজোসে বলেন যে, 
এই স্প্্ীক্রামক জ্বর কোন 'পরিবাসক্ মধ্্ে একবার হইল পারিবারা্থ 


( ৬২ ) 


মস্ত লোককে আক্রমণ না'করিষা ক্ষাম্ত হযনা। বোশীর ফুপফুপ 
€ তৃক হইতে রোতৎ্পাদক বিষ নিদতি হইফ থাকে, স্ুহরাং বোগীন্ত 
নিকট বাক্তিদিখের এই দীড| হষ্টবাব স্পধিক সম্ভাবনা । রোগী 
গৃহেব দে্যালে, এই বিৰ ৬৪ মন পথাস্ত সংলগ্র থাকতে পারে । 
স্পাইরিলা নামক এক প্রকার ক;টাগুব মশ্ত উপবোন্ত জরোৎ্পাদক 
হিষের ধিশেষ সন্বন্ধ আছে বলবা আহুমান হয়| উল্ত স্পাঈ(বিলা বহ!ক- 
এটিরিযা নামক ক।টাখুব গুক,র ভদ মান্ব। ইং ১৮৭২সালে €যারমিষার 
নামক একজন শাবীবতখাবৎ পরিত এ কট্টাবুৰষ গুথম আবিকফার 
করেন, ততপতে অগ্তানা ডাঙ্ারাদগের দারা ইহার বিশেষে প্রমাণ 
পাওয়া গিযাছে। উহ অতি সন € উভতপাশ্বে শক্রবৎ ব্রত ॥ এই সকল 
কীটাবু রক্তমধোই দেখা যায ॥ মুন, ঘঙ্ষ, লালা কিতা অস্ত বোন তবল 
শনাগে ইহাদের অন্তত জদযাবধি জব ত হত নাতি । জুরের ওবল।- 
বস্থাধ বত্ত পবাক্ষ। ক্লে ইহ।দিগকে পেখিহে 1 হয ফাঁষ, অন্য সমন্ধে 
ইহারা বন্তে অবস্থান কবে না। ইউলোপীয অগ্কে'নেক স্সবিখাাত 
চিকিৎসকগণ পর শ্দ। ঘ[ব! পনা৭ ববি'াঙেন থে, “পীন£পুিক জবা, 
ক্ষান্ত কোন বোঁগীব বন্ত অন্য কৌন ন্সশ্ত বাতিব রনমধ্যে প্রবেশ 
করাইযা ছিলে, ভাঙার এই পীড়া হইয়া থাকে, কিশ& বোগার শব, 
বুস্থ জনা কোণ তবল শদাথ এ বপ প্রশ করাই লে এই গাড় 
উতৎ্পন্ত হয় না, ডাভাবে হিডনবক ব লন শে, রতন স্বাভাবিক 





উষ্ণাবস্থাতে এ ল্পাঞারল। জল্পক্মণ মাত জ,বিত থাকে, সুতরাং 
চরের উফাবন্থাতে উহাদের পদ্মা আরও তম হয, কিন্তু শত খত্র 
নুতন নুহন স্পাইরিল। উত্পন্ন হয বলিফা উহাদের আন্ত একেবাছে 
লোপ হয না। ১৮৭৭পালে প্লে লময়ে থোস্থাই নগরে অতিশয় ছুভিষক্ষ 
নিত এই জররের এঁপডেমিক হও, তখন উক্ত জন্বাক্রাত্ত ব্োগীনিগের 
রক্তে ঠিক ম্পাইকিপাব্ গায় এক প্রকার কীটাণু দেখিতে পাওয়া 
শিক্াছিল ! | 
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যে সকল কারণে টাষ্ফস্ব উত্পম্ন ৪ দেশ বাগু হব, পৌনঃ- 
পুনিক জয় সেষ্ট সেই কাৰণে উৎপন্ন সইয| থ!কে » এহহিন্ন অনাহাক 
ব| ছতাল্প ভে'জন, একতেন কহছুলে'কের অগবা অভিশয অপবকা!ব স্থানে 
বাস প্রভৃতি ইলাব পর্নীবতী কারণ কলিষা] গণা বকা? যায। ভাক্তান্ 
খার্টিদন বলেন সে, «ই পীড! দবিদ্তাবশ হও দ্যং উৎপল্প হইতে পাকে, 
এবং নচবাচব দর্ভিদকালে ইঠাব জ্সতিশ্য প্রাদর্ভাব হয বলিহা ইহাকে 
ভর্ভিক্মজনিত ডর বলাযায। ইঈংলও দটলণ্ু ক্শেশহত আষলগ্ডে 
খই জ্ব নঢবাচব দেখিতে পান্তা মা । জ্ীলোক অপেক্ষা পুকষ- 
চিগ্বে পীড়া অধিক হইযা থাকে । পঞ্চদশবর্থ বংঃক্রম পর্য্যস্ত ইহার 
আধকা দেখিতে পাওয়া যাব। 


নিদান ও মৃতদেহ পরী | 
গোৌনঃপুনিক জ্জরে মতদেহব কোন বিশেষ পরিবর্তন লক্ষি 
হয় না। যদি জাবিতু বস্তা পা “পটিকি বহিগতি হয তবে মুত্যু 
৬. চি 
পরেও উঠার বর্মন থাকিতে পাবে। বকে ইউরযাব পরিমাণ 
ও শ্বেতক্রণিকার সংগা বৃদ্ধি হয । কণন কখন বক্ত কুষ্ঃবর্ণ ও তরল 
রি ৬ ্ 
কে । বভ্তে স্পাইুবিল/য ক্শ্থিত্বের বিষয় পুর্ষেই উল্লেখ কবা হই- 
ফাছে। প্রবল ক্বকালে প্রীহ' বিবুন্ধ ৪ কোমল হয?) যকুঞ্ছ কিযৎ্ 
৬ 
পরিমাণে বিহাধ £ হক্তপূণণ থাকে । কিন্ত যন্তুৎ ও খুৎপ্রণালীতে 
এবপ কোন প্রকার আবন্থ। লক্ষিত হয না যাছাকে জঙিম কা পাডুক 
প্রকৃত ক'বণললিযা নিদ্দেশ কবা যাইত প'বে। 
লকণ | 
ইনকিউঞ্সেসন টেঁজ বৰ গুগাবস্থা। পৌনহপুনিক ভবের গুপ্াঁ 
বস্থা ঘচবাচত্র নিন হতে ১৯ শিবদ কাল পৰাভ্ত স্কায়ী, কিন্তু কোন 


কোন স্থলে অতি অন্স বমযপ্মধ্যেই ডাব প্রকৃত লক্ষণ সকল প্রকাশ 
হইয়া! থাকে । 
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ইন্ভেশন স্টেজ বা আক্রমণাবস্থা | 


ইহা হঠাৎ প্রকাশ পাইয়া ধাকে। কোগী ইপাব অল্লক্ষণ পূর্বে 
পম্পূর্ণস্থ থাকে আক্রমণের ঠিক নয বলত সক্ষম হয। প্রাত- 
ক্ষালে শয্যা হইতে উাঠবামাত্র প্রথম লক্ষণ সকল অনুভব হইতে থাঁক্কে। 
।ভ্াভার ভি জৌোদে বলেন যে এই বোগাক্রাস্ত হইবার কিছুদিন পূর্ন 
ইইতে রোগীর মলবদ্ধ হয । প্রথমতঃ আলন্য ও দুর্বল ন। হইয়। অল্প- 
“মাত্র কম্প হইয়া খাকে। সঙ্গে সঙ্গে প্রবল শিবঃগীড়া উদষ, মেরুদণ্ড 
"হস্ত পদাদিতে অতিশয় বেদনা গ্রন্ুতি লক্ষণ দকল প্রকাশ হইয়( 
থাকে । কিবতক্ষণ পরে দৈহিক উত্তাপ বৃদ্ধি হইয়া তক কক্ষ, গঞুদষ 
ছারভিম, ল!ড়ী ড্রুতগ!মী এবং প্রবল পিপাদ। আরম্ভ তয। ঘৃদিঞু 
কোন কোন স্থলে ২৩ দিন পরেই সর্রবাঙ্গে প্রচুর পরিমাণে ঘণ্ম হল্স 
হটে, কিন্ত তাহাতে বোগীর কিছুমাত্র স্বাস্থ্য বোধ হয না । মধ্যে মধ্যে 
শীত বোধ ও কম্প হইযা! জবাক্রমণ ৪ পত্পে ঘর হইযা বরত্যাগ 
হইতে পারে, স্সভবাং সবিবাম জবের সহিত ইহাব ভ্রম হইতে পারে) 
শিশুয়া এই গীড়াক্রানস্ত হইবার পূর্বেই লচবাঁচর %1ঢ রূপে নিদ্রিভ 
কর। নিদ্রা হইতে উঠিবামাতুই জরের অন্যান্য লক্ষণ সকল প্রকাশ 
হইয়া থাকে । ্ 

বমলোদ্বে্ ও বম প্রথমাবস্থাব লক্ষণ বলি গণা হয। বমিষ্ঠ 
পদার্থ গীত, হরিৎ অথবা! এই উভযের নিশ্রবর্ণ এবং কখন কখন কৃষঃ- 
ধর্ণও ছয় । যে সকল ত্রব্য বমন হয, তাঁহার অধিকাংশ ভাগ পিত্ত গজ 
শঙ্চাশয় হইতে নির্গত তবল পদার্থ । এপিগ্যাষ্টিক প্রদেশে একপ্রক্কায় 
অন্থানথ্য বোধ হয়, এবং যকৃৎৎ ও প্লীহ্াব উপর চাপিলে অতিশষ বেদনা, 
নুভূত হয় । শেষোক্ত যন্ত্র বিশেষত: প্রীহান্গ অতিশয বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
জয় । ক্ষুধা একবারে থাকে না বলিলেই হব, পিপাস। আউশয প্রবল 
হইয়া পাকে । জিহ্বা গ্রথমতঃ আর্জ ও এক প্রকার শ্বেডবর্ণ কিন্বা ঈষৎ 
'শীতব্ণ লেপঘুক্ত হইয়! সমগ্র ভবের ভোগ পর্ধ্যস্ত এ অবস্থায় থাকিকে 
শান কিন্ত কখন কখন ইহ শুদ্ধ ও কটাবর্ণ এবং ছুবু হলে উাষ 
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উপার ভাঁগে ও গণুমধৌ ঈত হইয়। থাকে । ভালরূপ কোষ্ঠ পরিকর 
হর না। 
গলদেশের অভান্তবে ক্ষত ও টন্শিন্‌ বিনুদ্ধ হষ্টুয়। থাঁকে। ভাক্তাঙ্ক 
ভি জ্রৌসে বলেন যে এই রোগাক্রান্ত বাকিদিগের মুখমগুল এক; 
ধ্কাব বিশেষ ভব হইয়া পাকে । চক্কুদ্ধধ নিম্গ্র অথচ পরিক্ষার হয! 
অনেক স্থলে অল্প সথবা অধিক পবিমাণে জ্ডিস্‌ লাক্ষত হয এবং কখন 
কখন ত্বকও পাঠুবর্ণ ধাঁবশ করে। কেহ কেহ কব কণা নান। প্রকার 
বর্ণন করিষ] থাকে । কিন্ত বাস্তবিক পৌনঃ পুনেক ছবে কোন বিশেষ 
কু বঙির্দত »স ন। নাভী প্রতি মিনিটে ১৭০ হইতে ১১০,১৪৭ এবং 
১০০ বাব পর্ম।স্ত স্পন্দিত হধ। উহা পূর্ণ এবং বলবতী কিন্ত দুরঙ্ছ 
কবলে ছুর্ণল, নিপ্টাডা ও হশিষম তে দেখা মায় । শেষোক্ত অবস্থান, 
লক্ষে ন্গে ্তপিতগব কিতাব ছুলত প্রন্াাশ পাষ। মু বক্তবর্থ 
পরবিযাণে সত এবং সময়ে মাষে গকঙাবে নিঃল্ত হয় না ইউরিবাঙ্জ 
পরিমাণ আলু না গমন বকমান থাছে। সমন্ধ জবকালন 
শিরঃপীড়া পবন থভিহা জাদবতা ও অনিঙ্া আন্যন কবে । এই আরে 
গ্রলাপ প্রায় দেখ যাব না। কিন্ত কোন কোন স্থলে ক্রাঈসিলের পুর্বে 
উহা প্রঙ্জল ভাবে বর্ঘনন থঞ্চকে | ] 
সচরাঁচব ৫ হইতে ৭ম দিবসের মধ্যে জবধহাযাপ হইয়া থকে। কিন্তু 
ছরত্যাগেব পূর্ববলক্ষণ সকল অভিশশ গ্রাবল ৪ ভমপ্রন হয । শ্বাস- 
কৃদ্ড হইযাঁ বোথীব অতিশয় ক ইয়। এরা সবল স্থলেই অতিশগ 
ঘন হইয] জন তাগে বোশীব অঠিশয কই হয়। এবং জবতাগের 
ছুই চারি ঘণ্টাব পর পবাভ্ত অনববক্জ্ঘম্ন হইতে থাকে । এই সমস্ত 
উদরাময ও বমন বং নান। স্থান হইতে প্রা প্পক্তআাব হইতে দেখা 
যায়। নাস্যুবঙ্গ' জবানু ও অস্ত্র হইতে বক্তশ্রাব হইতে পাবে। বোর 
তিশয রক পীড়। কি হইলে এই অবস্থায কু অপর্য্যাগ্ নির্গত 
হয়। কিন্তু উন্িখিত প্রবুলাবস্থা অধিকক্দণ স্থায়ী হয় না।” শী 
জকষণসকল উপশম হইয়া আযোগাবছ1! "প্রাপ্ত হয়। জিহকা পরিক্ষার 
ধদহিক উত্তাপ ও নাড়ী স্বাভাবিক হইয়া রোগী আপনাকে সম্পণ সুসথ 
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বুধোধ করে। কিন্ত দৌর্বল্য তখনও বর্তমধার্ণ থাকে । কোপ কোন 
'স্ছলে উল্লিখিত লক্ষণ সকলের সম্পূর্ণ উপশম না হইলে আ1রোগ্যাবস্থার 
'থিলম্ব হয় । কিন্তু এবপ স্থল অতি বিরল । আবাঁব কোনস্থলে সমস্ত 
এরীরের পেশি ও হত্ত পদাবিব গ্রদ্থিতে তংস্কব যন্ত্রণা অনুভূত ইইঘা 
রোগীর নিদ্রা হয় না। কখন কথন উক্ত গ্রন্থি সকল ক্ষীত হইবা 
“কিউট রিউম্াটিজম্‌ বলিযা ভ্রম হইতে পারে । বিরামকালে ব্রন্- 
কাঁইটিদ্‌ হইতেও পারে । 


রিলাঞ্ন বা পুনরাক্রঘণ | 


পৌনঃপুনিক জরে এপিডেসিকেব শেষ ভাগে যাগাব। পীডিত হছষ 
স্কাহার! প্রায় পুনরাক্রান্ত হয না। অন্য স্থানে ছাদশ € লগুদশ দিব" 
সের মধো যে কোন সমযে পুনন্দাব জব হইতে পাঁবে। সচরাচর 
চতুর্দশ দিবসেই দেখা ফাঁং। প্রথম ছবেব ভ্তাঁগ ইক্গ। ভাত বোগীকে 
জত্রমণ কবিয। থাকে । এই দই শাবস্থাব লঙ্মণ খকলই এক, তৰে 
পুনরাক্ুমণের লক্ঘগ সকল অপেক্ষাহত ঘুত, কিন্ত তই এক স্থলে তদ- 
*পক্ষাও গ্বল ₹ইতে দেখা যায় । এই অবস্থা » হইতে ৫ দিবস কাল 
পর্য্যস্ত স্তায়ী। পুর্ব ক্রাইসিস্‌ ছাব[ ক্রধ্ত্যাগ হইযা থাকে । এইবপ 
ষ্ঠই তিন চাবি এবং পাচ বার পধ্যন্ত বিলাপ্ন হইতে দেখ' যাষ। 

কথন কথন রোগী হঠাৎ অবদন্ন হইয! পড়ে। মুখমণ্ডল ও নাসিক। 
পাঙ্গাস বর্ণ হস্তপদাদি বরফবৎ শীতল, নাভী ভতান্ত ক্ষীণ ও দুববল, 
সম্পূর্ণ অঙ্ঞানাবস্থা! প্রভৃতি কোল্যাগ্ন অবস্থার লক্ষণমকল প্রকাশ পায়। 
কোন কোন স্থলে টাইফয়েড .ল*.ণ সকল উপস্থিত হইয়! মূত্র মিঃসাবণ 
কক্ষিয়া একবারে বন্ধ কয়। কিস্তু উলিখিত অবস্থা্ধষ, অতি বিরল । 
'. উত্তাপ। এই জরে দৈহিক উষ্ণতা ঢারি পাচ দ্িবন ক্রমাগত বৃদ্ধি 
হইয়া অবশেষে ১০৪ হইতে ১৯৭ ডিথ্রী পর্দ্যতও উঠত হইতে পাকে । 
ইতিমধ্যে প্রাতঃকালে রিমিসন বাঁ বিরামারস্থা লক্ষিত হয় না। এই 
ক্জিবস্থায় কিছুকাল থাকার “পরেই ক্রাইসিস উপস্থিত হইলে উষ্ণত! 
পরঃগারেক অপেক্ষা ন্যুন হয়। রাইলিস হইবার পুর্বে প্রাতঃকাধে 


( ৬৭ ) 


রিমিসন্‌ হইয়| থাকে । পুষ্ীবখন্রমণাবস্থায সন্তাপ শীঘ্র্ট বুদ্ধি হইয। পুর্ব - 
পেক্ষাও অধিক হইতে পাবে ইহা দ্বিতীষ ভ্রশইমিস্‌ কালে পুন 
স্বাভাবিক অপেক্ষ। ৪ ন্যুন হযণ 

উপনর্গ ।-_ব্রনকাইটিস্‌, নিউমৌনিখা, নানা স্তান হইতে রভতআৰ, 
হঠাৎ অবশন্ন তা, পেশি ও গ্রন্থি সকলে অতস্ত ব্য ন। বোধ, ভফথাাল্‌- 
মিয), উদবামষ অথব। গৃহিণী অতিশয় দৌর্ল্য ও রক্তাল্লতাবশতঃ 
পদদষে শোথ, কর্ণনূল ও আল্গানা স্থলে বিউবো প্রভৃতি এষ্ট গীডার, 
গ্রধান উপসর্গ বলিযা বোধ হয। গর্ডিণী ভ্রীলোকের এই লী! 
হইলে গরভশ্রীব হইতে পাবে । 

এক্ষণে কি প্রকারে গীঁডা শেষ হয তাহা লিখিত হইতেছে । আঅধি+ 
কাংশ স্থলেই আবোগ্য হইহা থাকে । ভার মগ্চিসন্‌ বলেন যে, 
এই জবে ১০৭ জনের মধো গা € জনের মুক্তা হয । কখন কখন 
অ]বোগ্যাবস্থার পবেও অনেক দিন পখাভ্ত -বাগী নিতাস্ত দুর্বল 
থাকে । কোল্যাপ্দী, ননঃ২ব্ক অবসাদ, বল উদবামস বা গৃহিণী, 
জরান্ব হইতে রক্তক্সীবু (বিশেষতঃ গুপবের উপব) হিউারম্যা, জভি 
রিক্ত বমন (শিশুদেব) নিউমেনিযা, পেবিহোনাইটন্‌ প্রভৃতি উপসর্গ" 
দ্র! মৃত্য হইতে পাবে। 

ভাবাফল 1--নরাচৰ এই জরের ভাব'ফল শুভ, কিন্তু বুদ্ধ, পুব।ত্দ 
ীড়াগুস্ত ও অপবিমিত মদ্যপাধীদিগেব এই লী ইইলে কঠিন হয। 

কুলক্ষণ।_-পাওুবেগ, জতিবিজ্ঞ রক্ত বিশেষতঃ (জরামু 
হইতে ), জিহ্ব। ও মুখগহবরেব দত ৬ শৃল, গ্রথম ক্র।ইদিসের পরুগু 
অসম্পূর্ণ আবোগ্যাবন্থা, মূত্র নিঃসারঞ্জ ক্রিবাব বাতিক্রম, অথবা এক” 
বারে মূত্ররোধ, প্রচুও মান্ডিকীষ লক্ষণ সকলের উদম, ছুবহ উপসর্গের 
ক্সাবির্ভাব ইত্যাদি উপসর্গ উপস্থিত হইযা প্রাযই অশুভ ঘটনা! হইয়া 
থাকে। সামুন্য পৌন্এপুনিক জরে ছুবহ লক্ষণ সকল উদয় হইয়! 
রোগীর জীবন সংশধাশন্ন কূরিতে পারে, ইৎ। রণ রাখা কর্তব্য 

চিকিৎসা |-_-জরের প্রথমাবস্থায় "ছু বিরেচক বার] কো& পরিফায 
ক্াখিবে। কেছ কেহ এই ন্সবস্থার কোন প্রকার বমনকারক উষধেক 


€৬৮) 


বাবস্থা কবিঘা থাকেন । মুত্র নিংনারণ ক্রিয। উত্তম রপে সম্পাদিপ্ঞ 
হইংতছে কি না ত্খযে মনে যোগী হওযা কর্তব্য | এ নিমিত্ত ঘঙ্ষ 
ও মুত্রকারক ওযধ গাযোজন হতে পাবে। ভাত্তাব মর্চলন্‌ 'এই জয়ে 
সোবার জল । পোরা ১ কি ২ উম, জল ১ পাইণ্ট ) পান করিতে 
ব্যবস্থা দিয়া থাকেন । টিংচাব *বু একোনইও, ৪ ওষারবার্ঁ সাহেন 
বের ফিবাব টিংচাব নামক একটী পেটেন্ট গুযধ এই ভবের বিশেষ 
উপকাবী বলিযা খ্যাত জে । দেশ্গেব উনতা নিবারণ জন্য ঈযদুষঃ 
কালে গাঁত ধৌত কবিয়া দিলে অতপর সাঙ্গাজনক হু । 

শিরঃপীড়া, অনিদু।, বমন € জতভত গছ তবদনা। নিবাবণার্থ আহি- 
ফেন অতি উভম উনধ | ডানগাব 25 তজ সেঃ বলেন বমন নিবাবণার্থ 
ছাইটেড্‌ অব ব্রেবেলও ।বশেষ উপমো 1) অনগানা উপনগ্েক 
বিশেষ চিকিৎ্স। পুন্বেই উলেণ কর হইছে অতএব পুনক্ুলেখ কর। 
কইল ন। 

পথ্য ।- লঘু ও বলন'বক পা ছক হট বোগা অতিখর 
ছর্বল থাকে তবে মংসেব হুক্বে হত ভ্রাও সিশাইয দিবে। কিন্ত 
স্চরাচত্র এলকোহল ব্যবহার কবর গুহে নন হয় না। বুদ্ধও 
শিশুদেব এই বধ বদ €য। ক্ছব্য। বিবাগাবন্থায বোপ'কে বিছানায় 
স্রন্থভাবে শাহিত বাবে । অনেকেই পুনবা ক্রম নিবারণার্থ নানা 
বিধ গুষধ দেন, কিন্থ ইহাদের ছ্াব| “যু "কান ফন হয এমত বোধ 
হয় না। 

আরোগাবস্থায স্রপথ্য ৪ বলকাবক উৎ্ধ বাবস্থা করা কর্তবা। 

এই অবস্থা নাইটেমিউবেটিক (৫খিভ্‌ কুইনাইন ৬ টিং১।র আব. আই- 
কূণ বিশেষ উপকার । পৌল 2পুনিক ভবের উপসূর্গের মধ্যে আফ- 

ধ্যালমিয়।র কথ উল্লেখ কর হইধাছে। এক্ষণে তাহার চিকিৎসা 
সন্দদ্ধে ২১ কথা লিখিযাই এ অধ্যায় শেম কবা,যাইবে।, 

কর্ণের পশ্চাদ্দেশে এক একটা জলৌক] অথব। ব্রিষ্টার লাগাইবে ! 
জাইকার এটো.পথ। ২1৩ ফে্রটাঞ্রবিয়। রোগীর চক্ষে দিলে ও ক্যাল- 


মেল বেবনের ব্যবস্থা করিলে উপকার দর্শে! 


(৬৯) 


স্কার্লেটমা__ক্কালে্ট ফিবার | 


কারণ-তত্ব।স্কালে টিন! এক প্রা বিশেষ বিন হইছে উত্তুত্ত 
ও অভিশয স্পর্শাক্রামক জ্বব?। উল্লিখিত বিলের যঞ্ার্থ গকুতি এখনও 
নির্ণাত হয় নাই। কিন্তু অনেকেই মাইক্রোকেকেই এই জরের যথার্থ 
কারণ বলিযা নির্দেশ কবিযা থ।কেন। বে!গীব তক হইতে বিগলিত 
এপিগিলিয়ামে এ সকল মাইক্রোকে|কাই অধিক পরমাণে বর্ভমাল 
থাকে । সুতরাং ক সকল এপিখিলিযামই অণ্তশয স্পর্শাক্রামক ॥ 
রোগীর আবাপগুে প্রবেশ কবিবামাতেই এ পীড়া হইবার সম্ভাবনা ) 
আবাদগৃকে বছদিনু পর্ধস্ত স্পর্শারামক বিষ বর্মান থাকিতে পারে & 
স্তরা' এঁ গৃহ ভালবপ পরিষ্কার ন! করিয] উচ্চাতে বাদ করা উচিত 
নহে। বজ্র পাত্রে ও অন্যান) ভ্রব্যে এ বিলাক্ত চা 
কণা সংলগ্ন থাকাধ এই পড়া বছুব্যাপ্ত হইতে পাবে। দুগ্ধ ও অন্যান্য 
খাদ্য দ্রব্য ছাফা? রও সঞ্চ)লত হইহা থাকে । কেহ কেহ অনুমান 
করেন যে, এই পাঁডা শ্বযং জাত হইতে সারে, কিন্তু ইহা সম্পূর্ণ অস- 
সভ্ভব। একবাক্ এই হীড। হইলে জীবনের মঝো প্রা পুনর্র্বার হয় না। 
স্কালেটিনা শৈশব'বস্ার রা দেড় বতমব হইতে ৬ বত্সর বহঃ- 
ক্রমের শশশুদের মধো ইহা অধিক দেখা *্যাঁয়। বংস বুদ্ধিব সহিত 
শীড়ার আশঙ্কা হাস হইতে থাকে। হী পুকয জাতি সমভাবে 
আত্রশভত হয । বহুজনাঁকীর্৫ ম্বের দবিদ্রদিগেকে মধ্যে ইহার অধিক 
প্রাদুর্ভাব! এই পীডা সচবাচব শবহ্কালে বিশেদতঃ সেপ্টেম্বর হইতে 
নবেম্বর পথ্য অধিক প্রবল হইঈং] থাকে । কিন্তু অনা সময়েও ইহা 
এপিডেমিক হইতে পাবে । যে নবছ্ল বোগীব উউপব কোন প্রকার 
অন্ঘচিকিৎসা হয, ছ্ভাহাদেব মাধা আঅনেকেবই গাজত্র এক প্রকাব আরক্ত 
বর্ণের চিহ্ন কহিণতি হইত এই পীড়া হইয়া থাকে । প্রথমতঃ সার জেম্স্‌ 
প্যাগেট এইঙুঘটনাটির* বিষয উল্লেখ কবাষ লাঁনা প্রকার জাপতি 
উঠে। বিপক্ষ দলভুক্ত বাক্তিবা হাছন রর চিকিত্সার পরণরোগীর 
গাত্রে যে প্রকার লাল বর্ণের চিহ্ন হ্ উহা স্কালেটিনায় নাই -কিন্ত 
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ডাক্তার হাউবাড' মার” নানা প্রকার গ.তাচ্ছ ঘটন! দ্বার। প্যাগে্ট 
শাতেবের মত সভা বলিষা প্রমাণ কবিযা ছেল 

নিদান ও মৃতদেহ পরীক্ষ! 1 নীডার প্রাবলাহুবাবে মৃতার পর 
আন্তরিক পবিবর্তনে-৪ তাবতমা ঘটিং। থাকে । মৃত্যু পরও ত্বকেব 
ইর্রিথিমাবৎ প্রদাহ ৪ মধো মধো শোথ দেখা যায । আ্গলেট জরের 
্মাভাভবিক জ্ববেব অনেক পবিবর্বন হইয়া! থাকে । শ্রফেপার ক্লিন 
হু বিমযটা বিশেষবপে অলুসন্ান করিয়াছেন) 

মূত্রগ্রন্থিব নি্নাণেব অনেক পবিব্ভন ৯ইযা একিউট ডিস কোয়া 
মির নেফাইটন্‌ হয। ফপেলে? প্রদাহ হইযা কখন কখন ক্ষ 
হয । রন বলেন যে, জিহবা, ফে'বংসেব মূল দেশের ক্ষুদ্র ক্ষুজ 
লিম্ফাটিক গ্রন্থি, টন্পিল, লেবিংদ্‌ ও টেকিযায শ্রেশ্িক ঝিলির লিম্ফা- 
টিক গ্রন্থি সকলেব অভাস্তবে একপ্রকাব বিশেষ পবিবর্তন হইযা থাকে) 
খপুবীক্ষণ মন্ত্র বাবা এ সকল গ্রন্থি পরীক্ষা কবিযা দেখিলে উপাগেক্জ 
মধাশ্থিত একনিউবিযাব টগর লিক্ষকে।য (ইউনি নিউক্লিষান্‌ লিম্ফ- 
গেলুন্) মকলেব পরিবর্তে ছুই হইতে বিংশতে নিউর ুযান্‌ বিশিই দানা- 
ধু কোষ দেখ) যাধ। এসকল রি হইতে নুন নুতন নিউ 
র্লিধাস্‌ উৎপল হইতেও দেখা যাষ। 

তিনি গ্রীবাব পশ্চাঙ্গেশন্ত শিবা মধো গস দেব্যাছেন 1 যন্তুৎ 


পিন বলেন তম ধনু কো নকল মো গ্রদাহেক় 


অল্প মাও বিবুদ্ধ হয। 
লক্ষণ সকলও পা€মা যায । বত নচবাচব ফাই/প্রনোতৎপাদক 
পদার্থের অন্ত থাকে । স্তরাং রক্ত নংঘত থাকে না । কিন কখন 
ফখন ইহা বিপরীত দেখা যায । ত্সলেকে এই জবকে পাঁচ প্রকারে 
বিভন্ত কণ্রসা থাকেন। এস্থলে আমরা সে দৃষ্টান্ত অনুকরণ করি- 
লাম । যথা! 

১। ক্বালেটিন। দিমপ্রেজ বা! বিনিগনা 

২1 স্বালে টিনা এঞ্জাইনম1। 

৪) স্ক'লেটিনা বাবনি ইবাপগিউনি । 

€। লেটেন্ট স্কালোটিনা। 
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এখনে ইহাদের প্রধান প্রধান লক্ষণ ও উপসর্গাদি বর্ণনা 
করা গেল। 


হোমিওপ্য!থিক,মতে সাখান্য সর 


শৈত্য লাগান, আত্রবস্ত্রে থাক, জলে ভিজ', জতিবিস্ত শারীরিক ও 
মানসিক পবিশ্রম, আহাবেব জনিষম প্রভৃতি এঈ জরের উদ্দীপক কারণ 
মধ্যে গণা। প্রথমে শীনবোধ বাকম্প দিযাডর আবম হয, পন্ধে 
গাত্র শুক ও উপন্তগাবে বেদনা, পিপাসা, মস্তক বেদনা, নাঁডি দ্রুত 
পূর্ণ, ঘন ঘন নিশ্বানপ্রশ্বান ক্ষুধামন্দ্য ও অন্ন জল্প প্রশ্রাব। এক 
ছবেব সহিত মদি*অন্য “কোন যান্ত্রিক প্রদাহ না থাকে তবে শীঘ্র 
আবোগ্য হইবা যাব) 

চিকিৎনা 1 একোলাইট | মাগিধবা, গুলাপ, বমন, সুখমগল 
রক্দিমাবর্ণ, অনিদ্রা, পিপানা, আস্থিবত। ইভাদি থাকিলে বেলেজোনা 
প্রহোগে বিশেষ উষ্ভাব হয। মাদার অম্যুথ দিকে অতাস্ত বেদনা 
বং বমনোদ্রেক ছুর্দবৃত!য ডেফোম ভিবিদডি দিবে । স্ব্পবিরাম 
জবে ছেলসিমক্টা আঁহ্যঙ্গ উপকার কবে। বিশেলহঃ ন্বাংবীষ লক্ঘণ 
লকণ গ্রুাশ পাইলে সবজ্টাদবের সহকারী উদ্ায অথ । 


ঞ 





সবির!ঘ স্বর । 


সবিবাম জ্বর আজকাল এদেশে সমধিক প্রন্ল। মালেন্রয়! 
বিষেব সহিত সশ্সিলিত হইয। ইহ] আরও ভীষণ আকার ধাবণ কবিতেছে 
বাঞ্গালায় ম্টালেরিা নাই বলিলেঞ অতুয্তি হঘখ না। কুইনাইন 
ধ্যবহারে দিগুণ জানি সংঘটিত হইতেছে । এই জর পরিবর্তনশীল 
অথাৎ ছাডিয। ছাড়িযা,হধ। ইহার তিনটী পৃথক পৃথক অবস্থা 
দেখিতে পাঞ্ঞা যায় ।* যথ--১ম শীতল অবস্থা । ২য় উষ্ণাবস্থা । 
৩য় ঘন্মাবস্থা। প্রথম কপ বা শীত করিযা জর আরম হয় ॥ ইহার 
লক্ষে, মাথাধরা। পিপাসা, গাজবেদনা ধাকে। অভ্ঘণ্টা হইতে ৩৪ 
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ঘষ্টা পর্ধান্ত উষ্টাবস্থা স্থাধী হয। এই অবস্থার চর্ম শুক ও উষ্ণ, 
সত্য পিপাসা, নাড়ীক্রতপূর্ণ অস্থিরত। ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয় । 
ইহার কষেকটী ঘণ্টা পরে ঘন হইতে আরম্ভ হয়। ঘর হইলে রোগী 
্মাপনাকে ল্ুস্থ (বাধ কবে এবং আনটান্য কণ্ঠ ও যন্ত্রণা দর হইয়। 
ধায় । পুনরাষ জবাক্রন পধ্যত্ত অথাৎ বিরামকালে রোগী লু 
খাকে। এই জরেব এই তিন প্রকার অবস্থাব মধ্যে প্রায়ই একটা 
লগা একটা দেখিতে প1ঙধ যাষয। ২৪ ঘণ্টার পরে এঁকাহিক এক দিন 
জন্তর, ২৮ ঘটাব পবে খ)হিক দুই দিন অস্তর, এবং ৭২ ঘণ্টা পরে 
প্রীহিক জর হইয়া থাকে । 

এই জ্বরেব আনুষণ্গক লক্ষণ_ক্ষুধাগান্দা, বুক্তহই নত প্লীহা গু 
লীতের পুর্বে এবং ঘন্মাবহাধ পিপাশ, কাশ তো ভো করা, মা! 
ঘোরা, কানি ব! ছেটে হঈতে পিপানা ও ষকুৎ টেশে বেদনা, এবং 
ঈীত অধিক কাল থ'কে, একনট ওয় ক্রম এক এক "ফাটা ছুই তিন 
ক্ষট্ট। অন্তব যোগ কবিলে ঘন হইয়া গানের উদ্তাপ হ'স হইয়া ক্রমশঃ 
জ্বর ছাডিয। যায । যদ প্রলাপ করা, গজ্ঞান্তাঁ, চগ্চুক।গক বিভ্তৃত, 
শ্রিরঃগীড়া। ইতাদিলক্ষণ প্রকাশ পায়, তবে বেলোডানা,ব্াবস্থা করিবে, 
ছ্দনেকে একোনাইউ বাবস্থা করিয়ী হাঁকেন। শ্বাস গ্রশ্থীমে কষ্ট, 
দিহলার হরিদ্র। বর্ণ তেব, কষ্টবোধ, ছা বেদনা জলপান্র পরে 
পিত্তরমন, অভিশয উ্গা মুখ লালবর্ণ, *প্টেব দোষ ইত্যাদি উপসর্গ 
গাকিলে ব্রাইওনিয। দিবে । পৈন্তিক লক্ষণ বেশী থাকিলে একো- 
লাইট, ব্রাইগনিয়া, নক্সভমিকা ব্যবস্থা । শ্লৈম্মিক লক্ষণ প্রবল থাকিলে, 
'মাকুরিয়াস্‌, পল্সেট্টলা, রপটক | কুমিলক্ষণ গুবল থাকিলে সিকুটা, 
বিনা মাকুবিয়ন দিবে । স্পাই/্জনিযা অন্বর্ণ হেতু জর হইলে পল- 
সেটিলা, এটিযোনিয়ম, নক্সভযিকা, সলকর ইত্যাদি প্রয়োগে উপকার 


হ্্। 
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একজ্বর | 


বিচ্ছিন্নভাবে ক্রমাগত জ্রর ভোগ হইলে অথবা গাত্রের উত্তাপ 
একটু মাত্র হাস হইয। বৈকালে প্ট্নরাঘ বৃদ্ধি ইহলে* তাহাকে একজব 
বা স্বপ্লবিরাম জর বা লিমিট্যান্ট ফিবধর কহে। ইহাতে প্রথমে শীত 
হইয়া পরে উষ্ণতা বৃদ্ধি, গাঁত্রদধছ, পিপল, গাত শুক, কোউবদ্ধ, 
উদরের বাম দিকে বেদনা, মাথা ধরা উপস্থিত হয়, পীড়া কঠিন না 
হইলে ছুই এক সপ্তাহের অধিক কাল ভোগ হয়না। সময়ে একজরু 
পাংঘাতিক হয়, সহজে না গিয়া বদি পীড়া ভযানক আকার ধারণ করে 
ভাহা হইলে শরীরের তাপ, ক্রমশঃ বুদ্ধি প্রাপ্ত হয়। ১০৫।১০৬ ডিগ্রী 
পর্য্যস্ত উঠিয়! থাকে । রোগী হুূর্ব হইয়া পড়ে নাড়ী ক্ষীণ ও দ্রুত 
হয় এবং প্রলাপ লক্ষণ সকল দেখ যাষ। বালকদিগের একজজে 
প্রায়ই এইবপ অবস্থা হইয়া থাকে । 

চিকিৎসা ।--এক্রোনাইট উতকৃষ্ট গধধ, সর্দির জন্য জর গাত্র 
বেদন। ইত্যাদি লক্ষণ ইহার উপকারী । ইহাতে অধিক পরিমাণে, ঘর্শব 
হয়, কুধ| মানা ক্ষম। ভীল ভাল লাগে না। ম্াযালেরিষা প্রদেশে এই 
বধ লমধিক উপকারী । কুইনাইন এই জরের উৎকৃষ্ট ওষধ। 
পুরাতন কম্প জ্বরে যখন ৩টী “ন্নবস্থা স্পষ্ট রূপ প্রকাশ পায় না, তখন 
ছার্সেনিক দিবে । কুইনাইনের অতিরিক্ত ব্যবহারে গাত্রদনছ, অত্যন্ত 
ভূষগা, জত্যন্ত দুর্বলতা, শ্লীহা ও যকৃতের উপর বেদনা, পাকস্থলীতে 
বেদল!, মুখ পার্ডবর্ণ এবং শোথ হইয়া থাকে । পালা জর, ঘ্যছিক, 
ত্রাহিক বা দিত রাত্রে ছুই তিন বার জরে নকৃন্ভমিক1 উপকারী । 
কোগীর রাক্রিতে প্রায়ই অতাত্ত জ্বর, গাঁভাষে ভয়ান্ফ শীত ও বহুক্ষণ 
সায়া উত্তাপ সন্বেও রাগী আবৃত থাকিতে চান্প। স্বীতের সময় মাথায় 
বেদনা, জরেরজ্দম্য মাথা ধবধ, মাথা তেরা, মুখমণ্ডল লালবণ, বক্ষে 
বেদনা, শীত অর্স, এবং উঁ্ণতা বেশী, হাই তুলিয়া গা মোড়া দুয়া 
এবু$ মুখে জল উঠিয়া জর আইসে। বুহিক উত্তাপ প্রযোগে শীভ 
বদ্ধ এরং শীতের পময় ভূ! থাক না উদ্চাবস্থায় ছৃষণ থাকিলে 
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ষ্জাধিক বমনেচ্ছা বা বমন। বিজর কালে পেটের কোন দোষ থাকিলে 
পলসেটিলা দিবে । বৈকালে ব! সন্ধাকালে জর এককালে শীত বা 
উষ্ণাবস্থা, পিপাসা শূল্ত জব অথবা উদ্রগাবস্থাধ পিপসা, মুখ বিশ্বাদ, 
জিহ্বা অপরিক[র'এবং উদবামঘ থাকিলে ভেরেট,ম দিবে। জরের 
সময় অতিশষ ভেদ, রোগী অতিশয ছুর্বলি, শীত অধিকক্ষণ স্থাী, 
'তিরিক্ত ও বহুন্'ণ স্থায়ী ঘর্খশ, শীত বা ঘন্মীবস্থায তৃষ্ণা থাকিলে 
ন্রাইগুনিয়! ব্যবস্থা । সকল অবস্থাতেই তৃষা, শুক কাশী, বক্ষে সঘী- 
বিদ্ববৎ, বেদন। থাকলে, প্লীহা ও যক্ততের উপর বেদনা, মল কঠিন ও 
কাষ্ঠ বদ্ধ হইলে জলবাবু পরিবর্তন আবশ্যক) ইহাতে বিশেষ উপ 
ফার হইবার মম্ভীবন।]। 
স্বাস্থ্যবিধি এবৎ পথ্যব্যবস্থা | 

মালেরিয! স্তানে পরাতে বা সন্ধার সম্য ভ্রমণ উচিত নহে । এক 
স্ভালা ঘর অপেক্ষণ ছিল গৃহে শন করিবে । অতিবিজ্ত পরিশ্রম, 
ক্সনিযমিভ আহার, বাজি জাগরণ প্রভৃতি পবিক্তাগ করিবে । জঙা- 
ম্স্বায জলসাগু এবং বালি গরভৃতি লঘু পথ্য বাসস্থা ॥ বোগ আরোগ্য 
হইলে প্রা্তকালে জন, মৎসোর বোল, ছুগ্ধ এবং বৈকালে রুটি ছুগ্ধ 
বা দুগ্ধ । মুখে আত, চ্শী পাওুবর্ণ, শীত ও যকৃতের উন্পপ্ বেদনা, 
উদবাময বা আগবক্ষ প্রভৃতি লম্মণ প্রকাশ পাইলে পীড়া কঠিন 
জানিবে। 


পা 


আরুর্বেবদমতে, সামান্য অ্বরচিকিৎস| 


জরাক্রীত্ত বাণ্ভিব জলীব ধাতু আবদ্ধ হগযায় শরীয় উষ্ণ হয়, এই 
জন্য ঘশ্দীহইতে পারে ন1। যে স্থলে চিকিৎসক দেখিবেন। রোগে 
দোষের অংশাংশ বিভাগ করিতে পারা যায়না, সেইস্থেলে বিরোধী 
এিকিৎস। কন্িবেন। পামান্যতঃ জরগ্ন্তকে যথায় বায়ু নধ্গাপিত হইতে 
“মা পারে, এব্ধপ স্থানে রাঁববেন। বায়সেবন আবপ্তক হইবে ভালপর 
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নির্মম পাখা, চামব, বস্ত্র সঞ্চালন দ্বার] ব্য্গন, মদৃবপুচছ জথব বেত্র"' 
নির্ধত বাহন দ্বার বাজস্ঠী করিবে । বোগীকে উত্ঃবন্ত্র ছারা আবৃত 
রাধিবে। ঞ্তু ভেদে জলপান' অর্থাৎ শবৎ এবং গ্রীষ্ম তুতে তিন 
সের জল গিদ্ধ করতঃ শ্রক*সের শোবিত হইগা লবশিষ্ট দুই সেক 
থাকিতে নামাইযা লষ্টঘ সেই জল পান কবিভে দিবে । এইবপ মস্ত 
শীত, বর্ষ। এবং বপন্ত খতুতে চাঁবিদেব জল দিদ্ধ করিয। দুই লের 
থাকিতে নামাইয] লইযা সেই জল পান করিতে দিবে । খ্তু €ভছে 
জলের পাকভেদের সহ্বন্ধে অনেক গুকার মতভেদ আছে, জ্বববিকারেক 
শেষে তাহ! বর্ণিত হইবে। পাককর|জন অতি জন্গ পরিমাণে পান, 
করিতে দিবে। গ্রথমাবস্থায কোন প্রকাব ওষধ ন দ্য] কেবলমান্ধ 
পথ্য এবং স্বাস্থ্যের প্রতি দৃষ্টি বাথিযা রোগ আবোগ্য করিতে চেষ্টা, 
করিবে । নব্দরে, ্নানাদি গান্ধ ধৌত কবা, মৈথুন, দিবানিদ্রা, তৈল 
দেবন, অঙ্গচালনা, বরফজল পান, কোোধ, পৃর্নদিকস্থ বাধু সেবন ইত্যদি 
পরিত্যাগ করিবে! নবজ্বেধ প্রথমে উপবাপ দ্বারা আমদোঁষেন্ধ 
ক্ষয় করিবে। চবকচ্এই মতের পোবযকভা করেন। বাগ ভট, গ্রন্থে 
তাহাই দৃষ্ট হইঘ। থকে প্রগমে লঙ্ঘন, মধ্যে পাঁচন, জবাস্তে জরক্্ 
্ষধ এবং জর আবোঁগ্যেব পর বিবেচক এঞস্যধ গ্রযোগ করিবে ॥ 
দোষের কোপ অন্যাধী চ্তিন রাত্রি, ছুই রাত্রি, কিম্বা এক রানি 
উপবাস ব্যবস্থা করিবে । জর আবোগ্যেব পর ক্োগীকে শালি ধান্তের 
চাউলেরু অন্ন, স্ুগের দালের যুষ পথা দিবে । আত্রেষ খুনিব মত এই 
ষে, জবর পরথমাবস্থাঁয উপবাস, মধাবস্থায পাঁচন, এবং জারোগ্যে 
বিরেচন ব্যবস্থ। কবিবে। লঙ্ঘন সন্বস্ধে অনেক মত ভেদ আছে, 
তাহ! জবঠধিকাঁর শেষে যথানাধ্য বর্শিতঙ্ছইবে। 

নবজ্বরেব চিকিত্জা। সম্বন্ধে স্ুশ্রুত বলেন যে, বজ্জ দন মন্বানিযুজ্ঞ 
 অন্বী উপবানীবু যর বড়ঙ্গাদি, পানীয় ছারা নির্দিট কাল মধ্যে দোষের 
পরিপাক না হয়ঞতাঁহা হইলে পাচন ব্যবস্থ। কপ্পিবে । 

প্রথম হইতে সপ্ত রাত্রি পর্যন্ত জর স্থায়ী হইলে নবজর | তরলরে 
স্বাঠশ হাতি পর্যযস্ মধ্যঙ্র এবং তত্পঞ্ঠে যত দিন হউক না কেন দীর্ঘ 
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টাই জানিবে । হারিত এবং খরপাঁণি উ্ষ্বেই অত যে, ছয় রাত্রি 
লন? দিষ। সপ্তম রাত্রি হইতে পাঁচন দ্বাব পিকৎসা করিবে । শাঙ্গ- 
“ধর ও চরক মুনি এই মতের লৌসিলক, ল্াস্মা। কেবল স্শুতের 
মত ভিন্নবপ ; তিনি বলেন দশ রব এব উসধ বাবস্থা করিবে 
-. অবদ্দর চিকিৎসা স্বন্ধে মহামতি বাগ ভাই বলেন যে, যদি আহারের 
পৈয়ই কোন বাক্তির জর হয এবং যদি লে খংজ্ি গর্ভিণী, কৃশ, অথবা 
ঞ্গত্যভ বৃদ্ধ না হয়, তাহা হইলে বমন কলান আবস্টুক | 
.. পাচন।-৩, দেবদীরু, রৌহিষ (অভাবে বেণান মূল), এবং 
ক্ষণ্টকারী এই কটি গ্রব্য দ্বারা ক্কাথ প্রস্তুত করিযা পাঁন করাইবে। 
খ্সথব লুদর্শনচুর্ণ ব্যবস্থা করিবে । যথা হরীতকী, বেড়া, আমলকী, 
হরিদরা, দারুতরিদ্রা, ক্টটিকাবি, বৃহভী, শশী, শুঠি, পিপুল, মনরীচ, 

পিপুল মূল, মূর্ব। (মুগরালত],) গুডচি, দুরালভা, কটকী, ক্ষেতপাপড়া, 
ঘুধা, বলাডুহুর, বালা, নিমছাল, পুষ্করমূল, হষ্টিমধূ. কুডচি, যমানী, 
ইঙ্্াব, বামনহকাটী সজ'নাবীজ, পৌবাস মৃত্তিকা, বচ, দারুচিনি,পগ্সুকা্ঠ 
বেনারমূল, রক্তচন্দন, আতইচ, বেড়েল, শালশার্নি, চাকুলা (পিঠালি,) 
বিড়ঙ্গ, চিতা, তগরপাছুকা, দেবদারু, চই, তেকপত্র« পল্তা জীয়ক, 

যত, লবঙ্গ, বংশলোঁচন, শ্রেতপন্মেবমূল, কাকোলী, পদ্দ মৃণাল, 
তরী ও ভালিশ পত্র, এই সকল দ্রব্য ল্মভাগে চর্ণ করিবে, পরে সমস্ত 
চূর্ণের অর্ধ পরিমাণে চিরতা চূর্ণ নিক্ষেপ কবভঃ একত্রে উত্তমরূপে 
মিলিত করিবে। ইহার নাম ন্তদর্শন চূর্ণ ইহা ত্রিদোষ নাশক এবং 
দোধজনিত ক্সাগভূজ, ধাঁতুস্ত, সাশ্সিপাতিক, বিষমজ্জর প্রভৃতি শীতাদি 
শ্ৰ দাদি মংযুক্ত সর্বপ্রকার জ্বর ন|শক , অপিচ গ্রামেই, তন্দ্রা, জু, 
পিপাসা, কাশ, শ্বঃস, পাঠ, হ্োগ, কামলা, ভ্রিকশূল, পৃষ্ঠশূল, কটীপুল 
ও জান্ধশূল নিবারক। এই লুদর্শনচুর্ণ সর্বাজর নিশ্বত্বির জন্যই শীতল 

মলের পহ্িত পান করিবে। ক্ুদর্শনদুর্ণে সর্বপ্রকার জু বিন হইয়া 
থাকে / 

.. নিষ্থাদিতূর্ণ ।- চ্রীতকী, বছেড়া, আমূলকী, িশষ্্ শৈদ্ধবলবণ 
ধিরটলবণ সৌবচ্চল লবণ ষ্ত্ত্টেকে তিন তোলা, ধবানী পাছকোল।, 
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সাচিক্ষার এবং যবক্ষাঁর ছুই ভোলা, এই ভ্রব্য সমুদয় একত্র করিয়া 
পরিমিত মাত্রা সেবঙ্গী করিজ্লে পর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হয়। ইহাকে 
নিশ্বাদিচূর্ণ ককে। 

এতদ্বতীত হরীতকী শু, লাক্ষাদি তৈল, নবজর রস প্রভৃতি তিন 
জরে ব্যবহৃত হইফা থাকে । নব্জর বস প্রস্তত প্রণালী যথ। $--বিশুদ্ধ 
পারদ, গন্ধক, সোহাগার থৈ, মবীচ, প্রতেকে একতোল।, চারি তোল! 
চিনিসহ একত্র করি বোহ্ত ম্ৎ্স্যের পিতৃদ্বার] দিবসত্রয় ক্রমাগন্ত 
মর্দন করভ£ হিন রতি প্রমাথ বটীক। প্রস্তত কবিবে এবং আর্দার রন? 
অনুপাঁনে শেবন ক্যবস্থ। “করিবে । ইচাঁৰ এপ গুণ যে, লদ্যোজাভ 
প্রথব রও এক দিবসের মধ্যে আবোগ্য হয। জর আবোগ্য হইলে 
ঘোলপহ অন্ন এব” বার্ভাকু দগ্ধ পথ্য দিবে । পিশাধিক্য থাকিলে 
মন্তকে জল দিবে। 

নবজক্ধের আব্বঞ& অনেক প্রকর যধ ভাতে) যথ।--শাগ ধরেন 
মতে মহাক্ববানুশ, জবসাবী, বপবস্ত প্রদাপ লিখি রে বটী, নবঙ্ছরু- 
হুর বটী, নবহব্র রর্ন, হুতাশন বস, টনেতেদার ইত্যাদি ইতদাদি। 


বাতজর। 


বাতক্রবে আরবেগ কখন বা প্রবল এবং কখন ব। অল্প ধ্ঘ । কলে 
বর বঁশপাঘ্িত হয। ওষ ক এবং মুখ শুক্ষ অনিদ্র হাচি বদ্ধ, ঘ্বক, 
মস্তক, হৃদব এবং ভাঙ্গ বেদনা, কোষ্টবদ্ধ প্টেখশাপ|, হাই উঠ1 উত্যাঙ্ষি 
লক্ষণ উপস্থিত হয। ন্ুশ্রুত গ্রস্থে এই কয়েকটা লক্ষদেব বিষষ উল্লেখ 
আছে। এভদ্যতীত চবক মুনি বলেন যে, বান্টিকছ্রে বাঁতবেদন1» 
কর্ণে শব্দ বোধ, মুখ তিজাস্বাদরবিশিট, শরীব আঅঁবসন্, অনিজ্া, 1, জানু, 
সদ্ধিস্থলে ড় দ্বারা আঘাতবৎ বেদনা, শরীব রোমাঞ্চ, দত্ত সিড়সিল 
কর, বমন, শুঁধকাশি শ্াস্তিবোধ, ভ্রম, চক্ষু রক্তবর্ণ, পিপাসা, প্রপ্রলীপ, 
, পরমার রক্তবর্ণ শরীর উ্ণ ইত]দ্রি লুক্ষণ উপস্থিত হয়। মহামতি 
বাগভটও এই মতের পোষকতা কল্পেন। 

বাতঙ্ন্ন চিকিৎসা । -দশমুলাদি পাঁচিন।- বিন্বছা'ল, গাভার ছাল, 
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পারুলছাল, গণিয়ারি, জয়ভ্ী, গোক্ষুর, কণ্টকা রী, বৃহুতী, চাকুলে, শাল- 
পাণী, রাস প্পুল। পিপুলমূল, কুড়, শু, চিরতা, মুখা, গুল, 
'বেড়েলা, দ্রাক্ষা। হুরালভা এবং শঙমূলী এই দ্রব্য সমুহ দমান ওজনে 
ইয়া সেই মিলিত দ্রব্যের ছুই তোলা পরিমাণ ছেঁচিযা অর্ধসের জলে 
ম্বচৃতাপে সিদ্ধ করত: অর্ধ পোষা থাকিতে নামাইযা তাহাই পান করা- 
ইবে। এই গ্রন্থে যে সমস্ত পাঁচনের বিষয় উল্লেখ থাকিবে, তাহা নিষ্- 
লিখিত কপে গস্তভ করিতে হইবে । খথাঁ_পাঁচনে চারিটি দ্রব্যের 
ঈল্লেখ থাকিলে প্রভ্যেকটী অর্ধতোল। মাত্রায়, বত্রিশটির উল্লেখ থাকিলে 
ধ্রত্যেকটী এক আন] মাত্রা, এইকপ হিপাব করিযা লইবে এবং 
'্র্ঘসের দলে মৃছুতাপে সিদ্ধ করিয। অধ্ধ পোষ! থাকিতে নামাইর1 
গ্ইবে। 

স্ুক্ত বৃহৎ পঞ্চমূলী ন্বাথের ব্যবস্থা দেন। যথা__গাভাকী গণি- 
ফাঁরী, বিশ্ব, শ্যোনাক এবং পারুল। 

এতদ্যতীত কিবাতাদি পাচন, বিশ্বাদি পচন, বৃহৎ পঞ্চমূলাদি 
পচন, কণাদি পাচন সেবনের৪ ব্যবস্থ। ভাবপ্রক্কাশে দৃই হইয়া 
থাকে । 

কল্পতরু রস ।-বাতজ্ঞজবে একরতি পরিমাণ কলতহরুরস, আদাররলস 
্দপানে সেবন করিলে বাত এবং কফ জর শ্ব(স, কাস, শৈত্যতা, অগ্নি 
মান্দা প্রভৃতি আরোগ্য হয। কল্পভক্ুরব চূর্ণ করতঃ পরিমিত মাত্রায় 
মস্ত লইলে বা জঙ্কে গ্রলেপাদি দিলে বাতজন্ শিরঃপাঁড়া প্রলাপ, 
সি বদ্ধ এবং মোহ প্রভৃতি নষ্ট চুষ। 
২, প্র্তত করণ ্র্রিয়া | শোধিত পারি, শোধ্তি গন্ধক, কালাবৃট, 
মনঃশিলা, বিমল, বৌহাগার খৈ, প্রত্যেক ছুই তোলা, শঠ, পিপুজ, 
প্রক্চ্যেকে চারিতোলা এবং মরিচ ফোল তোলা । পার? এবং গন্ধক 
বে সমস্ত ত্রব্য একত্রে মিশ্রিত করিয়া প্রস্তয়োপরি পেষণ কছততঃ 

মী কিনে । তৎপরে পান] এব্‌ং গন্ধক একত্র করিয়। ছুই প্রহর পর্যা 
দি পেষণ করিয়া তাহাতে উপরেচ চুরণব্য মিলিত করিয়া কপি 
নি বটি প্রস্তুত করিবে । 
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ত্রিপুর তৈরব রপঃ জ্বরের বেগ নাশ কবিবার জন্য ভ্রিপুর রসঃ 
উৎকৃষ্ট ওবধ | গলিয়ে প্রর্থিতকরণ প্রক্রিয। লিথিতঞইতেছে 7 যথা" 
শোধিত বিম এক তোলা, শুঠ ছুই তোল!, পিপুল তিন তোলা, মন্রিচ। 
চারিতোলা, জারিত তাজ পাচ তোলা, শোধিত হিহুল ছয ভোলা, এই 
দ্রব্য সমূহ একবে আদার রস সহ মর্দন করতঃ অদ্ধ রতি প্রমাণ বটিকা' 
প্রস্তত করিবে । ্ 
কোন কোন গ্রস্থে মহাঙ্জরাক্ুশনামক ও১*যধ সেবনের ব্যবস্থাও দৃষ্ট, 
হই থাকে। ভাবপ্রকাশ নামক গ্রন্থে শ্বেদ প্রদান করিবার ব্যবসা, 
দু হয । বিশেরধতঃ বাউশ্লেক্স জবে উরুদেশ, পার্থ প্রভৃতিতে বেদর্না, 
হইলে, কর্ণে শব্দ বোধ না হইলে, শ্বেদ প্রদান একান্ত আবন্তক । ন্‌ 
বালুক। শেদ।-_-নৃৎ্পান্রে অগ্নিভাপে বালুকা উধ্ করিয়! কাজীর 
সহিত মিলিত করতঃ শ্েদ প্রদান করিবে। 
বাস্্যবিধি ।-গ্জামদোষ আমাশঘে উপস্থিত হইঘ! সন্নগ্সি উৎপাল, 
করে, সেই জন্য রলবহা এবং ঘন্ধবহিরগমনকাব পথ সঘৃহ ব্দাবৃত হুইয়! 
পড়ে এবং অর স্ঈীকাশ হয। এই জনা জববোগ খরন্ত ব্যক্তি মাত্রেই 
সম্পূর্ণবনুপ আরোগ্য না হওুষ। পধ্যস্ত জন্নাহার নিষেধ । স্১ত গ্রন্থে 
বাতঙ্জরে সপ্তম দিবসে, পিত্তক্গরে দশম দিবসে এবং কফজরে দাশ 
দিরসে ওবধ এবং অন্ন দিবার ব্যবস্থা দৃষ্ট হয। কিন্তু চ়কের সহিত, 
গুশ্রুতৈর মিল নাই । বক বাতছরে রোগীকে ছয দিবসের পর জগ্ছু 
জনন ভোজন করাইয] পাচক এবং সংশমন ও'যধ প|ন করাইবার বাব ও 
দেন। 
উপনর্গের চিকিৎ্স1।_কর্ণে শব্দ-বোধ হইলে অথবা! বেদনা! হইলে 
পিপুল, হিং বচ এবং রস্থুন দর্ষল তৈলে প1ক'করিষা কর্ণের ভি 
প্রয়োগ করিবে । পের্টেফাপ ধরিলে ব৷ বেদনা হইলে দেবনা) 
স্ষেভবচ, কুড়, শলুকা, হিঙগু, নৈদ্ধব লবণ এই দ্রবাগুলি কীজিস পে 
করতঃ মুছ তাপে উস; করিয়। উদদরে *গ্রালেপ দিবে কোঠ্ঠ বধ 
হইলে ভাক্ষা এবং আমলকী দ্ধ ক্ররিধ। ভাহার কাথ পান কও 
দিবে শুক কাশি থাকিলে পিখুল। ঘোড়ারচ, যুমানী, তাল খই 
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সমস্ত ব্য মুখ মধ্যে রাখিবে । অনিদ্রা হইলে পিপুলচুর্ণ গুড় মিশ্রিত 
করতঃ লেহন করিতে । মন্দা হইলে ভঙ্ছিদিত নিদ্ধি মধুর সহিত রাস্ি- 
ক্ষালে ব্যবস্থা করিবে । 


পিভজুর | 


পিতৃবর্ধনকারীয দ্রব্য ব্যবহার এবং বিহ্ারাদি জন্য পিত্ত বুদ্ধি হইয1 
'পামীশযে উপস্থিত হয এবং কোঠস্থত অগ্নিকে হীনুতেজ বা বহভিক ত 
করিজ়া শরীরস্থ রদকে দূষিত করতঃ জব উৎপাদন করে ইহাবেই পিত্ত 
গর কছে। 

পিভছবেব লক্ষণ ।-_জ্ববেব বেগ তীক্ষ, অতিসার, অনিদ্রা ব। অল্প 
নিত, ঘন্ম, প্রলাপ, মুখ তিজ্ত আলাদবিশিষ্ট, মু্ছ , দাহ, তৃষ্ণা, মন্ততা, 
'স্বখন, মলমৃত্র এবং চক্ষু পীত বর্ণ, ক। ৪ষ্ এবং নাপিকা |য বেদন। বোধ, 
ভ্রম ইত্যাদি লঙ্মণ উপশ্থিত হয। 
_. চিকিৎস!।_পিভ্ত বে৪ বাতজরের ন্যায় সামদোষ আমাঁশষে 
উপস্থিত হইয। মন্দগ্রি হয এবং রসবনা ও ঘম্মনির্গমন্কাবী সমুদয় পপ 
আচ্ছাদন কাব জগ উত্পাদিত হয। এই জন্য মহামাতি সুপ্ত পিত্ত" 
জয়ে দশদিবস লঙ্ঘন দা তৎ্পরে €্যধ গ্রযোগ করিতে উপদেশ 
দেন। 


পিভছরের দোঁস পরিপাক জন্য প্রথমে কট-কী, মুখ, ইন্দ্রযব 
আকলাদি, কটফল এবং বালা এই মমস্ত দ্রব্যে ক্কাথ গ্রস্তত করতঃ 
পরিমিত পর্সিমণ শর্কবার সহিত পান ব্যবস্থ। করিবে) প্রলাপ, দা, 
মৃচ্ছা, ভ্রম, পিপাসা এবং রক্তপিত্ত ইত্যাদি “উপসর্গ বর্তমান থাকিলে 
ভাষা কাথ ব| পাঁচন; যথা-দ্রাক্ষা, হরীতকী, মুখা, কট! 
শোদাল, ক্ষেতপাপড়া ব্যবস্থ! করিবে । কোষ্ঠ বন্ধ হইলে এই পান 
বা/বিশেষ উপকার প্রাপ্ত হওয়া প্লাঘ। তছ্যতীভ পটোলাদি স্কাখ, 
পছগাদি কাথ, ভীবেরাদি কাঁথ, ভুনিস্বাদি কা, মহাগ্রাক্গাদি কা, 
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ধন্যাক ক্কাথ, পলাঁস, কুলকিশ্বা নি্ঘপত্র কাজির সহিত পেষণ করিয়া 
গাত্রে মাথিলে পিতজর জীন্রোগা হয। 

কোগীকে চিৎ করিয়া]! শয়ন করাইিষ। নাত্িকুণ্ডের উপর কোন, 
প্রকার ধাতুপাত্র স্থানপূর্ব্বক তাহাতে শীতল জল পক্রমাগত নিক্ষেপ 
ফরিলে গাত্রদাহ সংযুক্ত পিত্ক্জর *নিবাবিত হয়, অথবা একখও বধ 
কারি বার! ভিজাইযা তন্দার। রোপীব সর্বাঙ্গ আচ্ছাদিত করিযা দিকে। 
ইহা ঘারা দাহ সংযুক্ত পিন্তজর পরিত্যাগ হয। ইহাই আধুনিক হইডো+ 
প্যাথিক টটমেন্ট। ইংৰাজীতে ইহাকে সিট বাথ কহে। প্রছেদ 
এই, আয়ুর্বেদ কাজিসিক্ত বন্ধে শরীর আচ্ছাদিত করিতে বলেন, আক 
হাইডেপ্যাথিক কেবল জলনিক্ত বন্ত্র ছারা আচ্ছাদন করিতে বলেন ন্‌ 
জাঘু্বদ মতে গোদুপ্কর্জীত ঘোলের ছার! বস্ত্র সিক্ত করত: ন্সাচ্ছা ন্‌ 
করিবার ব্যবস্থাও আছে। ক 


প্লেন্সজর বা কফজ্র | 


বাত এবং ক্ষিতুজ্জরের হ্যাষ শ্লে্সজরে কফকাঁরক আহার এবং 
বিহার দ্বারা কচ বর্ধিত ইঈযা আমাশষে উপস্থিত হয় এবং কোষ্স্থ 
অগ্রিকে হীনতে্জ বা বহি্ুত করতঃ শরীবস্থ রস দুষিত করিয়া লেস” 
আর উষ্পপাদন করে। 

লক্ষণ ।-_মন্দবেগে জর, শরীর ভাঁরবোধ, অঙপভাব, শীতবোধ; 
লোম, শবীর আর্্রবন্ত্ে আচ্ছাদিত বোধ, নিদ্রাতুর, আহারে অনিচ্ছা! 
মুধ মি আম্বাদবিশিষ্ট, অজীর্ণ, উদব ভাঁরবোধ, নাশিকা হইতে অলম£, 
ক্রু নির্গন, কাশ, চক্ষু এৰং মলদৃত্ধ শ্বেতবর্ণ ইত্যাদি লক্ষণ প্রকার 
পায়। 

চিকিৎসা ।-$নুশ্রুতগ্রস্থে শ্রেম্ষক জবর বা কফজরে ঘাদশ দিব 
লঙ্ঘন দিয়! তৎ্পরে ও১ষধ গ্রযোগের ব্যবস্থা ষ্ হয়। ছাদশ দিবখ্রে 

বর প্রথম ঙধ প্রয়োগ কালে পিপ্পলাদি ক্কাথ ব্যবস্থা করিবে। হা 

সু অগরিদী্তি এবং আমদোষের পরিপাক হয়) অধিকন্ত ঝু্ং কক্ষ, 
লগ, শূল, এবং জর নই হয়। 
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পিপ্পলাদি ক্কাথ ।--পিপুল, পিপুলমূল, মরিচ, গজপিপুল, শু'ঠ, চিভী, 
ই রেণুকা, এলাচি, যমানী, সর্ষপ, হিন্গু বার্মনহাটি, আকনারি, ইল্র- 
বব, জীব, মহানিদ্বকলাঁ, বচ, মুবগৃতল।ব মুল, আতইচ, কট-কী এবং 
বিড়ঙ্গ। 
নী কাস, গ্রভৃতি উপসর্গ উপস্থিত হইলে ত্রিফলা এবং পিপুলচুরণ 
রহ ঘ্বৃত এবং মধু অন্থপাঁনে ব্যবস্থা কবিবে। আসহাবে অনিচ্ছা, 
ইমন, হিক্কা, কাম, কক্ষ এবং বাধু প্রবল থাকিলে অষ্ট]ঙ্গাবলেহ প্রযোগ 
'কারিকে যথা_-কট ফল, কুড়, কাকডাশৃঙ্গী, বানী, কুষজীরা, শঠ, 
খিখুল, মরিচ এই সমুদয় দ্রব্য সমপবিমাণে লইয়া চূর্ণ করতঃ আদার 
সস কিন্বা মধু জন্থপানে বাবস্তা করিবে । 
অতছ্যতীত বাসাদিকাথ,যখা_ বাসা, কণ্টকরী এবংগুলঞ্চ এই তিনটি 
স্বব্য পাচন সিদ্ধের ন্যায় শিদ্ধ করতঃ মধু অন্থপানে পান কবিলে জর 
'এবং কাসের পক্ষে উপকা হয । পূর্নক্ত কল্পতরুবস নেবনেও উপ- 
ক্ষার দর্শে। মরিচাটি কাথ সেবনে সমস্ত উপসর্গ সহ কফ জর আরোগ্য 
হয়। 
মরিচাদি কাথ ।__মবিচ, পিপুলমূল, *ঠ, কুষঃজীরা, চিতা, কাঁধা- 
কাঁর, কুড়, মহাবিবচ, হুবীতকী, কণ্টকাবী, জটামাংসী, কাকড়া শৃঙ্গী, 
ষ্বানী এবং নিনছাল। আবোগ্যের পর মগের দাউলেব বুম ঘহ অন্ন 
বীযছা। 
বাতিপিতজ্র | 
স্বাস্কু এবং পিন্তবৃদ্ধিকাবী আহার, বিহার এবং বান সেবন জন্য 
টত বায়ু এবং পিত্ত আম!শযে উপস্থিত হইয়া কো।ষ্টস্থ জদ্রিকে তীন- 
টি বা বহিষ্কৃত করিয়। দেয় এবং শরীরস্থ রস দুই করিয়া জর়োৎ 
দিন করে। 
লক্ষণ ।--ইছাঁতে পিপাসা, মোহ, ভ্রম, গাত্রদাহ, অনিদ্রা, 
'শিরোব্দেনা, বমন, আহারে অনিচ্ছা, শরীর কোমাঞ্চ, অন্ধকার দর্শন, 


টি গলাভ্যন্তর শুক. সন্ধিস্থানে বেদন।, হাই উঠ! ইত্যাদি লক্ষণ 
ফ্ঙ্রা $ 


(৮৩) 

চিকিৎস! 1 রোগীন্তী,পঞ্ষম দিবসের পর ও১যধ বাবস্থা! কর সুচি 
কিৎ্সক মাত্রেরই উচিত । কিরাতাদি পাঁচন, যথ!--চিরতা, গুল 
কিস্মিন্‌, আমলকী & শুঠ এই দ্রবাগুলি একত্রে নিদ্ধ করিয! গুড় জন্গ- 
পানে বাবস্তা করিবে । অথবা গুলপ্চ, ক্ষেতপ[পড়া/মুখ্‌, চিরতা এবং 
গ'ঠ এই সকল পিদ্ধ কবি পান কবাইবে। উহাকে পঞ্চভদ্রককাথ বা 
পাঁচন কহে | মণুকাদি হিম, এই জরেব একটা উৎবৃষ্ট গষধ। ইহা 
ঘারা জর, জলপানেচ্ছা, মৃচ্ছা, দাহ, ভ্রম, আহারে অনিচ্ছ। এবং রক্ত" 
পিত্ত আরোগ্য হয়। 

পঞ্চভদ্রক্ষাথ ।_-যষ্টিমধু, অনস্্মূল, কিন্মিন, মৌযাফুল, নীলোহ” 
পলমুল, গাস্ভাবফন্তরু, লেুুধ, হরীতকী, বেড়া, আমলকী, পদ্মকেশর, 
ফলন! এবং মুল । এই সমস্ত দ্রব্য সমষ্টি কবিষ| ১৬ তোলা পরিমাণ 
চূর্ণ করি! ৬৬ তোল! জলে এক রাত্রি ভিঙ্জাইয়। রাখিয়। মধু চিনি এব! 
খৈ সহ পান ব্যবস্থ। কবিবে। 


বাতশ্রেষ জর | 


বাদ্ু কফকান্লক দ্জাহ!র, বিহাব এবং রাষু সেবন জন্য বদ্ধিত কফ 
এবং বার আমাশযে উপস্থিত হয় এবং কোষ্উগত অগ্নিকে হীনতেজ বা 
রহিড় তকরিষা দিষ। শবীরগ্ রসকে দুমিত করিয়া জরে[্পাদন করিথ] 
থাকে। রঃ 

স্তক্ষণ।-জ্বের বেগ মধাম, সন্ধিস্তানে বেদনা, নিদ্া, দেহ তারশ 
বোধ, শিবোবেদনা, মুখ এবং নাপিক। হইতে জলবৎ ক্রেদনির্গমন, কাস।, 
অভিশয ঘর, উত্তাপ, শরীর আর্দরবস্রারতের নায বে ধ ইত্যাদি লক্ষণ 
ঞ্রকাশ পাইযা থাকে । রর 

চিকিৎস। ।-স্রাত শ্রেম্জরাকাস্ত ব্যভিকে স্থচিকিত্সক মাত্রেই, 
নবম দিবসের পর ও১ষধ ব্যবস্থা করিষা থাকেন। অনেকের মতে পঞ্চ” 
কোল পাচনঞউৎকৃষ্ট ও১যধ | ঘথা-_পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতা, শু'$, 
মিলিত দুই তোল! জলে দিদ্ধ করিয়। পান ব্যবস্থা করিবে ।* অমেকে 
হুহৎ পিপ্লল্যাদি পাচন ব্যযস্থা করিয়ী থাঁকেন। যথা-_-পিপুল,পিপুল্ল' 
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সস, চই, চিতা, শুঠ, আইচ, কালজীর!. আকনাদি, কুড়চিছাল, 
ব্েগুক, চির়তা, মুবগাঁলভাবমূল, দর্ষপ, মরিচ, কাঁযাফল, কুড়, বামল- 
ছটা, বিড়, কাকড়া শৃঙ্গী, আকন্দমূল, বৃহৎ কণ্টকারী, রানা, হুরালভা, 
মানী, বনধমানী, সোনাছ!ল, হিঙ্গ এই সমস্ত সমভাগে লইয়া তাহার 
হ্টতোলা পরিমাণ অদ্ধসের জলে নিদ্ধ করতঃ অর্ফ পোয়া থাকিভে 
লাযাইরা পান করাইবে। এই পাচন মেবনে সবধ প্রকার উপন্রব সহিত 
স্বাতশ্রেশ্ষজ্বর বিন হয় । 


পিতশ্লেছু জ্র। 


পিত এবং কফ বদ্ধনকারী আহার, বিহ্বাত্র এবং বায়ু সেবন হার] 
ধদ্িত বায় এবং কফ আমাশয় উপস্থিত হয় এবং কোঠ্ঠস্থ অগ্লিকে হীন- 
ধেজ বা বহিকৃত করিয়া দিয়া শরীরস্থ রসকে দূহিত করিয়া জরোৎ- 
শাদন করে। 

লক্ষণ ।__পুনঃ পুনঃ শীতবোধ এবং পুনঃ পুনঃ ,গাত্রদাহ, মুখ ভিজ 
জন্বাদবিশিউ, তন্দ্রা, কাস, আহারে জনিচ্ছা, কফ জন্য মুখাভ্যত্তর 
বলিণ্ডের ন্যায় বোধ ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
, . চিকিৎসা ।_এই রোগে লুচিকিৎ্সক মাতেই রোগীকে দশ দিবসে 
কউযধ ব্যবস্থ। করেন। জর নাশ, অগ্নি দংপ্তি, পিপাসা, দাহ, আহারে 
জনিচ্ছ। বযুন ইত্যাদি পিতজেত্া জ্বরের উপনর্থ নিবারণের জন্য 
ক্মনেকে শুড়ুচ্যাদি পাঁচন, যথা গুলঞ্চ, নিশ্বপত্র, ধনে, রক্তচন্দ" এবং 
কট.কী এই সকল ব্রব্য সিদ্ধ করিয়া পাঁন ব্যবস্থা কবেন। অথব! অনু" 
পাক ব্যবস্থা করেন, যথ।_-গুলক, কটকী, নিশ্বছাল, পল্তা, মুখা, 
ঈক্তচন্দন, শুঁঠ এবং ইন্্রযব এই 'পকল দ্রব্য যথা পরিমাণ জলে পিদ্ক 
করিয়া পিপুলচূর্ণ প্রন্দেপ দিয়া পান ব্যস্থা করিবে। “এতদঘ্যতীত নাগ- 
দি পাচন, যথা--গুঠ, বেনারমুল, বেলছাল, মুখা, ধনে, মোচরস 
বং বালা এই সকল দ্রব্য সিদ্ধ করিয1 অঙ্কে সেবন কারতে বলেন 1 
র্বককটকী কন্ধ এই রোগের একটী মহৌধধ | আরোগ্য পথ্য-৮ 
জ্াদা গং পটোলেক্ বোল দিয়া অঙ্গ দিবে। 
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স্নিপাতজ্র | 


ত্িদোষ উৎপাদক জাহাব, বিবার এবং বাধ সেবন জন্য বদ্ধিত 
বারু. পিত্ত এবং কফ আমাশষে উপস্থিত হয় এবং ক্োষ্ঠগত অগ্রিকে 
হীনতেজ বাবহুফত কর্র্মা দি * 'বীবস্থ রূদকে দুঘেত কলতঃ জরোৎ্” 
পাদন করে। 

লক্ষণ ।-_ক্ণে ্ণে শীত এবং ক্ষণে ক্ষণে গাত্রদাহ বাঁধ, সদ্দিবেদন। 
শিরঃ বেদনা, চক্ষু করলপ্র্ণ, মলিন, রক্তভ্ এবং কোঠবাগত, কর্ণে শব্দ- 
বোধ এবং বেদনা, গলাভাভব শুধাপোকাব কণ্টক দ্বাব| আবৃত বোধ, 
তন্ত্র, মৃঙ্ছা, প্রলাপ শ্বাস বাস, ন ভারে অনিচ্ছা অম, জিন্দা ব্তবর্ণচ 
হস্ত কঠিন এবং নিঃস' বফনংদুভ বক্ত এবং পিউবন, বর্াঢা মন্ডক 
ঘূর্ণন, পিপাসা, অলি, বদ্দ কোনা, বহবিলন্তে ঘল পবিমাগে ঘর, 
মূত্রত্যাগ এবং মল ত্য? ৮৯1 1কে। শর্দঙ্গ তত এবং গলাভ্য্তর 


খ্খ 


হইতে এক প্রকার আরা * শত তু, সবা শবীবে তব সৃতা দংশনের 


ন্যায় কৃষঃবর্ণ চক্রাকাঁর চি ৮ পাত যা, বাকৃশভ্ি সহিত হয, 
নাড়ী এবং উদর ভার জার হা । 

সম্পূর্ণ লক্ষণাক্রাস্ত সানপাত তব বোশীব পরী জীবনের আশা 
থাকে নাগ বাতাদি দোষতত হি 
সন্নিপাতছ্বব হইলে তাহাকে হম্ুর্ণ লক্মণ!লাভ কহে। বম্পুর্শ লক্ষণ 
গ্রকাশঞ্কন। পাইলে অভিক্টে আরোগ্য লাভ করিতে পাবে। সনি 
পাতজরগ্রন্তের চিকিৎ্স| ঘাবা এন্সবাব ,কঞ্চিখ উপশ্ম হইহ] পুনবার 
শগ্ুম, নবম, দশম, একাদশ, ছাদশ, অফোদশ, চত্ুদদশ, ভই[7শ, অথবা 
হাবিংশতি দিবসে বৃদ্ধি পায়, আব যন ঠধাশী আধাতু হজ, তাহা হইলে 
নিশ্চয়ই মৃতু) হইয়া! ্থাকে । দৈবাৎ দুই একটা গ্াচিযা যায। বে 
সকল সন্িপাত্জরগ্রস্ত রোগ্টর জব একবার নিবৃত্ত হইয়া ক্রমশঃ বৃদ্ধি 
পাইতে থাকে, *তাহাদের উপরি উক্ত দিনের মগ্যে হয মৃত্যু, না 
হয় আরোগ্য লাভ হয়, ইহাই সাবিত জরের রীতি । 

উপসর্গ সাক্িপাত জের থমধিস্াঁয় কর্ণমলে শোখ হউলে 


বঞ্জবল এবং আগর নাশ হইয়া 


হা 


€ ৮৬) 


রোগ অপাধা, মধ্যাবস্থায হইলে কুচ্ছ, স্ধ্য এবং শেষাবস্থায় হইলে 
সুখসাধ্য। মতাভ্তরে সান্দিপাতছরের অস্তে কর্ণমূলে শোথ জন্মিলে 
প্রায় মৃতু হয,_-কদাচিৎ যাচিযা যাষ। 
সান্পপাতষ্র ভ্রযোদখ প্রকার, যথী-_বিস্কারক বা বিস্ফোরক, 
আশুকারী, কম্পন, বর বাঁ বক্র, শ ভ্রকাবী, ভল্লক বা ফল্তু, কুটপাকল, 
সংমোহক, পালক, যাম্য বা সংগ্রাম, ত্রকচ, বকটক বা ককৌোটক এবং 
বৈদ্বারিক এই ত্রয়োদশ কার সা ন্লপাতুর দুই হইফা থাকে । 
বিস্কারক বা বিস্ফোরক মনিপাত। 
গরলাপ, মোহ, কম্প, হাই উঠা, সুখ কষায়দ্া যা দবিশিই, শ্বাস, কান 
জম ইত্যাদি বিশ্ব বক সান্সিপাতে লম্মণ |? 
আশুকারী সঙ্গিপাত। 
অভিসার, ভ্রম, মৃচহা, মুখপ।ক, শবীবে রন্তের বিন্দু এরং গাত্রদহ 
ইতদ লক্ষণ ট্ট হয। 
কম্পন সন্নিপাত 
গরগদবাক্য, জড়তা, রাত্রে নিদ্রা, অক্ষিন্তব্ত 1 নুখ মধুব খআন্দাদ- 
বিশিষ্ট ইত্যাদি ল্ঘণ উপস্থিত হয। 
বর বাঁ বজ্র সন্নিপাত। 
টি মুদ্রিত, পিপানা, যভ্ভতা, জন, মুশোষ, আধ্মান€ আহারে 
অনিচ্ছা, তন্দ্রা, কস, ভম, শ্বাস এবং শুমকোধ ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত্ত 
ছ্ঘ। 
শীত্রধারী ন্নিপাত | 
শীতসংঘৃক্ত জঞ্র, হাচি, পিপানা, তন্দ্রা, পার্খবধেবনা, মৃচ্ছ? ইত্যাদি 
লক্ষণ উপস্থিত হয় । শীঘ্রকারী লন্নপাভ অপাধ্য চব্ক্গাঘণ্টার মধ্যেই 
রোগীর মৃত্যু হয়। 
ভলক বা ফন্তু সন্িপাত। 


চক্ষু নিদ্রিত, ঝস্তদ র্‌ কিন বাহিরে শীতবোধ, জলপালেচ্ছাঁ ত্য 
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রলবতী, দক্ষিণ পা, বক্ষস্থল। মস্তক এবং গনঙ্গের্ছে বেদনা, কফ উদগী- 
বণে কইবোধ, কফোত্পত্তি, ঈ্বাণ, হিকা এবং মলভেদ ইত্যাদি লক্ষণ 
দুষ্ট হয়। 
কুটপাক'ল সন্গিপাত। 

অতিনিত্ উচ্ছ“প, শবার স্তব্ধ, চক্ষু স্পন্দন রহিত এবং তিন রাত্রের 

মধো মৃত্যু হইয়। থাকে । 
২মোহক সন্নিপাত। 

বাঁতিকেব আধিক্য, মধ্য পিতৃঙীন কফ কর্ভৃক যে সান্লিপাতিক জর 
প্রকাশ পা, তাহ] পুর্বেক্ত বা পিত্ত এবং কফ জন্য রোগের বলা- 
বল দোষাধিকায এবং গ্লানতাগঅন্ুসাবেই হইয়া] থাকে । যথা1-বেদনা- 
বোধ কম্পন অনিদ্রা, বিষ্টন ইত্যাদি ব'ছজ, এই জনা এই লক্ষণ সমুহ 
আঅধিকা বপে দৃষ্ট হয। ঘশ্ম উহ।প, জন্পনেচ্ছা দাহ ঈত্যাদি পিত্তজ 
সেই জনা এই সকল লন্দণ মখাম বপে গ্রকাশিত হয । ভান বোধ, 
মন্দার, উৎকাঁল, মুখ &বং না'নকা হইতে ললবৎ ক্রেদ নির্থমন ইত্যাদি 
কফজ , কফহীনত] বশতঃ এই সকল লঙ্গণ অল্প পরিমাণে দৃষ্ট হয়। 
এতদ্বাতীত গরলাপ, ঞ্মবৌধ উন্র্রি মোহ, মনমোহ এবং শবীন্ের ছুই 
পক্ষে একপ্রক্ষ অবসন্ন হয. 
পাঁকল সনিপাত | 

বেদরুা, কম্পন, অনিদ্রা, বিউন্ত, দা পিপাসা, উক্ত, মর, ভার- 
যোধ, মন্দারি, উৎ্কাপ, মুখ এব* মাণিকা হইতে জলবৎ ক্লেৰ নির্গমন, 
মোহ, প্রল[প, সুক্ছা, মম্যস্তন্ত, শিরংপীডা, শ্বাস, কাস, ্রম, তন্্া, 
অজ্ঞানতা, হৃদট্বেদন| এবং শবীবের ছিজসনৃহষ্ইিতে রক্তশ্রাব, চক্ষু 
স্পন্দনরহিত এ" তিস্ত দিবসের মধো মৃতু হয। 

যাম্য সন্িপাত | 

দাহ, উগ্মতা, ্পপাস।, বেদনা, কম্পন, ভারবোধ, মন্দাগ্রি, প্রমেহ 
বক শ্রী, হৃদ্দাহ, ফুস্ফ সেব পক্কতা কখন মৃচ্ছা, অলদ্ধার হইতে 
পু এবং রক্তআাব, দণ্তক্ষণ ইত্যাদি উপসর্গ ইয়া মৃত্যু হয়। 


(৮৮) 
ক্রকচ সম্গিপাতু। 
গুলাপ, শ্রাস্তিবোধ, যোহ, যুচ্ছর্ণ, গ্রানি, মনস্তভত ইত্যাদি লক্ষণের 
পর মৃত্যু হয় ্‌ 
কর্কটর্ক সন্নিপাত। 


কর্কটক নান্পিপাতে অসহ্য অন্তর্দা, মুখমণ্ডল রল্তবর্ণ, বিদ্বনবৎ 
পার্খ হদ বেদনা, চক্ষু মুদ্দ্রত, প্রতিদিন শ্বাস ও হিন্ধা বুদ্ধি, জিহবা 
ছগিদগ্ের ন্যায় বোধ, অসাড়ে মল ঘুর ত্যাগ, পারাবত্ের ন্যায় শঙ্ক 
বোধ, অভ্যস্ত কফপূর্ণ কিন্ত মুখ, তালু এবং €ষ্ শুষ্ক, নিদ্রাধিক্য, বাকৃ- 
রোধ, কান্তিহীন, বিপরীত ইস্ছা অসুস্থ, সর্বাঙ্গে, যেদন। এবং রুক্ত- 
ঘমন ইত্যাদি লক্ষণ উপাস্থত হষ। 


বৈদারিক সন্গিপাতি। 


অস্ষি, কটি, পেশী, মস্তক বস্তিদেশ, শিবর্ধীড1 এবং হদ্বেদনা, ভ্রম, 
অতান্ত শ্রান্তিবোধ, জড়তা, চক্ষু যুড্রিত, শ্বাস, কয, হিক্কা, জ্ঞানশৃন্ত তা 
ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয় । ইহা অতি অল্প নংখার বাধ্য । যদি 
কাভার ভাগযক্রমে নিবৃত্তি হয, তাহা হইলে: কর্ণযুলে ব্রথশোথ হইয। 
তি কণ্টের পর আরোগ্য লাভ করে।, ত্রিরাত্ের পর ক্লোগীর মৃত্যু 
হুইযা থাকে। 

মতাস্তরে অয়োদশ প্রকার সারিপ'তেব নাম দুষ্ট হইষা থাকে, তাহা- 
দের নাম যথা শিগ্রুক, তাগ্রিক, চি্ভবিভ্রম, সিভাঙ্গ, ককুক্স' “কর্ণিকা, 
জিন্তগ, রুগ দাহ, আস্তক ভগ্রনেত্র, রক্তীব প্রলাপ এবং অভিন্যালক 
খই ভ্রেয়োদশ প্রকার দাঁক্সরপাটা 


ভ্রেয়াদশ প্রকার সন্নিপাত নির্ণর । 


নতান্তরে ভ্রযোদশ গরকার সান্নপাতের নাম দুই, হইযা থাকে 
ঘখা-_শিগ্রুক, তাত্রিক, চিত্তবিত্রম, কণকুন্দ, কর্ধিকা,* জিভগ, কুগ্দাহ, 
'অস্তক, ভগ্রনেত্র, জক্তটিব, পিতা্গ, গরলাপ ও অভিন্যাস । 

ভোগকাল নিরূপণ--শিশুক সাহ্লিপাতে সপ্তরাতি, তািকের দশ 
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দিন, চিত্তবিভ্রমের চর্বিশ 47. কণ্ঠকুন্ডেব তযোদশ দিবস, কর্ণিকার 
তিন মাল, জিম্তগের ষোল দিন, কগ্দাদেব বিংশতি দিবস, অস্তকের 
ঙ ঙ 
দশ দিন, ভগ্রনেত্রের আট দিন, রতজীবের দশ বিন, শিতাঙ্গের ছাদশ 
দিন, প্রলাপের চতুর্দশ দিব ও অভিন্যাস সন্নিপাতেব ভোগ কাল 'এক 
পক্ষ নির্দেশ করিয়াছেন । 
শিক সন্নিপাভ | 

দশ দিবন পরাস্ত শ্ে্সবেগ, শূল, কাপ, শোষ ও নর্বাঞ্ছের গুরুতর 

বেদনা ইত্যাদি লক্মণ ?ই হয । 


তন্ত্রিক সন্নিপাত। 


তন্দ্রা, নি জ্বর, শাপ, কাপ, তৃন্ঃ।, শূল দিনা এবং ক পফ+ 


শ্রবণ শক্জি ভাস, ক্টদেশ হতে অবান্ত শক ইত্যাদি লক্ষণ দুষ্ট কয । 


মতততা, মোক ভ্রম, হাসা, শ্বতা, গতি, গ্রলাপ, কম্প বিকৃত চক্ষে 
ঙি 
নিরীক্ষণ ইতাদেক্নক্ষণ ০৯ হয । 
কঞ্চঞুজ সন্নিপাত | 
কণ্ঠ বেছনা, ছর, দাশ, কম্পন, প্রলাপ, মোহ, তাপ, শিবঃগীড়া 
উজারাগ বারযকতন ইত্যাদি । 
কণিকা সন্গিশাত। 
কর্ণশোথ, জব, শ্বাস, কাপ, ঘন্। ক্ঠবেদন।, তাপ, ভ্রম মো 
ইত্যাদি লক্ষণ দেখিতে পাগযা যাঁষ। 
জিন্তগ অন্নিপাত | 
বধিরতা, তাঁপ দৌর্বল্য ইত্যাদি লক্ষণ দুষ্ট হয়। ইহা অত্র 
প্রুশকর । 
রুগ্দাহ সন্পপিচুভ | 


যোহ, ভাপ প্রলাপ, কণ্ঠবেদনী শ্রা্িবোধ ভর সর্ব শ্ীঘু্স 


( ৯০ ). 


বেদনা, তৃষ্ণা, জড়তা, খাস, বমন ইত্যাদি লক্ষণ দেখিতে পাওয়! 
বার। 


অন্তক অন্নিপাতি । 


দ্বাহ, মোহ, শিরঃকম্প, হিন্ধ॥ শ্ব'স, বর্ববং শবীবে পরহারের স্ট্যার 
বেদনা বোধ, সম্ভাপ ইত্যান্দ লক্ষণ দেখিতে পাওষা যাঁষ। ইহা জীবঙ্জ 
₹হারকাবী নপ্িপাত। 
ভগ্ননেত্র সন্িপাত- শ্বাস, স্মৃতিনাশ, অতাধিক জব, মোহ, প্রলাপ, 
'কম্প, ভ্রম, নিদ্রা, এই সকল লক্ষণ দৃষ্ট হয! 


রক্তষ্ঠীব সন্নিপাত | 


জর, মোহ, ভিয৪। বমন। ভ্রম, 
বেদন।) রক্তবর্ণ চক্রাকাব চিহ্ু, আঁ 
স্নক্তআব ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয। 


সিতাঙ্গ সন্গিপাঁত | 


কা, ভেদ, সংজ্ঞাইন, সর্ব শবীরে 
বোধ, শ্বাপ এবং নিষ্ীবনের সহিত 


হি 
নত 


র, কম্পন, কর্ণে শদ বোধ, হস্তে উদ! বেশধ 
উপশ্িত হয? 


প্রলাপ টির | 
প্রলাপ, তাপ, কম্পন, ন্তনত, অত্যন্ত দাহ, পদে শোঁথি, সর্ধ- 
ধা্নীরে বেন", ছুর্গন্ধ উতাদি লক্ষণ দৃষ্ট ভয। 
অভিন্ন সন্িপাত | 


শরীর শীতল, জতিন 
হিকা শ্বাস ইত্যাদি লক্ষণ 


ইহাতে বায়ু পিন এবং কফ ভিনই সমান প্রাবর্লথাকে। মুখ শু 
নিদ্বাহীন, বাকৃরোধ, অজ্ঞানত| অতিশয, শ্বাস, অনিন্দ্য, দৌ্ববল্য 
ইত]াদি লক্ষণ দুই হয।. 

অভিন্তাস সন্মপাঁতে বাছু পিত্ত এবং কফ এই ভ্রিদোষ বক্ষঃন্লে 
শ্্রবিই হইয়া আনের সহিত ির্শিত হইয়া বদ্ধিত হয় এবং জঞানেজ্িয় ও 
আনোগত হই সভিন্যান নামক অরোৎপাদন করে। যতান্্ে আরও 


( ৯১ ) 


জ্রয়োদশ গ্রকার সরিপাতেব নাম পট হইয। থাকে। যথা কুভ্ী- 
পাক, প্রোর্ণ,নাব, প্রলাপ, ঢুম্তর্দাহ দগাত, অন্তক, এনীদাহ হাযি- 
দ্রক, অজখোষ, ভুতভাস, যন্্াসীডু বন্নাস ও সংশোষী। 

কুম্তীপাক সান্ঈপাতেব লক্ষণ ।_ লস কলাষ মিশ্রিত অথবা লাল 
বর্ণগত্ত কফ নিঃনবণ এবং বোগীন মস্তক সঞ্চালন ইত্যাক লক্ষণ বর্তমান 
থাকিলে তাহ!কে ঝুঁভীপাক শক্ধপাত জানিবে। 

প্রলাপ সনপত্রেব লক্ষ 117 যাহীতে জবে ঘম্ম, জুম, গাত্র বেদন 
কম্পন) সন্তাপ, বমনঃ কে এব না, ওহ ভার বোধ, প্রভৃতি লক্ষণ 
লক্ষিত হয তাহাঢুক গ্রলাপা সমিপাত কহে। 

প্রোর্ণ না স্িপাতের লক্ষণ ।_যাহ'তে বোগীষ দেহ অধঃ হইঞ্ডে 
উদ্দে ক্ষেপণ এবং ন।খনন চেধ কবে, জন্যন্ত নিশ্বাৰ ত্যাগ কলে 
তাহাকে প্রোর্ণনাৰ পকিপ হ বছে। 

অস্তদ্দাহ নন্নপাতের লঙ্দণ1--৮৬ দাহ নন্নিপাতে বাহিরে শীত বোধ 
শোথ, পানি, বা এবং বণনা হব ব ক্বে।ধ হত) লম্মণ ল।ক্ষত 
হয়। 

দগুপাত সঃ ণাত লক্ষণ ।- যাহাতে দিন বাতের মধ্যে কোন সমস 
নিদ্রা হব না ভন বশতঃ উউবাব জন্য চারি/দকে অঙ্গ চলনা, বুদ্ধির 
জডত] | হই হল হউ০৩ কান দ্রখ্য অহুণ জণ্য হস্ত উত্তোলন ইত্যাদি 
লক্ষণ ক্ষিত হখ তাহাকে দতপাতন্ন্নপাত বছে। 

অন্ভক সনিপাতেব হদ্দণ1--ববঙ্গে গ্রছির গায ছম্মে উদর বারু- 
পূর্ণ এব” শ্বাস হয ও সদা অচেতন ভবস্থায গাকে ভাহাকে অস্তক 
নর্নিপাত কহে। 

এনীদাগ ক্মখাতের লক্ষণ ।-যাহাতে গীত্রে নবি সর্প পতঙ্গ 
হরিণ প্রতৃক্তি জাবখণ বিচরণ করতেছে এই কপ বোধ হয এবং কম্পন 
ও দীহের লক্ষণ দূ? ৭ তাঙাকে এন 1হ সমিপাত কহে। 

হারিদ্রক মন্ত্িপাতের লক্ষণ । যাহাতে চক্ষু নহিত সর্বাজ হবিস্ত্ার্্থ 
মল ততো।ধক হারদ্র।খণ এখং অভ্র দহ ও বাইরে লীত বোধ হর 
াঙছাকে হারদ্রক দন্নপাত কছে। 


(৬২) 


অছ্রঘে!ঘ সলিপাভেএ লক্ষণ ।--গাত্রে ছাগলের ন্যায গঞ্ধ বোধ 
্দ্ধেবেদনা, গলন।লী বদ্ধ এবং এক্ষ তাঁডবণ হইলে অজঘোষ সান্নপাত 
নিবে । 

ভূতহাস পপাতের লক্ষণ ।-যে স্ু্িপাতজবে বোগীব গাত্রাদিতে 
ছন্ত গ্রদান করিলে বা শব্ধ কবিলে বোগী অন্ভব কবিতে পারে না 
ক্ষর্কশ বাকা কহে ও হাসা করে তাকে ভতহাস সঙ্গিপাত কহে ) 

ষ্নাণীড সঙ্গিণাতেব লক্ষণ ।-_-য »ন্ি৩ জরে জবেব প্রথর 
বেগ জন্য বোৌঁগী ব্রমাহুযে শরীক গীডিত হইতেছে এইকপ অন্থভৰ কত্সে 
সবক্তবর্ণ কিশ্বা হরির্ণবর্ণ বমন হয তাতাই যন্াগীড শন্িপাত । 

দন্তাস নন্লিপাতের লক্ষণ। যে সন্নপাত শবে অতসাবৰ বমন ক 
হইতে অব্যক্ত শব্দ বাহ হও, গাত্র ।বক্ষেপ, প্রলাপ এবং উগৃষ্ট 
হয় তাক্কাকে সন্যাস সন্নিপাত কে । 

সংশোধী সন্িপাতেব লক্ষণ 1--য়াঁ "হে মল ত্যাগের পর সর্বা- 
শরীর ও চক্ষু যর্ক ব। এব” শুভ্রব। মঞ্লাবাব পীকা জন্মে তাহাকে 
সংশোষী কে । 

এই সকল নন্নশাতেব চ৮০সা ব| ওবধ নাই । ইহার চিকিৎসক 
নারায়ণ আর ওঘধ গঃ জন | 

সন্নিপাভ জরে বাতাদি হাস অভিনিন্ত বদ্ধত ফলে এবং সম্পূর্ণ" 
ক্ধপে অগ্রি বিন হষ্টলে ৪ দঃ» শীতাদি ব€নান থাকিতে অপাধ্য । তবে 
দি দোষ পরিপাক এবং অগ্রি গ্রদীপ্ত হয জার জবেব দমস্ত লক্ষণ 
প্রকাশিত ন। কষ তাহা হইলে কইলারা | 
চিকিৎসা! ।-ভিদোষ উচাবি রোগে প্রথমতঃ কফ প্রশমক ক্রিয়া 
ক্ষয়িবে ইহাতে পিপাগ[ নিবুত্তি হয । কফ ক্ষীণ হঈধা আপিলে পিত্ত- 
এবং বাষর প্রতি দৃষ্টি করিবে! গ্রস্থান্তরে প্রথমে পিত্ত গ্ধামিত করি- 
বা ব্যবস্থা দৃষ্ট হয ত্রিদোষ মিলিত কুপিত হইম। জর/তিসার হইলে 
্রবমত: পিত্ত প্রশমক চিকিৎসা কর্তব্য । অন্য গ্রকার রোগজন্মিলে 
জাগ্রে বামু প্রশিত করা উচিত । অনেকে বলেন জিবোষের মধ্যে 
যেটা দর র্ববাপেকষ! বলবান্‌ অথে তাহাকে প্রশমিত করিতে চেষ্টা! করিবে। 


(৬৩) 

হট দোষের প্রকোপে ঝ্টাধি জন্মিলে যে দোষ বলব|ন্‌ অগ্রে ভাহার 
চিকিৎনা করিবে পরস্তু অপব দোৌবের কোন হানি না হয তাহার 
প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাদিবে। চিকিৎসা কালে কোন্‌ দোঁষ বলবান্‌ 
ও কোন্‌ দোষ হীনবল তাহা স্থির কধিতে ম। পারিলে* ভ্রিদোধ প্রশম- 
ক।রী চিকিৎ্সা কবিবে | 

নন্নিপাত জরে তিন, পাঁচ, দশ বাতি অথবা আবোগ্য হওব। পর্যন্ত 
লভ্ঘন ব্যবস্থা কবিবে। স্শ্রুত বলেন যে সাত, দশ এবং দাঁদশ দিবসে 
সঙ্গিসাত জর পুনর্বার বছ্ধিত হইয] আরে|গ্য হয অথবা রোগীর মৃত্যু: 
হয়। 

বালুকা উঃ কুবতঃ কাজির ভিতব ডুব।ঈব| লইয| যেই ভিজা বালি 
একখও বন্ত্রে রাখিষা তাঁশব ছাব। ম্বেদ দিবে। শিরঃপীড়া সর্ব, 
বেদন। কক্ষাধিক্য গঁড়তি উপসর্গ চা দাবা নষ্ট হষ । 

শৈন্দব লবণ, স্জীন!বীজ, রাইদর্ধপ এবং কুড এই কষেকটা উরঁষ্য 
একত্রে ছাগমূৃত্েব সহিত পেষণ কবতঃ নন্ত গুদান কবিলে তত্র নিবা- 
রণ হয। জিহ্বাপ শোষ বসশৃন্য এবং বিদাবণ্বৎ বেদনা বর্তমান 
থাকিলে জিহ্বা ঘ্বত্ঞমাথাইহা দ্রাক্ষা। মধ্ব সহিত পেযণ কবতঃ লেপ 
দিবে । তন্দ্রা কান এবং (নাহ প্রভৃভি উপসগে অষ্টাঙ্গাবলেহ আদার 
বলের জীহুপানে বাবস্সা কাঁরিবে। অথবা কাযাঁফল কুড় কাকভাশুজ 
মরিচ পিপুল শু'ঠ ছুবালভ। এবং ক্রধ্জরা এই সকল দ্ঁবোর চুর্ণ মধুর 
সহিভ্ভ অবলেহন করাইবে। ইহ! ঘাব|! মন্নিপাত হি, শন কাস 
এবং কণ্ঠ স্বন্বী উপণর্গ প্রশমিত হয। সকল প্রক'র মন্নিষ্পছে মধু 
ব্যবস্থা কব! উচিত নহে ; কাবণ ইভা শৈত্য গুণ বিশিষ্ট । আর আব- 
লেহন জন্য যে কোন ওষধ র্রাত্েই ফ্ীবস্থা কব উ(১ত। 

মধু নৈষ্ধবলঞ্জ মনঃশিলা। এবং যরিচ এই ঞব্য কযেকটী একজে 
পেষণ করভ্রুঃ চক্ষে অঞ্জন দ্রিবে। ইহাতে মোহ গ্রশমিত হইবে 
অআথব! শিীন্জেব বীজ, গোধৃম, পিপুল, মরিচ, সৈন্ধব লবণ, রুন্থুন, যলঃ- 
শিলা এবং বচ এই দ্রব্যগুলি একত্রে পেবণ করতঃ অন্ন দিবে” ইহার 
ঘারা সংজ্ঞাহীন বেশীর লংজ্ঞ| হইযা হীকে। মুদ্ছ?, পার্শবেদনা কর্ণে 


€ ৯৪৮৭ 


ল্য বোধ গততি উপগর্থ উপস্থিত হইলে প্র গাধুঃ এছ্বাক, নি মরিচ” 
তে নিশাদল এই শমন্ ব্ব্য দমষেগে পে্ণ করতঃ মস্তকে এবং 
পদে গ্রলেণ দিবে । 

সেবনের জনা ঘশদুল পাঁচন পিপুন্দ ঢ চরণ প্রক্ষেপ দিষা পান বাবস্থা 
স্করিবে। এতদ্াতীতি তনেকে ছাদশহ, চতন্দপ্াজ, অই।দশাঙজ এবং 
শ্রতসন্ীবনী বটাক। প্রভতি বাবস্তা কবিয। থানেন ) 
১. সতসঙ্্ীবনী বটাক1।_বিষ, শুঠ পিপুল, মরিচ সোহাগার খৈ 
ধ্জীরিত ভাগ পৃহুবাঁর বীক্গ এবং হিঙ্গুল এই মমস্ত একত্রে দিদ্ধির ককাথের 
পঞ্িত পূর। এক দ্রিবস মন্দন করিষা চাঁন! পরিমাণ বাক প্রস্তুত কবিবে 
ঞ্জবং আকন্দনূলের কাথ অনুপানে সেবন বাবস্থ। কবিবে। 

ঘিনেত্র বল, ভগ্গেশ্বব বল, অগিকুমর বস অনুভাদি বটীকা শীত" 
'ঞ্ধরারি রস, শীতকেশবী বস, শীতভন্ষী রস, কটফলাণ গানীষ, অঘেরি- 
স্বদিংহ রদ, কাঁলানস বূস, কন্ছুবীউষণ, প্রতাঁপলক্কেশব, বঁড়বাঁনল বৃহ 
ক্ষভীভৈরব, মূমদদার, হুচক!ভব্ণ বন ইত্াদি ব্যবস্থ। করা যাইভে 
খারে। 

 ত্রিনেত্র বব ।-বিশুদ্ধ পারদ গন্ধক এব* জাবিত তাঁঅ গ্রতোকে 
পরকতোলা পরিমাণে লইযা তিন তোল।| গোদ্রগ্ধ সহ মন্দন করতঃ গ্রখর 
'ক্লৌন্রতাপে শু করিহা পুনর্দার নিদিন্দ। এএং সজিনার কাথ *হ এক 
দি মন্দন পূর্বক গোলাকার কবিহা একটী অন্ধনৃষায রাখিযা তিন 
খগ্রহর কাল বালুকাষন্ত্রে পাক করিধা তৎপবে পুনবাৰ পেষণ কবতঃ, চর্ণ 

বিয উচ্ভার অষ্টম অংশের 'এক আশ বিষ সঙ মদ্দন করিযা। দুই রি 
যাগ ৰটাকা গ্রত্তত করিবে । ঘোঁবতব স্সিপাতজ্ঞবে পঞ্চকোল পাচন 
্াগদুগ্ সহ সেবন কবাইলে বিশেধ উপকান্ম প্রাপ্ত হওয! যায । 

ভামতাদি বটী।-ফ্্্পপাত জরে কক, ত্িদোৌষ এবং৬অগ্রিমান্দ্য উপ- 
সর্ঘে অয়তাদিবটী ব্যবন্থত হয। প্রস্তুত গুণালী যথা__বিষণছুই তোল) 
“ক্ষড়িভন্ম পাচ তোলা, মরিচ নয তোল! এই তিনটা দ্রব্য /কত্রে জল- 

পে্ধ করতঃ মুগ প্রমাণ বটীকা প্রস্তত করিবে এবং অনুপাঁন বিশে 
রর সহিত সেবন করাইবে। ' 
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পঞ্চবভু,বসঃ | এপি, রন আদার রস অন্থপাঁনে সেবন করিলে 
ঘোরতর সন্নপাতজর প্রশমিত হয । প্রস্তুত প্রণালী যথা_পারদ সুই 
ভাগ, গন্ধক ছুইন্ডাগু লোহাগ্বার থে দুই ভাগ, বিন ছুই ভাগ, এই নকল 
জ্রব্য একত্র করতঃ ধৃতুবাব বসে এক দিবদ মর্দন করি! এক রতি পরি” 
মাণ বটীকা প্রস্থত কবিবে। 

শীতভবাবি বসঃ '_-পারদ অদ্ধতে!ল।, গন্ধক এক তলা, হরিভাল 
ছুই তে]লাঁ, মনঃশিল] আডাই তোলা, এই কষেকটি দ্বব্য একত্র করতঃ 
উচ্ছপাতাব বসে মর্দন কবিষা ছয কোলা পবমাণ হুন্গগ আমপত্র 
লেপন কবিবে এবং একখানি ববায় উক্ত উধধটী বা।থযা অপর এর 
থান সব। তাহা রউপর ঢাপা দিযা লেপ ছিৰে ও বনখু টে ছার। গজ পুটে 
পাক করিষা চূর্ণ কবযা এক যব মাত্রায় মধু জহুপানে ব্যবস্থা করিবে। | 

শীত কেশরী বস পারদ এক ০তালা, গনক একভোলা, ততিয়া 
এক »তালা, হিস্ুল এক “ভালা, বি একতলা, মার্চ আট ভোলা, 
৩১ আট ভোল:এই সকল ড্রধা একত্র বব? ঢপ ক'ববে এবং তুলসী, 
ক।লকান্ডনো, পি, অশ্বগন্ধা এই ঘকলেব রঘে এন করিং। এক বুতি 
পরিমাণ বটাক প্রহ্চত কবতঃ তুলনা পরেক বূদ অঙ্গপানে ব্যরস্থা 
কবিবে। 

শষ্তিভজ রপঃ | _শর্ববাঁ অন্থপানে শ তভঞজ,রস এসবন করিলে শীতিন 
জর অ।রোগ্য হয, কিন্ধ এই ওর সেখনে কাহারও কাহ্।ব৪ বমন 
হইয়৬থাকে, আর ওষধ প্রাশ্ুকালে বাবার করা আবস্তন্ক। প্রস্বত্ত 
প্রণালী যথা ,- হ।রতাল এক তোলা, শুণ্ঞ ভম্ম এক তলা, »তঃতিয়] 
নক তোল! একত্রে দ্বতকুমারীর রসে মদ্দন কর্যা শুক -ইলে বনবুটের 
অগ্রিতে গজপুটে পাক করতঃ রণ করিবে । মাত্রা অন্ধ রতি । 

কট ফলাদি পানীয় 1 কফ, হরিতকী, বর্টিহড়া, আমলা, দেব 
দক, রভঙ্্দন, কলপা, কট কী, পন্মকাষ্ঠ, বেনারমূল, এই সমস্ত ভব) 
মিলিত ছই তলা, চারি সের জলে দিন্ধ করতঃ ছুইসের থাকিতে নাষা- 
ইয়া লইয়। পান ব্যবস্থা করিবে। কটফলাদি পানীয় অমৃতের নয 
পণ বিশিই 


ঃ 
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ব্বহুৎ কম্তরী ভৈবব ।-_সুগনাভি এক রলা, কপূর এক তোলা, 
তাত এক তোলা, ধাইফুল এক তে1লা, আালকুশী বীজ এক তোলা, 
কৌপ্য এক তোলা, বর্ণ এক তোলা, রি এক ভোলা, গরবাল এক 
তোলা, লৌহ এক তোলা, আকন্দ এক তোল", বিজ এক তোলা, 
মুখা এক তোলা, শু'ঠ এক তোল, বালা এক তে লা, হরিতাল এক 
তোল।, অত্র এক তোল।, আমলকী এক তোলা এই সমুদ্য দ্রব্য র্ঘ 
করতঃ আকন্দ পতের রসে মর্দন কবি এক রতি পবিমাণ বটিকা 
করিএ। অ]দ।স রস অঙ্গপালে বাবস্ত|! কবিবে। 
হচিকাঁভরণ রসঃ।_-বিষ আটভবি, পাঁবদ অন্কভবি এই ছুই ভ্রধ্য 
একত্র করিয] সবার মধ্যে রাখিবে , পৰে দুষ্ট গ্রহ পশাস্ত উগগ অগ্নি 
ভাণে পাক করিবে। ভ্পণ্চাৎ্ৎ অর্পাতাপ হষ্টতে তুনিষা উপবের 
সরাষ যে ধুয সংলণ হইব! থাকিবে, তাহাতে বৰ না লাখিতে পারে 
ধরূপ ভাবে কাচেব ছিশিমুক্ত শিশিতে ন!খ্যা দিবে । এই ওমধ 
ঘোরতর বর্সপাভগ্রস্ত বোগকে মস্তক নুওন কহ।হবা ক্ষুব ছাবা মন্ত 
কের এক স্থান ঈবৎ ক্ষত করতঃ স্চযগ্র পদবনাণ ওযধ লইঈযা যাহাতে 
ক্ষাছুলির দ্বারা রক্তের সহিত যে'গ হয 4৭ উপািয ঘর্পণ কবিবে। 
এতদ্বযতীত দশদূল পাঁচন ঘথা-বেল, নোঁণা, গাম্তাব, পারুল, 
গণেরী, শালপানী, চাঁকুলে, বৃইতা, কন্টফাবী হোক্ষুব ইভাদি সিদ্ধ 
করিয়া পিপুলচুদ প্রক্ষেপ মু পান ব্যবছু। কবিবে। 
হুর্য্যশেথর রদ (--শাধিত পারা, শোধিত গন্দক, সোাগাম্ খৈ, 
পৈদ্ধব লবণ, মরিচ, তেতুল ছ'লের ক্ষার এবং চিনি প্রতোক এক 
£তোল।, জরপালেব ব'ভ্রেব শন্য ছুই তোল। একত্রে গোড়ালেবুর রসে 
রক দিবস যদ্দন করিন। ছুই রভিপবিমাণ বটাকা! প্রস্তুত করিবে এবং 
স্পন্থপান বিশেষের সাঁহত ব্যবস্থা করিবে। অধিক পাঁরমাণে ঘন্ম হইলে 
চিরেতা, কালজীবা, বচ এবং »টফল চুঁ করেষ] সর্নমাঙ্গে মন্দন 
করিবে। পথ্য দিবার কালে বেল, শোণা, পারুল, গাাভার, গণেরী 
ভ্যাবি দিদ্ধ করিয়া মেই, জলে চাউল সিদ্ধ করিয়া আনন প্রন্তত 


'ক্কিবে। 


(১৭ ) 
আধ্বন্তজ ভ্বর লক্ষণ! 


অগ্রাদি ঘার। শরীরে ভন্্রাঘাত, মন্ত্রাদি ধারা অভিচার, গুক, ত্রাক্ষণ 
ও বুদ্ধাদি ঘারায অভিী।প ও তঁতীদির আবেশ ইত্যাফি কারণে আগ- 
স্বজ জর উৎপন্ন হয় । এই জর আধিন্ডের পর্বে কোন প্রকার দোষের 
প্রকোপ থাকিবে । জর প্রকাশিত লইলে পব বাতাদি দোধত্রষ প্রক- 
শিত হয়। জরোৎ্পন্তির পর লক্ষণ ছাবাষয তা যে দোষের জন্য 
বিবেচনা হইবে, সেই দোষের চিক্ষিৎসা করিতে হইবে । 

বিষ ভক্ষণ জন্য আগন্থজ জর ₹ইলে বোগীব মুখমণ্ডল কপিশ বর্ণ 
ভয়ে অভিশস্ অব্রঃচি, তুষশা, স্থচিবিদ্ধববেদন! এবং মুচ্ছা ইত্যাি' 
লক্ষণ দুই হ্টয। থাক্ষে । €কান প্রকার উগ্রগন্ধ বাশই ও৭ধের আন্াণ 
হারায় জবেত্পন্ন হইলে মুচ্ছা, শিবোবেদনা, বম্ন ইত্যাদি লক্ষণ 
প্রকাশিত হয় । কাঁমমনিত অর্থাৎ আিলাবালুধায়ী রমণী অপ্রাপ্তত। 
হেতু জর উৎপন্ন হইলে সনোভদ্দ, তন্দী, আহারে অনিচ্ছ, হৃদবেদন! 
শরীর শুক ইতাদি আক্ষণ দই হয। যদি ক'ন জ্বর ভ্রীলোকের উপ- 
স্থিত হুয, তাহ! হঈলে মৃন্ু।, শবার বেদন।, জলপান ইচ্ছা, নেত্রচাঞ্চলা 
ভনদ্য ৪ মুখমঞলে ন্ট এবং হদয়দাহ ইক্যাদি লক্ষণ প্রকাশিত 
হয়। 

চিকিৎসা | 

কাষা, পদ্মচন্দন, বেল, দাক্ুচিনি, জটামাংসী এই মকল দ্রব্যের ক্কাঁথ, 
পান কাঁরিলে কামঙ্ছর আবোগ্য হয। 

আভিঘাতিক ভরে ঘ্ৃতপান ও মাংপরন সম্বলিত অন আহারের 
ব্যবস্থা! করিকে। 

বিষম জ্বর | 

যে জরেরুকাঁল নিয়ম নাই, শীত এবং উঞ্ণতার নিয়ম নাই এবং 
কখন দসতিশয় গ্লেগ কখন অল্প বেগ হয়, তাহাকে বিষমঙ্জর কন্তে। 

কোন ব্যকির জর হইলে উষধাি পান দ্বারা জযুরের তকুরণন্িক্থাস 


ওর নিবদ্ধ হইয়া জন আনভাবশি একবিউপতি দিনের মধ্যে যদি অহিভকা” 
নী 
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ষ্টরণ করে তবে তাহার বাতপিতাদি পুনঃ ঝুণিত-হইয়! রজাদি লাশ্রর 
গ্রহণ করতঃ জবর বিষমতা জন্য ।- এই বিষমজর ছয় প্রকার, যথা-_ 
সাম্তত, দতত, এঁকাহিক, ভৃতীয়ক, চাতুর্সিক এবং বিষম। তন্মধ্যে সম্তত 
জর রসধাতুস্থ, ততজ্রর রক্তধাতুস্থ, তৃতীষক জর মেদধাতুস্ট, চাতুর্থিকজন্স 
কন্থি ও মচ্জা উভয ধাতুন্ত। এই চ'তুর্থিক জর অতি ভষন্কর এবং বন্ধ- 
বধ রোগ উৎপাদনকারী । 

সম্ততঙ্বর লক্ষণ সাত দিন, দশ দিন কিন্বা ঘ্বাদশ দিম ব্যাপিয়! 
ষে জ্বর ভোগ হয় তাহাকে সম্ভত জর কছে। 

মততঙজ্বর লক্ষণ ।---য জর দিব! ও রা্‌ত্রর এক সমযে ছুই বার 
আকাশিত হয তাহার নাম সততজব । 

একাহিকজর লক্ষণ।_-এক, দুই,তিন বা ততোধিক দিবসাজ্র একই 
লময়ে ঘর হয তাহাকে একাহক হর কহে। 

ভতীষ্কজ্ছর লক্ষণ দুই দিবস অন্তর তৃতীয় দ্িবষে যে জর হয়, 
তাঁহ!কে তৃতীষক বা ত্রাহিক জর কহে। 

₹তাফক জবক'লে যদ্যপি গ্রাবাতেশে বেদনা হয় তবে তাহাকে 
পিত্তশলৈগ্মিক ও যদ)পি পৃষ্ঠে তবদন। ইয তবে তাহাকে বাতগ্রৈদ্মিক এবং 
যদি শিবোঁবেদনা হয় তবে তাঁহ!কে বাভপৈভিক জবর বলিয়া নির্ণনধ 
কবিবে | | 

চাতুর্থিকজ্র লক্ষণ ।--ঠিন দিবস অন্তর চতুর্থ দিবসে ০্য জ্বর হর, 
তাহ:কে চাতুর্থিকছর বলে। 

চাতুখিক জ্বর যর্দ জজ্ঘাদ্ধয় বেদনা করিয়া উপশ্ফিত হয় তবে 
'ভাহাকে শ্লৈশ্মিক ও ঘি শিরোবেদন। করিয়া উপস্থত হয় তবে তাহাকে 
ক্াতিক বলিয়া বিবেচনা করিধে । ইহ! ভিন্ন আর এক প্রকার বিষমঙ্জর 
'আছে তাহার নাম ভাতুর্থিক বিপর্যয় । এঁজ্জর এক দিন আদ্র উপস্থিত 
“ছহুইয়া ক্রমাগত ছুই [ ন পথ্যস্ত ভোগ করে। 
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অগ্ঠ আর এক প্রকার বিষমজ্জর আছে তাহা প্রতিদিনই আল্লা 
উপস্থিত হুম] যোঁীর শরীরের শুকতা জাাঘ,। এবং ভাঙগাহে শোথ 
জন্মিংা বোগীকে হুর্বল করে । বোগীর স্মঙ্গ সকজ নিস্থেজ হয, শরীবে 
শর্মার আপ্রিকা জন্মে, ইলীকে বাছতৈদিক জব বলা যব! আরে 
জরে ঘন ঘাব। ব| কতা ছাবা সর্ব্বাঙ্গ লিপ্ত প্রা হয, অথচ শরীরে 
অল্প সন্ভাপ জন্মে এবং যাবৎ জ্বর প্রকাশ থাকে তাঁবৎ শীত বোধ হষ 
তাঙগাকে শ্রশেপক নামক বিষম জব কঙ্ছে , এই ছ্বর ককপিত্বজ বলিয়া 
নিণীঁত হষ। 
কফ পিত্ত দোষে শবীর্ধ অন্নংস অনীর্ণ হইলে জদ্ধনারীশ্বর পে 
আদ্বাছ শীতল ও অদ্ধাঙ্গ উঞ্ণ হইযা! অনা এক প্রকার বিষম জ্বর হয়। 
যণ্দ শবীবেক অস্তঃকোষ্ঠে পিত্ত কুপিত হয গু হস্ত পদে শ্রেম্া থাকে 
ভবে জবকালে শবীর উদ ও ভন্ত্রপন শীতল হয়। আর যদি 
গাবীরেব অভ্তঃকোষ্ঠে শ্শ্রেয়। কুপিত হয ও হন্ত পদে প্পিম্ত থাকে, তবে 
জর কালে শবীব শীতল ও হস্ত পদ উত্তপ্ত হয়| শরীবে শ্রে্সা ও বানু 
থাকিলে ছরেব প্রথমে শীত হয এবং পশ্চাৎ শেম্ম ও বায়ুর বেগ হাঁস 
হইবা জনের অস্তে পিও্ড জল্য দাহ জন্মে। আব যদ্যপি শরীরের 
চন্দ পিত্ত থাকে, তবে জরের ন্যায় অতান্ত দাহ হয ও পরে পিল 
বেগের ক্রস হইলে জবেব অজ্তে শেক্সা ও বাবু জনা শীত বোধ হইয! 
থাকে । পুর্বে!ভ এই ছুই প্রকার অর্থাৎ প্রথমে শীত অন্তে দাহঞ্খদ, 
গু প্রথম দাহ অস্তে শীতপ্রদ জ্বর ছিদোষক বলিয়া নিকপিত হয়। 
তমাধ্যে য়ে জের পুর্বে দাহ ও পশ্চাৎ জীত হয় সেই জর মহুষ্যের কষ্ট- 
দায়ক ও কুচ্ছ সাঁধ্য হয । 
যে জর রস ধাতুস্থিত হয, তাহাতে শরীরের গুরুতা, অবসন্নতা, উপহ 
স্থিত বমনের তু হৃদয়ের উত্ক্লেশ, বমন অরুচি, চিত্রের ক্লাস্তি এই 
পকল চিহ্‌ প্রকাশ পায়। যে জর বক্ত ধাতুস্থিত হ্য, তাহাক্তে রক্ত, 
বঙছগন, দহ, মুচ্ছণ, বমন, জর প্রল1প,পীড্ষা গর্থীৎ বরণবিশেষ, তৃষ্কা এই 
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 প্রকল চিত দেখ। যায়। আর যে জর মাংস্ৃধাতুস্থিত তাহাতে জাম্ষ 
গমধোভাগন্থিত মাংসোপরি দণ্ডাদি দার! আঘাতের ন্যায বেদনা, এবং 
ভূষণ, মুত্রপ্রবুত্তি, শরীরের তাপ, অন্তদ্দাহ, হস্ত পদার্দি সধালন, 
“খরীরের কৃশতা এই নকল লক্ষণ জন্মে । 

মেদ ধাতুন্থিত জরে অতিশষ হ্খ্, তৃষা, মৃচ্ছ?, প্রলাপ, বমন, 
শরীর হুর্গন্ধ ও কুশতা, অরুচি, অসহিষ্ণুতা, অস্থিভঙ্গের ন্যায় পীড়া 
€কৌত্পাড়া, শ্বাস, মলমু্র নির্গম, বমি, ইতস্ততঃ শরীর চালনা এই সমস্ত 
চিহ্ন জন্মে। মদ্জাগত জরে চক্ষুতে অন্ধকার দর্শন, হিকা, কাস, শী” 
পরের শৈত্য ও বমন, অজ্তন্দীহ, মহাশ্বাস, হৃদয় বেদনা এই সকল চিন্ু 
ধ্রকাশ পায়। শুক্র অথবা ধাতুত্যিত জরে পুরুষাজের শুদ্ততা, রেছ্ু- 
ক্য়ণ, ভাথব1 লিঙ্গ ছার! রক্তশ্রাৰ এই সকল্প চিহ্ন হইয়! থাকে, কিন্ত 
এছন্রেপ লক্ষণাক্রাত্ত জরে নিশ্চয় রোগীর মৃত্যু হয়। 

বর্ষা, শরৎ, বসম্ত এই তিন তুই বাত, পিত্ত কফের প্রকোপকাঙ্স; 
গ্গতএব বর্ধাকালে শ্লৈশ্সিক জবকে প্রকৃত জবস কহে। ইহার বিপরীত 
হইলে অর্থাৎ এক দোষের গুকোপকালে অন গোষ প্রকোপিত হইয়। 
জবর উত্পাদন ফরিলে উত্ত: জ্বর টবক্কৃত বলিয়! অভিহিত হয়। এই 
বৈক্ৃত জগ সমুদাঁষ দুঃসাধ্য এবং বাঁতিকঙ্গক্স প্রকৃত 'হইলেই তাভাকে 
হুঃসাধ্য বলা ষায়। বর্ষাকালে বাষূ দুষ্ট হইযাঁ পৈশঠৈন্সিক হর 
উৎপাদন করে, যাঁবকাল পিত্ত ছুট জ্বরের সহকারী কফ থাকে, 
্তরাং তাহাও প্রকৃতির অর্থাৎ বর্ধাকালে কেবল বাষুগ্রকোপের সম্ভব, 
সেকালে পিতঙ্গৈম্মিক জর, উৎপন্ন হইলে এবং শরৎ্কালে কেবঞ। 
পিত্ত কোপের সম্ভাবনা, সেকালে শ্রেক্ষা পিত্তের অস্থবল থাকিলে 
তহুভঘকালিন জরই প্রকৃতির *ণবপরীত বলিয়া নিশ্চিত হয় । তৎপ্রাযুক্ত 
শ্ভাহাতে উপবাস ছারা! রোগীব কোন অনিষ্টকল জন্মে না। এই্রুপ 
'বসস্তকালে কফ প্রকোপিত হইযা জ্বর উৎপাদন করিলে বাত ও পিত্ত 
তাহার অনুগত হয়, ত্তাহাকেও বৈরুত জ্বর বল যুয়। তাহাতে ও 
অনর্শল রোগীর অহিতকর হয না। 

যে কাল, যে দোষের গ্রকেপের সময় বলিয়। নিশ্চিত আছে, সেই 
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কালেই সেই রোগেয় উৎ্পন্ডি বা বুদ্ধি হইয়া থাকে। পূর্বে রোগের 
কারপভূত যে দন্ত বিরুৰ ॥শাহার বিহারাদি অন্গুপশয় বলিয়া উদ্ভ 
আছে, তারদুশ আহার বিফাবাদি বন্জুণকে উপশধিভা ও উপশয়- 
বলা যায়। 

জয়ের বেগ ছুই প্রকাব * যথা-জন্তর্বোগ এব" বহির্ধেগ । আস্ত, 
রেেগ জরে অত্যন্ত অগ্তদ্রাহ জলপানেজ্ছা, শ্বাস, ভ্রম, সন্ধিশ্থান এবং 
অশ্থিবেদনা, অসপাববাণে ঘন নলদূধিত ইতি চিত দুষ্ট হয । বদ্ধি-, 
রগ জ্ঞরে বাহিবে সম্ভাপাধকা, জলপানেচ্ছা, অল্প প্রলাপ ইতঢাদ্ধি। 
লক্ষণ দৃষ্ট হয । বতিবেদশ এবং ভতগ জরেব মধ্যে অন্তর্কেগ কউ, 
ঘাধ্য এবং বহি ব্বেগ স্থলাঁধায রা 

জলরোগগ্রন্ত বাক্তির ক্দীণ দেহে শোঁগ জন্মিলে জর অসাধ্য 
জালিবে। গভার জর দোদের বুনিকাল উত্তীন হইলেও যে জন 
দোঁধধুক্ত থাকে, -য রে বিকার প্রাণ্ড হইা বোগী আপনার ছল্তদারা 
মাথার চল কিছ, ঈয দলে জন্ভদ্দাহ, অসপালেচ্ছ! এবংঞবিক্রুক দোষ 
সদুহেব আধক্য ও শানু, কাল প্রভাত উপণর্গ দুষ্ট হয এবং থে জত্বের 
প্রারস্তাব্ধি দো প্রা, তাত সোগি জনা) 

ধদিজংবরোগী "রা।ভহুত্ত হতখা কখন উন কখন পহন এবং কখন 
স্থযুগ্তাবস্থায় থাকে, অং)ভ্লে ঘাহ €& বহরে শীত বোধ করে, চক্ষু 
ইজ হয, গা লোয।ধ্ ও অন্রাস্ত হদবেদন| একং মুখ দ্িষ। লিখা 
ত্যাগ করে, তাহা হইলে প্রোগ আমাধা। হবে হিক।, শ্বাস, জলপালেজ্ছা 
আহারে অনিচ্ছা, মোহ, দুম, সব্দর্দা দীঘ।নঃশ্বাস ত্যাগ, দেহ ক্ীণ্‌: 
জরকালীন ইাত্রংসফৃহ তেজহীন, জঙ্গর গ্রাহল্য হেতু অত)স্ত বেগ, 
ইত্যাদি উপসর্গ হয়*তাহার রোগ ঘনাধ্য। 

জরনুভির তিন প্রকাব লক্ষণ যথ1_-অল্পমীঘ্বাহ ভ্রম এবং ঘর, শীত 
হান, ছলপানেন, শবীর দোলাধমান, কো্ঠশুকি, প্রশাভ্তজ্ঞান, মৃশ্বরে, 
কথন; শরীর ভুর্গদ্ববিশিই্ ইত্যাদি জরুক্তির প্রথম লক্ষণ) শী 
জক্ষণ+-- শরীর লঘুবে।ধ, ঈষৎ ঘন্ম, মন্ত্রীকে কু বহির্মন, মুখ রন 
“ বিশ, হাচি, অন্নভোজনেচ্ছা ইত্যাদি । তৃতীয় লক্ষণ এরূপ; *তক 
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শীরে বোনাভাধ, মনের শান্তি ইত্যালি নই একট। কথা আক 
'ছে। 


শি হি 


গলাউঠ। | 


এলোপ্যাথিক মতে । 

এই পীড়া এক প্রকার বিষ হইতে রর হয। কখন ই অতি" 
শীরে আরম হইবা ক্রমে প্রাকৃত ওলাউঠায পরিণত হয়, কখন বা একে- 
ধীরে ভেদ ও বমন প্রবলকূপে আরস্ত রা 'হঠ।ৎ নি দৃত্যু হয় । 
ক্ষি কারণে এই পীড়া হয় তাহা অদাপি বিশেষবপে নির্ীই হজ নাই। 
ইংলগও ও আমেরিকার বিজ্ঞ চিকিৎসকেবা অনুমান করেন যে, অভি- 
শৃষ্িক্ত ভোজন, দূষিত জলপান গু দূষিত বাবু সেবন, অধিক পরিমাণে 
[ধিরেচক ওধুধু সেবন, পুবাতন উদরানব ও জহের €পীডা, ভয় ও মান 
(খিক চঞ্চলত। ইত্যাদি এই লীডার উদ্পক কারণ । ইহা স্পর্শসংক্রামক 
বং বছবাপক। এই পীড়া প্রথমে উদবামষ বর্পে গ্রনাশিত হুয়। 


কে 


শগকৃত পীড়ায হল ধৌত জলেব ভ্ভাঁফ তেদ ও বমন হয॥। গুবল 
পপপাদা, হস্তপদাদের অসুলে আকুঞ্চন (খালধব1) চক্ষু কোটবাগই। 
দে নলবর্ণ ও বক্তহইন, গুত্রীব রোধ, ভাত্যত্ত ঘর্শ। নাভী বিশুজ্খল, 
।গাব্রদাহ ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হইহা বেগীর মুক্ঠা হয়। ঘদি এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হইযা৪ রোগার হৃভুযু না হয তাহা হইলে পীড়া 
ক্গাযোগ্য হ হইবার অনেক সম্ভাবনা । (কলোরিক ডায়েবিম্থা) উদরামর 
নি গ্রস্ত ওলাউঠা নির্বাচন করিবার জন্য এই লক্ষণ্টীর গুতি বিশেষ 
অনোযোগ রাথিবে যে, রোগী ভেদের সহিত গাব করিতেছে কিন। ৷ 

বি গ্রস্নাব হয় তবে প্রকৃত ওলাউঠা নছে। উহা 1 কেলোরিক ডাক্কা- 
নিয়) ওলাউঠা পাচ শ্রেনীতে বিভক্ত ; কিন্ব চিকিৎসার নিমিত্ত জবস্থা 
েদের প্রয়োজন করে নদ । যখন যে লক্ষণ উপস্থিত হইবে 
ঝা তাহার চিকিৎসা করিবে; এই পীড়াক্রান্ত ব্যাভিকে, দেখিয়া 
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কাহার ভীত হওয। উচিত জহে। পীডিত বাক্তির নিকটে চিকিৎসক 
ব| অন্য যে কেহ হউক ন| কেন আাহার না কবিয়া যাইবে না। রোগীর 
গণত্রাদিতে হস্ত দিয।" উত্তমবপে হন্ত ধৌভ বকা কর্তব্য। ওলাউঠাঁ 
প্রাঞ্ই বাত্রিশেষে প্রকাশিত হয়। 

চিকিৎসা_-এই পীড়াব্র নানাকপে চিকিৎসা গ্রচলিত আছে, ভম্মধে 
কোন্টী অধিক উপকারী নির্ণয় করা স্তঠিশ। আখুনা ইংলগু, আমে” 
রিকা ৪ কলিকাত। মেডিকেল কলেঙ্জের ইংবাঁজ এবং বহুদশী বাঙ্গাল! 
ভাক্তান্তগণ যে নিষমে চিকিৎসা করেন তাহাই লিখিত হইল । গুলা 
উঠার প্রথম আঅবস্থায ভেদ বন্ধ করা কোন মতে উচিত লহে।ও প্রথম 
কাবস্থায় অনেকে পরারোষ্ঠাইন, স্পিরিট ক্যান্ষাব প্রভৃতি উষধ ব্যবস্থা 
করিয়া থাকেন, কিন্ত ইঙার দ্াষ। উপকার ন। হইয। বরং অপকার হই- 
বার বিশেষ সম্ভাবনা । ক্োরোডাইলে নফিযা থাক। প্রযুক্ত অতি 
সার বন্ধ হইধা অহিফেন বিষান্ত হইয়া রোর গ্রাননাশ হইতে দেখা 
যাঁষ। অধিক পক্ষিম1ণে শিপিরিট অব. ক্যান্ষার -সবন করিলে বম 
হিক্কা, রল্তাতিসার গুভূতি উপণর্গ উপস্থিত হইয়া রোগী অতিশয় কষ্ট 
পাইতে পাবে ।* ভনিক ডাক্তাবগণ প্রথম অবস্থায অথাৎ (কলোরিক 
ভাবারিস্রার) নিম্নলিখিত সসুধ বাবস্থ। করেন যথ।_- 


টাংচার ক্যাম্ফাব কম্প ২০ মিল্দু 
এসিড তোর ডাইলিউট ২০... ৯১৫ বিন্দু 
ট'ংচার কাড়ে মম কম্পাও ৩৯ বিন্ছু 
পিপারমেন্টের জল ১ সউন্দ 


একত্র মেশ্রিত করিয! পূর্ণবয়স্ক ব্যটক্তকে ১ আউন্দ পরিমাণে এক ৰা 
হইঘট। অন্ধ ব্যবস্থা করিবে। রোগী ছুর্বল হইলে বলকারক ও! 
ব্যবস্থা করিবে যথা 


শ্পিরিট ক্লোরোফরম 7 ২০ বিন্দু 
স্পিনিট ইথায় সল্ক ১৫ বিশু 
কপুরের জল ***.. ১ জাউদ্্ 


: একত মিশ্রিত করিয়া পূর্ণবরস্বগ্বযভিকে এক আউন্দ মাত্রায়,হইঘগ 
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আন্তর দেবলেয ব্যবস্থা করিবে । যদি বমন্ রর হিক্কা হয় আর সহজে 
ষদ্ধ না হয় তবে নাভিস্থলে বাই সর্ঘপের পলস্তা দিবে, খণ্ড খও বরফ 
ধাওয়াইবে। প্র্তুত পজাউঠ আরুভ্ত হইলে ৫ তে পরিমান ক্যালমেল 
ও পাচ গ্রে পরিমাণ সোডা বাইকধ্ব এক করাইয়। সেবন করা 
ইবে। তৎ্পরে ছুই প্রেণ পরিমাণে সেড। ক।লমেল একত্র করি! 
প্রতি ছুই ঘণ্ট! অন্তর মেবন করাইখে। নাড়ী বিশুঙ্খশ হইলে অথ. 
লাড়ী তাগ হইযাই ঘাউক বা অত)ভ্ত ক্ষীণ হইলে, লাইকার আব্সে- 
[নফ ৮ বিন্দু দুই আউন্স জলে মিশ্সিত করিয়া আটভাগে বিশুক্ত করিবে 
ও একঘৃণ্টা অন্তর এক্ক একভাগ -সবনের ব্যবস্থা করিবে। অথাৎ এক 
ধান্স ক্যালমেলের ও আর একবান ল'ইকার ত1রসেনিক ব্যবস্থা কবিবে 
যে পর্যন্ত না তেদের বর্ণ পরিবর্তন ৬ নাড়া সুশৃঙ্খল হয, ততক্ষণ এই- 
ক্গপ করিবে । রোগীর গাত্রা্ণ উব্ ও কিঞ্চিৎ, পবিথাণে ন্রস্থ হলে 
ধদি প্রত্রাব না হম, ভরে নিয় লখিত ও বধ বাবস্থা কণ্রিবে। যথা - 
স্পিহিট ইথার নাইটি, * ১ ডাম 
কপূু বেব জল ১ আউন্ব 
একত্র করিঘ! পূর্ণবযক্ক ব্যভিকে এক  উন্দ মাত্রা দুইবট, অন্ত 
সেবনের ব্যবস্থা করিবে ও সুনগিও অর্থাৎ শাহস্থলেব উপবিঞ্সোতান্গ 
এঞজলের পটা দিবে । শাদাকুপের পাভা বাউলা প্রলেপ বাবস্থা করিয়া 
. থাকেন । মন্রক উব্ঃ হইলে কেশ সুওন করিহা শ'তল জল বা রবফেপ় 
হ্থাবস্থা কত্িবে । হন্ত পদচি (শাঁকুর্ষন) খাল ধরিলে ভাপিন' তৈল 
9৪ ক্লোবোফরম সমভাবে একত্র কষা মালিন করিলে অনেক পময় 
খ্টিপকার দর্শে। 


হোমিওপ্যাথিক মতে চিকিৎস1| 
চি 
ঢ ৪লোপ/াথিক মতের স্াঁষ হোমিগপাথিক মতেও এই রোগের 
্রঠানির্ণতত্বের কোন গ্রভে্ আই ; কেবল ওউষধ গ্রয়োগতদ্বে প্রভেদ 
হজ হয়ত এলেপাথিক মতের ছ্চার় হোমিওপ্যাথিক মতেএ “ই 


চর 
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যোগে যুহমুহছুঃ ভেদবমর্ক প্রজাববন্ধ, হাতে পাগ্নে খাল ধরা, চগ্ষু বসিয়া 
যাগযষা, চক্ষুর নীচে দাগ পঞ্তা, হাত পা শীতল হওয়া, সরভঙ্গ প্রদৃর্ভি 
লক্ষণ প্রকাশ পাত হোমিওপ্যাথিক মতে এই গড়ার সাধারণতঃ 
চাক্িটী অবস্থা হয়, যথা__ 
১ম- সামান্য অবস্থা । 
২য়__প্রবল অবস্থ]। 
ওয়__শীতল অবস্থা । 
৪র্থ_ বিকার অবস্থা । 
প্রত্যেক অবস্থায় ভিন্ন ভিন্ন চিকিৎসা! লিখিত হইতেছে । ওষধ খা, 
ইবার নিয়ম বেগের অঙগসানে অন্্ এক বা ছুই ঘণ্টা ভন্তযণ্এক এর, 
মান্রা খাওয়ান বিধেয় | বিশেষ জাবশঠক হইলে অর্থাৎ গড়া গুরুতর 
হইলে পাচ, দশ পনর মিনিট অভ্র দেয়! যায় । কোন ওমধে উপ- 
কার বোধ করিলে শীঘ্ব শীঘ্র না দিয়া ছুই তিন বা চারি ঘন্টা অন্ভয় 
দে ওয় বিধেয় এসং বিশেষ উপকার হইলে বন্ধ কক্সা উচিত । 
গথম ও দিতীপ্ু অবস্থায় ভেদ ও বমনের সময়, প্রতিবার ভেদ 
ও বমনের পর এক এক মাত্রায় দেওয়া উচিত । 
মা সুব্বব্যক্তিব পক্ষে আরক একফোটা, চুর্ণ একধান,ব্টিকা একটা 
অঅনুবটিষী! চারিটী। 
বালক বালিকাদিগের অদ্ঘ এবং শিশুদিপের সিকি । 
৬ ১ম-সমান্ত অবস্থা | 
ক্যাক্ষর ।--রোগের প্রথম অবস্থা অথাৎ যে পর্যন্ত ভেঘরহিত মল, 
থাকে, সে পধ্যস্ত দেওয়া যায়। প্রথম অবস্থায় এই ওধধ ব্যবহানর 
করিলে অধ্ধিক উপকার হয, এমন কি্সামানাত? গলাউঠা কেবল ইহায় 
ঘ্বারা আগ্োগ্য হইতে দেখা গিয়াছে । ভেদ অগুপক্ষাও বমন অধিক' 
₹ইলে ইহা দেখা! অবিধেব। গর্ভবতী জ্রীদিগকে এই ও১যধ অধিক, 
পত্িমাণে খাওয়ান উচিত নয! 
মাত্র) 1-( অপরাপর ওবধের পহিত ইহার মাহ!র প্রভেদ৮ থাকায় 
স্বতন্ত্র লেখা হইল) নিতাস্ত শিশুদিক্ষের পক্ষে দিকি ফোটা । বালক 
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খাঁলিকাদিণের এক হইতে ভিন ফোটা এবং খর্ণবহঙ্কয হইলে ৫ হইস্ডে 
,5* ফোটা! নেশাখোবদিগকে ৫ হইতে ১৫ ফোটা পর্যাস্ত দেওয়া যাঁয়। 
খই ওষধ পররস্যার চিনিব সঙ্থিত খাওয়ান বিধেয়। 

ঘআই উষঘধ ৫1৬ বার থাওফা৯লে যদি উপকার ন| কয, তাহা হইলে 
লক্ষণ অনুনাঁবে নিখলিখিত উবধগুলি ব্যবস্থা কবতে হঈবে। 

ই।পকাকুফানা ৩ ক্রম । বাঁধ বাব পাতলা ভেদ, অতিশয় গা! বমি 
মি করা বাঁ বসি হয") মধ্যে মধ্য পেট বেদনা, অল অল পিপাসা, 
বিশেষতঃ ভেদ অপেক্ষা বমি অধিক হইলে এই বষধ। 

একোনাইট মাদার টিংচার ১ ক্রম । প্রথম অবস্থায় গরম ভেদ হইলে 
ধাই গুষ”। 

ভাভগর হেম্পেল বলিযাছেন, €লাউঠ রোগে একোন'ইট প্রধান 
খযধ | 

পল্দেটিল। ৪ ক্রম । ঘ্বপাঁক বা! গুরুপাক দ্রব্য আহার করিষা 
ভেদ হইলে এই উধ। 

চায়না ৩ ক্রম । শ্রীশ্ম্নিহ ভেদ হইলে এই ওনধ । 

নক্সভমিক] ৩ ক্রম । পাস্তা ভাত, বাপি রুট প্রভৃতি আহার করিযা 
থা স্থরাপানজনিত ভেদ হইলে এই ওষধ। 

প্রিসিন্স ৬ ক্রম । ভেদের সময় পেটে বেদন। থাকিলে বা পে্টফণাপা 
থাকিলে এই ওষধ। 

২ --গ্রবল অবস্থা । 

আর্শেনিক ৩ ক্রম। যুহধু হুঃ ভাঁতের মাঁড়েব স্যায় ভেদ; গাত্রদা 
স্ছটফটানি, ভ্িহ্বা শুফ ও কুচ আভাষুক্ত,নুখম গুল রক্তহীন ব। কালি- 

মিয়া যাওয়া, চক্ষু বন্দিযা যাও 1 ও চক্ষুর নীচে কাল দাগ পড়া; 

পেটের ভিতর জ্দালা কৃরা, জলবৎ সবুজ, কাল প্রভৃতি রঙ্গের আভা- 
চনুক্ত বমন, পিপাপা, কিন্ক অধিক পান করিতে অক্ষম এবং পান মাত্রেই 
বয়ন বা! ভেদ, গাত্র শীতল, নাড়ী ক্ষীণ ও দুর্বল, অঙ্গুলিতে ও পায়ের 
ডিসে ধিল ধর, দ্রুভঙ্গ, ভল্প অল্প ঘণ্, প্রশ্রাবরোধ, অব্সন্সতা, গ্রাণ 
কমন করা, মৃভযুয় প্রভৃতি লক্ষণ হইলে এই ওধধ। 
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ভেবেটুম এল্বম ওন্ঁম | ইহা! এই রোগের প্রধান ওষধ। মুছমুহঃ 
জলবৎ কুমড়া পচানি জলেরঞ্নায বা জলের সহিত সাদা থলথলে ভেদ, 
বমন, অতিশয পিপাসা, চক্ষু (হাট হওয়া, চক্ষু বনিয়া যাওয়া ও চক্ষুর 
নীচে নীল দাগ পড়া, মুখমণ্ডল ফেঁকালিযা, হাত পা (জহ্বা বা সর্ব 
শরীর শীতল, কপালে রিন্দু বিন্দু ঘাম, হাতে প'ষে ঢুধালে বা পায়ে 
ডিহ্বে খিল্ধরা, নাভী ্ণ € দুর্দীল, মধ্যে মধো 1 ধা, আব বন্ধ, দেহ 
বিবর্ণ প্রভৃতি লক্ষণ সকল পৃ হইলে এই ওঁধধ । যদি পেটের বেদনার 
ঝেগী অস্থর হব, তবে একবার আরশ্েন্ক ৪ একবর গেরেট সূ 
পথ্যাযক্রমে সেবন ব্যবস্থ। করিবে। রর 

কুপ্রম ৬ ক্রম ঘদি হাতে পায়ে ও অঙগুলতে অতিশয খিল ধরে।, 
ভবে এই ওষধ। " 

সিকেলকর নিউটম ৩ ক্রম। যদি হাতেপায়ে বুকে বা পর্বাঙ্গে খিল 
ধয়ে, তবে এই উমধ। 

ঘর্দে তিশষ পিপাশা হয তাহা হইলে শুদ্ধ জল ন দিয়া মহদার ভি 
জাগুনে পৌড়াইযঞ্জলে ₹বে, জলের রক্র প্রিবহুন হইলে ছাঁকিয়! 
দেই জল এক রে বিুনুক দিবে, ষেগানে বরফ পাইবান্ স্বিধা আছে, 
সেখানে একুপ টিমে আবম্তক নাই, মধ্য মধ্যে এক এক টুকরা 
বরফ দ্জিবি। 

ধঁদ অভিশয় ঘ্ হয় তাচ হইলে শু টের গুড়া মালিশ করিতে । 

হস্ত পদার্দি ঈতল হইতে আরশ হইলে একটা বোতলে গরম জল 
পুরিয়া সেক দিবে এবং হস্ত ও পদে হাত দি। ঘবণ করিবে। 

৩য়- শীতল অবস্থা । 

কার্ক গেজ ৬ ক্রম। ক্রমে ক্রফ্ণে যদি শীতলাবস্থা আপিয়! পাড়ে, 
নাড়ী পাওয়া না খাধ, হাত পা, অতিশয় শীতল হন, কপালে বা সর্বাে 
গচুধ ঘাম হয়, ভেদ বমি বদ্ধ হুইয়। উদর স্ফীত হয়, ভবে এই উধধ । রি 

একোনাইুট মাদার টাংচার ১ ক্রম। জিহ্বা, নিশ্বাস বায়ু খ 
সর্ব শরীর শীতল, নাড়ী না পাঁওগা প্রভৃতি লুক্ষণে অর্থাই সম্পুধ 
শীভলাবন্থা হইলে এই ওধধ । এ সময়* একে নাইট মূল আরক বার্থ, 
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ঘালিকাদিণের এক হইতে তিন ফোটা! এবং শ্ীর্ণবযন্্ হইলে ৫ হইতে 
2১ ফোট। নেশাখোরদ্িগকে ৫ হইতে ১৫ফোটা পর্যাস্ত দেওয়া যায়। 
এই ওঁষধ পরিস্টার চিনির সহিত খাগযাঁন বিধেষ |, 

এই ওউথধ 1৬ বার খাঁঙ্যাইলে ঘণ্দ উপকাব না হয, তাহা হইলে 
লক্ষণ অন্গনাবে নিমলিখিত ওনধগুলি বাবন্তা কবতে হবে । 

ইপকাকুহানা ৩ ক্রু) বব বার পাতল। ভেদ, ভতিশয গ| বমি 
গুমি করা ব। বমি হগুয।, মধ্যে মধ্যে পেট বেদনা, অল্প অল্প পিপাঁসা, 
বিশেষতঃ ভেদ ভাপেক্ষা বনি ্মধিক হইলে এই উষধ। 
. একোনাইট মাদার টিংচার ১ ক্রম) প্রথম অবস্থায গরম ভেদ হইলে 
পাই শউঁষত। 

ভাত্তার হেপ্পেল বলিযাছেন, গলাউঠ রোগে একোনাইট প্রধান 
বধ । 

পল্পেটিল। গ ক্রম । ঘ্বতপাক বা গুকপাক দ্রবা আহার করিষা 
ভেদ হইলে এই ওল্ধ | 

চাযন! ৩ ক্রম । শ্রীশ্মজন্নিত ভেদ হইলে এই উমধ। 

নক্সভণ্মকা ৩ ক্রম । পাস্তা ভাত, বাপি কুট প্রভৃতি আহার করিযা 
মা স্থুরাপাণজনিত ভেদ হইলে এই ওঁষধ । 

রিসিন্স ৬ ক্রম । ভেদের নময পেটে বেদন। থাকিলে বা! পেউকাপা 
থাকিলে এই ওষধ | 

২য়__প্রবল অবস্থা । 

আশেনিক ৩ ক্রম । মুহুমুছঃ ভাতের মাড়ের ন্যায় ভেদ? গান্রদাহ 
্ ছটফটানি, জিহ্বা শুফ ও কৃন্ঃ আভামুক্ত,মুখম গুল রক্তহীন বা কালি- 
সখি যাওয়া, চক্ষু বন্সিযা যাগ 1 চক্ষুর নীচে কাল দাগ পড়া, 
পেটের ভিতর জাল! কৃরা, জলবৎ সুজ, কাল প্রভৃতি রঙ্গের আভা- 
ঘুর বমন, পিপাপা, কিন্থ অধিক পান করিতে অক্ষম এবং পান মাঁজেই 
বন বা ভেদ, গাত্র শীভল, নাড়ী আীণ ও দুর্বল, অঙ্গুলিতে ও পায়ের 

শ্বে খিক ধরা, শ্বর্ভঙগ, অল্প অল্প ঘণ্ম, প্রত্নাবরোধ, অবসন্নতা, প্রাণ 
ছি কর) মৃ্যুতয় প্রত্বতি লক্ষণ তইলে এই ওষধ। 
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ভেরেটাম এল্বম ওণ্ররম | ইহা এই রোগের প্রধান উবধ। যুহুমুহ, 
জলবৎ কুমড়া পচানি জলেরঞ্ন্তাষ বা জলের হিত সাদ থলথলে ভেদ, 
বমন, অতিশষ পিপাসা, চক্ষু (হাট হওয়া, চক্ষু বন্যা যায ও চক্ষু. 
নীচে নীল দাগ পড়া, দুখমগ্ডল ফেকাপিবা, হাত পা ভ্রিহ্বা বা সর্ব 
শরীর শীতল, কপালে বিন্দু বিন্দু ঘাম, হাতে প'যে ঢুধালে বা পায়েন, 
ভিম্বে খিলধরা, নাভী মণ € দুর্বল, মধ্যে মধ্যে শিল্কা, গ্রশ্রাব বন্ধ, দেছ' 
বিবর্ণ প্রস্থুতি লক্ষণ সকল দৃষ্ট হইলে এই উঘধ | যদি পেটের বেদনাত্ক 
রোগী অস্থর হয, তবে এববার আশেনক ও একবার ভেরেট 
প্ষ্]াযত্রমে লবন বাবস্থ। করিবে। 

কুপ্রম ৬ ক্রম) ঘদি হাতে পাবে ও অন্ুলতে অতিশয় খিল ধরে, 
বে এই ওষধ। 

সিকেলকর নিউটম ৩ ক্রম। যদি হাতেপাযে বুকে বা পর্বাঙে খিল 
ধবে, তবে এই উমধ। 

যদি অতিশয় পিপাসা হয তাহ হইলে শুদ্ধ জল ন, দিহ) ময়দার ৬টি 
অ[গ্ডনে পোড়াইযাখ্জলে দবে, জলের কঙ্গ পবিবর্তন হইলে কিয়া 
সেই জল এক ৬,ক খিক দিবে, খানে বরফ পাইবার স্বিধা আসে, 
সেখানে এপ ।নঘমের জাবশ্টক নাই, মধ্যে মধ্যে এক এক টুকরা 
বরফ দিব । 

যাঁদ অতশয় ঘন্ম হয় তাগা হইলে শু টের গুড়। মালেশ করবে । 

্ পদাদি শীতল হইতে আরম্ভ হইলে একটা বোভলে গরম জল 
পুরিয়া সেক দিবে এবং হস্ত ও পদে হাত দিয়। ঘবণ করিবে। 

৩য়_-শীতল অবস্থা । 

কার্ব গেজ ৬ ক্রম। ক্রমে ক্রর্ষে যদি শীতলাবস্থা! আ1পিয়া পড়ে, 
নাড়ী পাওয়া ন। ধাঁ, হাত পা, অতিশয় শীতল হয, কপালে বা সর্বাঙ্ছে 
প্রচুর ঘাম হয়, ভেদ বমি বন্ধ হুইয়। উদর ল্কীত হয়, তবে এই ওধ। 

একোনাই্ট মাদার টাংচার ১ ক্রম! ছিহ্বা, নিশ্বান বায খ' 
সর্ব শরীর শীতল, নাড়ী না পাও প্রভৃতি লৃক্ষণে অর্থাধ রম্পর্গ 
শীতগাবশ্থা হইলে এই বধ । এ পময়* একে লাইট মুল আরক ব্যরৃস্থা।' 


( ১৮ ) 


৪র্থ_বিকার অবস্থা । 

বেলেডোনা । মন্তক উষ্ণ ও ব্যথা, চণ্ রক্তবর্ণ ও তন্দ্রা যুক্ত, কখন 
কখন ভয়দ্ষর দৃষ্টি, চক্ষুর তাবা বড় হওয়া, যাঁকে, তাকে কামড়াইতে 
যাওয়া, গায়ে থুখু দেওয়া, চুল ধরে টানা, বিছান। হাভড়ান, চীৎ্কান্, 
ধ্ীত কিড়মিড় ও মুখ বিকৃত করা, গায়ের কাপড় খোল। প্রভৃতি লক্ষণে 
আই ওযধ। 
| হাইওশায়ামস্‌ ও ক্রম যদি ক্রমাগত বকিতে থাকে ও ছুটে ছুটে 
উঠিয়া! যায়, তবে এই মধ । 

নিনা ৩ ক্রম 1 স্বাদ] নামিকা ধোট।, উদর স্কীত, পেট খোচা বা 
ব্যথা বে।ধ হয়, সুখে জল উঠে, আর্থাৎ ভ্রমিজনিত বিকার হইলে 
গুই ওযধ। 

লাইকিউট। ভত্রম। যদি অতিশয় হিজ্তা হয তবে এই ভীহধ । 

ক্যাছ্!রাইন্ডিন ৩ কম । যাদ প্রত্নাব না হয় এবং তজ্জপ্ত ওলপেষ্ট 
উনটন কবে, তবে হই ওুধধ । 

প্র্াব করাইবার জন্ত জলের জালার মাটি নাভির চারিদিকে ও 
ক্ষলপেটে একথানে শীতল জলেব পটা দেওয়া বিধেয় 

পথ্য এ বাপের পথ্যাপথ্য বুঝিখ। দ্যা বড় কঠিন, প্রথমে 
সণ বা ঞবোকঢ ছা।কয়া ল্য়া তাহার জূপ অক [ঝঞ্ক €তদওয়ুদ উচিত) 
পয়ে গাদালের স্কোল,। কচি ভূষুরের ঝোল, কচি মাগব, সিহ্ি ব! 
মৌরুল। মহস্কের ঝোল দিবে। 





আযুব্রেদ বা কবিরাজীমতে চিকিৎসা | 


পুর্্বকাঁলে 'ভাবত্বর্ষে ওলাউঠ1 রোগ ছিলনা । তখন বিস্কচিকা নামে 
ক গ্রুকার রোগ ছিল বটে, কিন্তু গওলাউঠার ন্যায় এতদূর সাংঘাতিক 
সহে। এখনও বিস্থৃভিকা ক্োগ দেখিতে পাওয়া যায়।, ইহাকে ইংক্সা- 
দিতে ফলোরিক ডায়েরিয়া কহে । প্রকৃত ওলাউঠ। এদেশে না থাক! 
মুক্ত আবুর্কেদমতে ইহার ওনঘ নাই। এই ভয়ানক রোগ ১৮১৭, 
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প্রটান্ে নদীবা, যশোহর ক্কীভূতি স্থানে প্রথম গ্রীকাশিত হয, ১৮১৮ ও 
১৮১৯ গ্রীটান্দে প্রাফ সমৃদায শাীরতবধে বিষ্তুত হইযা পড়ে। বিস্চিকা! 
ঘা কলেরিক ডাষেরিযাষ কবিঝাজ মহাশযের| বিস্থচি্বংদ বস, ক্লামবাশ 
ঘল, বজ্্রক্ষাব ইত্যাদি ওউষধ, লেবুব,রস এবং চিনি জন্কুপানে ব্যবস্থা 
করিয়া থাকেন। 


পাপা পিপি 


গঁনোরিব] বা প্রমেহ । 
এলোপাবিক নভে । 

শ্রমেত পীরিভগ্্ীপার্প োষে কিন গান্য বোনত্কাবণে বানি 
পুঁষ কোন বান্ধিব সৃঁনালীব ই এস্ষ্ট সিশীত সহি নংস্ণই হইলে, 
তাহাকে সচবাচব এ৯ লাশ ধসিন্ে চেখা নায় এই বারি আতান্ত 
ম্পর্শাক্রামক । পু । সতিত্র ওই দীড়া হলে হিন প্রঙ্গাব অবস্থা 
প্রাপ্ত হয। গুপগ্াবষ্ঠ' বলা এবং রি আাবস্তা। অগল্ফু তা 
ঘীসঙ্গমেব তিন হইতে পা দিবসের মগ্যে নঙ্গমবাতী শাহাব যুক্ত 
নালীর বহিশ্ছিদ্রেঞ্ত উচ্চ ধ!র -ত ও অংপন্তিন এবং উহাব আকার 
বুহন্তব হয । এই অবস্থাস ২ হইতে ৪৮ ঘণ্ট। পরাস্ত থাঁবিযা দিতীধা- 
বস্থায উর্পশীত হয । গুবল আবন্থাথ জোপী প্রস্রাক;লে বেদন! ও 
মৃদ্রনালীতে নিবতিশয যন্ত্রখ। বোধ করে। ভাংহাব শুহুমুহঃ প্রআাৰ 
ইচ্ছ। হস্কবা থাকে । মুত্রধালী শ্বীত, কঠিন ও আরতি এবং লিগ্ষে 
রক্তাধিক্য প্রযুক্ত উহ্থাব আকাব কিঞ্চিৎ পরিমাণে বন্ধি ভ হয । দিতীন্ন 
অবস্থা স্থাশিক লক্ষণ বাতিবেকে জব ও সার্বাক্ষিক বেবন্য গুভৃতির 
লক্ষণ প্রকাশ পায়। কখন কথন রাত্রিফালে লিঙ্গোত্প্লবন হইয়া! উহ 
অত্যন্ত বেদনা যুগ্ত ও বক্র হয়। পীড়া আরম্ভ হইবার ছুই সপ্তাহ পছ্ছে 
পুয়াভন অবস্থা প্রাপ্ত হয়। এই ব্যায় গ্রদাহের গ্রবলতান লাঘধ, 
এবং দিভীয় অবস্থায় লক্ষণ লমূহ একে এঁকে অভর্তিত হইতে থ]ুকে । 
পৃ নিঃসরণের পরিষাণ ভান হয় বটে, কিন্তু সম্পূর্ণ রুপে নিষারিত হর 
না। ফলতঃ পুদাপেক্দ! পালা হয়, "বেদনা অল্প মাত্র থাকে এবঃ 
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প্ললাবকালে অল্পমাত্র জালা করে। রীতিমন্ত্র চিকিৎসা করিলে আত্ 
ছুই সপ্তাহ পবে, সমুদষ লক্ষণ একবারে আর্ভহিত হয ও রোগী সম্পূর্ণ 
পে আরে!গ্য লাভ করে। চিকিৎসা ব্যতিক্রম হইলে সচরাচর 
উপযুক্ত অবস্থায় রে!গীকে, বর্ধাধিক পরাস্ত কষ্ট পাইতে হয। এইরূপ 
হইলে তাহাকে শ্রট বা পুবাতন প্রমেহ কহা যায । ধত দিন মৃত্র নালীর 
যধা হইতে পৃয বাঙ্লেক্সা নিঃস্ত হইবে, ততদিন উহাকে স্পর্শ সংক্রা- 
অক্ষ জ্ঞান করবে । 

_ টিকিত্প। যত দিন প্রতাীব কালীন রোগী অতান্ত যন্ত্র ভোগ 
করে, তাহা হইলে প্রচুর পরিমাণে, যোডাওযাটাব, সবব, কর্বনেট 
কব পট।শ, নাইট অব পটাশ, যবের মণ, লিননিডটি বা মসিন! 
পিছ্ধের জল, নাইঈটি,ক ইথার, তকমা, বিহিদান' শালবনিশ্রী কিবা 
কাচা ছুগ্ধে জল মিশ্রিত কবি! সেন কবাইবে। যাহাতে কো পরি- 
চ্ষার এবং উত্ভতমবপে ঘর হয এব্জপ উপ অবলম্বন & ভাত, ছুগ্ধ, কুটি 
উত্যাদি পথ্য বাবস্থা করিবে । মদ্যপাল, ভ্র'পহবাস, দিব'নিদ্রা প্রভৃতি 
একবারে পবিত্যাগ করিবে । 


কোপবা মিকৃশ্চার |" 


বালমাম কোপে! ১ খু 
লাইকাব পটাশ পর ১০ বিন্দু 
টিংচাব কিউরেব রর ২০ খিদ্দ 
নাইটী,ক ইথখাবু রর বিন্দু 
টিংচার হাধগাঘমন রঃ ২৯ হিন্দু 
ঙ্ি 2 € $ 
মিউমিলেছ একা সিযা ০, ১ ডাম 
কপুবের জল 3 ১ জাউন্ম 


এই সমস্ত দ্রব) মিীত করিয়। % আউন্ম মাত্রায় প্রত্যহ তিনবান্র 
ব্যবহাঁ্ম করিবে।, 
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সাষ্ডেলু অয়েল মিকৃশ্চাঁর 1 


চন্দন তৈল ২* বিন্দু 
ভাখেল কিউবেব ব| কাবাব 'চিনিব তৈল ১০ নিল্ডু 
নাইটি,ক ইথার ৩০ বিন্দু 
টিংচাব হাৎসান্স ৩ বিন্দু 
মিউসিলেজ একা (নষ! ১ ড্াাম 
চে 
একোযা এনথ|ই ১ আউদ্ন 


এই উধধ একে মিশ্রত করিয়া ১ আউন্ন মাজা প্রন্তযহ তিনবার . 
বাবস্থা কববে ॥ *কলিকগ্রত মেডিকেল কলেজে নিস লিখিত*৩১যধটা 
ব্যবস্থ। করে।__ 


কো'পেবা শু ও ড্রাম 
মিসিলেজ একেনিযা  -- ১৮ ডম 
নাইট ইথার - ৪ ডাম 
কপুবেব জল - ৬ আউন্ন 


এই সমস্ত ভ্বব্য একত্রে মিশিত কবিধা ৮ ভাগে বিভক্ত করিবে। 
পুণবব্ক ব্যত্তির পক্ষে এক এক ভাগ করিযা প্রতাহ হিনবার ব্যবস্থা 
করিবে প্রমেহ শীডার নবাবিক্ষত ও১যধগুলি নিয়ে লিখিত হইল। 

আমাব মতে ভিউলেই এগুপনেব লাইকব স্যাণ্ডেল ফেবা কম বু 
ওট. ক্রিউবেব ১ ডন পরিমাণ এক আউন্দ জলের সলিত প্রত্যহ তিন: 
বার সেবন ক'বলে বিশেষ উপকাব হয। আর কাচ নির্মিঠ পিচ-' 
কারীব সাহ[য্যে মৃতনাতীর মধ্যে জিশ্বঙলোশন অর্থ1ৎ ১৬ গ্রেণ নলফ্কেউ 
তব জিপ্ক ৮ আউন্ন পরিক্রত জলে কথব1 বুষ্টর জলে দ্রব করিব: 
পিচক্কাঁবী দিবে । প্রথমে এ ব্ুপে উযধ দারা” পিচকাবীপূর্ণ করিবে 
যেন তন্মধ্যে কিধিঃত্মা্রও বাস না থাকে । পরে পিচক।রীর অগ্রভাগ 
মূত্রনালীর মঞ্চে গ্রবেশ করাইযা পিছ্রাকারীব দও অন্ুলশ্ব ভাবে গু. 
,যুত্রনালীর বহিশ্ছিদ্রের উভভয গার্খ পিচকারী প্রবেশিত অগ্রাংশের 
উপরে রোগী, বা চিকিত্খক ছুই গু ঘারা চাঁপিয়। ধরবে) নচেঞ্চ 
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পি চকারী মধ্যস্থ সমুদঘ ১যধ মৃত্রনাল।র মধে গুবেশ করিবে না। তথ- 
ঘলভ্তর পিচকারী বাহির করিযা হইব) এজ্বতঃ দুই নিনিট পর্য্যস্ত 
মূত্রনালীর মুখ চাপিযা রাঁখিবে। পিচকরী লইব|র পূর্বেই রোগীকে 
খাব করাইবে এবং পিচক্াব। লওয! হইলে অগ্ঘঘণ্টা প্রস্রাব হইতে 
দিবে না। অর্থ আউন্ পঁমাণ জল থ।কিতে পাবে এক্সপ পিচ- 
কারী আবশ্তাক। দিবে দুই বার কাঁরযা পিচকারী দিবে। 


ব্রিট বা পুরাতন প্রমেহ পীড়া | 


এই পীড়া অতিকণ্ে সম্পুর্ণৰপে আরোগ্য হয়। ইহাতে এক 
গ্রকার০ শ্লেগ্সাধুক্ত তরল পৃর্য নিঃসৃত হব, বেদন| বা জালা আদে 
থাকে ন1। পুঘনিঃসবণ একেবাবে বদ্ধ ইইযা যাঁষ, এই আবন্ছায় 
কয়েক মাস অতিবাহিত হইলে রোশী বিবেচনা করে বে, তাহার 
লীড়া আবোগ্য ইইযাছে, কিন্ত সে কোন প্রক!ব অত্যাচার অর্থাৎ 
ছতিরিক্ত সুবাপান, মৈ"ন ও গুরুপাক বা ভক্ষণ কৰিলে পুনরায় 
পুঘ নিহত হইতে থাকে, বিশেষতঃ বাত ধাতুগ্রস্ ব্যক্তিদিগের 
এইরূপ অবস্থা ঘটে। উহাদিগেব গ্রমেহ দীড়। পুশহন হইলে স্ব 
সংসর্দ, যারতীষ গুকপাক ড্রধা আহাব ও স্ুবাপান কবিতে নিষেধ 
ক্ষরিবে । জল বাধু পবিব্ন, শহুত্ধ জলে ন্নানে ইশাদিলের পক্ষে 
বিশেষ উপকার কবে। টনিক €ট্যধ সেবন কবাইযা ইচাদিগেক্ 
শরীরে বলাধ ন ও তৎ্সহ কিউবেব ও কে*পেব। সেবন বাবস্থ। করিৰে! 
প্রিথমোক্ত ওউষধ সেস্ুই অকৃসাইড অব আষ্বণের সহিত গ্রযোগ করিলে 
ঘথেই উপকার দর্শে। কেহ কেহ পুবাতন প্রমেহ পাঁড়িত ব্যকিদিগকে 
কিউবেব, কোঁপেব', স্যান্ডেল যেল ব্যবষ্।র কবাইয| থাকেন, এগ” 
টির আনান্য পুঁকা ধাতুগ্রন্ত বাক্তিদিগেব পুবাভন প্রমেহ পীড়া 
ঠিংচার ফেরিমিউরিয়েটীক, টার্পেন্টাইন কিন্বা টিংচার ক্যাস্থার[ ইডি 
ক্রীয়োজায। 


€ ১১৩) 
ইন্জেক্সন* বা পিচকারীর ওষধ | 


এসিঞ্ গ্যালিঞ্চ শা ১০ গ্রেণ 
ক্োরাইড অব জিঙ্ক -_ ২৭ গ্রেণ 
জল - ৮ ক্সউন্ন 


স্রীজাতির প্রমেহ পীড়া । 


পুরুষ অপেক্ষা ভ্রঞাতিব এই পীড়া অণ্তি অল্প সময হইতে দেখ! 
যাঁধ, কিন্ত একবার হইলে বহু দিবন সামী হয | *ফলতঃ ত্রনালীর় , 
আকাব ক্ষুদ্র বলিয়া রোগিনকে নমবিক যন্ত্রণা ভোগ কবিতেচ্ছহ না। 
যীজাভিব প্রমেহ' ীডাষ* মুতরোধ দটিৎ বা ও পুকযজাতির 
শবই পীড়ায যে যে ওশ্যধ বর্ণত হইতাছে, ভ্রদ!ভীব পক্ষে তাহাই বাবস্থা 
করিবে । 





বাগী। 

উপদংশ, প্রহ িভতি রোগ হইতে বানীর উত্পভি। এডদ্বারতীত 
গমনাগমর্ন্কালে" পদস্থলন, উচ্চস্থান হইতে নম্তাগ কবিলেও হইতে 
পাবে । অনেকেই বাণীর স্থানে বেদনা হইলে টিংচাব আই ঞডাই- 
নের প্রলেপ দেন কিন্তু ভাহা কদাচ ভিলঙ্গত মে । যদি আইও- 
ডাইনে, রাগাঁ ন। বসে, তাহা হইলে আব যেকোন ওউনধ দেওয়। 
হউক না কেন, তাহাতে কোন উপকার হয ন], কব আহইএযাডাইন 
ছার। উপরের চন্ম পুর়্িযা যায়| বাদী রোগগ্রস্ত ব্যক্তি গমনাগমন 
এককালে বন্ধ, উঝ্চজলে ত্রান, লঘু &এবং বলকারক দ্রব্য ভোজন 
করিবে । প্রথমে হাইড্রোজ।রি প্লা্টার ওয়] কণ্তব/)। তাহাতে 
উপকার না হইলে এক আউদ্দ কলোডিনে এক ড্যাম আক্োডোঁফক্নম্‌ 
দব করিরা তাঙুর প্রলেপ দিবে। বিল।5 ও এমেরিক?র ভাক্তারগণ্ণ 
জার একটী নূতন ব্যবস্থ। প্রচার করিধহেঁশ ঘথ1।_. 

কার্লিক এশিড ১ বিন্কু ৩০ বিন্দুঞ্লে বব করিয়া! ভাগ ভব 
১* বিন্দু পদ্দিমাণ হাইপোডাক্রমিক *পিচক।বীর বাহাধ্যে বাশীগ্থানে, 
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ক্্ীধেশ করাইতে পারিলে বিশেষ উপকার হয়। ইহাতে যদি উপ- 
ক্ষার নাহয় এবং উভভরোতর বেদনাবৃদ্ধি হয, তাহা হইলে মসিনার 
পুল্টিপ দিবে । ইহাতে বাগী বসিষ| যাইতে পারে এবং পাকিয়াও 
যাইতে পারে। যদি পাকে, তবে উপযুন্ত অগ্ত্রচিকিৎ্লক ছ্বার। 
কর্ন করাইয়া কার্দলিক লোশন দ্বার। ধৌত কবিবে। লিন্ট কাপড় 
ক্কার্বলিক অধেল দারা আর্্র করিষ! ক্ষত স্থানে অতি সাবধানে প্রবেশ 
করাইয়া ব্যাগেজ বাধিবে ৷ 


কার্ধলিক লোসন | 


কার্ধলেক এসিড -- টে ৪ ভাম 
জল -- _- ২৪ আউন্স 
ই উভয দ্রবকে একত্র উত্মাপে নিশ্রিত করিলে কার্ধনক 
সধুলাসন গ্রহ্থত হয় । 
| কার্র্বলিক অযেল। 
বার্ধলিক এপি - - ৪ সাম 
সুইট গাফ্লে - - ৭ ডাম 
একতে মিশিত করিবে । 
আধুন! কলিকাতা মেডিকেল কলেজের গ্রধ!ন অস্ত্র চিকিৎসক 
ভাক্তার €, নি, বে, সাঙেব এক নৃহন মত প্রচাব কবিষাছেন। তাহার 
ঈ্গতে কার্কলিক লে'সনেব পবিবর্তে বাই কৌবাইড ভব মার্কারি লোপন 
দ্বারা ধৌত কবিযা লিষ্ট কাপড়ে বোবাপিক এগিভ মলম লাগাইয়া 
ডেল করা যাধ, তাহ হইলে ঝি.শষ উপকার হয। 
| বাইকোবইইড অব মার্ক।রি - ১ ডাম 
জল _ ১০০০ ডা 
য।ইফ্রোরাইড অব মার্ক।রি বাবস কপুররকে উত্তম কপে খে 
জিয়া ব্দল্লে অলে জল দিয়া 'দ্রব কক্গিবে। এই লোন গ্রস্ত কপ্ি- 
জি দম বিশেষ লাবধান ' হওয়া আবশ্যক) কারণ হহ1 ছত্যন্ক 


দিছি হয়। 
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সিভি বা উপদৎ্শ 

পরিধতা অর্থাৎ যে লকল ভ্রীলোবের জননেজ্দ্রিং উপবংখ 
ধোগ গ্রস্ত তাহানিগের সহিত সৃহীম কবিলে সঙ্গমকারীর এ গড়! 
হইয়া থাকে । ভ্ত্রীলোকেব জননেন্দ্রিের ক্ষতেব পৃ্ষ লিজেব সহিষ্ত 
সংশ্রি হইলে পুক্রযেব যেমন এই ব্যাধ হইহা থাকে, তজ্রপ পুকুবেক্স 
লিঙ্গস্থ €”পদংখিক পৃ কোন ভ্রলোকের জননেত্িষেব সহিত 
স"ম্পৃ্ট হইলে তাহাব এই বাবি হইব।ব সভ্ভাপ্তনা। ওসপদংশিক 
পু জগ থাবা শবীব মধ্য প্রবেশ করাই এই ব্যাধি উৎপন্ন 
হইযা থ'কে। পৈণ্িকী দোষ ইহাব উত্পছির কাবণ, অর্থাৎ 
পিতা কিশ্বা মাতার এই বাবি থাকিলে সন দম্ভ তগণ্রেও এই 
ব্যাধি হইবাব সম্পূর্বভভাবন। | সচবাচৰ লিঙ্গের অগ্রভাগে ও ওষ্ছিত 
ধ্স্থানে এই ক্ষত উদ্ভব হয। এই ক্ষতকে সাবাবতঃ শের কহে। 
প্রথমে এবটি লুজ ত্রণ লিঙ্গের এক দশে উ ত হয, পবে উর্প 
গলিত হইফ। ক্ষত উৎ্প। ন কবে। দ্মত ধীত ইহাব উপবিস্থ পটী 
পরিবর্ধন, জথবটি এইডা এস্ত কোন শ্বঁতে। কে এসব কব।ইবান 
লময় ইহষ্ব খিয!ল্ পুন প্রব হহ 1 ভানেক, এলবে চিকহুসকেব হক্ডেশ্ 
শেস্কাব হইতে দেখা যায । এই ডা প ডত বাতিব বন পরি- 
ধান কবলে ইহাব উস্পান্ত হই] থাকে ।  উপ'বশ হইবাক্, 
পাচ শীদবদের মধ্যে কক বাত ছালা বার্থ হান দগ্ধ করিকা 
দিবে, তাহাতে ৬স»্প,ংশিক বিশ বিনষ্ট হই] যনতে পাবে। আমার? 
মতে কটিঝের পররবন্তে ইং নাইটী,কঞ্্পিড ছাবা দ্ধ কৰিলে বিশেষ 
উপকার হয়। এই পীভাষ নান। প্রকধাব ববস্থ। গুচণ্লত আছে 
তন্মধ্যে ব্র্যাক-ওষান, মকাবি অফেন্টমে ট, কার্বী।লক অযেল, হোয়াট 
নিক অধেপ্টমেন্ট গ্রাভৃতিতে অনেক সম-ধ উদকাব হইতে দেখা যাব ্ি 
নামার মতে জাইভোববম ৯ ভূণম ভোষ্নিল ১ আউদ্দ একত্র মলম 
কারে শুয়োগ কগিলে বা ক্ষতখুখে জাইভোফবম পর্ণ ক্ষেপণ কবিকে 
বিশেষ উপকায় হয়। ইহাদা ক! ব্যাধ আলোগ্য হইতে কিছু অধিক সখ" 
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গে সতা, কিন্ছ ইহাতে পাঁলদ কিন্সা আগ কোন বিষাক্ত দ্রব্যের সম্পর্ক 
মাই । পীড়। আরোগ্য হঈলে কি দিবসে জন্য নিমলিথখিত রক্ত 
পরিক্ষারক ও১ষবটী সবন ন্ব। [ববি | 


জামেক।নালনা।'ট - ২ আউন্ল 
সাদেফবাদ - ২ জাম 
গ্!যেকম - ২ ডাাম 
লিকাবিল বায এধু ২ ভ্াম 
মেজেবিণ বাঁক ১ ডাাম 
উ এজল্‌ - ৩০ আউন্স 


উদ্ভরোক্ত দ্রধা গুলি এব ত্র বুটিযা উদ্* জলের লহিত ১ ঘন্টা 
ফাল ভিজাইযা রাখিবে। ভৎ লে ১" মিগিটকাল অগ্রিতাপে সিদ্ধ 
করিযা ২* আউন্া থাকিতে লাবাষ্টফ। ছাকিতা লইবে, এবং প্রত্যেক 
্াউন্সে ৩ গ্রেণ কবিসা আগুডইড অব গাটাশ দিবে। পূর্ণবয়স্থ 
ব্যভির পক্ষে ১ ্সাউন্মা বাঁ অন্ধ ছটাক ক'ব, প্রত্যহ তিনবার 
€সবন বিধি । 
ব্রযাক-ওষাস প্রস্ততকরণ প্রক্রিয়া । 
ক্যালিদেল চে ২৪ গ্রেণ 
চুণেদ জল - ৮ অ:উন্স 
একত্রে মিশ্রিত কবিবে। | 
এই ও বধ তায! ৪১পংশিক ক্ষভ উন্তখরপে ঘৌত ককিয়। লিস্ট 
কাপড় বা তুল দ্বাৰা ক্ষতস্থানে স্থাপন ঘরিবে, বল। বাহুল্য, তুল শুক 
কুইলে পুনরায় এই ওযধ দিবে 1* 





ডায়েবিটিস_ মধুমুত্র বা বহুমুত্র | 
'এই,গীড়াগ্রস্ত ব্যক্তির পর্বাল। শি, দে অরভাব এবং অধিক 
প্রয়িমাণে প্রজাব হয়। প্রঙ্াবের গুরুত্ব (স্পেসিফিক গ্রবিটি) ১০৩৫. ৭ 
35, পর্ধযস্ত হয় ও আপেল ফলবৃত এক গ্রকাক্স গন্ধ পাওয়া যার। 


(১১4 ) 


প্রশ্াবের পর্মাণ অধিক £৪যাতে তক শুক ও কষ্মা হয,রতিশক্তি পর্ধি- 
মাণে কম হয এবং পিপাসা ক্কিছুতেই নিবাবণ হয লা । নিশ্বান বানুতে 
ক্লোবোফরমেব ন্যাষ গুদ্ধ, হস্তখীদাদি আংল।, শবীব শীর্ণ, দস্তমাড়ি স্পঞ- 
বশ কোমল, দন্তক্ষয, শ্বরভঙ্গ, পাকাশযে ভাব বোধ, অত্াস্ত ক্ষুধা 
বোধ, চক্ষে ছাঁনি পড়া, কয কাশ, পদে ধলাপশ্চিমে ইত্যাদি লক্ষ 
প্রকাশ পা । এই পড়ায় প্রভা ভিন ঢারিসের হঈতে পাত আট 
সের পর্ধান্ত গ্রত্রাক নির্গত হয। এই প্র্গীবের ছুট চাবি বিন্দু এজ 
খণ্ড কাঠেব উপব রাখিষ! অগ্িক উত্তাপ দিলে একাব শুক হইযা গ্রেপ 
শ্তগার প্রাপ্ত হওয়া যায । একটা টেষ্ট টিউবে অদ্দেক মৃত এবং অদ্বেক' 
লাইকার গটাপ দিক্লা অগ্নিভাপ দিলে যদি উহাতে চিনি থাকে, তাহ 
হইলে প্রস্রাবের বং ঘোর কটা বর্ণ হইবে ও চিনি না থাকিলে অঙ্গ 
ঘোর হইবে । টেষ্ট টিউবে সামানা পরিমাণ গুজব লইয়া ছুই বা তিন 
বিন্দু তুতেব জল দিলে উঠা ঈধৎ নীলবর্ণ হইবে, পবে এ দৃত্রে আস্ধেক 
পরিমাণ লাইকব পটাস নিখেত কবিলে টই টিউবে অক্যাইড অব কপার 
দুষ্ট হইবে, যদি উগাতৈ চিনি থাকে তাহা হইলে তত্ক্ষণাৎ্ দ্রব হইয়া 
নীল বেগুণে বং হুইবেঞ এ শিশ্রিত নুত্রে অগিভাপ দিলে সব অন্সাইঞ্জ 
অব কপাব দুষ্ট হইবে, আব খ্দ চিনি থাকে, তাভা হঈলে কাল 
খাইডঅব কপাব দেখ। যয । এই পীভাব পথ্যেব প্রতি মনো 

যোগী হয! নিতাস্ত আবশ্যক । যেসকল থাদা দ্রব্যের সহিত কো 
গ্রকারু চিনি "ঘটত পদার্ থাকে তাহা! আহাব করা এক ক'লে নিষিদ্ধ ।, 
ছগ্ধপান কবা যাইতে পারে, কিন্তু মাটা ভুলিষা] পান কব বিধি । ছা 
মাংস, পক্ষীম।ংন, বোহিতাি মহস্য, কীচাকলা, ডুমুর, উচ্ছে নটেশাক, 
পাউরুটার স্টোষ্ট ইত্যাদি আহার করিখে। ফলমূল'দি, সর, শির, মাখন 
সাগুদান।, এরোঝট, ছোলা, মটর, গোল অ'নু ইত্বাদ্ি এককালে পরি- 
ভ্যাগ করিবে । কেহ “কহ গোধুমেব কুটা খাইতে উপদেশ দেন। গোথুত 
মেক ভূষি লঙইগ্। উহা ছুইবাঁব উষ্ণ জলে ১০১৫ মিনিট পর্যা্ত সি 
করিযা পবে শীতল জলে উন্মবূগে ধোঁষ্ঠ করিবে, প্রবে এ ভূর্ষি অগ্নির 
উত্ভাপদার! .ওষ্ক করিযা উহাতে আন্তি হপ্স ময় প্রস্তত করিবে ঃ 


(১১৮) 


৫ ছটাক মধ্দাব সহিত তিনটী ট।/ট ক ভিন্ব, অদ্দ'ছটাক মাখন 
এবং অন্দর সের দুগ্ধ মিশ্রিত কবিবে। /উহ্তাতে কোন প্রকার শ্গদ্ধ 
দ্রব্য মিশ্রিত কবা যাইতে পাবে। রী সেকিরাব পুর্লে অন্ধ ডভম 
কার্ধনেট অব লোড| এবং তিন ভাম সঙ্গল হাইডেক্রোরিক 
এসিড দংযোৌগ কর্বিলে সাধাঁবণ ফার্মেন্টেড কুটীব গাঁ ফাপা এবং 
কোমল কুটা প্রন্ত হইবে । সোডা বা হাইডেক্োরিক এসিভ মিশ্রিত 
মা কবিযা উশাতে বিস্ষট প্রন্থত কবিতে পাবা ষায। ভাহিফেন, 
কোরিয়া, মবফিয], ইপিকাক, কপ, সোড। গুভতি এই পীড়ার মহৌ- 
ষধ বলিষ! গণা। নিলে ব্যবস্থাপত্র লিখিত হইল । যথা2-- 


একট্রা্ট, ওপিফাই টি ১ গ্রেণ 
শাঁলব ইপিকীক রা ১ গ্রেগ 
পাটাপ নাইট স (বা সাবা ) ১ গ্রেণ 


ওই পমন্ত দ্রবা একর কর্বশা গ্রিপাবিন দিয়া ছুষ্টটা পিল প্রস্ত্তত 
করিবে এন” না"'ংকণাল একটী কবিযা -সবনেব বাব্স্ঞা কববে। অনেকে 
পালব ইশিক্কাক কম্প উপ্ত সে্বনেব বাবস্্। কর্বখা গকেন । উঞ্ণ জলে 
ল্লান এবং উন বনু বাবছাব ঘাব। ঘমবুণ্দ কাববাল চেই্ট| করিবে। 
ভূঞা! নিবাঁবগেব জনা শীতল জল, ববক্ষ, পোঢাঁওযাটাব ইতাাদি বাৰ 
হার কব। বাইতে পাবে । মদা পানে আবশ্তুক হইলে কিপ্ৎ পরি- 
পাণে ব্রাঙি জা বিথিত কবিষা ব্যবন্তা কবিবে, আব যাহাতে কোষ্ঠ 
পরিকার থাকে এমন উপান অবনঙ্গন কবিবে। এ অবস্থায় পালব 
হয়াই বা রেউ ০৭ উতকৃ্ ও বখ। বহনূত্র পীডা। এককালে আরোগ্য 
হয় না। 


রজহক্চ্হ | 


সি 
স্বীজাতীর জীবনের কোন ন। কোন সমযে খতুক্টলে এই যস্্রণা- 
গায়ক *বজঃ আব হয। ইহাকে ইংখ্জীতে ভিব্মেনোরিয়া কনে 
নষ্চিস্যেনোরিষ। তিন প্রকার যথ। নউর্াল্ডিকৃ, কন্ছেটিব ও যাহ্রিক । 


(১১৯ ) 


নিউরালজিক্‌ ভিস্মেনোক্ছী! স্বীজাতির যৌবনের প্রারসে ছুর্বালাবস্থার 
দুষ্ট হয়। ভ্ত্রীনাতিব গর্ত নইলে ৫1৭ বত্দর নিযমিতবপে রজঃ 
নিঃপরণ হইবাব পবে এই গীড়।|হইবাব সম্ভাবনা । ইহাতে শিরঃশীড়া, 
কোষ্ঠবন্ধ, শৈত্যবোধ, *নিস্ডেজত। পুভৃতি লক্ষণ দুষ্ট হয। ঞতুকালে 
ছু এক দিবস পূর্ন্বে কের আরম হয। এইপ লীড়া আবোগ্য 
ফরিতে অধিক পম্ষ লাগে। 

চিকিত্সা প্রবল বেদনাকাঁলে নিশ্রলেখিত *ট্যধ ব্যবস্থা করিবে 
বথ।--টিংচার শব হেল্প ৪০ বিন্দু, স্পিরিট জুনিপাব ২৯ ডাঁম উথার 
পল্ফ ৩ ডঁম, টিচার একে:নাইট ১৬ বিন্দু, গদেধ্ জল ৮ আউন্স। 
এই কয়েকটা দ্রব্য একত্র কবে ৮ ভাগে বিভক্ত কবিবে এবং * ঘট 
অস্ত্র দেবলেব বাবস্থা করবে । কটি দেশ পর্য্যন্ত" গরম জলে মগ্ন 
ঘ্রাথিলে বেদনা উপশম হইতে পাবে । এ জলেব গহত কিঞ্িৎ পবি- 
মাঁণে অহিকেন দিলে অধিক উপকাব হইব|ব সম্ভাবনা । অনেকে জকৃ- 
দাইড অব. জিশ, বেলেছোনাব পবাঁবে দিতেও ব্যবস্থ। দেন পীড়। 
আক্রমণের এক দিবঙ্গী পবে নিদ িথিভ বলক্কাবক উধধ বাবসা করবে! 
যথা- ভুইনাইল সনি ৬ পে, হিবাকস ৩১ £ণ এনই:ই নক্সভমিকা 
৮ গ্রেণ, একট্র/টি এলোজ ৩১ গ্রেণ, একস্রাউ জনসন ৮০ গ্রেণ। একক্র 
মিশ্রিত করা ১৬ঠী বটণা করিবে এবং দিবসে ৩টী করিয়া! সেবন 
করিবে । পু. কল সাহাব দেখা, স্বামনতবাশ ভাগ কর। ইত্নাি 
প্রযোজনীয ।* রতধিকা সেই এই শীড়া উপস্থিত হইলে অথবা পুষ্জে 
বেদন( খাকিলে তাৰ বুদ্ধি হয । এই শীড়ার লক্ষণ সা কিন্তু 
ইহাতে েদনা অতিবন্ত হইযাঁ থাকে এবং জবাথু প্রপীডনে ভাহাব 
বৃদ্ধিহষ ৷ শ্রুতরান্মব সহিত জবাঁঘুল তক্ভান্তব হইতে বিলি এবং সংযত 
ব্ক্তথওও নির্থত*্য। এই সকল বঝিল্লিখণ্ড ক্ষুদ্র অথবা দীর্ধাকাকর 
হইতে পারে । এমন কি উহাতে সাধারণ লোকে গর্ভআাব মনে করিতে 
লারে। 

চিকিৎসা ।_ পূর্বজপ-__ অর্থাৎ, বেদি! নিবারণু নিমিত্ত স্পিরিট 


ক্র ক্লোরোফার্গ্‌ প্রহতি ওঁষধ ব্যবহার করা, বেলেড়ে নর পলগ্া 


€ ১২০ ) 


ফ্রেগয়। ইভাদি গ্রযোঁজনীধ । বেদনার আভিশয্যে গরম জলেয় শ্বে 
এষা কটিদেশ পর্যন্ত গরম জলে অগ্র র'থা পু্ধাপেক্ষা অধিক 'আবস্ক । 
এলকেলাইন ওধধ যথা-_লাইকাব পট্টাস ২০ কুড়ি বিন্দু মাত্রায় ২৯ 
ঘণ্টা অস্বব ব্যবস্থা কবিলে কোগ্র প্রতীকার হয়ে। যাক্সিক আবরোধ 
হেতু রজঃবচ্ছ উপস্থিত হইলে ওষধ দ্বার। আবোগ্য হইতে পারে না, 
স্কৃতৎ প্লে অন্রচিকিৎ্না আবশ্যক । 





মিনরেজিয়া বা রজোধিক। 


আবাযু হইতে অধিক পারণাণে বডোশ্হপবণ হইলে ভাহাকে মিন- 
জেজিষা কহে । ইশাতে কন কথন বজোব পরমাণ তল্লপ কখন বক্ষ 
হগুযাতে সমুদ্ায বনের পরিমাণ অধিক হয। স্চবাচব থতু হইলে 
শ হইলে ৫1৬ ছিবন পর্য সত থাকে, কিন্ত গীডা আবন্ত হইলে হঠাৎ অধিক 
পরিমাণে আব ল্য এবং উশাব অবস্থিতিকাল ১০ হইতে ২০1২৫ দিব 
পর্ঘ্যত্ হয। ইহাতে লিউকেবিষাঁব (প্রদর) নাগ ক্রেদ নির্গত হইয়! 
ঝ্ুক্তজাব অধিক ও হইতে পারে । অনেক সন্ভান।ধি হইলে অথবা অধিক 
দ্বিবস শিশুকে শ্ত্দান ভ(ঙরিক্ত দান'ন*বান '্নব]2ব প্রদাহ ইত্যাদি 
উিন্বীপক কাবণ মধো গণ্য । এই টড বর্তমানে জ্ীলোকের গর্ভ হয় না, 
িদ্ধ অনেকে লসেন গড হইতেশ পানে এব” প্রনবের পরে পীড়া 
আরোগ্য হয় । এই ড়া সর্বাণা আলগা, শিবঃগীজা দুর্বলতা, 
ম্বখ বিবর্ণ, কট ও উকদেশে বেছন। ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয় ।, 

চিকিৎসা | 

ধদি রোগিণী সম্ভানকে স্তন পান করান, তাহ হইলে যে প্রকারে 
হউক তীশ্াকে কাম্য হইতে বিরত করিবে । রজঃক্রাবের পরিমাণ 
ধিক হইচল নিয় লিখিত উষধ ব্যবস্থা করিবে । যথা ?_-একট্রাই 
ম্ার্সট লিকুইভ ৪ ভাঁম, টিংচার অব হেল্প ৪৭ রিন্দু, একোয়া 
[সিলেমন বা ভালচিনির জল ৮ আউদ্দ। একত্রে ৮ ভাগ করিয়া দিবসে 
রগ ঝার সেবনের ব্যবস্থা করিবে । কেহ কেহ নিয়লিখিত খবরও” 


€ ১২১ ) 


ব্যবস্থ। করিবা থাকেন । $এনিড গ্যাপ্রিক ৩০ গ্রেণ, এলিড মল্ক এরো- 
মেটিক। দেড় ডাম, টিংচার +পিয়ম ১০ বিন্দু, জল ৬ আউন্ন| এই 
টষধ ৬ ভাগে বিভজ্ঞ, করিবে এবং দিবসে তিন বার সেবন করাইবে $ 
এই রোগে হেজেলিন, টিংচার হেম্মেলিন্‌ ভার্জনকা প্রভৃতি অনেক- 
গুলি নূতন ওষধ আবিকৃত ইইযাছে। টিংচার হেগেমেলিস্‌ ১৫ বিন্ুঃ 
গল ৩ আউন্ম একত্রে তিন ভাগ করিয়! দিবলে তিন বাব সেবন করা- 
ইলে উপকার হইবার নম্তাবনা। হেজেলিন বা আমেবকান উইচ 
ছেজেল ৪ হইতে ২০।৩০ বিন্দু পর্যন্ত কি জলের সহিত দিবসে তিন 
বার সেবন করাইলে উপকার হইতে পারে 1 ফোনি”ও তর্নিকটস্থ স্থানে 
এবং উদক্ের'নিযভ্থাগে ববকের পুটুলি কবিযা মধ্যে মূধো নংলগ্র্চবিলে, 
উচ্চ হইতে শীতল জল নিক্ষেপ করিলে রক্ত বন্ধ হয। গীড়। আরোগ্য 
হইলে লৌহ গুভূতি বলকারক বধ এবং লঘু অথচ পুষ্টিকর পথ্য ব্যবস্থ। 
ক্র। উচিত । 


শ্বেত প্রদর | 

হ্বীলোক গ্রসব হইবার পর €োন না কোন সময়ে এই পীড়া 
হয়। জ্তিরিক্ত শ্ুবাপান ও রতিক্রিযা, ধোনি বা তন্নিকট বন্তা 
কোন যন্ত্রের উত্তেদনা, অধিক সন্ভানোৎ্পাদন, সংস্থান ভ্রইুতা, 
পুকব লসর্গে অবৈধ আভ্যাচার প্রভৃতি পীড়ার উদ্দীপক কারণ।॥ 
ইহাতে শ্রেতবর্ণ ক্লেদনির্থত হয এবং পুষ্ঠদেশে বেদনা, অল্প পরিশ্রমের 
পর শ্রান্তি বোধ, ক্ষুধামান্দয, কোষ বদ্ধ ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
পীড়া যদিও কঠিন নঙ্চে, তথাপি শীত্র আরোগ্য করা স্ুকঠিন। খাতু, 
হইবার সময় ইহার বুদ্ধি হইয়। থাকে । 


চিকিৎ সা । 
খই পাড়াল চিকিৎসাকীলে খাসী সহবাস এক, কালে পক্দিত্যাগ্র, 


শ্ররিবে। লবণাভ জলে কতি পধ্যস্ত জট কার সাখিলে অনেক উপ” 
৯১ 


(১২২) 


কার হয়। স্বান্থ্যরক্ষার জন্য বলকারক ওঁষধ দর)বস্থ! করিবে | যথা 
কুইনাইন সল্ফ ১২ গ্রেণ, হিরাঞ্প ১২ গ্রে, এসিভ সল্ফ এরোমেটিক 
দেড় ভূশম, লাইকার ট্রীকনিয! ৩০ বিন্দু, ইনফিউজন €োয়াপিয়৷ ৮ 
ক্মাউন্দ একত্র করিয। ৬ ভাগে বিভক্ত করিবে এবং দিবসে তিন বার 
সেবন করিবে । অনেকে যোন মধ্যে পিচকারি দিতে ব্যবস্থা দেন। 
যথধাসলফেট অব জিঙ্ক ১ আউন্ন, ফটকিরি এক আউন্স, এপিড 
ট্যানিক ২ আউন্ন একত্রে পেষণ করিযা ধূল।র নার করিবে এবং চা 
খাইবার 'এক চাঁচা অর্ধ সেব পরিমাণ গরম বা ঠাণ্ডা জলে দ্রব করিয়! 
ক্লবর নির্মিত সাইঞফ্ন পিচকারি ছাবা যোনি মধ্যে ওউষধ গাযোগ 
করিবে ॥ একেবারে অদ্ধ সেরের অধিক জল গ্রবেশ করান উচিত 
মহে। পৃষ্ঠ দেশে বেদনা থাকিলে বেলেডোনাব পলক্্। দিবে ও বল- 
কারক পথা, সমুদ্রতীবে বাল ইভ্যাদি ব্যবস্থ! করিবে । 





উপদৎ্শ। 
ছোঁমি গুপ্যাথিক মতে । 

অপরিফ্‌ত! ভ্বীসহবাঁস করিলে জননেন্দ্রযে এক একার ক্ষত হই] 
থাকে ; ইহাকে সাধাবণতঃ সেম্কার কহে। সেঞ্কার ুষট প্রকার, যথা 
কার্ড এবং নফট। প্রথমে যেখানে ক্ষত হষ সেই বিষসংসুক্ত বলে এবং 
ভ্তন্লিকট বন গ্রান্থি সমূহে পীড়া আবদ্ধ থাকিলে প্রথমাবস্থার জ্বর হইয। 
থাকে । রক্ত দূষিত হইয1 মুখ, গলা, চশ্ প্রভৃতি নান। স্থানে আক্রান্ত 
কষ! দ্বিভীযাবস্থায গাত্রে নান! প্রকার চশ্ম রোগ, অস্থি মধ্যে ও সন্ধি 
সমূহে বেদনা হয়। তৃতীযাবন্বায মুখাভ্যন্তরে এবং ক মধ্যে ক্ষত্ত 
ছশ্মের উপর ক্ষত, অস্থি, মাংসঞ্টেশী প্রভৃতিতে নান! প্রকার পীড়া হয়। 
পারদ ব্যবহারে এই পীড়া ঘিগুণতর কঠিন হইযা উঠে । অপরিক্ষতা 
জী সহরাসের পরূ হইতে ৫1৬ দিনের মধ্যে একটা অত্যত্ত লাল দাগ 
দুষ্ট হয়। পরে উহা! চুলকাইতে থাকে, এবং নিকটবত্তরী স্থানে প্রদাহ 
হইয়াংখাকে। ক্রমশঃ বৃহৎ 'গালাকার ঘা উৎপাদিত হয় এবং এ ঘ 
' ইত পৃ'য নির্গত হইতে থাকে 
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উপদংশ বিষ শরীরঞ্জধ্যে প্রবেশ কবিলে চিবকালের জন্ত স্বাস্থ্য 
ভঙ্গ হইহ) যায । আজীবন॥ বেগীস্কে ষক্ণ। দিতে থাকে । উপদংশ 
বিষ হইতে উৎপন্ন হইতে পাত্র ন। এমন পীড়াই নাই। 

চিকিৎসা | 

প্রথমাবস্থাঁয মার্কারিযস সল ৬ ডঈলিউমন উৎকৃষ্ট ওষধ। পীড়া 
কঠিন হইযা উঠিলে এবং ৬ষ্ট ক্রমে উপকা'ব ন! দর্শিলে ২য চূর্ণ দিবসে 
ছুইবার ব্যবস্থা! করিবে। অধিক পার! ব্যবহার কবিলে নাইটিক 
এপিভ.। কুচকি ফুলিলে বেজেডোন! এবং বেদন্ন হইলে আসেনিক ॥ 
দ্বিতীয়াবস্থায এপিড নাইটী,ক, কোল হাইডেন, মার্ক,রিষস , আর্দেনি, 
আবম উৎকৃষ্ট ওউষধ। কোর্স হাইড] দিভীযাবস্থাধ বিশেষতঃ তৃতীযা বস্থায় 
নর্ববোৎকৃষ্ট উধধ । অস্থিতে বেদন। ফুল। ও ক্ষত, চশ্মবোগ ত্রভুতি 
লক্ষণে ইহু| ব্যবহার হয়। নাপিকা হইতে পৃ'ব ও রক্তসংযুক্ত দুর্গন্ধ 
শ্লেক্সা নির্গমন, মুখ ও নাপিকায ক্ষত, উপদংশ বিষ ও পার দোষ 
সংযুক্ত বোগে অবর্ বিশেষ উপকাবী। উপদংশ কুলজ হইলে মার্ক- 
রিয়স এসিড নাইটি,ক, সলফর ব্যবস্থা কবিবে। পারা দোষে নাই 
টিক এসিড উপক্কাবী'উপদংশ দোষ নিবারণের জন্য হেপাহ সলফার 
উপকাক্ট। উপদংশ দোষ জনিত অস্থিতে বেদনাষ মাকুরিষস, কালি 
আইযড, মেজেবিযম ব্যবস্থা কবিবে। অস্থি ফুলাষ ফুরিক এসিভ £ 
এসিড ফস ঠংফিসে, শ্রিযাসাহ, লিনিযা; অস্থিক্ষষ বা অস্থিনাশে লাই 
লিসিয়ী ক্যালকেবিয়া ফক্ষরস গরভ তি ব্যবস্থা করিবে । 





বাধক বেদনা | 


বাধক বেদন| অতাস্ত কট দাপক পীড়া । খতুর পূর্বে অথবা. 
লঙ্গে অসহ্য ঝ্জেনা এবং ইহাব সহিত বষ্টকর বমনোদ্রেক বা বঙ্গি 
মাথাধরা, হিন্ধা, প্রভৃতি উপপর্গ সফল"দেখিতে প$ওয়! বাঁ ।* রূজঃ- 
সাবেক সহিত বেদনা হাস হইয। থাকেন 


₹ ১২৪ ) 
চিকিৎস1। 


যদি প্রসব বেদনার ্ভাধ বেদনা, কা চাপ চাপয়ক্ত আাব, বাগে 
বারে শআবেব ইচ্ছা, অত্যন্ত অশ্থিবত1 থাকে তাহা হইলে ক্যামে- 
শমলা ব্যবস্থা করিবে । প্রীদীতযুক্ত বাধকে সামমিশ্যিউগ। উপকারী ॥ 
বিশেষতঃ তাহার গঙ্গে সঙ্গে হাতে পাষে খাল ধরা এবং পৃষ্ঠে ও 
উরুদেশে বেদনা, ঘনরজ£আাব, বমনোদ্েক, কোষ্ঠবদ্ধ বেদনা, ছূর্র্বলতা 
াথাঘোরা থাকিলে নকৃপভমিকা দিবে । থাঁকিযা থাকিযা রজআৰ 
ছয়, পেটের ভিতরে চাঁপা বলিযা বোধ হয, গরমে বুদ্ধি, কর্ভনবঙ্ 
বেদনা, অতি অন্ল রক্ত নির্গত হয, আবার তৎক্ষণাৎ থামিয়া 
ঘায়, তাঁঠা হইলে পলসাটিলা দিবে । বোগের পুবংতন এবং হরর 
খ্সবস্থায় সিপিয়া, আধ কপালে মাথা ধরা, থতুকালে দত্তশৃল, কোষ্ট 
বন্ধ,রক্তশ্রাব কখন বেশী ও বদিনস্থাধী কথন কম ও ক্ষণস্থাধী সহকারী 
উপাধ, গরমজলের দেক এবং গরম গরম জল পানে অনেক উপকার 
ফর্শে। বেদনাযুক্ত খই উপস্থিত হইঈবাব পুরনো সলফর এবং ক্যাল- 
কের্রিধা পধ্যাযক্রমে ব্যবহার কারবে। বাধক €েদন। গ্রস্তের সম্ভ'ন 
ছয় না। 


কঃ 


মেহরোগের আরব | 
প্রবল প্রদাহ, জর, তৃষ্ণ, লিঙ্গ কঠিন ও অত্যন্ত উত্তপ্ত অনুতূন্ত 
ফহইলে একোনাইট দিবে । গুআৰে বট রক্ত আর ও পু নিঃসবগ 
জানব] রক্ত নির্গত হইলে ক্যান্থারিস ব্যবস্থা করিবে। 





মুদা। 
শিজের গগ্রভাগের ত্বক ক্ফীত হইয়া মুখ বন্ধ হইযা যায়। ভঙ্জন্ত 
পু নিঃস্থত হইতে পারে না এবং ত্বকও খোলা দেওয়া যায় ন|। 
টিকিৎস ! 
ত্যণ্ত ফুল] তৎসঙক্ষে জল, লালবর্ণ ও বেদনা] থাকিলে বং 
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ফাটিধ! গেলে মাকুরিয়ল কর দিবে, ত্বক ও লিকের মন্তকে অত্যন্ত করা 
থাকিলে রদটক, সলফর দিবোৌ। প্রথমে ওষধ প্রযোগ করির! দেখ! 
কর্তব্য । উষধে উপকান্ন ন| দর্শিলে অস্ত্র চিকিৎসার সহাহতা 
লওয়৷ উচিত ।০ 


অগডকোধষের ফুল । 


শলসাটীলা, মাকুবিযল, অরম, ক্রিসেটাণ প্রভৃতি ওউযধ এই ধোগে, 
বিশেষ উপকারী । একটী বৌপিনদ্বারা অগুকোষ বাধিযা রাখা 
উচিত । 





বাগী। 
প্রমেক ব উপনুংশ যোগ হইতেই বাগীর উৎ্পত্থি। কুচকির 
গ্রন্থি প্রদাহিত হইয়া বেদনা যু, লাল বণ, উন্তপ্ত, শত হইল! 
থাকে । ক্রমশ$ উষ্ভাব মচোয পু সঞ্চিত হওযাষ উহা পাকিয়া 
উঠে। এই সমযে গ্র“তদিন শীত কর্বয? দর হইয়া থাকে । 


চিকিৎল1। 

যখন অক্তত্ত বেদন।, ল!লবর্ণ, প্রধাহ প্রভ্তি বর্তমান থকে 
লেই সঈয়ে বেলেডন। মাকুরিযস আগুদ বাবক্জা কপ্রবে । যখন বাগ 
অতান্ত শদ্ভ থাকে ভখন হেপাঁর সলফাব দিবে। বাগী পাকিহ! 
উঠিলে এব পারার দোষ থাকিলে আঞ্র্দনিক আও ব্যবস্থ। করিবে । 
পাকিয়। উঠিবাব উপক্রম হইলে কার্ব্ব ৭লিমেলিস দিবে । খ্রি কঠিন 
হইয1! থাকিলে ছেপার সলফাঁর ও সাইলিসিযা দিবে । ঘা নালী ছষ্ট 
বাক্স উপক্রম হুইলে সাইলিসিঘা ১২ ক্রমে বিশেষ উপকার গে 
লক্পূর্ণ বিশ্রাম একাত্ত ক্সাবশ্যক। কেনা বৃদ্ধি, হইতে থাকিব 
স্সনবূয়ত গল্পম পুপ্টিশ লাগাইবে। 
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প্রমেহ। 


ধই পীড়ার প্রধান লক্ষণ ভি খুঁদাহ ও উহা হইড়ে 
পুধ পড়া, অত)স্ত জালা করা ইত্যাদি। প্রাযই অপবিত্র ভ্্রীলহবাল 
জন্ত হইয়া থাকে। প্রথমে মূলনলী মধ্যে চুলকনা পরে প্রদাহ 
ও তৎসঙ্গে জর হইযা থাকে। পুষ প্রথমে জলবৎ পন্সে শাদ! 
লু বর্ণ নির্গত হইতে থাকে। প্রমেহ পববর্ভাঁ পীড়। সকল 
[বিশেষ কষ্টকর ও অসাধা। হঠাৎ গুমেহ বন্ধ হইয়া গেলে আগু- 
ফোষদঘয় হ্ীত ও শক্ত হয। পুবাতন গ্রমেহে কখন কখন মুতরনালী 
বন্ধ হ্যা যায; তাভাঁতে বোগী গ্রপাব ভাগ জবিতে পারে না। 
গুধেহের পবে চকু প্রদাভ বাত প্রগতি বোগও হইতে দেখা যাষ 
জিজ ও লিঙ্গতক হ্ীত হ্যা কখন কখন বুদানামক পীড়া জন্মে। 
কখন বাঁ শক্ত হয ও বাঁকিয়াযাধ। নিদ্রক!লে প্রাংই এই উপসর্গ 
উপস্থিত হয়। 


চিকিৎসা । 


প্রথম অবস্থায গ্রহের লক্ষণ সকল থাকিলে একোনাইট 
ফিবে। বেদনা, লাল বর্ণ, মৃন্নলীব ফুলা, সন্জবর্ণ পু নির্গমন 
সুজ ত্যাগে +ই থা(কিণে কাহাবগ চিবে। (বিপু চরিতাখেক 
ইচ্ছা, লিঙ্গ শক্ত হুইয়া উঠে, বাবে বাবে গ্রস্রা-বব ই, গুআষে 
জ্গালা, হলুদ বর্ণ পূয দৃষ্ট হইলে দাকুপিৎল সশকফ দিবে । পুষ* প্রথমে 
খাডলা ও জলব পরবে ঘন ও হ০7 বর্ণ কিন্বা রক্তবুন্ত হয়। জি 
স্তীত হইব মুর হইলে ইহা! উর্ধী+াব)। হেপাব সপক, 'মাকু/রিয়সিকর 
পক প্রয়োগ করিতে হয় ) শাদা পৃ, জাল ভাস হইয়া গেলে ব্যবহার 
ক্রীরিতে হয়! মৃত্রনালী বন্ধ হওয়ায ক্ষণণধারে প্রত্ার হয়, পৃষ পড়া 
বধ হইংা গেলে এবং অণ্কোন্ব প্রদাহ যুক্ত হইলে পুলদাটিল? দিকে, 
শাড়ছরিক্রাবর্ণ পুষ ও প্রস্রাবের ঘার অত জাল। ও উত্তাপ থাকিলে 
কঃপলিকা দিবে । সকল প্রকাব উত্তেজক খান্য নিযিদ্ধ। পীড়া 
মুল অবস্থায় আক পরিশ্রম ও ভ্রমণ কর। উপকারী। ছাটিতে গোলে 
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চে 
এফটী কৌপিন ব্যবহার কর। উচিত, পীড়িত স্থান সর্ব সাবান দবিদ্ 
ধৌত কবিয়। পরিষ্কার রাখি, প্রতিদিন প্রাতে স্নান এবং মিষি 
লরবত পান, সর্বদ1 শরীর 51৩1 রাখ। একাত্ত আবপ্তক । 





পুবাতন প্রমেহ। 


প্রমেহ গ্রাধই-_বিশেষতঃ প্রথমে স্তচিকিৎস! না হইলে পুরান্থদ 
আকার ধারণ কবে, পৃবাতন প্রমে প্রাহই অসাধ্য ছইয! উঠে। 





লিঙ্গের কঠিন বক্রতা | 
প্রমেছের পৰ কণন কখন তাঙ্গ নিন টিকে অথবা পার্খে বজ 
হ্যা থাক, এই স্মযে বঠিন -ীত এবং অন্থ্যে বেদনা অহুচ্ুন 
হইয়া থাকে। 


চিকিৎসা 


লিঙ্ষের উপবে টিচার অইঞ্ডিন অল্প জলে গুলমা প্রযোগ করিলে 
অনেক *সমঘ উপকাব দর্শে, ঘন হরিদ্রাবর্ণ পুযের সঙ্গে বক্র 
থাকিলে ক্যাপসিকাম, লক্ষণের সঙ্গে প্রস্রাব কই অথব| পক্তআয 
থাকিচুল কাছু।রিন, গ্রমেহ হঠাৎ কুদ্ধ হইচা গেলে পলগাটিল 
উপকারী । 





শ্বেত প্রদর | 
লন্ণ। 
ঘোঁনী ব। রাত হইতে শাদ। জেক্সা 7 জলবৎ পদার্থ নির্গত হইছে 
ধাকে। পীড়। আরভ হইতেই চিকিৎসক] কর্তব, শরীরের কম সুর্জ 
লতা, ্ভহীনতা, ছুখামান্দা, পারপাকু ক্রিয়ার ব্যাঘাত প্রভৃতি আস 
গর্দিকা উপশর্ণ দকল উপস্থিত করে। 
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চিকিৎ্সা॥ 


শাদা ছুপ্ধবৎ প্রদরর ছূর্বল ও রুগ্ন ধাতু ভ্রীলেটকের পক্ষে বিশেষতঃ 
স্াফাদের মাসিক খভুকালে অল্প রজঃত্রাব হয়, তাহাদের পক্ষে ক্যাল- 
কেরিয়া কার্্ধ বিশেষ উপকারী । পীড়ার প্রথমাবস্থায়। বিশেষতঃ 
ক্মত্য্ত ছুর্বলত| থাকিলে, খ্ুরত্ নির্গত হইলে চাষন! দিবে) 
দর, রক্তবর্ণ জালাজনক প্রদর নির্গমন, খতুর পূর্ণ সমযে ব! পরে 
শাদ] প্রদর অধিক বিলম্বে হইলে গভাবস্থায পিপি ব্যবস্থা, বৃদ্ধাবস্থায় 
খুভুবন্ষের সমযে (কিম্বা যৌবনের আরস্তে এই পাঁড়। হইলে পলসা'টিল! 
উত্তম প্রত্তাবে অত্যান্ত দুর্ণদ্ধ, স্তনে কন্দমবৎ পদা। জমিয়া থাকিলে 
সধ্ফার ॥ উপবেধক্ত ও'বধে কোন ফল না দশিশে ও আত্যন্ত পুবা- 
তন রোগে ইহার ২য ব্যবস্থেষ । এলবুমিন|, প্রচব প্রদরআব দাডাইলে, 
গা বহিয়া পড়িলে, মহকাবী উপাষে এই পীডর চিকিৎ্পা করিবে; 
লময়ে ধতু সম্বন্ধে কোন গোলযোগ আছে কিনা জানিযা উত্তষ 
প্ীড়ার উপযুক্ত €ধধ গ্রযৌগ করিবে ॥ সর্বদা শীতল জলে পীড়ার 
্বান পরিফাব রাখবে ও অতিরিক্ত পবিশ্রম, মাল্সিক উদ্দেগ বা উত্বে- 
কনা পরিত্যাগ করিবে! 

পরিশ্রান্তি, ভষ, ছুঃখ প্রভৃতি মাননিক আবেগ, দুর্বলতা, খবতু- 
ফালে ঠাণ্ড। বা হিম লাগান গ্রভৃতি নান। প্রকার কারণে এই রোপ 
উৎপন্ন হয়। অনেক সমষে বালিকাদিগের খু আসম্ত হয় ন।। 


চিকিৎস1 | 


_. বালিকাদিগের যথা সময়ে থতু আরম্ভ না হইলে পলদসাটিলা 

ই ঝোগের অত্যুৎকৃষ্ট ৪'ধধ। খতুরোধ, রজঃমক্রতা, প্রসব বেদনার 

গার পেটে বেদনা, ক্ষুধামান্মা, বমন অভ্তি লক্ষণে দেওয়া যায়। 

ছি ত্বা অন্ত কোন হঠাৎ মানসিক আবেগ বশতঃ হইলে একো- 

ইট এবং তত্সঙ্গে জর থাকিলে এই ওস্যধ অথবা ইহা পলখা- 

রং সহিত্ত শর্ধ্যায়হ্মে দেও ঘায়। অত্যন্ত ছূর্বলতা বশতঃ খু 
ও স্বছ রক্ষআাবে না পুয নির্্মনের পরনে চালা ভি উপ- 
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কারী। অনেক সমষে আঁতিবিজ্ত কিন্তু জলবৎ বক্তশ্রাব হইলে ইন্ছ 


অথবা পলসাটিলার সহিত প্ররাগ কবিবে। সলফাব এই ওসধ পল» 
লাটলার সহি পর্ষ/যরুমে ব্যবহাঁবে আশম্চর্ণ জনক ফল পাওযা যাব। 
শ্বেত প্রদ্র থাকিলে গিপিয়া এবং বুদ্ধবহদে খহুবন্ধ হইবার সময়ে 
শ্ব্নতা থাকিলে দেওয়া যাষ। ছুর্বাল ত| অথবা বক্তান্সত! বশল্তঃ 
রজোরোধ হইলে পগ্যেব দিকে বিশেস দৃষ্টি রাখবে, গর্ভনঞ্চ কেন 
সম্ভাবনা থাকিলে কিছু ছিননা দেখ্যি। ২্যধ প্রয়োগ অবিধেয়। 
ভলপেটে গ্পন জলের সক অনেক সময় উপকারী। 





আুর্ষ্বেদ মতে | 

অনিয়মিত আহাব বিহাবাদি জন্য দূবিত বাতাটিব দোষে আর্ভব 
দূষিত হইলে কিন! টৈবঘটনাক্রমে, জননেষ্দিযে রোগ উত্পাদিত 
হইযা থাকে । শ্রাগলোকের জননেপক্দ্রযে বিংতি গকাঁৰ রোগ দৃষ্টি 
হইয়া থাকে | যথাঞ%-বামুদমিত হইয। উদার, বন্ধা বিপ্ভাঁ, পরি 
গুতা, এবং বাতলা । পিন দূষিত হইব। লোহিতক্ষবা, প্রশংদিনী, 
বামনী, পুত্রশ্নী ও পিভুল।। কক দূথিত হইয। অতণানন্দা, কর্ণেনী 
আননচরঞা, অতিচবণা এবং শ্লেক্সলা, ও ভ্রিদোষ হইতে যণ্তী, অগ্ডিনী 
মহতী, হুচিবজ্1 ও তিদোধিণী এই পঞ্চ প্রকার রোগ উৎ্পাদিস্ক 
হয়। যোনী*হইতে অত্যন্ত যাঁতনার সহিত কেন সংযুক্ত আর্তব ৰ! 
ককের নির্গত ভইলে, তাঁকে উদীবর্ভী বোগ কহে। আরব দূষিত 
ষ1 নষ্ট হইলে বন্ধ্যা কহে। জননেন্ছিষে সর্বদ! বোন! হইলে তাহাকে 
বিপুতা রোগ*কহে। যোশীতে, লিঙ্গ গ্রবেশ কালে অত্যন্ত বেদনা 
হুতব করিলে তাঁকে পবিপু,তা কহ! যায এবং যোনী কিন, খরখয়ে 
বিদ্বনবৎ হইলে বাতলা রোগ কছে। এই পাঁচ প্রকার যোনীরোক্গে 
বাত বেদনণ হয্রটে, কিন্তু বাতলা রোগে উক্ত চাবি গকার অপেক্কণ 
মেদনার আধিকা দৃষ হষ। 

প্রদাহের সহিত রজঃত্রাব হইলে *লোহিতক্ষরা, স্বস্থান তই এব 
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জাত্যত্তিক কের সহিত প্রসব হইলে প্রশংসিনী রোগ কছে। বায়ু 
সহ বজঃমিশ্রিত শুক্র নির্গত হইলে বামন এবং গর্ভ সঞ্চাবের পর বজঃ- 
খাব হইয়া গর্ভপাব হইলে পুক্দ্রী বোগ কক্ছে। যদি বোগিণী কন 
ভোগ করে এবং যোনীদেশে অতান্ত প্রদাহ অন্ততুত হয তাহ! হইলে 
পিত্তল! যৌগ জাঁনিবে । | 

যে জ্রীলোক সঙ্গমে স্বখানুভব কবে না, তাহাকে আত্যানন্দা। রোৌগ- 
শ্রস্ত! জানিবে । কফ এবং বক্ত দ্বার। যোনী মধ্যে পিগুাঁকাব মাংল 
গ্্থি জন্মিলে তাহাকে কর্ণিনী বৌগ কহে। আনন্দচবণ। রোগগ্রস্ত! 
অীলোৌক সঙ্গমকালে পুকমের বীধ্যক্গলনের পূর্বে বেতঃত্যাগ করে এবং 
বীজ গ্রহণ কবিত্তে পাৰে না। কফ জ্বলা ক ্রপ্তবাষ কামাভুরা এবং 
অভাধিক সঙ্গম জনা বীর্ঘ্য গ্রহণাক্ষম ীলোককে অতিচরণাবো গগ্রস্ত্া 
জানিবে। জননেব্্রিযেব অন্যান্তর পিচ্ছিল, কু সংযুক্ত এবং শীতল 
রোধ হইলে দীলোক শ্লোলা রোগ গ্রস্ত! জানিবে । 

বণ্তীরোগগ্রস্তা আলোকের খতু দর্শন হয ধা, স্তনের আকার 
আপেক্ষাকৃত ক্ষুদ্র এবং সবাসকালে যোনীব অভান্তব খর খবরে বোধ 
হয়| বালাম্ত্রীর সক্ষম ছিন্্দুক্ত যোনী মধ্যে*স্্লাকার লিঙ্গ প্রবেশ 
ফরাইলে সচবাঁচর অগ্ডিনী বোগ জন্সে। এই বোগে যেনীর আকার 
অত্র ন্যাযহ্য। অত্াধিক ছিদ্র বিশিই যোনীকে বিবুতা ও যোনী 
ছিদ্র অতাত্ত সুক্ম হইলে হ্ুচীবজ্ত1 বোগ কহে। ভ্রীশল্পোকের যোনী 
€োযত্রষের সমস্ত লক্ষণ সংযুক্ত হইযা নর্বজ ব্যাধি উৎপন্ন হয। শ্লোষোক্ত 
পচ প্রকার রোগ অসাধ্য জানিষ। চিকিৎস। ত্যাগ করিবে। 


চিকিৎসা । 


বন্ধ্যা ভ্রীলোক প্রতা ম্প্য ও কাঁজি, তিল, মাসকলাই এবং দধি 
সেবন করিবে । তিক্ত লাউযের বীজ, দস্তি, পিপুল, গুড, ম্যনাফল, 
খ্রাবীজ, ঘবক্ষার, এইপমস্ত দ্রব্য সমান পরিমাণে সীজ্রে আটার সহিভ 
বস্পৈষর্ণকবিয়া ব্তিকাকাঁবে ধেনী মধ্যে স্থাপন করিলে আ!র্ভব নিঃনরপ 
স্যার! আর্ভব রোগ আরোগ্য হণ । 
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লতাকেটকির পাঁত।, স্ূর্জকাক্ষার, বচ এবং শাল এই. সকল জঁব্য 
শীতল দুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া তিন দিবস সেবন করিলে বূজঃ- 
নিঃদরণ হয়। ) 

শ্বেতবেড়েল।, যষ্টিম্ধ, রক্ত বেড়েলা, কাকভাশৃঙগী ও নাগকেশব এই 
সকল মধূ মুগ্ধ ঘ্ৃন্ভ সহ পান কবিলে বন্ধা নাবীর গর্ভ হয। যোনি 
হইতে পুঁজ আব হইলে নিশ্বপত্রাদি শোষণ দ্রব্য, সৈদ্ধব ও গোনুতের 
লহিত পেদ্ণ কবতঃ পিগাকারে নী মধ্যে গুবেশ কবাইযা দিবে। 
পিচ্ছিল ও ছুর্গন্ধ বোধ হইলে বচ বাঁকস, পটল, পিষঙ্টু এবং নিন্বপন্র 
চু করতঃ ন্বাথ প্রস্তত কযা যোনি মধ্যে প্রবেগ কন্তাইযা দিবে । 

প্রশ্নংদিন? রে!গে ঘ্বৃত অথব। ক্ষ-ব দাবায যে!নি মধ্ধ্যে সেক দান 
কবিবে। তৎপরে শু$ঠ মরীচ, পিপুল, ধনে, বৃ্চরজীব”) ডালিম এবং 
পিগুলমূল ঢুর্ণ করতঃ ফোনি মণ গ্রক্ষেপ দিবে । 

প্রদাহ উপস্থিত হইলে বজ মনু আমলকীব রূস পান করাইবে। 

কর্ণিনী বোগ হইলে নিক্পতাদি শষণ দ্রবা শিন্মিভ বাঁভক! যোনী 
মধ্যে প্রবেশ বাবস্থ। ঝঙ্টববে। কওবোণে দিফলা ও দত্তিব দ্বাঁথ ছার! 
প্রন্মীলন করিবে । বিবুত! বে!গে খনির কাট, ভরিতকী, জাতিকল, 
নিশ্ব এবং স্ুপারে এই দকল দ্রব্য চূর্ণ কবিষা সগেব দবাইল সিদ্ধ জলসহ 
মিশ্রিত করেয়া বস্ত্র থাবাষ ছাকিহা লইবে এবং এ জল যোনি মধ্যে 
গ্বেশ করাইয়! দিবে । ইহা দারায জলআব রোগ ও আরোগ্য হয়। 





যোনিকন্দ রোগ । 

[দবানদ্রা, ক্রোধাধিক্য, অতিরিক্ত শারীরিক এবং মানসিক পরি” 
শ্রম, অনিয়মিত মৈথন অথব। নখ, দণ্ড, প্রভৃতির ছার যেনিদেশ কত 
হইলে বাতাদি কুপিত হইষা কন্দ রোগ হষ। 

প্রদর। 

অতিরিক্ত বাঁ বিরুদ্ধ আহার, অন্দীর্ গর্ভপাত, অতিরিক্ত গগুরু্ 

শাংসর্গ, যানারোহণ অথব। পদব্রণ্ডে অধিক ভ্রমণ, শোক, অনাহারাদি 
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শস্ত ধাতুক্ষয, গুকভাব জব্য বহন, আঘাত, দিবা নিদ্র। ইত্যাদি কারণে 
স্চারি গ্রকার প্রদব বোগ হধ যথ!-কফ, পিত্ত বাত এবং সান্রিপাঁতিক। 
সই রোগে শবীর বেদনা এবং বদনাব সহিত রজঃশাব হইতে থাকে । 

ফফ জন্য প্রদব হইলে পিন্ছিল, ঈষৎ পারুবর্ণ , আগ্ডা ধান্য ধৌত 
আআগবৎ রদঃন্রাব হয । পিও জণ্য হইলে নাল পীত € কুঝ্বর্ণ অথচ 
উষ্ণ বেদনার সহিত ক্রমনয়ে বক্ত আব হইতে থাকে । বাতজন্ত 
হইলে বিদ্ববৎ বোশাব সহিত বন্তবর্থ এবং মাংস “ধৌত জলের ন্তাক্প 
ক্দন্ন ফণা সু বন্ড ₹হ। সাঁল্গপাতিক জন্য (রোগ হইলে হরি- 
সালের ন্যায বণ, *বগম্থী দু আব হয। 

প্রদুর রোগাক্রাস্তেব সধি্মণ বক্র, পিপাসা, ছাহ, জর, ছুর্বা- 
জা] রক্তান্রতা দুর ছলে বাগ আ্মাধ্য জালবে আর সারিপাতিক 
খ্রদরে শবগদ্দনুল আব নির্গত হল ১ ক২ংসক তাহার চিকিৎসা 
করিবেন না। 


চিকিৎসা | 


পৌবর্চল, জির1 যষ্টনধু এবং তো "পল এই সকল দ্রব্য ২ মালা 
পরিমাণে ৮ তে ল। দিব স পেষণ কব্বি। তাশাতে ৮ মাগ। মধু মিশ্রিত্ত 
ক্করিষা পান করাইবে । ইহা ছাবা বাত জন্য প্রদর হইলে আরোগ্য 
হয় 1 

যিমপু ১ তোলা, চিনি ১ তোলা, একনে ভুল যৌত অল লহ 
পেধণ করিয়া পান কবিলে ব্ক্ত গুদব আরোগ্য হল । 

ঘসাঞ্জন এবং নটে শাকেব মূল মখুক নঙ্িত তল ধৌত জল অঙ্গু- 
সখনে পান কদিলে বাত জন গধুদব তবোগ আধোগ্য হয় । অশোক 
হাল আধ পোঁব। এল ৪ ₹র, শব এক দের, ক্ষান সহ এক সেল হুগ্ধ 
ক ক্করতঃ ষ্গাবন্ থাকিতে নাদাইয! শীতল হইলে অগ্রির বলাবল 
টুধচনা করিম মাতাহুসারে গান কবাইবে। 
আজ আগকেশর ঘোলপহ পেবণ করিষা পাঁন করিলে এবং ঘোল লহ 
গুনঙ্গ ভক্ষণ করিলে শ্বেত প্রদর ক্কারোগ্য হয়। 
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প্রমেহ | 
সদাসর্বদা উপবেশন কিন্তু শযনাবস্থায় জলগ ভাবে অবস্থান করা, 


নবান্ন, নবপান, দধি,*ভভড, চিনি, ইত্যাদি মিষ্ট দ্রব্য ভোজন, গৃহপালিত 
জাবাদির মাংস, জলচর প্রাণীর মাপ এবং আহ্ুপ অর্থাৎ জলাশয় সনি 
কট গ্মথব। তীর'বাীসী জীবেব মদ ছগ এবং কককাবক গুণবেশিষ্ট পরব্যা্দি 
আহব করিলে প্রমেহ বাগ উ.পন্ন হয। 'মেহেব তিন প্রকাঁষ 
সংগ্রাপ্তি। যথাঁবাঁধু, পি এবং কফ । দুষিত কফ থাবা বস্তিগত 
মেদ, মাংস এবং শরীরের ক্লেদকে দুষিত কক্সিবা যে প্রমেহ উত্পাদন 
কবে, ভাশাকে কঞ্জ প্রমেহ কহে । কক প্রযেত দশ প্রকার । 
বথা-উদক, ইদ্ষুৎ সান্দ্ু, স্লা, গি৯, শুক্র ছিকভা, শীর্ত শনৈহ 
এবং লালা । খত বর্ণ, নিম্ম। শ হল, গজ লীন এবং কি ধিঃৎ 
বল ও পিস্ছিল জলেব ভ্ত্যায গুলাব হইলে ভাপান্কে উদক মেহু 
কনে ইচ্ছু বলের ন্যাত প্রস্তাব হইলে ই সঙ্গ কছে। কটা 
পাঁদ মধ্যে মুন পধুগ্ন বত কিয়া বাখলে ধ। মৃহ গাঁ হইয| যাঁষ 
তাঁচাহইলে শান্্রসেহ জানবে । মঞ্টেট লাষ ভপাব ভাগ গচ্ছ এবং 
অবোভাগ ঘন মুন গত হইলে তাশ। স্রাসেহ জানিবে। বোগী 
শরীব বোনাঞ্চ কহিগা 1দ্ইকের নায় শ্রেতবর্ণ এবং আঁধক পরিমাণে 
মূত্র ত্যাগণকবিলে ভালাকে পিষ্ট মেহ কে । শুক্ষে্ব হাষ বর্ণ এবং শুক্র 
সংযুক্ত মুর নির্গত হইলে শুক্রযেহ কহে। মুত্রেন াহত বারুকাব ন্যায় 
মল নিগুঁত হষ্টলে শিক কভামেহ কহে । মধুব ক্থচ জশ্ন্ত এীভল এবং 
অধিক পরিমাণে মুল নি হইলে শীত মেং ক.হ। লাহাব ন্যাস 
ছার বাধ। এবং রি ছার হইলে ল'ল, মহ এবং সহ্য 
অল্প মাত্রায় শুত্র নির্থত হইলে শতনঃ মে কহে । জত্যন্ত ইত্মবীর্বা এবং' 
উদ্ম স্পর্শ বন্ত কর্তৃক পি্ভ কুপিভ হুইয়! কফষজ গ্রমেক্েব নায় বস্তিগ 
মেদ, মাংস এবং শরীরস্থ ক্রেন দূঘিত কব্বতঃ পৈভিক মহ উতৎ্প 
করে। 

পিতজ প্রম়েহ ছয় প্রকার -যখ| ক্ষার, নীল, কাল, হরিদ্রা, 
মাঞ্জিষ্ঠ এবং রক্তমেহ। 

৯২ 


( ১৩৪ ) 


ক্ষাঁরগন্ধ, স্পর্শগুণযুক্ত মুত্র ত্যাগ করিলে প্রীরমেহ জাঁনিবে। নীল- 
বর্ণ মৃত্রে নীল, কালির ন্যাঁয বর্ণ হইলে কালু, গীতবর্ণ, কটু এবং প্রত্রাৰ 
কালীন দাহ বর্ভমান থাকিলে হরিদ্রা, আমগন্ধ মন্ঠিষ্: দিদ্ধ জলের স্যার 
শ্লৃত্ে্ বর্ণ হইলে মাপ্রিষ্ঠ এবং আমগন্ধ লবণাক্ত উদ্ম ও বক্তবর্ণ মুত্র 
নির্গত হইলে তাহাকে রক্তমেহছ কহে । দুষিত কক এবং পিত্ত উপবা- 
সাদি কারণে ক্ষীণ এবং বাধু বদ্ধিত হইষা বস (চর্্ব) মজ্জ।। গওজঃ, লদী- 
কাখ্য ধাতু দূষিত হইয়া বস্তিমুখে লীত হইলে বাহজ মেহ উৎপন্ন হয়। 

বাতজ মেক চারি প্রকার | যথা মজ্জ! মেঙ্গ, বাসামেহ, ক্রমে 

বং হজ্তী মেহ। 

বসা মিশ্রিত এবং বসার নাহ বর্ণযুক্ত মুত্র মুমু বহির্ণস হইলে 
বসামেহ, মজ্জা মিশ্রিত এবং মজ্জব ন্যার বর্ণযুক্ত মৃত্ধ নিঃ্ত হইলে 
মহ্জামেহ, কযায মধুর এবং রুক্ষ মুন নিংস্ত হইলে দ্ষৌদ্ মহ এবং 
বদ্ধমুত্র লসীকা ধাতুব সহিত বেনশৃন্ত হইয। অবিশ্রাস্ত প্র্নাব বহির্ত 
হইলে তাহাকে হল্তিমেহ কে । 

জিহবা, দত্ত, চক্ষু এবং তালু ইঠ্যাদ্ি স্তনে ক্রেদ জন্মে হস্তপদাদি 
দাহ, দেহ তৈলাত, পিপাসা বোধ এবং সুখ মপুর আহাদ বিশিষ্ট বোধ 

ইত্যাদি গ্রমেছেব পুর্দ লঙ্মণ মধো পথ্য। পরিপাক শত্ভিব হ্রাস, 

কসাহারে অনন্থা, বমন, শিদ্ধাধিকা এব” শ্রতাাশযে এই লি কফজ 
যেছেস উপনর্গ । মুত্রাশয, লিজ এবং মুক্ষঘযে বিদ'রণবৎ বেদন।, জ্বর, 
ফা, পিপাসা, জে গণ, মুক্ভ্া এবং মল ভেদ ইত্াদি পিতজ যেহের 
সপদর্গস। উদাবন্ত, কম্পন, হৃৎবেদনা, রসপাঁনেচ্ছা, আনিদ্রা, শোষ, 
রাস এবং কান ইত্যাদি বাজ মেহের উপসর্গ । 

হীজাতিরা গ্রমেহ রোগাক্রর্স্ত না হইবার গ্রধ।ন কারণ ভাহাদেক 
্ঘতি মাসেই রজবজ্ত নিঃশ্বত হয। তবে ব্যাধি কুলজ অর্থাৎ পিতা] 

বু থাকিলে সম্তানাির হইবার সম্ভাবনা | বল। বাহুল্য ইহা অসাধ্য 
রর প্রমেহ রোগের উপঘুক্ত, সমধে উপযুক্ত চিকিৎস& ন! হইলে প্রান 
কলহুমেফে পরিণত হউযা, অপাধ্য হইয়া উঠে । 

মধূমেহে মধুর ন্যায় মুত্র নির্গত হয়। ইহা ছুই গুকার ষথা_ ধাতু? 


(১৩৪ ) 


ক্ষষ জন্য বাধু কুপিত হঁইা এবং অনা কেন প্রকারে বাঁু অবরুদ্ধ 
হইয়। মধুমেহ উত্পাদিত হইয] থাকে । 


চিকিৎস! ! 


কমল! গাঁড়, হাতিম, শ।লকাষ্, বতেড।, মষনণ কুডচিভাল, পটোল, 
ক্কালীযাকড়া, কুড় এবং অণ্ডক এই সমস্থ দ্রবে)র চু" পরিমিত মাত্রা 
মধুব সহিত সেবন কবিলে কফজ এবং পিক মেহ আরোগ্য হয়। 

ত্রিফলা, দকুংবিদ্র” রাখালশসা এবং মুথা এই কয়েকটা দ্রব্যেক্র 
কাধ প্রস্তুত করিযা তাহাতে হখিগ্র। এবং মধু প্রক্ষেপ দিহ! পান করিলে 
পর্ব প্রকার প্রমেহ্থ আবেগা হয। এতদ্যতীত বন্কেশ্বর, মেহচস্তামণি 
মেহমুগ্দর বটী, মোমনাথ বন, বশতুকুষ্মার ইত্যাদি ওষধ ্লানুপান্দ 
বিশেষের সহিত €সবন করিলে বোগ আবো গা হয। মেহমিহির তৈল 
সর্ধাঙ্ষে মর্দন করিলে উপ্কাব দর্শে। অনেকে কদলাদি ঘ্বত, বৃহ 
যাত্রী ঘ্বত, মহাদাুঙ্গাদা ঘৃত ইত্যাদিও বাবস্থা করিযা থাকেন। 

পধ্য।_পুবাভন ঢাউলের অন্ন, পটে।প, ডুমুর, বেগুন, ঝিডে, 
মানকচু, থোড়, মে্৯৮, কাচাকলা, নামানা পবিণাণে ক্ষুত্র মতন্যেকর 
খোল, কীচাঁধুগ, মন্ব এবং চছাল।ব দাইল, পাতি বা কাগজি লেবু 
রস, লুর্টি কটি এবং অক্স পরিমাণে দুগ্ধ ইত্যাদি পথ্যকপে ব্যবস্থা 
করিবে । অধিক দুগ্চপান, ভধিক মি, অধিক মৎস্য, লঙ্কাব ঝাল, 
শাক,গগ্র, কলাযেব দাউল, দধি, গড় মৈথন, কৌদ্র বা অগ্রির উত্তাপ, 
পথ ভ্রমণ এবং অশ্বদি যানরে [হণ নিযেধ । 


পাঁচন | 


আহুর্বেদ মতে হত প্রকার বোগ এবং তাহাব যত প্রকার চিকিৎসা 
প্রচলিত আছে তন্মধ্যে পাচন ছার। চিকৎলা নর্ব্বো, কষ্ট । প্রথমে 
পাচন প্রযোগ করি! একান্ত পক্ষে ফল ন। দর্শিঙ্লে শেষ রস যু বাঁ 
অন্যবিধ উষধ প্লচিকিৎসক মাহেই ব্যবস্থা কলি! থকেন। 


€ ১৩৬) 
পাঁচন প্রস্তত করিবার সাধারণ নিয়ম । 


পাঁচছে বতগুলি দ্রবোব উল্েখ গাকিবে, সেই গুলি মিলিভ তই 
তোলা অব্কনের জলে সিদ্ধ কবিহা লঈবে 1? আর, একবার সিদ্ককরা 
পাঁচন পুনরাঘ উষ্ণ কবিষা পান করাইবে নাঁ। সিদ্ধ কবাংজল বা পাঁচন 
গুনবাঁয় সিদ্ধ করিয়া পাঁন করিলে বিষরুষ হয়) 





ব্রণক্ণাইটিস 


যে লোন প্রক্কারেই হউক গানে শীতল বাঁঘু ল!গচঈিলে, ঘন্ম্মা 
দেহ বাতাসে আনাবৃত রাখিলে এব" আর্দবন্ব ও আর্ত শঘ্যায শয়ন 
করিলে সচবাঁচর এই পীড। গ্রস্চ হইতে দেখ, সাধ 

এই পৌঁগেব প্রথমীবন্ডায পীনড়িত শিশ্ুব গ্শের ঘাঁবাদি নর্বাদা 
ধন্ধ বাখিবে । গারে ফাঁনেল কিন্তা ক্যামেল লেবারেব জাম! দিতে 
হবং লঘু ছ্দগচ বলকারক পণোর বাকল কবিবে। প্রাড়ে এব" 
বনে পুষ্ঠদেশে নিয়লিখিত ওধধ মালে করিবে যা 17 


লিনিমেন্ট বেলেডোন - ২ ভ,ম 
লিনিমেন্ট ডন ৮ ২ জাম পা 
লিনিমেন্ট ক্যান্ষার - ১ আউন্স 


এই সমস্ত অব্য একত্র মিশিত করিয়। দশ মিনিটকাল মালিশ 
রিবে। কোন কোন অবস্থায় নিক্স লিখিত মালিশটীতে বিশেষ 
হাঃ হয যথ|,__- 
লিনামন্ট বেলেভোনা ১ ভাগ ও লিনিমেট ওপিহাই “এক ভাগ 
বং লিনিমেন্ট টার্পেল্টাইন ৪ ভাগ একত্রে মিশ্রিত করিফ্কা উপবোক্ত 
খাবশ্া কলিবে | প্রথম হইতে যাহাতে পীড়ার উপনর্গ ঘটিতে না 
দরে এমন চেছা করিবে 7 রোগ অতি সামান্ত হইলে * ও'ষখ সেবন 
$ সাপা%ি.লেও চলে গাতে ষাহাভে শীতল বাধ লাগিতে না পায় 


উিঞিএ্রম উপায় অবজন্থলন করিবে । পীড়া কঠিন হইলে বমনকারক 


সি ২ 


& ১৩৭ ) 


ওণষধ-_ইপিকাকুয়ানা, টার্ট এমেটিক প্রহথতি ব্যবস্থা করিবে । তৎ” 
পরে শ্লেক্সা নিঃসারক *ও১্যধ সেবন করাইবে যথা, 


এমোনিযা কার্ব - ৮ €গ্ণ 
ইথারপ্নাইটা,ক -- ৪« বিন্দু 
টাং সিলি -- ১৬ বিন্দু 
টীং ক্যাম্কার কম্‌ উঃ ৬০ বিন্দু, 
টাং লাভেগ্াতর - ৬* বিন্দু 
ইনফিউজন “সনেগ! টি ছু আউন্ন 


এই লমন্ত দ্রব$ একত্র ৮ ভাগে বিভন্ত কেবিঘা এক এক ভাগ 
৭ ঘ.টা অন্তর ব্যবন্থ। করিবে | এই ৬ বধ এক হতে চারি বৎসরের 
শিশুকে বাবস্থা কনা যাইতে পাবে, পীঙা পুবাশন হইলে কড- 
লিবার সেল, লোঠ ঘট্টত ওুাধ, সুদ ৩ তে বান ৪ শীতল জলে 
আন ইভ্যাদিব ব্যবস্ু কবিকে । যদি শিশু হুকদ্রবা বমন করে তৰে 
আহাবের প্ৰ এক ব' দুই (ল্ু ১০51 পিন ছসবন করিবে । 
এই পীড়ায় জন্তর থা'কাল ল্' ১ পরিকর কবাইবে। 





ক্রুপ বা ঘুৎরি | 

মঘচরাঁচর শৈত্য, আর্ভা, খু পবিরর্ভন, নিস ভুমি ও বুটির জলে 
ভিজিলে এই লকণ পীড়। উদ্ভুত হয। বাঙ্গালাদেশে ইহার বিশেষ প্রাছু- 
ভাব। প্রথমে কাশি, জব, নাপিক। হইতে জলবৎ ক্রেদ নিহব্ণ, শ্বরঞ& 
ভঙ্গ, তক্ষ্যঙ্ঈবাাদি গলাধঃকরণ করিতেঞ্রেশ অস্টভব করে। স্পাচুলা 
হার] গলাভ।ভ্তব দৃষ্টি কৰিলে লান বর্ণ ও ফুল দুই হয, বোধ হয় 
চন্জনই শিশু সর্ব গলা হস্ত দ্যা থাকে । সচরাচব আট বা দশ 
বৎসরের উত্বীরযন্ক বালকের এই গীডা হইতে হদখিতে পাওষা যায় না। 
এই শীড়ক্রাস্ত শিশুর নিদ্রা হয ন। স্জগ্দা বপ্যি! থাকিতে ইচ্ছাঞ্গ্রকাশ 
করে। বাযূ সেবন ইচ্ছা অতাস্ত বলকতী হয়। মুখ মধ্যে সর্ধদ1 অঙ্গুলি 
দিয়! থাকে ও শিওর রোদন ও নিশান প্রঙ্গাসে এক প্রকার শব্দ, শুনিকে 


(১৩৮) 


“গাওয়া যাব । পীড়া প্রাতে কিঞ্চিৎ উপশম হয় বটে, কিন্তু বেল] ছু 


গুহয় হইতে পূর্ব বুদ্ধি হয । এই শীড়াষ গ্রাষ শ্বাসাবকোধ হইয' 
শিশু মৃত হয । প্রথমাবস্থায রীতিমত চিকিৎসা করিলে পীড়া আরোগ, 
হইবার বিশেষ সম্ভাবনা ১ পীড়াক্র,ভ শিশুকে যাহার্তে শৈতা লাগিছে 
না পারে সহতই এই জপ উপাদ জবলম্বন করিবে , শর পদে সর্ববণ 
মোজ।, গাত্রে জাম! এবং গলা গু বক্ষে তুলা বাক ।নেল ধাবা আাবুত 
বাঘিবে । গৃঙ্ঠে আগ্র বাথিয। হু গরন রর্গিবে। হীনস্প্রে নামক যষ্ত 
ভ্বারা গলাভ্যন্তরে গন 'জলেব ধু দিলে (বশ উপকার হয) কলেমা 
িঃসরপ্র্থ € গে পবিম।ণ ই।পক!ক পাউডাব কিপিৎ গবম জলে 
গুলিযা পান কবাউিবে। ভাতা বমন না হইলে পুনবার দুই ঘণ্ট' 
আস্ত উত্ত উধ ভাবার বাবস্থ। করবে, কিন কান লোৌগীকে বমল 
করান নিমেধ । কেহ কেহ টার্ট।ব এমেটিকও বাবশ্থ! কবিষ। থাকেন । 
অস্ত্র মলে পুর্ণ থাকলে এর এতৈল অথবা ক্যালমেপ ঘ'ব| কাট পাব 
কার করাইবে। টিংচাব একোনইট এই গীড়ার 'মহোদধ । বযংক্ষেয 
রিবেচনায় অন্পমাত্রায এক এক ঘণ্ট। অন্তব সেবন কবাইলে আশু উপ- 
ক্কার হইবার সন্ডাবন। | গলাভ্যন্তরে, ফুলাব উপর ক্টিক লোসন লাগা- 
ইন্স। দিবে । বমন হইবার পর শিল্প লিখিত ওউধধ ব্যবস্থ। “করিবে । 


অ্বথাঃ- 


পটাস আই গাইড - ৮ গ্রে 
টিংচাপ সিনেগ! রহ ৪০ বিন্দু 
স্পিরিট এমোনিয়া এরোমেটিক ৪» বিন্দৃ 
জল শা ২ আউন্স 


শই মস্ত ভ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়] ৮ ভাগে বিভক্ত করিবে ও 
ক্ষ এক ভাগ ২ ঘণ্ট। অস্ত্র বাবস্থা করিবে । জ্বর বিচ্ছেদে কুইনাইল 
গিয়া জনন বন্ধ করা বিশেন্ট আবশ্তক, নচেৎ খুংরি পুনক্দীপ্ত হইন্ডে 
পীয়ে চি 


1 ১৩১ ) 


ফুসফুল প্রদাহ বা নিমোনিরা। 


ভপবিমিত মৃদিরা পানাদি অন্যাচাব, ভতবিত্ পবিশ্রম অথব। 
কোন নিগ্েজঙ্গব প্রবল বা পুরাতন পীড1 থাবা জাঞ্রান্ত হইলে এই 
পীড়া হইবার বিশে দভ্ভাবনা । ভ্রলোক অপেক্স] পুপ্রবের এই পড় 
আর্ধক হয । সচবচব ১০ হইতে ৩০ বত্সন বহচদ্রমেব অপ্যে এই পীড়া 
হইধা থাকে | গুবল জব, বসম্ত, হাম, সন্তিকাক ভব, হুসফুন মধ্যে 
থাদ্য দ্রবা প্রবেশ, বছর ইতাাদি কাবনণেহ শিলোলিচা হয় । গ্রুকুত 


২ 


চি 
ডাব তরিত শ্বাস প্রশ্বাস খন ঘন কাশি, ক পূর্ণ ৪ দতগামী হয়। 
উহার সংখ্য।ঞ প্রতি মিনিটে ১০০ হইচত ১১৮ ব। তত বিঙ্ক 1 জিহ্বা, 
গাত্র € ঈদ শীপবণূ এবং নালানস, বিস্ৃত হচ। এই থাড়ায দক্ষিণ 


স্তন ও পার্শদেশে বেদল। শয, বাশার সভার নিস বা বেদনার 
এবং দার্বশ্বান লইলে। ক!শনে উহার বুদ্ধত5 ছান্ছে। 
চিকিৎসা । 

প্রথমাবস্থায কোষ্ড বন্ধ ঘাঁকলে জন তৈল ছাল কাউ পবিফার 
কর)ইবেঞ। যদি রোগী “বদন ও জ্ির ৩; আঙ্গুভব বরে, তবে সামান্ত 
পরিমাণ অহিফেন বাবস্থা করিবে! গীড়াক্রস্ত স্থানে মসিন[র পুলটিস 
বাঁ পোস্তব* ঢেড়র জলে ক্োমেনটেনন ক,ববে | প্রথমত জরকালে 
রোগীষ্টক নি লিখিত « ষধ ব্যবস্থ। কাববে যথা । 


লাইক?র এমোনিষা এসিটেটিদ -- ১ডাম 
শ্গিরিট ক্লোরোকরম ১৫৭ বিন্দু 
পটাস বাইকার্ব -- ৫ গণ 
কপুরের জল -- ১ আউন্স 


এই সমস্ত শুকত্র করিয়া ১ আউব্দ,মাঙ্টায ৩ ঘণ্টা অস্তর ঞ্বস্থ 


করিবে । শ্বাস প্রশ্বাস গ্রহণে কট হইলে ক্লোবোফরমেক আভ্রাণ ছা! 
উপকার হইতে পাবে । যথেষ্ট পরিমাণ শীল জলপাঁন করাই জ্লোগীর 


ভূষা নিবাকণ করিবে । ঘুর্বলতার বৃদ্ধি হইলে উপতুক্ত পথ্যেস্ক সহিষঠ 


€( ১৪০ ) 

ব্লাণ্ডির বিশেষ আ'বশ্তক । এই ব্নে'গে পথ্যের প্রতি বিশেষ মনে[যোগী 
কও! আবস্তক। ভিযেনা নগরস্থ চিকিৎসালযের ম্বিখযাত চিকিৎ- 
লকৈ ব্যালফেোর কেবল মাত্র উপযুক্ত পথ্য গু ব্রার দ্বারা” জন 
কোপীর মধ্যে ৭জনকে আরোগ্য করিযাছিলেন। ভাক্তাব বোল্ট 
নদক্পমাত্রায় লবণাক্ত ওধধ সেবন কর।ইহা নাড়ী কোমল হইতে আরন্ত 
হইলেই দিবারাত্রের মধ্যে ৪ হইতে ৮ আউন্দ পরুমাণ প্রাণির ব্যবস্থা 
করিতেন। 


ক্ষয়কাশ | 

এই পীডা শৈত্যেপ্রযুক্ত দামান্ত নুভন বা পুরাতন ত্রপক্কা্টটিন হইতে 
উৎপন্ন হইয, থাকে । কেন্ট কহ বলেন, ছুব্বল বাক্তিরই এই পীড়া 
ছয়; কিন্ত বাস্তবিক তাহা নহে। বলবান ব্ভিরুও এই গাঁড় হইন্ভে 
পাকে । এতভিন্গ পুরাহিন প্রমেহ, বাবস]ঘ বিশেষে কুসখুস যস্ত্রমধো 
ধিবিধ ভ্রব্যের কনিকা গবিষ্ট হইহা আধকাশ আন্মতে পাবে, ইহাতে 
ক্বাুকোয মধো গহনর হয । নি “দংসভাব অজি ঘন পিভ। 
মাতা প্রভৃভির এই পাড়া থাকে, তাহা হ এই পীড1 হইবার বিশেষ 
স্নভাবন।। পু 

ক্ষয় কাশের সাধারণ লক্ষণ--জার্ণত।, শিরঃপীন়া, ক্ষুলীমান্দয 
ইত্যাদি। ইহাতে রোগীর কোন কাব্য কারতে ইচ্ছা হয় না, বাত্রি- 
্ষালে ও প্রভাতে শরীব স্ন্থ থাকে না, চঙ্দের কণিকা বিকৃত হয, 
কেশ পতন, অঙ্গুলির অগ্রভাগ স্থল ও নখাগ্র বক্র হষ। ইহার পক্ন 
£কান উত্তেজক কারণ ব্যতীত প্রাতে গাত্রোখান এবং রাত্রে শয়ন 
ক্ষরিবার সময কাশি অধিক হয। কিছুদিন পরে কাশি প্রবল ও প্লেম্মার 
গ্হিজ্.কখন কখন রক্ত চিহ্ু, লক্ষিত হয়। সামান্য পরিশ্রমেই রোগী 
শা, নাড়ীর স্পন্দন দংখা! প্রতি নিনিটে ৬০ হইতে ১৪০ পর্য্যন্ত হয়।, 
ধার সমযে জর বোধ এবং প্রাতুকালে ঘশ্ হইয়। থাকে! যদি এই" 
নীড় হীলোকেন হা তবে রূমে জ্ভাব, কখন বা ্রোধিক্য এব? 


(১৪৬ ) 


কথন কখন উচ্ন একেবাবে বন্ধ হইয়া যায । পীড়ার প্রবল অবস্থায় 
রোগীর অত্যন্ত ঘণ্ম হয এবং বারে বিডবিড়, কবিযা বকে, শরীর শুক্ক 
হয, উদরাময়, অনি» পাদস্ধীতি এবং অতান্ভ ছুর্সন্ধ বন্তচিহ্যুক্ত শ্লেশ্মা 
নিঃস্ত হয, শ্লেক্ষার আম্মা প্রথমৈ লবণের ভাব, পবে মিই হয । পীড়া 
এইবুপ হইলে সষ্টরাচব রোগী ৪1৫ সপ্তাহ হইতে ছষ মাদ পরাস্ত জীবিত 
থাকে । 


চিকিৎসা । 


গীড়ার প্রথম!বস্থায় কফ নিঃলারক এবং প্বলক্ঠীবক ওষধ ব্যবস্থা 
করিবে যথা 3 


ভাইনাম ইপিকাক্ - ৪* বিন্দু 
একোনিযা কার -- ২৮ গ্রেণ 
শ্পিবিট কোরো ফরম - ৮০ বিন্দু 
টিংচার নিলি - ৮০ বিন্দু 
টিংচার হাক্মোসাঘমাস ২ ৪৯ বিন্দু 
টিংচার পিনেগা -_ ৪ ডাম 
ইনফিউজন পিনেগ! এ ৮ আউন্স 


এই দুঘধ্যগুলি একত্র করিষা ৮ ভাগ করিবে ও এক এক ভাগ ৬ 
ঘণ্টা স্তর *সবনের ব্যবস্থা! ক্ষরিবে। বক্ষে বেদনাব আধিক্য হইলে 
লিনিমেন্ট ক্োটান মালিপ করিবে) জ্বব বল হইলে ইমফিউ- 
জন দিনেগার পরিবর্ডভে ইনফিউঞ্জন সার্পেন্টার্ি দিবে। জীর্ণকর 
অথচ নির্দোষ রক্তশিশ্মীণকারক্ পথোর ব্যবস্থা! করিবে, _ছুগ্ধ সর 
কুটী, মাঁখন)পভিম্ব। নানাবিধ মাংস ব্যইন্থ। কবিবে, জ্বাধিক্য হইলে 
কেবল ছুষ্ধের উপর নির্ভর করবে । কডলিবার ভখেল এই পীড়া 
মহৌষধ | কিন্ত ছরাঁধিকোযে উহা! প্রায় সহা হয না। এ অবস্থার, 
কেপলার কোম্পানির “ এক্ষা;াস্ট অব মন্ট উইথ কড়লিবার অয়েল, 
ব্যবহাক্স করিলে ক্ষতি হয় না। রক্ত পাঁরকারের জ্ন্ত সর্বদা] ঈপরি- 
"দ্ধ বায়ু সেবন করিবে। রোগীর গৃহের ঘার, বাতায়ন, সর্বানা মুক্জ 
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করিয়! বাখিবে । এমন কি শীতকালেও গৃক্কে কিঝিৎ অগ্গ রাবিহা 
ধকটা জানালা খলিষা দিবে । যদ্দি বোঁগী মসাবি ফেলিবাব বাতীত 
নিদ্রা যাইতে পারে, তবে মসাবি -ফালবাব কোন আবশ্ঠাক নাই। শীত 
ও বর্ধাকাল ব্যভীত কলিকাত। অপেক্ষা! উওব পশ্চিমাঞ্চলের -কানস্থানে 
যাস করিলে অধিক উপকাব হইবাব সম্ভাবনা । “রোগীর সামান্ত 
পরিমাণে শারীরিক পরিশ্রম, উদ্যানভ্রমণ ও মঙ্গীতাদি শ্রবণ করা উচিত 
শীতল বাধুব আশগ্কায, সর্বদা গুহেব ঘা বন্ধ কবিষ! বাখিবে ন1। 
উচৈঃস্বরে অধ্যঘন গান ব। বংশীবাদণ এককালে পরিত্যাগ কবিবে। 
পুরুষজাতির এই ব্যাধি হইলে দা ও পোপ রাখিলে বিশেষ উপকার 
হুইতেঞপারে। 





শ্বানকস বা হাপাঁনি। 


এই ব্যাঁধিব উদ্দীপক কাৰণ মদাপান, শর রেব কোন স্থানে ক্ষোটক 
জপরিমিত পন্িত,ম, উন্চৈহতবে চ)ৎ্কাব করা, ৫ অতিব্ক্ত মানসিক 
চিস্ত। ইত্যাদি । এই পীষ শ্বাস প্রশ্বান লইতে অতস্ত কই বোধ 
কয় এবং কথন কথন বমন হঘ। হার স্থিতিকাল ছুই তিন ঘণ্ট। 
কখন কখন দুই তিন দিবস, কথন সপ্তাহকাল বা ততোধিক | অনেকে 
বলেন শ্রীজাতি অপেক্ষ। পুক্ুযেব ইন] অধিক হয। এই বাধি প্রাণ" 
নাশক নহে, বরং হাঁপানি -বাগগ্রস্ত ব্যক্তকে দীর্ধদ বি, বলিনা বোধ 
হয় | এই বাঁধি একবারে আরোগা হণ! কঠিন। পীড়িতব্যত্তি সাব- 
ধানে থাকিলে পভ] স্থগিত থাকতে পারে । 
দিকিৎস। | 
রোগীর পাকাশঘ আঁশাবীষয দ্রব্যে পরিপূর্ণ থাকিলে রোগীর 
ঘয়ঃক্রম এবং অবস্তা বিবেচনাষ ১০1১৫ ব। ২০ গ্রেণ পরিমাণ প|লভ 
ইপিকাক বা টাটার এটমিটিক ১ বাং খ্রেণ পরিনাণ,সেবন করাইয়া 
ঘমনম- করাইবে।, অস্ত্র মলে পরিপূর্ণ থাকিলে এরগুতৈল প্রভৃতি 
'বিরেচক ওবধ দ্বারা কোষ্ঠ পরকার করাইবে। নির্শল বাসু সেবনের 
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জন্য রোগীর গৃহের ঘাব *র্বদা উন্যক্ত রাধবে। যাহাতে কোগী 
কোন দ্রব্যের উপর ভর দিষা সম্মুথে হেলিয দাড়াইতে ব। বশিতে 
পাবে, এমন উপাঁষ আবলঙ্গন করিবে । সবল করয়ার জন্য নিক 
লিখিত উষধ ব্যবস্থা কবিবে যথা _ 


পটাস অ+ই ওক্চাইড রি ৮ শ্রাণ 
টিংচার বেলেডে)ন। - 7 ৫ বিন্দু 
স্পিরিট এমোনিযা এবোমেটিক ১৫ বিন্দি 
জল -২ ০ ১ আউন্স 


এই সমন্ত একত্র মি শ্রত ক বহ1. আউন্স মাঙাঘ দিবসে ৪ বাক 
সেবনে ব্যবস্থা কূরবে। ধুতুবা এই পাতার মংকীতধ। তানাকের 
শ্থায় ধুহবার ফুল কলিকাঁধ মা!জয! তাহার ধুম পাঁন করিলে অনেক 
লমষে উপকার দশে। শ্বাস জঙ্থস ততে অতন্ত কষ্ট বোধ এবং 
বক্ষদেশ আচ্ছাদিত হইতে পাবে, এখপ বু“ মনা পুল্টিন গুস্তত 
করিয়। দিবে । কেহ কে এ পুুটিনেব 5 ২৩ রাই সবিষঃ চ্র্প দিয়! 
থাকেন। ঘোর।ব ধুমেওড অনেক ৮মদ উপকার দর্শে। ছার কোন 
ওধধে উপকাব নাইলে বোবেফিরদের আজ্রাণ লইলে পীড়ার উপ- 
শম হইবাব লভ্ভাবন।। শ্রাণব!শ তবানজন্ত বত দিগের নিৎমিত 
সময়ে এব শয়নের অন্ততঃ ছু ঘন্ট পূর্শেবে আহাব কব উচিত 





হুশিৎ কফ | 

এক গরকার দরংক্রীমক ব্যাধি । নচবাঁচব শৈশবাবস্থাতেই এই পীর 
অধিক €দকিতে পাগয়া যায়। থে শিশুব একবার এই পীড়া হব 
পুনরায় তাহাকে এই পীর গ্রন্থ হইতে প্রায় দেখিতে পাওচ। যায় না। 
গরমে সামান্য জব ও বমনের সহিত পভ! প্রকাশ পাধ, পরে ঘন ঘন 
কাশির সহিত বুন্ুরধ্বনিশ শব্দ শুণিতে পারুযা যায । কি কারণে এই 
পীড়া হয় তাহা কেই অনুমান করিতেম্পারেন না অনেকেন্জ মন্ধে 
টি! এক গ্রকার বিষ হইতে উদ্ভুত হয় এবং কখন কখন বছ্ুব্যাপক" 
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ক্ষণে শ্রকাশ পায়। এই পীড়। ছুই তিন*সপ্তাহ হইতে তিন চারি 
মাল পর্যন্ত অবস্থিতি করে) পীড়াক্রাস্ত শিওর নাপিক! হইতে জলবৎ 
সর্দি নির্গত হয়, কাশিতে কাশিতে শিশুর মুখ বিবর্ণ এবং ঘনঘন দীর্ঘ- 
শ্বাস তাঁগহয। কখন কখন নপিকা হইতে। রক্তমাবও হয় এবং 
শিশুর শ্বাস গ্রহণের সময ছপ হুপ শব্ধ শুনিতে পাণ্ুযা'খায। 


০০ 


সর্দিবাশী | 


ভোম্‌পপ্যাথিক মতে 
কাশী দুই গরক/ব , ভবল এবং কঠিন | গুষ্, কাশী । 


শুক্ধ কাশী। 

চিকিৎসা--ওুক্ কাশী, ভাঙ্িরতা, খুখমহল শোবতবর্ণ, মাথাধরা, 
পিপাসা, অল্প প্রাব, কোষ্ঠবন্দ এবং ক1খব সহত জর থাকিলে, 
একোনাইট দিবে । থক থক করি”' কাশিলে, গণ] শুড় শুঙ করিলে, 
আাথাধরা, মূখ রক্তবর্ণ ও উৎ, মন্তকে রক্তাধিকা ইত)াদ লক্ষণ উপ- 
স্থিত হইলে বেলেডেন। 
". ঠ্রক্সার হিত জনাট রূক্ধ উচিলে আসেনিক দিবে । বমি«কাশীবার 
সময় বুকে বেদনা, শ্রেম। শাদা বা হন বণ, বা রক্ত মিশ্রিত থাকিলে 
ব্রাণ্থনয়! দিবে । গলায় মর্দি ব সষ। "গলে এবং পাকহৃজীতে বেদন! 
নাথাধরা, কাশী প্রাতঃকালে ও মধাছে, বুদ্ধি পাইলে নক্সভমিকা*দিবে । 

খুন্‌ খুন করিয়া অবিশ্র!ভ শুদ্ক কাশী, উচৈঃদকে পড়িলে, কথা 
কহিলে, হানিলে এবং গান কৰিলে শ্রেমা চটচটে লবণাক্ত এবং রক্ত 
মিশ্রিত থাকিলে ফন্ফর।স িবে । 

তরল কাশী। 

চিকিৎসা--গলা ঘড়ঘুড় করিলে বুক শ্েম্া পুর্ণ কাশিতে বমি হইলে 
আম উিমনিয়ম টার্ট দিবে । কফ হইলে ইপিক দিবে। পুঞ্সাতন কাশী 
পর্দেম মাথ। ধরা। সর্দির পেটের পীড়। ও জর, লবণাজ শ্লেশ্স। নিরগৃি' 


৮ 
(বলে । 


€ 58৫). 
হ্টলে মাকুরিয়ল্‌ সঙ্গ দিবেছ। অস্থিরতা; ছাপানি ও স্বাসকই এবং হেব! 
উঠিভে অত্যন্ত কঃ হইলে আর্সেনিক দিবে । সবুজ বর্ণের সিষ্ট শ্লেম্সা, 
কোগী ছুর্বল ও কুশ হইলে লল্ফর দিবে 1 


স্বরভঙ্গ | 


চিকিৎ্স। । সামান্য সর্দির জন্য কাশী ও ন্বরুভঙ্গ হইলে মাকুররি- 
সরস্্‌-দল্‌ দিবে । অভ্যস্ত কাশী হইলে ও শ্বরভঙ্গ বুকে বেদনা থাকিলে 
কস্ফরন্‌ দিবে; মাকুরিষসে উপকার না হইলে*্ম্পত্রিয়। দিবে । শ্বরর- 
ভঙ্গের সহিত সরল কাশীতে হেপারর মলফর উত্তম । অপাকের, সহিভ 
কাশী হইলে নক্সভমিক।,* ভিরাট,ম, ও ব্রাইওনিয়া “বাবস্থা করিবে ] 
ক্যামোমিলা, পল্সাটিসা, জেল্সি প্রিনম, এ্টিমানি টার্ট প্রভৃতি ওষধ 
শিশ্ধদিগের বিশেষ উপকারী । ইপিকা, এ ন্টমনি টাট, ডূসের! ব্রাইও- 
নিয়া, ফদ্ফবল্‌, সল্ফর প্রভৃতি খষধ বমন, এবং বক্ষে বেদন! থাঁকিলে 
কাবস্থা কবিবে। ইপিকা, আন্নিকা, ফন্ফরন্, সল্ফর প্রভৃতি ষব 
শ্রেম্মার সভিত রক্ত উঠিলে ব্যবস্থা করিবে । লাইকোপোডিযম, নে্ট,ম- 
মার, স্পন্রিষা, বেলেভনা সল্ফর, ফ্ন্ফরস্‌ প্রভৃতি ওষধ পুবাতন 
কাশ রোক্জের মহৌষধ ! 


শাপলা 


হুপিৎ কাশী । 


এই পীড়া শিশুদিগেরই হইয়া থাকে । হুম্থকায় শিশুদিগের হলি, 
কাশী তত কুপায়ক হয় লা, কিন্তু রুগ্ন ও,দূর্র্বল-শয়ীর শিশুদিগের 9 
ই অতি কষ্টকর হুইয়? উঠে । ই 

গ্রথষে সামান্য দূর্দি, শ্বয়ভজ ও কাশী উপস্থিত হত । এই কাশী 
খাঁকিয়। থাকিয়া হয়। অনেকক্ষণ অত্তর কাশী, এক একবার এমন 
প্রবল হয় যে, বাঁলকগণের মুখ রক্তবর্ণ বিরান? । কাশী মুছে 
স্বদ্ধি হয়। 


৯৩ 
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চিকিৎসা রোগের প্রথমাবস্থাষ, শুককঞ্তশি থাকিলে ইপিক! দিবে, 
গ্রবল ছপিং কাশী, আক্ষেপ উপস্থিত থাকিলে সমস্ত শরীর শক্ত ও ক্রক্ত- 
বর্ণ হইলে, গলাধ শলেস্মা ঘড় ঘড় করলে কুগ্রমের সহিত পর্যযাধক্রমে 
এ্ন্টমনি-টার্ট দিবে । বাত্রিতে কাশী বৃদ্ধ, গলাষ বেদনা, মণ্তকে রক্তা- 
ধিক্য, চক্ষু লালবণ, নাসিকা দিয। রক্ত পড়িলে ফেলেতেন। দিবে । সাঞ্ড 
বা বালি রর জল প্রভৃতি পথ্য । অল্প অল্প মিথি খাইতে দওয়া যাইতে 
পারে । গলায় সরিষা তৈল তগু কবিষ। সর্ব] মালিস করা উচিত । 





ঘুরি কাশী | 


ঘুংরি, শিশুদিগেব একটী সপ্ঘাতিক পীড়া । প্রথমে সামান্য সব্ধি 
হলিব! বোধ হধ, ত২পঙ্গে জব, শ্বরূুঙ্জ গুস্তি লক্ষণ থাকে, এইরূপ 
স্বরঙছগ শুনিলেই ঘু'বি কাশী বলিষ! সন্দেহ জন্মায। এইঝপ দুই তিন 
ঘণ্টার পরে রা।নতে রোগ বুদ্ধ হয, কাশী প্রবন্ধ হয। শি, মস্তক 
ন্বালিপের পণ্চাৎ্ দিকে ঝুল|ইযা দেয়, শ্।ন-কই উপস্থিত হয়, নিশ্বাস 
প্রশ্বাস লুচাকুৰপে ন। লইতে পারায় বুম গুল লালবর্ণ হইযা উঠে। ছুই 
চাবি দিনের মধ্যে বোগ সাংঘাতিক হইয। উঠে। রি 

চিকিৎস_ প্রথমে একোনাইট তৎ্পরে স্পঞ্জযা। দ্বিতীয়াবস্থায় 
কালি-বাইক্রম, স্পঞ্জিফা, এন্টমনি টাট, হেপারসলফার ( স্বর্গ উপ- 
স্থিত হইলে হেপার-নলফাব, কদফরাস, কার্বভেজ, মলফার। দ্র 
খাকিলে একোনাইট দিবে । 

রোগ কঠিন হইলে প্রতি ১০ । ১৫ মিনিট অন্তর এবং তত কঠিন ন। 

হইলে দুই তিন ঘণ্ট! ক্সম্তর এক এক মাত্রা সেবনীয়। ফানেল দ্বার 
ক্ারম দলের সেক দিবে । প1 গবম রাখিবে, সময়ে সময়ে সাণড ব 
বালির জল দেওযা বাইতে পারে । শিশু স্তন পান করিলে প্রস্থ তির ও 
ক্গাহযুরের নিয়ম পাখা একান্ত আবশ্তাক। 


( ১৪৭ ) 


হাপানি। 

এই পীড়া শ্বাসকষ্ট কাশী, গলায় সাই মাই শব, বুক চাপিয়! 
ধরা, মুখ বিবর্ণ, সর্বশদ্মীব ঘর্ধ্বান্ত ইত্যাদি গীড!ব লক্ষণ সকল উপস্থিত 
হয়। কিন্তু গ্রাষই রাত্রি শেস্ে আবন্ত হইয| থাকে । 

চিকিত্সা -বক্ষ£ চাঁপিয়া ধবিলে, গলার ভিতর ঘড় ঘড় করিলে» 
শরীর শীতল, রক্তহীন, যন্ত্রণা ও বমনেচ্ছ।, কাশী ইত্যাদি লক্ষণ উপ- 
স্থিত হইলে ইপিক! দিবে । হৃৎপিণ্ডের ক্রিযা মুছু হইলে, কাঁশীর সহিত 
ছাপানি থাকিলে একোনাইট দিবে । অপাক্বশতুঃ হাপানি হইলে 
নক্সভমিক! দিবে । পীড়াব পরে গা! বমি, পীড়া পুরাতন হইলে, নাই 
দাই শন্দে হাপানি হইলে, শষনে এবং উপবেশনে কই হইলে আসে" 
নিক দিবে । চর্মরোগ বা অন্ত কোন ধাতুসশ্বন্ধীবশ্বষিত বোগ থাকিলে 
এবং অন্যান্য উসধে বিশেষ ফল না দর্শিলে সল্ফর দিবে । পর্বাদাউ 
কাশী, বক্ষঃস্থলে এবং পাজরাব নীচে বেদন! থ।কিলে ত্রাগনিযা দিবে ॥ 
রোগীর প্রভাহ শীতগ্ জলে সান এবং সঙ্জে পবিপাক হয় এরূপ 
আহার করা কর্তব্য। পীড়া আক্রমণ কৰিলে ধুত্ুবা পাতার চুকট 
টানিতে দিবে! এই মমযে ইপিকা গ্রতি অদ্ধ ঘণ্ট: অন্তর দিবে । 





রক্তপিত্ত 
আযুর্বেদ মতে । 
ছাদ্ধাব, মুখ, নানিক। প্রভৃতি স্থান হইতে রক্ত বাহর হইলে 
স্াাহাকে আবু্দ মতে বন্তপিন্ত বোগ কছে। অবিশ্রাস্ত ভ্রমণ, আনি, 
যম ব্যাযম্মি, গভূতি এই রোগের উদ্দীপক কাবণ মধে; গণ্য । রক্তপিস্ত 
পোগ ভ্রীলোকের রজোবোধের হেতু হইযা থাকে । 
চিকিৎসা | 


রোগী বলবান হইলে রজঃআাব একেবারে বন্ধ করিবে না। ইঈর়াগী 
হুর্বান হইলে অথবা শ্াবের পরিঘাশে বুদ্ধি হইলে বন্ধ কর! আবশ্টক। 


(১৪৮ ) 


সকুশ্নাওধণ্ড এই রোগের মহৌষথ । উষ্ণ ুষব ব। দ্বলেয় লহিপ্ভ রোগীর 
জাবস্থা বিবেচনায় অন্ধ হইতে হই তোল! পর্যন্ত "ব্যবস্থা করা যাইতে 
পারে। অনেকে রজপিতাস্তক লৌছ, নারিকেক্জ জল, মধু, তুগ্ধ প্রস্তুতি 
অস্্রপানে বাবস্থ। করিযা থাকেন । জ্বাক্ষারিষ্ট এই রোগর একী উৎ- 
কই ও'যধ | বাকসপত্র বা ছালের রদ চিনিসহ সেবন করান যাইডে 
পায়ে) হজ্জডুমুর়ের রসের সহিত সেবন করিতেও অনেফের উপদেশ 
দ্বেন। কালাকপুর্রের রম চিনি অনুপানে সেবন করিয়া অনেকের 
উপকার হইতে দেখা দিয়াছে । ছাগ, পক্ষী ইত্যাদির মাংস, কুটী, লুচি 
ইত্যাদি তেজস্কর পথ্য রক্তপিত রোগীকে ব্যবস্থা কর্রিবে। 





সার্দ কাশী | 


রোগ নির্ণরতত্বে এলে/প্যাথিক, হোমিগুপ্যাথিকে যেমন প্রা 
গ্রভেদ নাই, সেইবপ আঘুর্কেদও প্রীভেদ নাই; তবে বায়ু, পিত কফ 
ধ্রভৃতির জন্ত ষেকোন গোলযোগ দৃষ্ট হয় ভাহা। সাধারণ পাঠককে 
বুঝান বড়ই কঠিন। এমন কি, শতেকের মধ্যে একজনও বুবিত্তে পারি- 
€বেন বলিদ্লা আমার বিশ্বাস নাই, এই জন্য বৃথা বীজা বকুনি বলিয়া পুস্ত- 
কর কলেবর বৃদ্ধি করিলাম না । এমন লোক নাই যাহার*সর্দি কাশি 
হয় নাই বা হইবে না । যতই সাবধানে থাক হউক ন1 €কন, জীবনের 
£কোন না ফোন সময়ে একবার এই পীড়। দ্বারা আক্রাস্ত' হইতে হইবেই 
হইবে । পীড়া সাজ্ঘাতিক না হইলেও ইচ্ছাকে উপেক্ষা কারা কোন 
অতেই উচিত নহে । অনেক স্থলে এই দর্দি কাশি হইভেই কাশ, গ্রভৃকধি 
স্ৃশ্চিকিৎস্য পীড়া জম্মিদ্ধে দেখ। যায় 
চিকিৎসা । 
লক্ষমীবিলান রস এই পীড়ার মহৌষধ । আদ! ও পানের ক্সসের 
জপানে সেবন বিধি ।০ আনেক সময়ে শ্বচ্ছনা ভৈরব ,রসে বিশেষ উপ- 
কার করে। চারি আনা পরিমাণ শু'ঠ ও বারটী গোলমরিচ অন্ধ 
'পোরা গরম জলে কিছুক্ষণ ভিজাইয়া রাখিয়া সেই জল পান করিনে 


€( ১৪১ ) 


উপকাঁধ হয়$ঠ গোব্তরের ঠোলে একটী পাতি অথব। কাগছি লেবু 
দিষা পুডাইয়া লইয| উহার রস অদ্ধছুটক ঘ্বৃতেব সহিত মিশ্রিত করিয়া 
পবন করিলে ছনেক সমযে উপকার হয়। জ্বরে লক্ষণ উপস্থিত 
হইলে দশমুল পাচন ব্যবস্থ। কবিবে। সন্দি প্রবল থাকিলে অন্নাহার় 
পরিত্যান্থ ক।রয! কুটা প্রভৃতি পথ্য ব্যবস্থা করিবে । 





কাশরোগ | 


ত্বোগ নির্ণযতত্তে প্রায় প্রভেদ না। 

চিকিৎ্সা__বহেড়া শিপুল, ঘটি পৃ, কুচেব মূল, বংশলোচন, কাকড়াঁ 

শৃ্জি, কট ফল, ব!মনহা টা, বাসক, ব০শ ড়া, কুল আটির শহ্য ও তালিশ 

পত্র ইত্যাদি দ্রব্য কাশবোগের মহোৌনধ। এই সমস্ত দ্রব্যের কাথ ক! 

র্ণাদি প্রস্তুত কবিধাঁ ফেবন বাবস্থ। কবে । লবঙ্গ ২ তোলা, জাষফল 

২ তোল, পিপুল ২ তাল, মর্বিচ ৪ চতাঁলী, ও ১ ৩২ ভোলা এবং চিনি 

সমুদয একত্র মিশ্রিত কবিবে এবং মিশ্রিত চুর্ণেব প০ ছুই জানা বা” 

আন! জল দিষা "লবন ক বতে দিবে! মবিচ ২ তোলা, পিপুল ২ ভোলা 

যবন্ষার ১ তোলা, দাঁডিম বাঁজ ৪ তোলা, এই সমস্ত চূর্ণ ১৬ তোলা 

চিনির সহিতষ্পাঁক কবিয। %* হইতে ।০ আন। গুটিকা প্রস্তত করিয়া 

মুখে ধাঁরণ কর।ইবে । পার্শবেদন। জব ও শ্বানেব লক্দণ বর্তমান থাকিলে 

দ্শমূলের বাঁথে কিঞ্চিৎ, পিপুবপর্ণ দিষা পান করিতে দিবে । কন্টকখন্সি 

শিপুল চূর্ণ সংযুক্ত কবিয়। ব্যবস্থা করিধে। সামন্ত কাশে শুদ্ধ যত্রিমধুর 

ক্কাথ দ্বার উপকার ল[ভ হয। বাদক ছালেব রস ব| কাথ কাশরোগে, 
বিশেষ উপকারঞ্ । সর্বদা কাশরোগ উপস্থিত হইলে মুখে কিধিঃছু, 
গঁদ, মিছরি, কঠুববচিনি, লবঙ্গ রাখিলে অননক্ল উপশম থাকে । সর্ব 
কপৃরের আত্রীণ লইলে৪ সামান্য কাশের*্উপশম হয,। মনছাল, হরি- 

ভাল, মরিচ, জটামাংনী, মুখা ও ইঙ্গুদীকল এই সকলের সমভাগ ্র্থ 

একত্র হিশ্রিত করিয়া এ চূর্ণ কিকি২ঞঅগ্রিতে নিক্ষেপ করিয়। তাহার ধ্য 

শ্বহণ ক্সাইবে-এবং ধুম শ্রহণাস্তে কিঝিৎ গুড় লংযুক্ত দুগ্ধ পান্‌ করিতে 


€ ১৫০) 


দ্িবে। গাকম্পের ছাল একভাগ, মনছাল ১ চ্লাগ, গঁঠ 1০ ভাগ, 
লিপুল /* ভাগ ও মরিচ অদ্ধ ভাগ, এই লমুদরায় একত্র মিশাইয়। গাধার 
ঝুম গ্রহণ করাইয়! পজল দুগ্ধ পান ও তান্ুল আহার কর্বইবে । মরন 
শিল! জলে পেষণ ও তদ্দার! কতক গুল কুলপত্র লিপ্ত কিয়া 
বৌন্রে শুক করিবে, ইহাক্স ধুম গ্রহণ করিলে অন্ন সময় মধ্যে প্রেতীকার 
লাভ হয়। বষ্টিমধু * ছটাক এবং কাচা ব। শুক ঢেডস অগ্বা কণ্টকারি 
জব টাক, কুটিয়া 'ব ড্র ক্ষু্র খণ্ড করিয়া ॥* সের জল্গে শিদ্ধ করিয়। 
4০ পো থাকিতে নায়াইধা ছাকিয়া! লইয়। উহাতে ১ পোয়া মিছির 
দিয়! পাক করিবে ঘন হইলে নামাইয়। শিশি'কিন্বা বোতল মধ্যে মুখ 
ক্ুদ্ধ করিয়। রাখিয়! দিবে । 1০ তোল। হইতে ॥০ তোলা মান্রায় দিবসে 
&1৪ বার সেবন করাইলে শিশদিগের কাশি প্রশমিত হয়। ইহা শিশু- 
দিগের ঘুংড়ি কাশিতে, শিশুর বহঃক্রম অনুসারে /০ রতি হইতে ২ রতি 
পর্ধ্যস্ত নিসাদল সংযোগে সেবন করাইলে বিস্তর উপকার দর্শে। বৃদ্ধা- 
বশ্থায় কাশ পীড়ায় ॥০ তোলা মাত্রায ৬ রতি নিসাদল সংঘোগে দিবসে 
২1 বার সেবনেও প্রতিকার লাভ হুয়। কন্টকারী স্ব মাত্রার ১ ভোলা 
হইতে ২ তোলা, বাঁসাবলেহ মাত্রায় ॥« তোলা ব্যবস্থা কপ্সিবে। ১ 
ভোলা বাক ছাল, গল, বামনহাটী, মুখ! ও কণ্টকারী ইহাদের ককাথ 
গান ব্যবস্থের। শূঙ্গারাত্র এক এক বটিকা, একচিকস পন 'ও এক টুকুর! 
সাদার সহিত চিবাইয়া পেবন করিতে দিবে! কাশ লক্ষ্ীিলাসৎ 
উৎকৃষ্ট ওধধ ; ইহার অন্পান শীতল জল। রশেন্দ্র বটীকা ও খগ্সের 
টার অনুপান মধু, ইহার ছাপা শী উপকার প্রাপ্ত হওয়া ফায়। 
ক্ষইশের সহিত ছর প্রা বর্তমান থাকে ; কাশের শান্তি হইলে আপন। 
হইতে অয়েরও শান্তি হয়। ছরাভ্ক লৌহ, বৃহৎ সর্বজরহরুলৌহ 
গ্রন্ছতি ওষধ জর নিবাব্বণার্থ ব্যরস্থা করিবে । এই সৃকল ওবধ দ্বাক্লা 
বলবুষ্ধি ও ছরের লাঘব হইয়1'থাকে। চন্দনাদি ও বৃহৎ চক্ষনাদি ভৈলও 
ইবন! করিবে । স্ব, দৈদ্ধব ধোগে গ্রস্ত ব/জন, ছোলা মুগ" 
গতি ডাইল, ছাগাদিদ মাংল, এবং মৎসোর কোল ইত্যাদি পথ্য । 
দর্”আদল থাকিলে লবদুপথ্য ব্যবস্থা করিবে | দর্ধদ! করতে উফ অন্ত 
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ধারণ করিয়া স্থির'্ভাঢুব অবস্থিতি করা নিতান্ত আবশ্ঠক। গাত্রে শীগল 
বাস্ধু স্পর্শ, গুথ ভমণ, উচ্চৈঃম্বরে কথোপকথন, ব্যায়াম ও মৈথুন 
প্রভৃতি একবাঞ্সে নিবিদ্ধ। 


স্পা পিপিপি 


ক্ষয় কাশ। 


রোগনির্ণযু তত্বে কোন প্রকার গ্রভেদ নাই, এই জন্য পুনকুল্লেখ 
করা হইল না । 

চিকিৎ্সা_সিতোপল্দি অবলেহ মাত্র অদ্ধ*তেচল। হইতে £ তোলা! 
পধ্যস্ত মাত্রায় ঘ্বৃত ও মধু অন্ুপানে ব্যবস্থা কক্ষিবে। অলাপঞ্চক স্বৃত 
১তোল। হইতে ২তোলা পর্যত্ত উঞ্ণ তুগ্ধের সহিত সেবন ব্যবস্থা করিবে, 
ছাগাদি ঘ্বত মাত্রা ১ তোলা হইতে ২ তোলা পর্য্যস্ত উঃ ছুগ্ধের সন্ভিত্ত 
সেব্য। বুহদ্বাসাবন্লেহ মাত্র। ॥০ তোল] হইতে ১ তোল! পথাস্ত শীতল 
জল অন্গপানে «পবা । চব্যন প্রাশ এই রোগের মহৌষধ ৪০ ভোলা 
হইতে ১ €তাল। ছাগ বা গব্য ছৃপ্ধ অগ্গপানে সেব্য। ঘক্াস্তক লৌহ, 
রানাদি ,লৌঠ, অন্ুপান বালকের বস, বাশার ক্কাথ। শিলাজতাদি 
লৌহ গ্ক অন্থপানে €সব্য। বোগরাছ রস, অন্থপান ছাগলছুগ্ধ ৰা বাদ" 
কের রস। সবগাস্করাজ, মৃগাস্ক, মহানৃগাঙ্ক, রদ্্রগর্ভ পোট্টাল, কাঞ্চনাজ, 
চুড়ামন্ি, সর্ববাজ সুন্দর ও বসম্তভিলক রস প্রভৃতি কাশ ও রাজবস্মা 
রোগের প্রণিদ্ধ ও বিশেষ উপকারী গু১যধ। ইহাদের মাত্রা ১ রতি হইতে 
ঈরতি। পানের রস, আদাররল, বাঁক রল অথবা মধু ও পিপুল চূর্ণ 
প্রভৃতি সহিত সেবা । বৃহচ্চন্দনাদ্ি ও মহাচন্দনা্ধ তৈল ব্যবহাকে 
অনেক সময়ে উপকার হয়। 





হৃৎকম্প / 
চিকিৎল।। লীড়া পৌর্বল্য দনিত হইলে হীর়াকল ১ রডি, শুঠীচুখ 
৯ রতি ও হত্সিতকী ২ যতি এই ভিটা প্রব্য একজ্ত মিশ্রিত কাক্সিয়া অথ 
খার। দিবসে ক্থইবার সেবন, কযাইবে। জারিত লৌহ ২ য়তি, খড়গ 
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২ক্সতি একত্র করিষা সেবন করাঈবে। অর্ডভুনছটলে এই*্পীড়ার মহে- 
ঘধ। ম্যদা ১ ভাগ, অঞ্জুনছা'লচূর্ণ ১ ভাগ, ছাগছুপ্ধ 5 ঞ্াগ এবং চিনি 
সত কিধিৎ ঘৃত সহ একত্র পাঁক করিয়া ১ তোঁলা মাত্রাথ সেবন করিতে 
দিবে । শুদ্ধ অর্গুনছাঁল 1০ তোল করিযা ছুপ্ধ বা জেব সহিত পান 
'ক্ষরিলেও বিস্তর উপকাব হইয। থাকে । বচ, বিটলবণ, শুঠ, পিপুল, 
কুড়, হরীতকী, চিতামূল, যবক্ষাব, সচল লবণ গু কু এই সুদ্াষের সম- 
ঞ্চাগ চ্র্ণ একত্র ডিন! যবেব কাথেব সিত £সবন করিতে 
দিবে 1৫, বহনব ছৃত, শ্ব্দংইাদাঘৃত, বলাদা ঘৃত ও অর্জুনঘ্বত এই গুলি 
হা্রোগে সর্বদা ব্যবহৃত হইয়া থাকে । ইহাদের মাত ২ ভোলা, উঃ 
জলের সহিত সেবনীয।  পথাদি পুষ্টিকর অথচ জ্ঘুপক আহার 
ঘাবস্থা করিবে । অধিক পরিএম, রাত্রি জাগরণ, অধিসস্তাপ, বৌন্র 
'পেবা, দৈধুনাদি এককালে নিিদ্ধ । 





ইাপানি। 
» . চিকিৎস _-পীাক্রান্ত ব্যভিনন পাকস্থলী আজ দ্রবো পুর্ণ বোধ 
হইলে আকন্দ বৃক্ষের মূলে তক্চ চর্ণ ছুই আনা, জলের সহিত সেবন 
ক্ষরাইয়। বমন কর।ইবে। বনন কবান প্রযোজরন না ছইলে গু চূর্ণ 
ঈ 1 ৩ রতি মাত্রা ২। ৩বাব সবন কব!ইবে , মধো মধ্যে মুর সহিত্ত 
ধ্সাার রদ পান কবাঈলেও উপকার দর্শে। অস্ত্র মলপুর্ণ থাকিদল 
(বিরেচক ওশ্বধ প্রয়োগ কবিবে ।* এই অবস্থযয রেগীকে স্ুস্থি ভাবে 
কাথা ও কোন কথ! কঠিতে ন। দেওয়া কর্তব্য । শষনাবস্থা অপেক্ষা 
উদ্ধবেশনাবস্থায কোগী আপনাকে অপেক্ষাকৃত অনেক লুস্থবোধ করে, 
ক্স এব তাহাকে শয্যার উপর রাখিয। লম্মুথে একটা বৃহৎ (বালিসের) 
উন কই রাখিয়। সম্মুখ দিকে দেহ বক্র করিয়া থাকিতে আদেশ 
জিব । ধুভুরার ধৃ্ পান দ্বাবা আরাম লাভ হয়। শুদ্ধ উহার 
্লানদের বা পত্রাদি সম্বলিত সন্দায়€বৃক্ষের গুক্ষ হুপ্ম চূর্ণ কলিকার 
উর মাহ ঘুম পানেকগ ন্যায় উতাকস ঘুষ পান করাইবে। রব 
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দাকু, বেড়ল1 ও জটামাংলী ইহাদের ধুম পানেও শ্বাসকষ্ট নিবারণ হয় 1 
যাহাতে প্রত্যহ কোষ্ঠ পরিক্ষা ও ভুক্ত ভব্য জীর্ণ হুষ, তাহা কর! 
কর্তব্য । ভ্তরীতকিৎ চূর্ণ ॥* ভোলা ও শুষ্ঠীচর্ণ %, আন! একত্র মিশ্রিষ্ত 
করিয়! জলেয়ঞ্সহিত সেবন ব্যবস্থা করিফে। ইঠার দ্বারা কোন্ঠ পরি- 
কর ও অগ্রিশ্বৃদ্ধি হইযা অনেক উপার দর্শে। ভরিদ্রা, মরিচ, কিন্‌- 
মিল্‌, পুরাতন গুড়, রাক্সীপিপল ও শটী এই সমন্ড সমান ভাবে মিশ্রিপ্ত 
মাত্রায় সেবন করিতে ব্যবস্থা করিবে । 

পুরাতন গুড় ১ €তাঁল] ও সর্ষপ তৈল ২তে'লা একত্র মিশাইয়] 
প্রত্যহ পান করিলে অনেক উপকার পাওয়া ঘাফ। সুপ কুম্যাণ্ডের 
শন্য চর্ণ ]* তোল! উষ্ণ জলের সহিত সেবন৪করিলেও পীড়ার হ্রাস 
হয়। দশমুলের কাথে কুড়চর্ণ 1” তোলা প্রক্ষেপ' দিয়া পান করিলে 
শ্বাদ কাস ও পার্খশূল নিবারণ হয়। বামনহাটী ১ তোলা ও ক্টপ 
কারী ৩ তোলার ক্কাথে পিপুল চুর্ণ /* প্রত্যেক এক আন] দিয়! 
সেবন কল্সিতে দিবে । শোধিত গন্ধকচ্ণ « রতি ও মন্চ চুণ€ রতি 
একত্র মিশ্রিত করিয়া স্বত সহিত সেবনে উপকার দর্শে। ভাঅভম্ম 
/* অর্ধ রতি বাঁ ১ এক রতি মাত্রায় প্রত্যহ সেবন করিলেও যথেষ্ট 
উপকার হয়। শ্রত্যহ রাত্রিতে শয়নকালে দর্প তৈল পূণ” প্রদ্দীপে 
২।৩টাী মোটা সলিত। দরিয়া! জালাইয়া উহার উষ্ণ তৈল বক্ষঃস্থলে 
মদ্দন করিলে শ্বাসকষ্টের নিবারণ এবং স্ুনিদ্রা হইয়া থাকে । মিশ্র 
লিখিত ওঁ সকল শ্বাসরোগে সর্বদা ব্যবহ্ৃত হুষ, যথা-_ভাগীঁ গুড় 
মাত্রা তোলা গু উহার সহিত” পক হুবীভকি ১টা, মহ্াশ্বাসারি লোক 
বা বামনহাটার কাথ প্রভৃতি অন্পাঁন। স্ুর্ধ্যাবর্ত রদ মাত্রা ২ রতি 
অনুপম রাখালশপার মুল, দেবদারু, *শ"ঠ, পিপুল ও মিচ এই সনুদায় 
জ্বব্যের কাথ, অন্থুপান মধু ও বহেড়ার শশ্য চ৭। বালকাসব মাতা অধ 
তোলা জলে মিশ্রিত করিয! ষেবনীয়। বৃহচ্চন্দনাদি তৈল মন্দ 
ঘারা এই রোগের অনেক উপশম হয়। ২ 5 

পথ্যাদি । শ্বান রোগে পুষ্টিকসও স্বপাচা, দ্রব্য আহার কষ! 
কর্তধ্য। সহহমন্ড নদী বা সপ্পোধরের জল অথবা উষ্জজল শীতল কতক 
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স্ছাহাঁতে ীন কবা উচিত । প্রত্যহ সামা্ধপ ও বিশুদ্ধ বায়ু শ্রয়ো- 
জনীব। রাত্রি জাগবণ, অর্ধিক পরিশম, অগ্নি সম্ভাপ ও মৈথুনাি 
পর্ধতোভাবে পবিভাশ কব্বে। উপদ্রব না থাকিলে পুবাঁতন তেতুল 
মতি দ্ুপথ্য। রাতিতে /* ছটাক -ততুল জলে তিজগ্রইধা রাখিয়া 
খাতে এ অল পান ব্যবস্থ। করিবে । 





বক্ষবেদনা | 


রোগ তে কারণেই উৎপন্ন হউক ,ইহাকে উপেক্ষা কর] উচিত নহে 
২ সের জলে ঢেড়ি ২ তোলা ও পো্টলী বদ্ধ ভাঁবে সর্প ১ তোল! 
কিয়ৎ্ক্ষণ পিদ্ধ কবিষা এ লল কম্বল বা অন্য কোন উঃ বন্্র খণ্ড সিক্ত 
ফারিয়া নিপ্পীড়ন করতঃ তদ্দাব। পেক প্রদান কবিবে। রাতের মধ্যে 
ধ৩ বার ব্যবস্থেষ। উফধের মধ্যে পঞ্চমুল বা দশমুল কাঁথ কিঃ, 
পিপুল চূর্ণ সংযোগে সেবন কবাইবে এবং লন্ম্রীবিলাস বা ন্চ্ছন্দ তৈবৰ 
সস আদার রস. পান বা তুলসী পত্রেব রসের সহিততজসথবা মধু ও পিপু 
ধলর গড়ার সহিত সেবন ব্যবস্ত। কবিবে। কোঠ পরিফাব না থাকিলে 
্করিতকী, এবও তৈল ব| অন্য কোন মৃদু বিবেচেক সেবন করাইবে॥ 
খ্থই পীড়ায় বিবেচনা কবিষা শ্বানকাশ ও যন্ন। বোগাধিকাবোক, কোৰ 
কোন ওষধ ব্যবস্থ|। করা যাইতে পাবে। গোধৃনাদ্য স্বত। অশ্বগন্ধা 
স্কত, ছাগলাদ্য ঘ্ৃত ব্যবস্থা । পারব এবং বক্ষস্থলে মহাদুশমূল তৈল 
ছপ্দনে বিস্তর উপকার দর্শে। চন্দ্রোদয, মকর'ব্জ প্রভৃতি ১ম ছারা 
এই পীড়ার শক্তি হইয়া থাকে! 





প্লাহা । 
এলোপা ধিক মতে 
প্রায়ই হ্বল্প বিরাম বা সবিবাম জবের লহিত শ্লীহার, বৃদ্ধি দৃষ্ট হয়। 
“বক্েগী তখন প্রায় বেদন| অনুভব করিতে পারে না । কিন্তু লেক 
সকলেই হ্লীহাস্থান ভান্ী ও স্ফীত -বাধ হয়। কোন জরের সহিত এই 


(১৫৫ ) 


পীড়া প্রকাশ না হইলে ক্টেবল ইহার জনা জরাদির লক্ষণ প্রকাশ পার 
মা। এই পীড়। দীর্শস্থায়ী হইলে শবীর শীর্ণ, ছুর্দল, রক্ত বিহীন, মল 
কল বা, মুত্র বেবর্ণ হয়ু। ইহাতে রক্তে কি প্রকার পর্রবর্ডন হয় তাহা 
বলতে পারা ছ্কায না। তবে রক্ত যে দূশিত হয় তাহা নিশ্চয়। প্রীহা 
ফোগ গ্রস্ত ব্যগ্ষিকে কলিকাত! ক্যান্বেল হাসপাতালে নিযলিখিত ওখ্যখ 
বান] কর । যথা ।-- 


ফেরি সল্ক বা হিরাকস্‌ *-৮ ১০ গ্রেখ 
কুইনাইন নল্ফ ৮ ১২ থপ 
ম্যাসনিদিস। সল্ফ - ১ আউন্স 
এমিভ. অল্ক ড]ইিউট ৮, »২৭ বিন্দু 
জল ৬ আউন্স 


একট সুমন্ত দ্রব্য কন মিশ্রত কাবষা ৬ ভংগে বিভভ্ত করিবে । 
পৃর্ণ বধ ব্যভিব পক্ষে এক এক ভাগ দিবদে তিন বার সেবনীয়। 
ক'লকাত। মেডিকেঙ্জ কলেজেব ব্যবস্থাও এপ , প্রভেদ এই, উক্ত 
ও৯্যধ সমগ্তিতে ১ ভূএম পরিমাণ টিংডাল জিপ্র“্ব যোগ কবিয়া দেয়। 
আমি নিনলিখিত বাবন্তা ঘবা অনেকগুল প্রীহা যকৃত ও তৎসংযুক্ত জ্বর 
গ্রদ্ৃতি ব্রোগগ্রস্ত বাক্তিকে আবোগ; করিযাছি। যথা ।_- 


কুইনাইন নল্ফ টি ২৪ গ্রে 
ওরা নল্ক ডাইলিউট -- ৯ ডাম 
ফেরি পল্ক বা হিবাকস - ২৪ গ্রেণ 
মিউব্রেট অব এমৌনিযা বা নিশাদল ৮* গ্রে 
টিংচার কোযাসিয। » ॥* আউন্স 
ম্যাগনিসিয়। সল্ফ -- ১৫০ আউন্স 
লাইকার ফ্রক নিয়! - ১২ বিন্দু 
ক্ষা্ব(লক এলিভ - ৬ বিন্দু 
ছল ৮7 ১২ আউন্দ 


কই ভ্রব্য গুলি একত্রে ঘিশ্রিত করিয়া! ১২ ভাগে বিভক্ত করিনে 


(১২৬ ) 


ৰং পূর্ণবস্ক ব্যক্তিকে এক এক ভাগ দিবসে সিল বার সেবনের বাবস্ক1 

িয়িবে । দি রোগীর উদরাঁমষ থাকে, তবে ম্যাগনিসিয়! সলৃফ দিবে 
না। জয়কালীন ও১যধ সেবন নিষেধ । শ্রীহা ও যুকুতের উপয় আইগু- 
ডাইনি অয়েন্টমেন্ট অন্দর্ন করিবার ব্যবস্থা করিবে প্লীহারোগ- 
'্রন্ত ব্যক্তিকে ক্যালযেল দারা কোষ পহিষ্ষার করঠন এক কাল 
নিষেধ । 


আইওস্তাইন অয়েপ্টমেন্ট প্রস্ততকরণ প্রক্রিয়। | 


আইওডিন সু ১৬ গ্রেণ 
আইওভাইড অব পটাসু -- ১৬ গ্রেণ 
প্রুব স্পিরিট - *৩০ গ্রেখ 
প্রিপেয়ার্ভ োড ১ আগ্ুন্স 


অইওভিন এবং আইড।ইড অব. পটাস শ্পিরিষ্টে ভ্রব করিয়া? তৎ- 
সহ লাড মিশ্রিত করিবে।, 





যু । 
দক্ষিণ প্ঞজরের ভিতর ষরুতেষ্ব অবস্থিতির স্থান । অপরিমিত মদ] 
পাল, যাত্রি জাগরণ, কোন নিম্ভেজক বা পুরাতন পীড়া ভোর্গ, অধিক- 
ধিন জ্বর ভোগ ,ইত্যার্দ কারণে যকৃৎ বিকৃতি প্রাপ্ত হইয়া বিবুদ্ধ ছয়। 
সেই সময়ে হকৃৎ স্থানে হস্ত ছার! চা(পলে রোগী বেধন। অনুভব করে । 
টহান্ে কোষ্ঠ বদ্ধ, চক্ষু হুরিদ্রার্ণ, মল কন্দআাকার, জিহ্বা আপতিফার 
প্লদুতি লক্ষণ সকল দই হইয়। থাকে । 


চিকিৎস1| 
স্বাছতে রোগীয্স কোষ্ঠ পরিক্ষায় হয়, সর্বদাই এযন উপায় ক্ষবলশ্বন 
চয্সিবে । বেদনার আধিক্য থাকিলে ও জর সংবুদ্ত ঘরুত হইলে যক- 
ভেয় স্পয় টিংচার্ জইওডিন, লিনিমেন্ট আইওভিন, আইওডিল জয়েন্ট- 
নিশী বা লর্ধপ পলগ্র! দিবে । 


(58৭ ) 


ওপিড নাইটে ফ্িউরেটীক ডিল _- ৫ বিন্দু 
টিংচার কোযাসিয়। _ অর্ধ ভা 
ভাইনা।ম ইগ্রিকা - ৫ বিন্দু 
মিউব্লেট অব এমোনিয় - ৫ গ্রেণ 
দল * -_ ৯ » আউন্ন 


»ই সমস্ত জ্রব্য একত্রে মিষ্িত করিযা একেবারে সমস্ত ও১ষধটী 
ষোগীকে পান করাইবে । দিবলে ৪ বার, অন্ততঃ ও বার পান করান 
আবশ্যক । একষ্রাকৃট ক্যাসকেবিলা সকারেট্যালিকুইড নামে এক 
প্রকার নৃতন ৬১বধ আবিফত হইযাছ্ছে। তাহা উপবোক্ত ও'যধের 
সঙ্গে ২০ বিন্দু পরিমাণে মিশ্রিত কলি দিলে উপুকাব হইতে গ্লারে। 
বান্ধে শযন করিবার সময় সিঃলিখিত উধেন একটা বটাকা সেবন করা 
ইবে | যথা 1-- 


পাল্ভ ইপিকা ৮ 1০ গ্রেণ 
ইউনেমিন - ১ গ্রে 
পাল্ভ স্ক)াঠীনি রি ১ গ্রেণ 
কলোসিস্ত একই্াকৃট - ১ গ্রেণ 


এই সমস্ত ভ্রবা একত্র মিশ্রিত করিষ1 একটি বটাক! প্রস্তত্ত করিবে 
এবং শয়নঞ্কীলে মুখে জল দিয়! সেবন কবিবে। উপবেক্ত ব্যবস্থা 
কেবল পূর্ণবয়স্ক ব্যক্তিব পক্ষে জানিবে। রোগী বালক হইলে বয়স 
অনুমানেস্ঁ সক্ষল ওবধেব পরিমাণ ভান করিয়া ব্যবস্থা করিবে। যদ্দি 
বালক স্তন পান করে তাহা হইলে পান বন্ধ করিঘা দিবে । গব্যছুগ্ধ 
পাঁন নিষেধ । ভবে একাম্ত থাকিতে না পারিলে বালা বা এক্লাকুটের 
সঙ্গে ছুইঞ্্কণ্চামচ। দিতে পারা যায়। *এ অবস্থায় নেসেল্দ ফুড ফর 
ইনফেন্টদ উৎকুষ্ট পথ্য । বলা! বাছুল্য, রোগ বালকের হইলে প্রায় 
সত্য হইয়া! থাকে । 


চর 


€ ১৫৮) 
উদরাময় | 


অপারামত এবং কুভক্ষ্য দ্রব্য ভোজন, দূদিত জল পান, মানদিক 
চঞ্চলতা প্রভৃতি উদরাময়ের উদ্দীপক কাঁবণ মধে গণ্য । ইহাতে জল- 
ঘৎ তরল ভেদ উদবস্কীত, পেট কাখড়ানি শুভ তি উপনর্গ উপস্থিত 
হইয়া থাকে । উদরামষ ক্ষষকাশ, অথাতিস।ব, কলের] গ্রভ তি আনেক 
প্রকার পীডার শেষ উপসর্গ । 


চিকিৎসা! 


অতিস!ব তরুণ হইলে একক!লে বন্ধ শা ক্রিয। ক্রমে ক্রমে বন্ধ 
করির্বে। জব সবযুর্ত, অপার হইলে অতিন!ব বন্ধকবিলে জরের বেগ 
প্রাই বুদ্ধি হইয়া থা€ক এনং আতিষাব বন্ধ গ। ববিহাঁ জব্রে -বগ বন্ধ 
করতে গেলে অহনার জন্য রোশী ছুর্বল হইধা পড়ে । এ অবস্থা 
চিকিত্সক বিশেষ সাবধানের নাঠত চিকিৎসা করিবে । হৃসাঁ,ভনাবের 
চিকিংলা এলো পনাযক বা হামপ)থিক মতেলভাল বালযা আমার 
বিশ্বা নাই । আরবেদয চিকিৎ সাতে *ঙাধব ঢণ নামে এক গ্রকার 
৬ বধ আছে, তুল -ধীঁত জল ৯ভুপানে সন করিলে অনেক সময় 
উপকার দশে । আন্তহঃ আমি এই পে আনেককে আবোগা। করিতাহি। 
এলোপ্যাথিক ভণুভ্রাবেরা ভক্ত ভতসাবে নিয় লিখিত ভ'বধ নকল 
ব্যবস্থা করিযা থাকেন। যথা ।__ 


প্রিপেয়াড চক কা চা খড়ি -- ০ শউন্দ, 
গমভকেস্যা-বা গঁদ - ॥« আউন্ন 
চিনর রন :-৮ ২50» আউন্স 


[শনেনন$ঞ্গাটার বা দারচিনি জল 9৫০ আউন্স 
্ম্ই সমস্ত ভ্রব্ং একত্র কারুবা ৮ ভাগে বিভক্ত করিবে এবং পুৎ 
বয়স্ক ব্যাক্তকে এক এক ভাগ ছুই ঘণ্ট। অভ্র ব্যবস্থ। করিবে । অনেবে 
উহা সহিত ৪ ডাম পরিমাণে টিংচার কাইনে| বা টিংচার ক্যাটিকিও 
হদদিয়া পাফেন। 'শীড়া অদীর্ণ বশত: হইলে বিদমথ নাইট,স ৪৭ গ্রে 
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পরিমাণে উত্ত ও১স্ধে মিশ্িত কবিহা নিবে । ইহাতে উপকার চা 
ৃর্শলে নি লিখিত ওদ্ঘধ বাবস্থ/ কবিবে । যথ! ।- 


একটা বেঞ্ধ লিকুইড ৪ ভূম 
টিংচার্ধ কাউনে। -- ৪ ডাম 
বিসমধ্ নাইট,স - ৪০ ৩গ্রণ 
জল - ৮ াউন্দ্‌ 


এইট সমস্ত জবা এক নিখছ করিম পুণবমঙ্ক ব্যন্ডিকে এক্ষ 
এক মাত্রা ৩ ঘণ্টা অভ্তব (বন কবণঈটবে ' ৬ধট কমডানি থাকিলে 
জলের পবিবন্টে পিপারম়েট্েব জল দিবে । .বাগ* স্ব ভোগ করিলে 
উ্তাব্র সহিত ৪ ড্‌গ্ম পরিমান লাইটিক ইথাবগ ফোগ করিষাঠদিবে । 
ঝাত্রে শযন কবিবাব সময ১০ গগ্রণ লরিনাণে গডাঙাস পাউডার বা 
প্শলভ ইপিকাক কম্পাউও বাবস্থা কবরে । অভিসার রক্ত চিহ্রব! 
বল্তাতিস্ার হইহাছে বুন্িলে লাইকার ব;ডিককৃনন বুচি ব্যবস্থা 
কবিবে। অহিফেনঞ্বাবন্ভাব কর, যাইতে পঠবে, কিন্তু জব লঙ্বে সাৰ- 


পি 


ধানে ব্যবহার কবিবে এবং পথোব প্রতি বিশেষ মনেদোগী হইবে । 





পাঁঞ্ু বান্যাবা | 
যু বিকুত হইলে প্রামই পাডুবোগ হইয়া থাকে । ইখাতে কোন 
পবা পরেপাক' হয ন' হ্ুধামাল। চর্ম হতিদ্র! ধণ, মল €শ্বতরথ, 
গাত্রাদি হরিদ্রা বণ প্রসাব হবিড্াবণ প্রভৃতি উপমর্দ উপস্থিত হয । 
কো্ঠ পরিক্ষার এবং এসিড নম টো, মিউবেটিক ডিল প্রত তি ও'ধ 
ব্যবস্থা ফতীত অন্ত উপাষ প্রায় লই চর না। 





অজীর্ণএ 
অতিরিক্ত গুরুপাক দ্রব্য ভোজন, মঞ্গাপাঁন* বাঁত্রি জাগরণ,*মান- 
পিক উদ্দীপন, গুরু তর পরিগম, কুওক্ষ্য ভোজন এবং বিনাচর্্ণে গিলিয়। 
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খাওয়া ইত্যাদি কারণে পীড়। হইয়। থাকে | হহাতে ক্ষুধাঁমান্দ্য মনো, 
দ্বেগ, বুকজালা, মাথা ধব।, উদর স্ফীতি উত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত ভয় । 

এই পাড়ার নাঁনারূপ চিকিৎস। প্রচ্লত আছে, ভায়ধ্যে তন্টী 
ধিক উপকারী তাহা নির্ণয করা ল্গকঠিন। আচারের শনিষমই ইছাধ 
গ্রধান ওস্যধ | কেহ কেহ নিয় লিখিত ও১যধ ব্যবস্থ করিয়া থাকেন 
ঘা 


এসিড নাইট্মিউরেটীক ডিস ৩ বিন্দু 
টিংচার জিঞ্তয় ই ২ ডাম 

টিংচার নক্সভমিকা ঙ্ন্ন্দ 
কপূরের জাদ দি ৬ ঞ্সাউন্স 


একত্রে ছয় ভাগে বিভক্ত করিষ] এক এক ভাগ দিবসে ও বাব 
সেবনের ব্যবস্থা কবিয়া থাকেন । কেহ বা সৌডা, কলঙ্বো বিস্মথ 
প্রভাতি ও ষধ পুরিয়া কাব্য! সেবনের উপদেশ দেন । পেপাপিন পো- 
সাই এই পীড়ার মহৌষধ, প্রতাহ সায়ংকালে ৫ ধরণ পরিমাণে সেবল 
করিলে বিশেষ উপকাব দর্শে। 


কমি। 


জধিক পরিমাণে মি, যথা-চিনি গুড় ইত্যাদি আহার, অধিক 
পরিমাণে মাংসাহার, দূষিত জল পাঁন, অন্ন এবং ভুক্ত 'দ্রব্য পরিপাক 
হইতে ন! হইতে পুনরায় ভোজন ইত্যাদি কারণে উদরে কৃমি জন্দে। 
ইউদরে কৃমি জন্বিয়াছে কি না নির্ণয় করিবার জন্য এই কয়েকটী লক্ষ 
থেক শ্রতি বিশেষ দৃষ্টি র[খিধে যে, কোগীর জ্বর হয়কি না, রোগী 
বৃববর্ণ এবং মুখে জল উঠে ও অসহা পেট কামডানি আছে কি না, 
রোগী প্রায় নাদিকার অশ্রভাগে চুলকাঁষ কি না, লিদ্রিতাবস্থায় দস্ত 
কড়মড় করে কি না। ৯ঈহাতে রোগীর মৃচ্ছণগ হইতে পারে । টেপ- 
ওয়াগ, রাউগুওয়ারম্” থেভওয়ারম্‌, প্রভৃতি কুমির নানা প্রকার নাম 
কাছে কিন্ত এখানে তাহ! বলা বাছল্য বিবেচনাক্স বিরত হইলাম 
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চিকিৎসা | 

কৃমির স্ধারণ চিকিৎসা সেন্টোনাইন। সেণ্টোনাইনের ভ্যাষ রুমি, 
রী ওস্যধ প্রায় দেখিতে পাওষা যায় না। বধঃক্রম বিবেচনায় 
সহী গ্রেণণপর্ধ্যস্ত মেন্টোনাইন সামান্ত পরিমাণ সোডার সহিত ঝাত্রে 
শন কালে পেবন করিয়া পরাতে একট। কোষ পরিকাব ও১ফধ দিলে, 
সমস্ত কুমি নির্ঘত হইযা যাহ । যদ্ধি এককালে ন| যাঁষ তবে তপন" 
দিবস শ্রীৰপ উপাষ অবলশ্বন কবিবে। শিঞ্চদিগের বন্বনূ দেওয়াই, 
প্রশস্ত । টেপওযাবম উইযাছে বুঝিতে পাবিলে এক্্রাকট ফিলিকৃস পিকু- 
ইড ১৫ বিন্দু পরিষাবে জঙেব সহিত সেবন করাবে, 





শোথ। 

কোন পুবাতন পাড়ার শেস তবস্থায দেহে জল সপ্ত হইলে: 
ভাহাকে শোথ বঞ্জে। ইন ক্লামনিদ্ধ কান গ্রকাব যোগ নহ্থে। 
পুরাতন রোগেব উপর্ণ মান্ধ। শোথ বোগগ্রস্দের তস্ত, পদ, মুখ» 
উদর প্রভৃতি স্কীত হষ। অসন্গুলি ঘাব! টিপেলে স্ফীত স্থানে গহ্ববের 
ন্যায় দৃঈহয় ও কিছুক্ষণ বে পুনরায় পূর্বাবস্থা প্রাপ্ত হয়। মালে 
কিয়, গ্রীহা, যকত, উদরাময় প্রভৃতি রোগের শেষাঁবচ্ছার গ্রাষই ংশ্রাথু, 
উপসর্গ দেখিতে পাওষা যায় । 

চিকিৎসা_ঘর্মকাবক এবং মৃত্রকাঁবক ও১যধ বব্যস্থা করা একটু, 
বোগের প্রধান চিকিৎসা । অনেকে নিম্নলিখিত ও১্যধ ব্যবস্থ। করিয়া 


থাকেন্। শ্থা_ 
স্পিরিট ইথার নাইটি.ক -ল ৪ শাম 
পটাস নাইট,ণদ ৮ ৪০ গ্রেণু 
লাইকার এমোনিয়! এসিটেট্িস 75 ২ আউন্ন 
টিংচার 'ডিজিটেলিস  _* ৪০ বিশ্দু ' 
ভিককৃসন স্কোপেরাই - ৮ আউব্দু 


এই সমস্ত দ্রব্য একত্রে ৮ ভাগ্নে বিভক্ত করিয়া এক এক ভাগ, 
গু 
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দ্রিবসে ৪ বায় ব্যবস্থা করিবে । যাহাতে কোষ্ট পরিফার হব তাঁহার 
প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখিবে । রোগী জলপান না কন্তিষা থাঞ্টিতে পারিলে 
গুলক্ষণ জানিবে। আর জল পান বাতীত যে কোন প্রকারে প্রস্তীব 
থা ঘশ্ব নিঃসরণ করিতে পার। যায বিশেষকপে তা'ার£-চ1 কণ্রিণে। 
পথ্য, বিবেচন। করিয়] দিবে । 





শ্লীহা । 
হোমিগুপ্যাথক মতে 

কার্বভেজিটে বিলিস, আইওডিন, আসে নিক নিষানাগপ, নেই ম 
মাব, লল্ফাব এবং মাকু বিয়স আগভ জভত্তি ৫117 তব গেব মশৌধ 
"্বলিযাঁ পণ্য । জ্রীহ! বুদ্ধি হইলে সটকাচর গই সবল গুধধ ব্যবন্ধ * 
হইয়া থাকে । শ্রীহার উপহে বেদনা থাকিলে পল্লাটিলা, চাৎনা 
প্রভ্তি ব্যবহার করিবে । উদরাময থাঁকিলে ৫ংএজ ইগলেসিফ, 
সল্ফর প্রগতি বাবস্থ,। করিবে । কোটা নির্ণ। 0। ততোপ্যাহিল 
মতের সিত হোমিগপাথিক মতে কোন গাৎক্য ন ই, এই অন্য লিখিত 

হইল না। 

উদরাময় 

জীর্ণ জন্য উদরাম্য ভইলে নল ভর্ম্কা, পলদার্টিল, ইপিক। 
্বভভি ব্যবহৃত হইহা থাকো] বোশীর ০পট কামড়ানি বির্ভমান 
ক্ষাক্ষিলে ডক্কামরা, কলোসিঙ্থ প্রভৃতি ব্যবগাক্র কৰা খাইতে পায়ে। 
তু পরিবর্তন জন্য উদবাময় হইলে ক্যান্ষর দিবে । থীদ্ম জঙ্টা হইলে 
ভিরেটুম, চাধন। প্রভ্‌তি ব্যবস্থা । মানদসিক চঞ্চলতা জন্য উদ্রা- 
আয় হইলে ক্যামেমিলা গুভ্‌তি ব্যবহার করিবে । অভিবিক্ত ভোজন 
'জন্ত উদরামর হইলে নকুদভর্মিক। দিবে । বিবেচনা করিয়া বালি 
এট প্রভ্তি। পথ্য ক্বস্থা করিবে। রোগ পুরাতন হইলে 
উ্িশেষ বিবেচন! করিয়! ৮ ত্র ব্যবস্থা করিবে। ছুপ্ধ পান এককালে 
নিষেধ? যদি একান্ত পান করিতেঙ্হয়। তবে মে পক্ষিমাণে দুগ্ধ পাল 
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কবিবে লেই পবিমাঁণে চুণেষ জল মিশ্িত করিয়। পাঁন করাইবে। 
বোগ নিণয় তন্বে জটলোপ্যাথিক 'এবং হোমিওপ্যাথিক উভষ মন্ত্রে 
থে টুক পার্থকচ্ আছে, তাহার পুনরুলেখ না করা মারাম্ক বিবেচন] 
কক্ি না, এই জন্য লিখিলাম না । 


শশী 


প্রীহা । 
ধধুর্েদ মতে 

টিকিংপাধাহানে কোই পরিকাৰ হষ তাহার উপাষ ক্লুরিবে। 
£ দু, ভিকড় কু, যবক্ষীর ৪ সৈদ্ধবলবণ মভাগ চূর্ণ চাক্সি আন! 
এম প্রন্থাহ সেবন কবাঈবে । শালপানি, 'চ/কুলে, বু্ষতী, কউ- 
কারি, গ্রোছব, ডি ৪ বল্ডোব ছালেব ্বাথ প্রীহা। নশক। ইহ! 
উপক।ব না ইইলে অভবা লবণ অন্থ্ কোল; মায় প্রত্যহ প্রাতে 
গলেব লহ হি । গুডপ্ঞ্লীও একটা উচ্ম উষধ । ইহার 
অর ইক লন্ুপ'ল-_ উস) জস। যহ্ামৃত্াষ লৌহ প্রীহার 
উম ই্রফধ | প্রাহাস্তক বটিবও এই রোগে বিশেষ উপকার করে। 
প্রাতে গুলাযান্ে এক একটী করিধ। সেবন ব্যবস্থা । কিন্তু উদরাম- 
,য়ুব লক্ষণ ক্তমান থাকিলে এই "বধ গুলিছ্বারা অপকার হইয়া থাকে ॥ 
এ আবন্থাম, গপুটপাঁতকের বিসম জরাম্তক লো ছুই বতি মাত্রায় ব্যবস্থা 
করিকে। জী৭ প্রীহা রোগে বিবেচক গ'্যব নিষিদ্ধ। জপাবস্ছাক় 
উদবের দোষ উপস্থিত হইলে আরোগ্য হওয়া কঠিন। শেযাবস্থায় 
মুখাদিছুত ক্ষত হইয়া থাকে । ইহাঞ্জের নিবাবণার্থ খদিরাদি বটিক! 
জলে ঘসিষা ক্ষত স্থানে লাগাইয়া দিবে ও ফট-কিন্সির জলেয় কুকি 
ব্যবস্থা করিবে । ব্ুক্তাতিপার উপস্থিত হইলে তদন্সাঁরে চিকিৎসা 
কবিবে। এইরূপ অবস্থা প্রা সাংঘরভিক হয়। নীহা রোগীর জগ 

শত্যনত প্রবল হুইপে প্রথমে নূন ও বিজুম জনের চিকিৎসা কন্ধিবে4 
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চিকিত্সাঁ-এই পীড়ায় ঘাহাতে কোষ্টপরিক্ষূর থ্থাকে, 'ভীহার উপীয় 
'স্ষরিবে। ল্রীহারোগে যে সমুদায় ক্রিষা ও যে সকল, ও১্যধ ইহাতে 
ক্তাহাই ব্যবস্থ। করিবে | যকৃৎ স্থানে বেদনা থাকিলে তার্পিন *তৈশ 
মর্দন করিয়। উষ্ণজলেব সেক প্রদান করা উচিভ। এই পীড়াক্স পাঁরদ 
স্প্রয়োগ উপকাবী | শ্রী স্বজে পাব্দ ঘাব! অনিষ্ট ঘটন1 হয়, কিন্তু 
সবুর ৬ বধে শোধিক পারদ এত অল্প পরিমাণে থাকে যে, তদ্দার। 
কোন হানি হয় ন।'। প্রীহা বোগে পুবাতন ও ম্ৃবদুবীধ্য অদ্য বাবন্ড] 
করা যা্চতে পাবে ঝিস্ত যকুতের গীড়া চিত্রকাদি "লৌহ চাত্ি আনা 
মাত্রা উষ্ণ জলেব ষহিত সেবন করালে যকৃত €& প্রীহা উভয়েবই 
উপশম হয । রোহ্তিকদি চুণ যকৃত শ্রীহারিলৌহ ও যরুদারি গ্রভ্‌ত 
সষধ দ্বাব। বিশেষ উপকাব হয। মহার্ীবক ও শঙ্ঘাপ্রাবক গ্রাভতি 
উৎকৃষ্ট গ'ষধ 91 ৫ বিন্দু মানায় ৮। ১০ গুণ জলেতু সহিত সেবম কবা- 
ছইবে । জীর্ণ জবোক্ত সমস্ত ও১্দধ এই বোঁগে বিবেচন! কবিষা প্রয়োগ 
করিবে । প্রবল জরকালে নবঙ্গরেব নিষমানুসারে চিকিৎসা কমাইবে। 





শুল। 
শু'ঠ ও এর গমুল প্রক্ষিণ্ত হিঙ্গু ছুই রতি, সচল লবঞ্চ ছুই মায!। 
“ছলে পিদ্ধ করিয পাঁন করিলে শুলরোগ উপশম হয, শু'ঠ এগ্পুগুমূল, 
পথ ও হি ছুই রতি, পৈন্ধব লবণ ছুই মাষ|। উদরে দাঁহবৎ যন্ত্রণা 
শাঠুকিলে শতমূলী, য্রীমধু, বেড়েল! কুশসূল ও গোক্ষুরী, প্রক্টিগ্ত মধু, 
প্টচিনি। কতকগুলি মৃত্তিকা জলে গুলিযা পাক করিবে, ঘন হইলে 
ফাউিথ্ঞকর্দম বছ্ছে পুটুলীর মধ্যগত কিয়! উদরে সেক প্রদান করিবে। 
ঘেদনা অল্প হইলে উহার ছার উপশম হয়। বিব্মূল, দিল, এরও মূল 
খই স্ক্রায় অল্প কাজিভে পেষঃ করিয়া পিগুবৎ করিবে খর পিশু উ্ 
1 উদরের উপর বুলাইলে উপকার দর্শে। মদনফল কাজিতে 
টয়া নাভিতে প্রলেপ দিবে। পাখুশুলে ভিল তৈলের সহিত. শীবকী- 
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মূল বাটিয়। প্রলেপ দিবে। যবানী (০ তোল, লবণ 1০ আলা চিষা- 
ইয়া খাইযা জলপান করিবে কিন্া যমানী আরক অন্ভাবে জোবাল 
ভিজার জলঞ্অর্ঘ ছডাক মাত্রায় ২) ৩ ঘণ্টা অস্তব সেবন করিলে উপ- 
কার দর্শে। ন্তারিকেল*লবণ, শঙ্খুকাদি গুভিকা| গু শত্খরসন্ডডিকণ গ্রভ্তি, 
পুল নিবারণার্্খ গ্রযোজ্য । শেষ ছুইটা গযধ উঞ্ জলের সহ্িত্ত 
ক্কেবন করিবে । ধাত্রী লৌহ শৃলেব প্রনিদ্ধ ও১্যধ ।* আনা হইতে 
আধ আনা মাত্রা উষ্ণ ছুপ্ধেব সহিত মেবনীষ । আমলকী খণ্ড ও নারি-' 
কেল খণ্ড 1 তোল! পর্যন্ত উদ দুগ্ধের সহিত সেবন করিতে দিবে । 
হরীতকী খণ্ড এক প্রসিদ্ধ গ১যধ, ইাব হাব কোই পরিক্ষার ও. 
পীড়ার উপশম হ্য । ১ তোলা মাত্রা উদ্ঃও দুগ্ধ বা জল্চ্রে সহিভ * 
সেবনীষয। তারামস্ত্রগু ও চতুঃসমমস্তর প্র তি' ছারা বিশেষ উপ- 
কার হুয়। ইহাদের মাত্র। ॥* তোল! । বিদ্বাধবাজমানক ও১্যব কিন্ু- 
দিন বাপিষা সেবন করিলে বিশেষ উপকাব হয়। শ্রলগজেন্্র তৈল 
ও বিশ্ব তৈল শুল বোগে হিতকারী। শুলবোগী ব্যাষাম মৈথুন, মদ্য- 
পান, অধিক লবর্ণাক্ত, কটু ভ্রব্ সকল প্রকর ভাল, মলমৃত্রাদির বেগ 
ধারণ, শোক ও ক্রোধ এই সমুদাঁ ত্যাগ কবিবেন এবং অন্তর পিত্ত 
রোগীর ন্যায় পথ্যব্যবহার ও মিযম পালন করিবে । অনেকে এই ব্রোগে 
নিত্য চুণর জল ব্যবস্থা করেন, ইহার দ্বারা আশু যাতনার নিবৃত্তি 
হয় বটে কিন্তু পাড়ার মূল কারণের নাঁশ হয ন] বরং অধিক দিল 
ব্যবহার কঙ্ধিলে অনিই্ইই খঘটিব খাকে । অতএব নিত্য বা অধিক পরি 
মাণে*ব্যবহার না করিষা' আঁবশ্থক মত ব্যবহার কর উচিত। যৎ 
কালে পাকস্থলীতে কোন দ্রব্য সহ্য না হয, তখন দুগ্ধের সহিত চূধের 
জল গ্জিশ্রিত করিয়া পান করিতে দেঞ্ঘ। উচিত । 





ক্রিমি | 

চিকিৎসা _বিডঙ্গ ক্রিমির শ্রেশঠ সঁষধ ।১গেভ্যহ উহার চূর্ণ 7, তোলা 

বলের সহিত সেখন করিতে দিবে অথন্র। ২ ঞ্তাল| বাথ প্রস্তর করিয় 
মধুর সহিত সেবন ব্যবস্থা করিবে । - 
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খোঁবাপালী যমানী, পলাশরজ, নিমছাসি ও দাঁডিমমূলের ছাল 
প্রভৃতি চাবি আন। মানায় ডাবের,জন মণুব সহিত গ্তাঙ পান করি- 
'লেও কিমি লষ্ট হয । খেজুর পরের কাথ ৪ উত্তাল অফুরের রন ক্রিম 
'ল্বাশক । পালিদা পছেব ও এ হল ও এই লো বাং 
হইযা থাকে । ১ ছোলা £ঈছে ২ ভালা মালাফ সেদনীষ। টে, 
জলও ক্রিণমিব উতবইি উস্ধ, ১ তলা ইঈতে ২ পভালা মাভায বাব* (লগ । 
, এই সকল ক্রিযার ৮২ উপ্শম ন হলে নিজক্গদা ঘভ গু পাবি 
বলেছ বাবস্প। করিবে । নিজ উ ৬1 স/হত বা ঈ'হল জলে 
সহিত দেবনীয । ছি উ 1, কিমিশযাদল কটিকা গু কট মন্দিন হুদ 
প্রভৃতি ই বো গেব উদ্ুন উদর্ণ॥ দাডিদুলের িন নুহ 11 
ভন্ কোন ক্রিমি্ শন্গুপানের সহিত সেবন কাজে দিবে ক্রিস 
জন) জব উদবাময বৃদ্চ1 ৪ শুল প্রভুতি রোগ ক্রিমি নাশ না হইলে 
নিবারিত হয না? অতধন ডিকিতপা কাল উ সকল কোগ ক্রিমি 
কর্তৃক সংঘটিত হইলাছে কি না ভাঙা পরীক্ষা কর। রা হি! 
পথ্য। ক্রিমি বেগে তি প্রধান পানাহার ব্যবস্থেয। 





বাত রে!গপ। 
€«লোণাযালক যনে 
সচরাচর ই পীডড়। ছুই গুকীঠবে প্রকীশিত হয় সাত 
গ্রাদুন ॥ ভকণ বাত প্রা জ্বেক লশিতি গরকাশিভ শষ্টফা থাকে এক 
হদপিও ও মস্তিষ্ক আরমণ করলে মুত্যু হইতে পারে।  শৈতা 
ও আদ্রবাধু সকলে এই পীড়া আর্ধিক হ্য, আর ব্যাধি কুঙজ ০অর্গাৎ 
'পিভামাতার গাঁকিলে& সন্ভানাদির হইবার বিশেষ সম্ভাবনা! । তকণ 
হাতে দেঁছের সন্ধিগ্বান অল্প অল্প কামডাষধ & ছুই দিবস পরে বেদনা! 
বৃদ্ধি হইতে লারভ হয. এজন্য বেধুগী হন্তপদাদি সঞ্চালন করিতে পাবে 
ম্বা। প্রীড়িত ব্যক্তির প্রন্নাব পরিমাণে অল্প ও রক্তবর্ণ, নাড়ী ক্রতগামী 
বং প্রবল বেগে জর হয় ।  জরপরধন্ক যন্ত্র থার্দোমিটার ছারা 
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পরীক্ষা করিলে গাত্রের উত্তাপ ১০২স্ইতে ১০৫ ডিগ্রী "পর্য্যন্ত হইয়া 
গাঁকে । ববাকালে এই পীঙাব আধক্য দৃ৯ *ইসা থাকে । আনেক সময়ে 
বেদনা থাকে, অন্কে সমঙে বেদনার ভাস হইম] পুব ভন বাতে পবি- 
ণৃত হষ, এই স্ুড়! প্রাফীসৌবনাবশ্গাঁয অধিক দেখিতে পাওসা যায । 
* ডিকিৎসাঞ-বোণীব সর্দ"] ফ.নেল € গবমবন্ত্র ব'বহার কব; উচিত। 
ভন্ত্র মলে পূর্ণ থাকিলে এই ইউষধ ব্যবস্তা কবিবে । যথা 
কাণালোমেল লং - টাল ৫. গ্রণ 
পাল্ভ জালাপ 7 ২১৭ গ্রেণ 
একদ্রেক্ষিশত কতবযা পর্ণব্যশ বাজিকেগসেঞনের তিন ঘণ্টা পরে 


পুশবায নিম়ুলাখিহ উনধ এককালে পেন কবাঈিবে | যখন 
চা 


এগ্নন্‌ সাল ২ডাম 
মানা , ডা 
টিচার জ।।সাঁপ ২ ডায 
একো যা তন।লযে কপ 


এ 


৪ (একনে বিশিত কত্ত । 
কে? পাবিশ্ব!ব এবং বেদনার আদিকা হইলে এই ও বধ বাবহার 
করিবে) হথ1-- 


? 


পটাদ বাই ক্র দর 


শ্রেণ 
[ম্পরিট ইথাব লাইটিক 5 , ২ জ্ঞাষ 
টিচার হাষপিব্মাপ চির ও ড়াম 
টিংলব একোনাইট লি ৮ বিন্দু 
রি টু ৮” আউন্স 


এটু পদস্ত দ্রবাগুলি একত্র মিশ্রিতষ্করিষ| ৮ ভাগে বিভক্ত করিবে। 
পূর্ণ বধস্ক বাক্তিকে এক এক ভাগ ছুই ঘণ্টা অন্তব শসবনের ব্যবস্থা 
করিবে । টিংচাগ _হায়সিয়েমানের পরিবর্তে ৫ বিন্দু পরিমাধ টিংচান্স, 
বেলেভোন] কিন্ব। চারি বিন্দু পরিমান টিংচার €লিষম প্রতিভাগে 
ব্যবস্থা! করিলে বিশেষ উপকার হইবাবঞসন্তবলা । €রাঁগীর জন্খপানের” 
জাবস্ঠাক হইলে জল না দিয়া সোডাওযাটার দিবে। ভৃগ্ধ, এফেরুট 


€ ১৬৮) 


“ভিন্ছ। রোহিভ্রীরি কিং, ভেড়ার ধাংস, পোর্ট? বা সেরি মদ্য এাভ তি 
শখ্য ব্যবস্থ। করিবে । অনেকে ন্যালিসিলিক এসিড কিনব! দ্যালিসিঙ্জেট 
আব সোডা ২০ গ্রেণ মাত্রায় দ্রিবসে ৩। ৪ বার পধ্যস্ত ব্যবস্থা করিয়া 
্বীকেন। 





পুরাতিন বাঁত। 


অনেকে পুরাতন বাত বলিলে আপাত তরুণ বাঁত পুবাতন বাত 
লরিণত হয় এরূপ বোধ করিভে পারেন, কিন্ত তকণু বাত হইতে 
উৎপন্ন না হইয়াও একবারেই পুরাতন বাত জন্মিতে পারে । উপদংখ 
বিষ অথব1 ধাতুর শ্রড়র ছারা রক্ত দুষিত হষঈটলে যে বাতরোগ জন্মে 
ভাহাকেও পুরাতন বা আখ্যা দেওয়া যায। এই পীড়া কটীদেশ, 
শ্রীবা, জানু, পাশ্ব প্রভ়তি নান! স্থানের মাংস পেশী আক্রমণ কবিয়। 
থাকে । চক্ষু এবং ক্বন্ধদেশ ও মনিবন্ধ এই পীড়। দ্বারা আক্রান্ত হয। 
উছাতে প্রাষ জ্বর হয় না, কিন্তু চক্ষে বাত হইলে ললাটে বেদন1 হুইয়। 
থাকে, অন্যান্য লক্ষণ তরুণ বাতের ন্যাষ, কিন্তু এত গ্রুবল নহে; ইছ। 
'ঈীর্ঘকাল স্থায়ী হইলে আক্রান্ত সান্ধির মধ্ালনাদি ক্রিয়া! একবারে বিনষ্ট 
| হইতে পারে। 
চিকিৎসা 
ক্সগ্রতাঁ এবং শৈত্য সেবন নিষেধ । স্তরাঁং ফাাাংনল প্রভৃতি 
গরম বম ব্যবহার করিবে। নিশ্নলিখিত ব্যবস্থাহুসার়ে বিশেখ ফল 


শাঞ্য়া যায় । যথা 17 
আইওড়াইড অব পটালিয়মা -- ৩ গ্রে 
লাইকার পটাস - ১* বিন্দু 
“টিং[র অব বেলেভোন! -- ৪ বিন্দু 
টিংচার অব সিনকোনা « নু ২০ বিন্দু 
& জল সস ৪ ডাম 


ইহ! এক মাত্রা) দিবে তিনবার সেবন বিধি । অধিক দিনের 


(১৬৯) 


ড়া হইলে অথব। শরীর হুদ্বল হইলে কড লিভার গা । ২ বিন 
মাত্রায় উক্ত ওউধের, সহিত দিবে । বেদন) না থাকিলে টিংচার বেলে- 
ভোনায় প্রযোক্ধন ন্নুই। অধিক পানের পীড়া হইলে কডলিতার 
কয়েলের সহিত আইওডইড অব আযরণ ও কুইনাইন ব্যবস্থা করিবে! 






- ৪ কডলিঞ্চার অযেদ - ২০ ২৫ বিন্দু 
সিরাপ অব ব,ই ওড।ইড অব জাষব্ণ ১৫ বিন্দু 
টিংচার কলম্বো! - ॥” ডাম 
জন্‌ শন ১ উল্টা 


আক্রান্ত স্থঈন ক্ষুত্র ক্ষুদ বেলেম্্াবা অথব। টিংচট্সপ অব আইওডিন 
দিলে উপকার হয। প্রযোগের নিশিন্ত টি বাতে যে হবে উধব 
ববস্থা দেঞ্যা শিযাছে ধা ।ই প্রশস্ত । কাট, "্গীরা, জাহুপাঙ্ 
তা দর স্'ন আরু'ভ্ভ হইলে উবঃ জলেক গেকঠব) ভাববা _টাকপিন 
তৈল কি ক্যা্জপুট তৈল, বেজেডে?ন। বা আহফেন ব্যবতার করিলে 


উপকার হইবে । 


সোপ লিনিমৈন্ট -- 5 জ।উন্ন 
টাবপিন তৈল ১৯ ৩ ডান 
জ্যাজিপুটী তৈল - ৩ ৬1 
টিংচাব অব ওলিষম বা বেলেডিন! ২ম 


একত্রে মিশাইহা মালিশার্থে ব্যবশা কবিবে । বেদন"'র আাতিশষ্যে 
টিংচার আব ও[শিযম ষা বেলেডোনাব পরিম ণ বৃণ্ধ কবিষ। দিবে । এ 
সকল সাঁনে তুলা ফাানেল বা অন্য কোন একাব গর বজ্র থাক্থা 
আবুত করিয়া! শৈত্য নিবারণ করা উচিত। ধেদনার তউিযো বাই 
শর্ষপের়*পলপ্র। কখন বা মন্দিকাব পঙ্গস্্। (এাপিওম জ্যাহাবাইডিস) 
দেওয়া হইযা থাকে । পথ্য- অন্ন মহস্ত এপ্ধ ইত্যাদি, অপরকে কুটি 
ইত্যাদি উপকারী । 


গাউট। 


ইহাও বাতরোগের ম্থায় এক প্রকাব ক্োগ। ইচ্গাভেও সন্ধিস্থন 
স্কীত বেদনাধুক্ত লালবর্ণ এবং জব হয ও পীড় প্রায়ই ছাত্রিকালে বদ্ধ 
হয়। অন্তর মলে পুর্ণ থা।কলে এরওুটহল প্রভ্‌তির কোলাপ দিষ! কোঠ 
পরিষ্কার কবাইবে । তৎপবে তরুণ বাতবোগে ০য সমস্ত উষধ লিখিত 
হুইয়ধছে তাহাই ব্যবস্থা কবিবে। স্ুরাপান, অপরিষিত্ত পরিশ্রম ই71দ 
'এককাঁলে পরিত্যাগ কবিবে। 


স্বগীরোগ। 
এই গীড়। শিতামীভাব থাকলে সন্তান!নদব প্রায় জন্মায়। ১. 
হইতে ৩০ বৎ্সব পশ)ভ্ত ইহা অক দখিতে পাযা বাঁধ জ্ত্রীজা'? 
ঝজোবৈলক্ষণ্য, ন্বস্থাভঙ, অতিরিক্ত স্ত্রীসহবাল, ভষ, শোক, ছুঃব 
কুমিরেগ, ফোগ্তবপ, অজ'ণ কোন প্রকাবে সঁন্তকে আঘাত লাগা 
শিশুদিগেব দন্তেদগিম মন্ট্িক্ষেব অপম্পূণ তা, পর্বে অন্িবিক্ত ম)পান 
্ষক্তমৈথুন উ)াদি কারণে এই পীভ। জয়াম। শিবিঃলীড়া, দর্শন শিক 
ক্গভাঁব, অনিদ্র চিনুচাধধলা, মন্ত্রক ন, বমনোদেগ, অলীক মুর্তি দর্শন 
শ্লীতঙল জলম্পর্শ দুর্দ্ধাছীভব, কণে শর্দ বোধ, তিক্ত স্বাদ, সন্ধিস্তাল 
শ্লীতল্ব বোধ ইতাদি গীড।র পুর্বলক্ষপেব মধ্য গণ্য । ধ্ধখন কখন হস্ত 
পরধাদি কোন কোন স্থান হইতে শীতাহভব ব1 এক প্রকার বেন্ন 
আগধিশ হইয়া ক্রমে দেহের উদ্ধভাগে উঠিছ্ে থাকে এবং মস্তকে উঠিশে 
(রোগী মুচ্ছত হইয়া পড়ে। হীড়া উপস্থিত হুইবামাত্র «রাগ মৃত্তবৎ 
ম্গবং চীকার করিয়] অজ্ঞান হয। দত্ত কড়মড় করে এবং জিব বহি' 
রি ক্কীবে, দক্ত বারা ক্ষত করে, ইহাতে রোগী ১০।১৫ মিনিট হইতে ১ 
শষ সর্ধ্যত্ত অচৈতন্ত থাকিয়া ঠভীর নিদ্রান্িভূত হয, চৈত্তন্য হইলে 
শিলগীড়া বেধ করে" এবং পীড়া আক্রমণের বিষয় কিছুমাত্র শ্মর 
ঞগকে আ। 


€ ১৭% ) 


চিকিৎসা । 

ওষ্ট অবস্থযি যাহাতে কেোগী আপনার দেহের কোন স্তানে আঘ!ত 
করিতে ন! পাঞ্জ এবং*গলদেশে রত্ত রহ নডী নিপীড়িত না হয, শে. 
জগ্ত হিশেষ সওর্ক হউবে ” খোগীকে কোমল শনাঁষ শন করা!ইবে। 
হাহতি্বাগী স্টিব। দংশন কিনে ল। পাষ তচ্জন্য চভ্ত মধ্যে কান্ট, 
বোঞলের কার্ক-_ রবার ব। কাপড়ের ক্ষদ গদি করিখা দিবে । বৃক্ষ 
নুখ প্রভতি স্তানে শীতল জলের ঝাপট। ও গবম জলের টপে রস!ইবে। 
মন্তকে শীতল জল দিলে বিশেষ উপকার হয মৃচ্ছ ভঙ্গের পরে 
ফাহাতে রোগীব স্নিদ্র। হয়, একপ উপায় অবলম্বন গবিবে । অনেকে 
কহেন ক্লোগাক্রমণঞবস্থায (বাতেব কল) দিলেপ্তবশেষ উপকার হয়। 
রোগী মদ্য পান এবং লম্পট স্বভাব হইলে এ সমস্ত দোষ ত্যাগ করা 
ইবে। রোগের উদ্দীপক কারণ অনুসন্ধান করিবে । কোষষ্ঠ বদ্ধ থাকিলে 
রেড়ির তৈল ক্যালমেল, রুবার, পিল কলোনিস্থ কম্পাউও প্রভ্তি 
বিবেচক গুঁষধ ব্যবস্থাঃকরিবে । কুনির সন্দেহ থাকিলে, স্যাণ্টোনাইনঃ 
ভান তৈল প্রভৃতি দিবে। জ্রীলোকের রজনিঃনরণ না হইলে রজঃ 
নিঃপারক এও*ষধ ব্যবস্থ, কবিবে। ভাক্তাব €বনল্ভনকাইন বলেন, এই 
পীড়ায় ক্রোমাইড অব পটাপ ছিলে বিশেষ উপকার হয। যথা ।- 


্টাস জোনাইজ্‌, -- ১ ড়াম 
ভ্রোরিক ইথার ৪ ত« বিন্দু 
টিংচীর দিন্কোনা - ১» ড্রাম 
জল - ১ ডাল 


একত্র মিশ্রঁত করিয। ৪ ভীগে বিভক্ত করিবে ও এক এক ভাগ, 
ও ঘণ্ট।ঞ্স্র্ণ সেবন করাইবে। অনেকে অই ৎডাইভ আব পাপ 
সেবন করিতে পরামশ দেন। যথা ।_ 


ঞুমোনিযা হ্োমাইড ই [০ দাম 
পটান জ|ইগুড়াইন্ভ ৪ ১ ডাম 
পটাস ব্বোযাইড সন ১১ ডাঁম 


ইনফ্িউজন কলম! - ৬ অগউন্মন 


(১৪২ ) 


একত্র মিশ্রিত কবিয় এক ভণম পরিমাণ ভল্ল জলের সহিত্ত আহা- 
বরের পূর্বে, দিবসে তিনবার ও নিদ্রার পূর্বে একেবারে ৩ ড্াাম পরি- 
মান সেবন করিবে । আমেরিকায় জনেক বিজ্ঞ ভাক্কায় অকনাউিস 
আব জিঙ্ক নামক ৩৯বধকে মৃগা রোগের মহৌমধ বলেন যথা ।_ 


€ ০ 

দ্কৃসাইড. অব জিঙ্ক - ২০ গ্রেণ 
টি 

এক্সাটউ অব এন্থিমিডিস্‌ - ৪০ গ্রেণ 


একত্র মিশ্রিত করিফা ১২ বারটী বটাক1! করিবে এবং দিবসে ২ট 
সেবন কবিবে। ধর্শশুদিগের নস্ভোদগমহেতু পীড়া অ/ললে অন্তর দ্বারা 
দভ্তমাড়ি কর্তন করিবে। মাথন, দুগ্ধ, সর, গুভৃতি পথ্য ব্যবস্থ! 
করিবে। 


ধনুষ্টঙ্কার | 


সচরাচর এই পীড়া ছুই প্রকারে প্রকাশিত হইব! থাকে । বখ! 
শৈত্য ও অংঘাতজনিত। শৈত্য লাগিষ। সে পীড। হয তাহাকে ইডিও 
শ্যাথি ও কোন প্রকাবে আঘাত জনিত হইলে তাশাকে ট,মেটিক ধু 
ইফ্ষার কহে। আঘাত জনিত ধছু্ঙ্কারে প্রাহই রোগীর গৃতযু হইয়া 
থাকে । অনেক-শ্যলে পীড়া পুর্বে কোন গ্রকার লক্ষণ দেখিতে 
পাওয়া যায় না। পীড়া আঘাত জর্িত হইলে ভাহতৎ স্থানে অতাস্ত 
বেদনা হয় এবং গলদেশ কঠিন হ্যাঁ বোগী মস্তক সঞ্চালন করিতে 
পাবে না। ক্রমে দত্তে দণ্তে সংস্পর্শ হয, মুখ মধ্যে কৌন বস্ প্রবেশ 
করান যায় না। উহাকে চোঠাল ধরা কঙে। সন্থাপেক্ধ পরিবর্তন, 
শৈত্য, আক্রতা, আঘাত, অপবিমাণ ধরব দেশ সেবন, স্বাভাবিক ক্ীপহ 
বাদে অভাব ব] জল্পতা ইত্যাদি উদ্দীপক বারণ যধ্যে গণ্য । সদ্য 
জাত শিশুরও এই পীড়া যে) অজ্ঞ লোকেবা ইহাকে গেচোষ পাওয়া! 
কহের্খ গ্রাযই চতৃর্থ দিবস হইতে অইম দিবসেন্র মধ্যে রোগীর মৃত্যু 
হুইয়। থাকে। 


€ ১৭৩ ) 


চিক্কিুস। | 
সোগীয় আন্ত মলে পরিপূর্ণ থাকিলে তীক্ষ বিরেচক ওষধ ব্যবস্থ$ 
করিব | যধ্ধী ।__ 


ক্যালেো?মেল - বর খ্রেণ 
সোড। বাইকার্বর - ১০ গ্রেণ 
অয়েল চক্র/টন - ০ বিন্দু 


একত্রে হিশ্রিত কবিযা পৃর্ণবষন্গ বাক্তিকে এখকালে ০সবন কলা 
ইবে। অনেক সুময এই৯ঈ পীডাধ কান জপ খকৎ্সাব কাল্উপকাক্স 
শ্ম না, কিন্তু কখন কথন উপধুক্ত চিকিৎলাধ %/বোগ্য হইষা থাকে? 
ক্যাল|বাধবনেব একগরাক্ এক প্রেণ্র ভঠমাংশ তাল জলে গুলিষা প্রতি 


ঘন্টা "লবন করাইলে, [বিশেষ উদপ্কাল তপতে পাবে । ফ্রোবোকর মেস 


জান্রাণে আক্ষেপ জ্রান হঈয়া থাকে, কিচ্ছু চভা আউক্প অবস্থাব প্রতি 
ন্‌ ক 
ল্য রাখব দে ঝা ত.৮৮দ এ কাকহ। ৮ ভাদশা হল পাঙয়া 


যা লা। অনেকে গুলি খাইতে ব্যব?। জেল । বাহগ্রযোগ হেতু গরম 


হান 


জলেব টপে বদ।ন, পুষ্ট দেশ ৪ মক চডেত্র উপ বলেছে।না খিধারন 
[দিলে উপকাব হইবাব সঞ্জাবুন। ॥ 





অপরি,মত, ম্)পান, লাম্পটা, অভিবন্ঞ বা গানাশাব, শেকি, 
আলব্য? বন্দুহ।নতা। হুর্মলতা, শৈত্য প্রভাতি সবে এই পীড়া উদ্ভূত 
হর! বৃদ্ধাসস্থাব, হিটিবিষা বাত এবং উপদংখ বোগঞ্ন্ড ব্যক্তিগণেকর 
এই পীড়া অধিক হয। অতিবিক্ত পারদ ব্যবহার, সাব উপর্রেঙ্গাঘাভ 
ক্ষতদস্ত প্রভৃতি কারণেও পীড়া উৎ্ঞচনন হৃইযা থাকে । কাব পুরু, 
'সপেক্ষা ভ্রজাতির অধিক দুই হয়। দেঞ্চর স্থঃন ভেদে ইহার লানা- 
রূপ নাম দেওয়া হইয1!ছে, অস্তঃপত্ব। স্ত্রীলে।কের সবর্দ এই পীড়া হয় । 
এতদ্যতীত পণুর, বাছ এবং জন্যান্ স্থান আক্রমণ করিতে পাপ্সে১। 


চা 
* ডিকিতসু*্-শীড়া আঘাত জনিত এবং কত দত্তে হইলে তাহায় 


( ১৭৪ ) 


চিকিৎসা--উচ্থা উঠাইয়। ফেলা আবশ্তক। অস্ত:সৃত্ব অ্বীলোকের এই 
পীড়া হইলে প্রসবকাল পর্য্যন্ত অপেক্ষ! করিবে। র্বলতাই? এই পীড়ার 
উত্তেজক কারণ মধ্যে গধা, এক্সন্য বলকার্ক উষধ ব্যবন্ছে করা, বিপ্লি 
খখ! - 


কডলিবার অয়েল - ৪ ডান 
লাইকাব আরনেনিক - ১০ বিন্দু 
টিংচার কলক্বা : - ৩ াম 
ইনফিউজন করুস্বা নী ৮ আউন্স 


এই সমস্ত দ্রব্য একর মিশিত কাযা ৮ ভাগে বিভন্ত করিবে এবং 
পূর্ণবয়ন্ক ব্যক্তিকে, এক এক ভাগ দিবসে তিনবাব নেখন করাইবে। 
গমথব। নির লিখিত €১্যধ ব্যবস্থা করিবে যথা 
ডিংচাজ ফেব্সিউবেটিক -২ $১০ বিন্দু 
ইনফিউজন কলম্বো ৮ ১ আউদ্ন 
একত্র মিশ্রিত করিয়া দিল্পে ত্কিন বাঁব সেবন করিবে। যদি 
সয়াগীর  ্কুধামানদা, কোভবন্ধ গ'কে, তাহা হইলে ১ন্ডাম পরিমুন্ণ ভাই- 
নয পেঞ্ুদিন ও € বিন্দু টিংচাব নকমহাএক। যোগ করিযাঁ দিবে । 
দি রোগী উপদংশ রোগ গ্রস্ত হয, তবে শিপ লিখিত ও১ষধ ব্যবস্থা 
ক্ষপ্িবে যথ। 


আক €নাউড অব পট।স" ২৪,প্রেণ 
ললিউলন অব পট সলাইকার প্টাস) বিন্দু 
টিংচার নকৃস ভমিক। ৪০ বিন্দু 
জল ৮ আউন্ন 


একত্র নিশিত করিয়া ৮ ভাগে বিভক্ত কলিবে এবং এক এক ভাগ 
চারি ছু্টা স্তর সেবন কেরাইূে। এই ৩১ধধ সেবনের পরে ঘাঁহাতে 
এক্গাগীর নিদ্রার ব্যাঘাত লা হয় এমন উপাষ করা উচিত। বাহিক 
গুয়োগ্ধের নিমিত এক্ট্রাক্ট অব বেলেভোনাগ্লিলারিন কিন্বা লিনিমেন্ট 
ধ্কোনাইিট ক্লোক্পোফরম আঅহিফেণ ইত্যাদি মালিবার্ধে প্যবহাক্স কয় 


( ১৭৫ ) 


যাইতে পাবে । কোরোফরষের ভান্রাথেও আনেক লমষে উপকার 
দর্শে। 





শীর৪শীডা । 


এই পীড়া পাঁচ গরকীর যথ|-__যন্ত্র সন্ন্ধীষ, বুক্তাধিক্য জনা, উপদংশ 
ধোগে অপ্রিমিিত পারদ বাবহ্গাব জন্য, অজর্ণ, লন) বুব বিকৃতি। ইত্যাদি । 
যাস্ত্রিক পীড়। যথ1-মন্তিক্ষের বিকৃতি জনা শিবঃপীঁড। হইলে মস্তক, 
ঘূর্ণন, বমনোদেগণবা বমন্। ইত্যাদি লক্ষণ উপাঁপ্ও হযু। আর যি 
মন্তকাববণেষ কেন গ্রাদাহ হয, তবে গমন!গ'ন বালে কিন্ত! কোন 
প্রকার শব্দ শবণ করিলে শিবঃপীড়া বুজি য। বল্গাধিকা জণ্য শির£- 
পীড়া হইলে অক্ষি বন্ধবর্ণ, মস্তক উপ, বর্ণে 'পদপ শন্ঘবোধ এবং 
মস্তক নত কবিলে ঘুষ্গাযনান হয। অলদন্ুাব খলবান বাভিদিগেক্স 
এই ব্যাধি অধিক দৃ্ট হয়। ইপাঁগের শদবেষ কান হান হইতে 
হঠাৎ রক্ততাব বন্ধ'ইলে এই পীড়া জথধক এই হয। আ্রীজং,ভর বে 
নিঃসরণ ঝুঁফ হইলেও হইতে প।বে, আজ র্ণ জনা শিবঃপীড়া আহাবু ই, 
নিদ্রার অনিযমে জন্মায় । ইহাতে প্রাতঃকালে যাতনা বৃদধিকু হি 






বমন বা কেএুষ্ঠ পব্ফার হইলে ভনেক পরিমাণে যাতনা হাস সত 
কোক্জববা অজ ৫ থানিলে পীডা শুযী হইবার বি.শব সম্ভাবনা । 
ইহার নিশ্াপ,বাঁঁতে অত্যন্ত ছু উদব স্কত (.পটফশপা) অল্প 
পৰিমাথ প্রুসাব ইত]াদি উপসর্গ উপ্ঠন্দত হয। যে কোন কারণে 
হউক না৷ কেন, বক্তভীনতা, দৃ্ীশলেব পীডা শবীবেব পোষণের ব্যযঘাত 
ইত্যাদি কাকণে আীষবীক শিকুঃপীড়। উৎপন্ন হয। উপদ্ রোগে 
পারদ ব্যবহাব জন) শিষঃপীড়া হইন্ে রাত্রিকালে এবং শৈত্য বা 
লাগিলে বেদন। বুদ্ধি হয । অর্দ কপালিক"শ্রিরঃপীন্ডাষ ল্লাট্রর বা 
ভাগ আক্রমণ কবে। হুর উদরের সহিত হেদনা* আরম হইয়া সুর্য” 
তর মহিত বেদনার ভ্বান হয। হিষ্টিরিয়া রোগাত্রাত্ত অীলেকদি গেস্ট 
অর্ধ! এই ৪শরংগীড়া হইয়া থাকে 


€( ১২৬ ) 


চিকিৎসা । 

চিকিৎসা করিবার পূর্বে চিকিৎসকের জাঁন। উচিত যে কি কারে 
ড়া হইয়াছে । যদি পীভ। যান্ত্রক হয় তবে এই উপায়ে চিকিৎসা 
করিবে, যথ।--অন্্ মলে পূর্ণ থাকলে ক্যালমেল, জ্যালাপ পাউভার, 
এপনম্নল্ট প্রভৃতি বিব্টেক ওমধ দিযা কোষ্ঠ পবিষার কবাইবে। 
ঘ্ৎপর়ে পটাস আইগুড়াইড « গ্রেণ ও পটাপ ব্রোমাইভ 9৫ শ্রেণ জলের 
লফিত মিশ্রিত কবিষ্ (বসে ছইবাঁক পেবন কবাষ্টিলে উপকাঁব হইবার 
সম্ভাবনা! । লেকে টাংচাব একো।ন ইটও ব্যবস্থ! কব" থাকেন 
মঞ্জরক মুণ্ডন ক বিযাবর ক দিবে। অঙাবে নিম শিখিত ওষধ [বাবস্থা 
করেবে। যথা? 


জাইকার এমোনি্যা এনিটেটিল -- ১ জভাউন্ব 
বেদ হক্টাঈড স্শিবিট নি আউদ্ন 
গ্ধেলাপ জল নি ৫ আভঙন্স 


একখণ্ড বন্ষ আর কবিহা মস্কে দ্বাপন 

বে। আহাহেব শিশিও হন শু ৬ ব্যবস্থ কববে। বক্তা খিক্য 

শা তে মন্তক খুন কবি শীতল জল প্রভৃতি ব্যবঙর্ণ কবিবে। 

লোকের বজোবখী হছ্যা পীঁড়। *ইলে খাহাতে বজোনিংসবপ হয এমত 

উপ্যয় অবলঙ্গন ককিবে । পারদ ব্যবহ'বে পীড়া হইলে নিয় লিখিত 
আ্যধ ববাব্স্থা কবিবে । যথা 


পটান আই গুডাইড - ১২ গ্রেণ 
টিংচার বেলেডোনা - ২* বিন্থু 
জল - ৪ আউম্দ 


। আকত্রে মিশ্রিত করিয| ৪ ভাগে, বিভক্ত কম্িবে ও দিবসে ভিন স্বার় 
সেবনে ক্যরস্থ! কবিকে পীড়া, অজনর্ণ ও ক্ষুধামান্দ্য জনিত হইলে 
ছিলাম পেপসিন ধা্বস্থা করিবে ; অন্ধ কপালে শিরুঃপীড়ায় ছধধ্যোত 
সবের পুর্ব মান এবং এক খ্রেখ পরিমাণ কুইনাইলের বটিকা দিথসে 
সি কিয়া সেবন করিলে বিশেষ উপকার হয? দত্তক্ষত বন্য শিল্প 


( ১৭৭ ) 


পীড়া হইলে দস্তোত্পাটন কবিবে। কোষ্ঠিবদ্ধ জন্য শির£পীড়া হইলে 
কোষ্ঠ পরিফাব ওষধ, যথা--ক্ুবার্রব, এলোজ প্রভৃতি ব্যস্থা করিবে । 
শিরঃপীড়াধগগোযাকাণা, ক্রোটান” ক্লোবাল হাইডু!স প্রভৃতি অনেক 
গলি নবাবিক্ ওস্যধ প্রকাশিত হইযাছে। 


৬ 
ক্রোটান ক্রোরেল হাই ডান -- ২ গ্রেণ 
গ্লিনারিন রি ১* বিন্দু 
জল হি ১ আউন্ম 


একত্রে স্গিশ্রিত করিযা রোগীকে এককাজে €ুদবন কবাইবে। এই 
"বধ সেবন মাত্র শিবঃপীড়া শান্তি হয। তানেকে গোহধারাণাকে 
শিরঃপীভার মঙৌঘিধ বল্সেন। ১০ গ্রেণ পরির্মীণ *গোযারাণা? কিক্চিৎ 
জলে গুলিষ! সেবন কবিলে উপকার হয়। আবশ্বক হইলে পুনরায় 
২ ঘন্ট। অভ্তব বাবস্থা করা যাইতে পারে । আমেরিকার খিবাপিউটিকস 
গেজেটেব সম্পাদক কেন যে, গত বত্সব হইতে তিনি বত গুলি শিরেশ 
রোঁগ গ্রস্ত ঝে!গী ফ্বিযাছেন তাহ'দেব সকলকেই নিম্ন লিখিত ওঁষধটি 
ব্যবন্থ। করিষধা আরোগ্য করিষাছেন, যথ1__ 


মেস্থল ২ ১ ভাম 
* এলকোহল -- ১ আউন্স, 

আযেল খেকোভন্‌ লা ,.২* বিন্দু 

অুয়ল পিনেমন 5 ২* বিন্দু 


এছ সমস্ত দ্রব্য একত মিশ্রিত করিয। অঙ্গুলি দ্বারা বারংসার কপ!লে 
লাগাইবে। 


শা উিস্পি 


মস্তক ঘর্ণন | 
টা 


এই শীড়ায় ক্োগী কখন দেহ এবং, কখন বা বাশ্াবন্থ ধূর্ণাযমান হই-) 
ভেছে এইরূপ বোধ করে। যদি বোগী স্িচ্ম থাকে, তাহা হইলে প্রায় 
ঘুর্ণন বোধ হয় না। কিন্তু দণামযান* হইলে দেহ ছুলিতে “থাকে $" 
অপক্গিমিত মদ্য এবং তামাকের ধুম পান, মানলিক চিন্তা, লম্পট, মুখ” 


(১৭৮) 


লিও এব* হৃদপিণ্ডের পীড়া ইহা অধিক দেখিতে পাগুয় পায় । এষ্ট 
ক্রোগ, সংন্তান এবং পক্ষাথাত, আক্রমণের কিখিৎ পূর্বে দেখিতে 
শাঁঞয়] যায । 

২ চিকিৎসা ।--প্রাথমে বোদীকে বির্েচক “উমধ ঝবস্থা কারিষে, 
প্র বরক্ভাধিকা জন্য পীড়। হইলে কর্ণের পশ্চাৎ ভাগে কৰাস্থণ 
্াইভিন্‌ বেলেস্তাবা দিবে, আর যি পীড়। দৌর্রবলা জন হয তব 
ক্ষডলিবাব অযেল, লৌহ প্রভৃতি বাবস্থা করিবে । নিগ্নে ব্যবস্তা পন্ধ 


দলিখিত হুইল । 


কড লিবার' অযেল - ৩ ডাম। 
লাইকার পটল -- 2 বিন্দু 
টিংচার কাড়েমেম কম্পাউও -- ৩ ডাম 
টিংচাব মিনকোনা কম্পাউণ্ড -- ৩ ডাম 
ইনফিউজন কলো। -- ৮ আডঙগ 


এই দ্রবাগুলি একত্র মিহিত করিষা ৮ ভাগে বিভক্ত করিবে এষং 
দিরনে ৩ বার পেবনের ব্যবন্থা করিবে । অনেকে নিয়লিখিত রূপ ব্যব- 
ঈইাও করেন, যথ|।-_ 
১২৮” 


কুইনাইন - » গ্রেণ 
* এসিড. নাইটে! মিউবিরেটিক [ডল ১৩০ বিন্দু 
কডলিবাধ অয়েল ২ডাম 
টিংচাব পি+ কোনা কম্পাউও -_ ২ ডা 
ইনফিউভন কলোম্ব) - ৬ জাউন্দ 


উপরে রূপে প্রস্তুত ও সেবনের ব্যবস্থ| করিবে । 





এপোপ্লেক্সি ব সৎন্যাসরোগ | 


ভার রি . 
পরিমিত মদ্াপানি, বির গাজ।, প্রভৃন্তির ধুম পান, লাল্পট। 
জারি উত্তাপ, সুজোবন্ধ হওয়া, প্সতিরিজ্ শারীরিক ও মামানিক 
ধ. ধেগে মলত্যাগ উতাদি কারণে মন্তিকে রক্তাধিক্য ইস্ঈলে এই 


(১৮) 

পীড়া জন্মায় । আর পীড়। পিভাখাতার থাকিলে দক্ভানারিক্বও হইতে 
পারে। বুদ্ধ স্ুলোদর ও খর্ব গ্রীবা বিশিষ্ট ব্যক্তিদিগের এই লীনা 
অণ্ধক হয, আনেক মুমষে এই পীড়াব কো পূর্ব লঙ্গণ ব্যগত রোগী 
আকপ্ম[ৎ, অঙ্ঞুযুন হইযদি পড়ে, কখন বা শিবঃপীডা, বমন, শরীরের 
এঞ্চ পার্থ চালক্নর অববোধ ইত্যাদ লঙ্গণ উপাস্থত হইখা বোগ প্রকাশ, 
পঞ্গ। এইবপ অএপোপ্লেসি আরোগ্য হয নাঁ। আনেক নময়ে এই: 
পড়া পক্ষাঘাত হয এবং বো) অজ্ঞন গু বাঁকশাক্ত। রহিত হুধ। 
এই পীড়ায কথন কন অডগানতা ন হইধা কেবল পক্মাঘাত মাত্র উপ- 
স্থিত থাকে 1* কখন বা বোগ ভ্রমশঃ আবাঃ ৪ জ্ইতে পাবে । শী: 
প্রকাশ পাইলে সুম্পূর্ণ গজ্ভানভা, ও থম ঘুর, মগগতি এনং পয়ে 
স্থল এবং পুর্ব।পেন্া প্রহশা।মী মাডট । মশব্ পঢুব সন্দ, শিশ্বাস প্রশ্বাস, 
কালে পঞ্জবের স্ব তঠ1 ৪ দুৎকাব্বে শক চশ্ুু পেসাবিত কালশির1, 
প্রদারিত, গলাবধঃকবনে অপাবকত। অনিচ্ছা পূকাক হন মুত্র ত্যাগ 
অথব| কোঠবদ্ধ এবং মু শযে পক্গণঘ'ত গ্রওভ মুলাবরোধ বা বিক্ু 
বিদ্দু মূত্র নিঃনব্ণ হাহ) লক্ষণ ৩প শত হব । 


চিকিুসা। 


এই গ্লীড়ার পুর্নক্ষণ বুঝিতে পাকলে অভিবিক্ত পবিশ্রম্ মীনহ- 
বাঁস, মদ্যপান সস্তরকনত কবিধা কোন প্রকার কার্য কর! তিক্ত 
€ভোন্দন ইভম্রদি এককালে ত্যাগ কবিবে। বিরেচক ওষধ যথা-- 


ম্যাগনিসিযা সল্ফ টু ২ ভনাম 
টিংচাব জ্যাল?প পিই ২ ডাম 
ম্যানা রর ১ ডাম 
*একোৌব1 মেস্থু পিপ _- ১৪০ আউক্ষ 


ঠকত্র মিশ্রিত করিয়। রৌগীকে এঁককাছল লেবন করাইবে। ডি. 
লো বধ গলাধঃকরণ করিতে না পাঞ্ধ, ভা হটুলে অক টকা 
(ম্বাপালের তৈল ১২ বিন্দু ও ক্যালমেল ৩ গ্রেণ একঅ মিশ্রিত করি 


(১৮০) 


নজহবাধ সংলণ কর্দিয়। দিবে । এ অবশ্থায় নিম্ন লিখিত উধধ পিচকারি- 
রূপে বাবহৃত হয় যথ- 


এর ডটততল “ *৮ আওউুদ্ম 
তাপ্পিনতৈল -. গাম 
টিংচার এসাকিটিডা - ২ গাম 
সাবানের জল - ১৬ আউন্স 


শক পিচকারি বপে বাবহাব কবিবে। প্রত্যহ শীতল জলে মান, 
'শনয়মিত মময়ে নিদ্। দাওয়া ও বিশুদ্ধবাধু সেবন করা উচিত । মন্ত্রক 
ঘুগডন করিঘ। কবফ কিবে ও চক্তপদ'দিতে সর্বপ পলপ্র। ন্দিলে উপকাৰ 
হইবার *্সভভাবনা। মুন্রাবরোধ ইইলে ক্য।থিটার ব্যবহার করিবে। 
“ক্সোগী ছূর্ধাল হইলে" মাংসের কে দুগ্ধ প্রতুষ্ঠি পথা ব্যবস্থা করিবে। 
"দি রোগী আহাব য দ্রব্য গলাধঃকরণে অন্মম হয়, তবে মলছারে পিচ- 
ক্ষারি দ্বারা আহা কবাইবে। 


সর্দিগর্শি। 
শরিক দৌর্বশ্য নহে অপ্তুক ছু ন, চক্ষু আরভ, প্রত্রাবেচ্ছা 
ইত্যাদি লক্ষণের পক নুচ্ছা হইধা থাকে । 
চিকিৎসা_পীডা প্রকাশ হইগামাত্র মন্তকে ট পৃউদেশে, মের 
ডের উপর শীতল জল দিবে । মাথ|য বাতাস ও মন্ত্রকে ও গাত্রে 
ক্বর়ক দিলে উপকার হয়। হুদ্াপগ্ডেষ উপক্পে সর্প পলাপ্র(এদিবে। 
ফোবগী দুর্বল হইলে মাংসের ঝোল, ছুগ্ধ, ভিঙ্ব, প্রস্থতি পথ্য ব্যবস্থ, 
সরষে । 


"্ডিপসোমেনিয়। বা মদ্যপানজনিত পীড়া । 


ক্সতিন্নিভ পরিমাণ এফ বনুদিবস পর্ধ্স্ত মদ্যপান করিয| এককীনে 
ছিদ্যপাসি ত্যাগ করিলে ত্রেই পাড়া হইযাঁ থাকে । ইহাতে, কষুধামান 


পরি 


কলিজা) অভিসার, বমন, ইত্যাদি লক্ষণ উপ্যস্থত হর়। 


১৮৬ ) 


চিকিৎ্স|_-ক্ষুধামান্দ্য হইলে আহারের পর ২ গ্রেণ পবিমাঁথে পেপ- 
লিন পোরসাই সেবন করাইবে। অভিসার হইলে নিয় লিখিভ ওষধু 
ব্যবস্থা করিত্তে। 


বিস্ঞ নাইট্ীল - ৪৪ গ্রে 
ভাইঙ্জাম পেপসিন - ২ ভশম 
টিংচার কাডেমম -- ২ ভম 
টিংচার ওপিয়ম - ২৪ বিন্দু 
মীরির জল ১ " আউক্ম 


একত্র করিট্মা ৮ ভাগে বিভক্ত করিবে ও এক এক ভাগ ৩ ঘণ্টা 
ভর ব্যবস্থা করিবে । নিদ্রানা হইলে করলাল হাইডেট গপটাসং 
ব্রামাইড, মফিকস। ইতঢাদ্দি ব্যবস্থ। করিবে। দ্দল্য নিবারণের জঙ্ষ 
নিয়লিখিত গুধধ ব্যবস্থা করিবে । 


কুইনাইন মল্ক ৬ গ্েণ 
এসিড. নাইটে মিউবেটিক ডিল ৬০ বিন্দু 
টিংচার কৌয়াসেয়া ৭ ৩ ডম 
তল তা ৩ আউন্স 


একত্র মিশ্রিত করিষ] ৩ ভাগ করিবে ও দিবসে ঠিন বার ব্যবস্থা 
করিবে । ” বসন হইল লাইকার আবসেনিক ২ বিন্দু আহারে পুর্বে, 
বাবস্থা করিবে । ইহাতে বমন বা মদ্যপানেচ্ছ। নিবারিত হয়। শ্ুি-. 
ধান জন্য কষ্ট হইলে পুস্তকাধ্যঘন, বন্ধু সহবাল, মন্তকে শীতল জজ. 
ইত্যাদি'দিৰে। 





মদ্যপশি জনিত সকম্প প্রলপি | 


অপরিনিত নুয়াপান ব্যতীত এই কষ্টকর পরীড়ার কখনই উষ্তব হয় 
না।* ইহাতে ্ষুধামান্দা, এলাপ, ভয়ার্শন, কন্থিরতা এবং দক্ষিগ গঞ্জ: 
রেলে বেদন! ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয় ৰ এই শীড়াওভপব্যছি 
দততকে ফীতল দল দিবে -এবং শীতল জলে স্থান করিবে। শী 


€ ১৮২ 0 


খেরূপ মদ্যপান করিত তাহাকে এসইঝপ মদ্য অতি অল্প পরিমাণে পান 
করিতে দিবে । কো্টবদ্ধ থাকিলে মদ বিরেচক ওসধ বাবস্থা করিবে । 
লঘু এবং বলকাঁরক পথ্য দেওয়া বিধ। অনিক্রায নিষ্কলিখিত ওউষধ 
ব্যবস্থা! করিবে ষথা 


ল1ইকাঁব মক্িয়। $০৯্ড বম 
পাল ব্রোম।ইড - ২০ শ্রণ 
জল ০ ১ আউন্ন 


'কত্র কবিযা এককালে পান কর।ইবে। যদি শিদ্রানা হয় তদ্বে 
২ ঘণ্টা অন্তর পুনধনায উত্ত ওবধ দেঞষা যাইতে গারেশ। €কহ কেহ 
- ক্লোফ্সি, হাইডে,ট এবং টিচার ভিজিটেলিন& ,সবলের ব্যবস্থা করেন 





ক ০ 
টিভ বিকার । 
এই পীড়াপন্ড বানি সর্ব ই মনে বধে যে, ভুহাৰ কোনরূপ গীড়া 
হইয়াছে , [ক অনেক সময়ে বোন পল, দুই হস না । ইহাতে কোগী 
. অর্ধাদ। চিতা যু) যদি কোন গুহার মামান্ত পাড় থাকে, তবে 


ভাহ। জঁবোগা *ইহ!ছে ৬ইঞপ -বাখ লে নাঁ। বরং চিকিৎশ। কবা- 
ইবারঞ্জন) অত: বাস্ত হয গ ডিভ হ'ভিকে কেব্লল বিকার দুর কৰি 
বার জন্য কোট পবিক্ধাষক তদধ ব্যতীত জন্য কোন ৬১ষধ দিবার 
প্রযোজন করে না। জার যাহাতে হোগর চিত্ত প্রতুল্স থা এবপ 
উপায় কর। ভাবশ্তক । 


মুচ্ছ।1। 
ু্ধল শরীরে অতিরিজ রক্ত গ্রাজাব, উদ অথবা মৃত্রাশয়ে প্রশ্রাৰ 
জপ্চিত থাকিলে উহা একক্লালে'নির্ঘত হওয়া, উত্তপ্ত শরীরে শীতল জল" 


পন,জ্জনাহারের পর ছতিরিক্ত ভোজন ইত্যাদি কারণে এই পীড়া 
ক্ন্যাইতে পারে । ইহাতে শস্তক ঘু্ণিত এবং লাড়ী কীণ হয়? 


(১৮৬৩) 


এই পীডাপন্ত বান্ভিকে উন্চস্বীনে উপবেশন করাইষা মস্তক অষ- 

মত করিস) উক পর্নস্ত নত কৰিলে উপকাঁব হইবার শক্তাবন)॥ মুখে 

শীতল জল এবং স্েলি' নল্টেব আগ্াণ দিলে হুহু1 ভদ হঈটতে পারে । 
ক শা 

ফানেল গবম করিযা ফোমেট ক'ববে। ছুণ্চ, মাংদের ঝোল প্রভৃতি 


পরী দ্দবিবে। * দৌর্দল্য নিবারণ জন্য নিক্মলিখিত এস্যধ ব্যবহাক্স 
ফঞ্টিবে। 


এনোনিষ। কাণর্ব - ৩০ £গ্রণ 

ব্রাণ্ডি - ৬ ডাম 
রি 

জল - , আউন্স 


এ 2 


একর কব্ষা ৬ ভাগে বিভক্ত করিবে । ভ্বাশীব অবস্থয্দনারে 
ংলবন করাইবে। 


এন্জাইনা পেকৃটে দিস 

সবাচর কোন কাব পী। ব্যতীত *ঠৎ যে সকল সত্য টা 
শুনিতে পাভযা যায ভাঙা গ্রুই এই পীডা বস্ুতি। বলা বাছুল্য, অ 

বৃদ্ধাবস্থ। বাঁুব বিপবীতে গমন, অপবিনিত ভজন, অহবিজ্ত রি 

শরম, উচ্চস্টনাবো এ ইত্যাদি এই পীডাব উদীপক কাবণ মধ্যে গণ্য ) 

হ্বীজাতি কাপেক্গ! পুনুশের এই পীডা অধিক দঃ হয প্রায় ৪০ হইত 

৬* বৎসরেরগ্মধ্যে এট পীড' দেখিতে পায়! যয 


চা 


11 সচবাঁচর কক" 
ক্মাৎ এই বাবিক ম্াক্রনণ হয *বং ক্র শাকননকীে নল্ডাশ্থির নিম্াংশে 
ভাভিশয উত্কটউ ত্বিব বেদন।| ্গন্টব ইউযা থাকে | এই সময়ে শীস- 
কুদ্ধ হও ক্দোধ হধ ণ্যন হঠাৎ মতা ইইলা রোটী হই বেদনাকে 
কথন দানব, শববেধন বা আব্ঞনবত্ বলিছা উদ্লেখ কবে এবং উহ 
বুকাপ্ছি হইতে গ্বীব,দেশে, পৃ্ঠদেশে এবং বাম কে ও বান বাহু দিক্ষে; 
বিভ্তৃত হয়। টলিব'ব সদষ বেদন। উত্হভঞইলে বোগ্সীকে ততক্ষণ 
স্থির হইতে হয়। আঁতিশধ্যকালে নাতী ছুর্দল মন্দ“ামী, শ্বাসপ্প্রশ্থাস 
অঙ্প ৪ ক্রুতগমী, ঘুসওল মলিন ও উদ্বেগ মুক্ত । ত্বকৃ শীত্তঙ্ ৪ করল. 


€ ১৮৪ ) ৪ 
কথন নির্যাসবৎ ঘশ্্াক্ত কিন্তু আনুবোধের কোন বৈলক্ষণ্য হয না । 
-শ্রাচ্ছিক পেশী লকল শ্বাস প্রশ্বাস ক্রিয়ার সাহায্য না করিলে হঠাৎ, 
বৃ হয়। কোন কোন ব্যক্তির এ অবস্থা শ্বাস লোধ হইয়া প্রাণত্যাঁগ 
হইয়াছে । কোন কোন সময় উদর স্ফীত, পাককাশয় সম্বন্ধীয় লক্ষণাদি 
টা হয় ও পুনঃপুনঃ বাষু মির্গত না হইলে উদক্গ স্ীর্তি নিবারণ ছষ 
লা কখন কখন আঁভিশয্যক্ষঠালে প্রত্রাব হয়) কথন মুখে জন্কো- 
ধগীরণ বা বমন হইয়া থাকে , ক্রমে আতিশধ্যের উপশম হইয়! বায়ুর 
টিনিংসয়ণ বা! অধিক পরিমাণে মুত্র নির্গত হইয়া হোগী ক্রমে সহজ জবস্থ! 
প্রাপ্ত হল । সচরাচর এই আতিশষ্য কয়েক মিনিট পধ্যস্ত অবস্থিতি 
করে, ক্রিত্ত কথন কখন।অদ্ধ বা এক ঘণ্ট।বাঁ উহার ভূধিক সময়ও স্থায় 
হইয়াছে । আতিশযে;র উপস্থিতির কালের৪'স্থিতর1 নাই। কখন ৰা 
লণ্তাহ কথন বা একমাস জস্তর উপস্থিত হইতে পারে। কিন্ত ক্রমে 
খসরকাল অস্ত্র এইকপ হইয়া থাকে । বেদনা ৰে লচরাঁচর দণ্ডারমানা- 
স্থাতেই উপস্থিত হয, এমত নহে, শয়নাবস্থাভেও উপস্থিত হইতে 
পারে । কখন কখন বা ঞ্রথমাক্রমণেই রোগী প্রাণত্যাগ করিয়াছে । 
সুজগপর এক প্রকার এনজাইনার বিষক্প বর্ণিত হইয় থাকে, ইচাতে বেদলঃ 
ভব হয় না. উতান্ে এনজাইনা বা ইনিউলোটাকর কহে। 


চিকিৎসা । 

, স্বাহাতে পীড়া আক্রমণ করিতে না পারে উদ্দীপককারণু সকল পরি- 
সজাগ করিয়া ভদ্িষষে সতর্ক থাকা উচিত। পাড়া প্রকাশ হইতেছে 
এপীলিতে পার়িলেই অহিফেন বাবস্থা করিবে। পীড়াতিশ্বধ্যকলে, লিক 
দুটিখিভ ওঁযধ ব্যবস্থা করিবে। 'ষথা__ 


স্পিরিট ইখার - ১৪* ডা 
£ স্পিরিট এমোনিযা এরোমেটিক এ 

টিংচার ক্যাক্ষর কুম ” 0 

ছল € চা শী ০ আাউন্ন 


৯ একজে করিয়া ৬ ভাগ করিবে এবং রোগীর অবস্থা দুলা গদেখলের 


(5৮২) 


ব্যবস্থ। কারবে। রোগা, সর্বদা এই ও*যধ নিকটে রাখিবে এবং বেদন? 
উপস্থিত হইলেই সেত্বন করিতে চেষ্টা করিবে, কেহ কেহ ডিজিটেলিপ, 
ও বেলেভোনা/ব্যৰহার*করিতে আদেশ করেন। নিয় লিখিত ওক 
মর্জলস্টকরিবান্ধ জন্য ব্যবস্থ। করিবে যথা__ 


লিলিয়েট এগেরোকিউ ১ জ/উদ্গ 
লিনিমেন্ট বেলেভোন। ৬ ১ আউগ্ন 


ছবহ পীড়াষ বিবেচনামতে ক্লোরোফরম$ইথার, এমিল নাইাটপ, 
প্রভৃতি ধের ড্রাপ লইতে পারা যায়, কিন্ত উচগাদের পরিমাণ অধিক 
হইলে হঠাৎ, মৃত্যু্ইইতে প্রীরে । অনেকে তার্শিন*তৈলের ইল, সর্যপ., 
পলম্বা বা ফোমেন্টেপন করিতৈ আদেশ দেন৬ বিবেচন| অসথসারে- 
পথ্য ও বলকারক ও১বধ ব্যবস্থা দ্বার! দ্বাস্থারক্ষা করিষ। যাহাতে পীড়া 
পুনবাক্রমণ করিতে না পাবে, তাহার চেষ্ট। করিবে । মদাপান, অতি-, 
রিক্ত পরিশ্রম, আস্তারাস্তে ভ্রষণ, মানসিক চিন্তা এককালে পরিত্যাগ, 
কৰিবে। 


পথ্য প্রস্তত করিবার নিষম | 


সাগ_উত্তম স্ব এক তোলা আড়াই পুয়া জলে ছুই ঘ্ট্রী কাল, 
ভিজাইয়। রাখিবে, তত্পরে ১৫ মিনিট পর্ষ/ভ্ত অস্থি সম্ভাপে ছুটাইয়া 
উত্তম রূপে আালোড়ন কবিলে লাগ প্রন্তত হইবে । (পীর ইচ্ছা বাঃ 

হার্পীভার কাকহাহুষার উতাতে চিন, লেবুর রস ক লব? থিি 
রি জেরী পরিপাকশক্তি ও কোষ্ঠ বিবেচন1 করিয়া উহাভেঃ 
দুগ্ধ স্িশ্রিতকরা ঘাইতে পারে । এরক্ষুট_উন্তম এর|কট এক ভোগ 
অল্প জলে উত্তমরূপে মিশ্রিত করিবে । তৎ্পরে 1/, ব119* ছটা 
দল উহাতে ক্রমে নিক্ষেপ করিবে এবং এ সময়ে উহা উদ 
আর্োড়ন করিবে । পাত্রস্থ এবারুট *অগ্রিতত চড়াইষা ৩।৪ মিনিট ক | 
শারর্ডূন কক্ধিলে এক্জারট ্ন্তত হইবে ৯ তঞ্চর্ে নামাইয়া আরশ্য 
বোযে। আর, লেবুক্স ক্স বা ডিনি মিশ্রিত করিলে এন্মারুট পশ্থঃ 
ইইরে 1... 
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তলের ব| যবের মণ্ড-চাউল বা যবের তুল /০ ছটাক জল /১ 
সের উত্তমরূপ নিদ্ধ করিয়া! পিকৃথ (পিটে ) রহিত ক্ষরিলেই মণ্ড প্রস্থ 
হয়। 

খইএক মণ্ড-_খই উষ্ণ জলে ফেলিয়। ছাকিয়! মাড়ণ্করিয়া হইগ্লেই 

পুস্তত হয়। 

মাংসের যৃষ__ইকা ছাগ, মেষ, কপোত, কুক্ুট লাৰ কিন্বা তিতির 

এখাভৃতির মাং সে প্রজ্তুত হয। ইহা কবিতে স্ইলে 1০ পুয' বা ততোধিক 
মাংশ লষ্টবে এবং উৎা উতমকূপে চর্বিধ রচিত করতঃ অতি তক্ষু্র ক্ষুদ্র খণ্ড 
করিয়।৫১/১1০ ঘণ্টা কাল /১1০ সেব বা আবশ্যক মতে জলে ভিজাইয়া 
ক্লাথিবে, তৎপরে উহৃতে অল্প লবণ হরপ্র।ও অখুা উত ধস্যা দিয়া 
স্মাচ্ছাদিত পাত্রে যু অগ্নিবস্তাপে ফুটা ইবে । তাদ্বনেব আন্দাজ থাকিতে 
'নামাউযা একটা ম্ভিকাঁ, পাথব বা কাঁচপান্নে সোল এবং অপব একটা 
+শপাছে মাংস রা'খিবে তৎ্পরে মাংস চট কাইহ। া1থ বা] হিব করিবে এবং 
সেই ক্বাথ ঝোল সহ মিশাইবে, খানিক পবে »্ক গাঁকড় দিযা ভাষমান 
পর্ব উঠাইয়। লইবে । বোপ।র অবস্যা ধিবেচশ ক্বয। এক কড়ি 
প্রমাণ স্বত, খান ছুই তেজপত্র, অল্প সৌনী ঘহ দলাবধ। গোল মরিচ 
টা মিন্বিত কবিয়া দিবে । সামান্ততঃ সৃষ ৬৭ ঘণ্টা পথান্ত উঠ্ঠম থাকে 
ভৎ্পরে উহ ক্মাবক্যক হইলে নুতন গুভ্তত কারখা দেওক) প্রখোজনীয় । 





জলাতিঙ্ক ! 


ইহা! বিষাক্ত জ্াঘাত মধ্যে" গণনীয। ক্ষিগ্বু্ধুর, শুগাল, বুক, 
বিড়াল ও উত্কামুখী ইত্যাদি জন্ত দংশন করলে আঘাত মধ্ধ্যে তাহা” 
রগ বিঁরমিশিভ লাল নিপতিত হয় এংং উহা শ্হেবমধ্যে প্রবিট হইয়া 
ক প্রকার ভযানক মংাঘাতিক পীড়া উত্পাদিত করে। ইহাকেই, হাই" 

ঝাফেগফিয়া বা লাক রোগ্চকঙা যাখ। উক্ত -রাগগ্রস্ত কোন কাছা, 
নয কোন জত্ঘকে দংশন করলে দই জন্ববও জলাতসক ব্যারি হঈন়া! 

ট্রাকে ।* দাত ফেরায় বলেন ষ, £ই পীড়া বময়রিশেষে ঘস্থরিগের 
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মধো মল সংক্রামক হয়, তন্দ্রুপ মানৰ জাতির মধেগ এই ব্যাখিক্র 
প্রাদুর্ভাব হুয়া থাক, । অন্যান্য সমধাপেন্সা বসস্ত খতুতে হইবার: 
আধিক্য দৃষ্টি হয় ।" জল কষ্ট, শীত হইতে গ্রী্ম খডুর হঠাৎ পঞ্জিবর্তীন,এ 
মঞ্জাঙ্জর। মদউনান্মততা ইতাদি কারবণবশতঃ জন্তদিগের মধ্যে হাড়ে! 
ফোফিযার প্রাবল্য লক্ষিত হয, আব ইহাও গ্রমাণ পাওযা গিযাছে ষে 
উল্লিখিত জন্থদিগের মধো ভ্ত্রীজাতি অপেক্ষা অধিকাংশ পুক্তব জাতিই 
এই পীড়া গ্রত্ত হইয়া থাক? 

লক্ষণ---ফরোন কুকুবেব এই বাধ হইলে ভাহাধ প্াভাবিক ক্ষতি 
বাতিব্রম হয ও সম্ভত সণক্কিত বাঁকে । নি“ভ আহ্্চাবু নে প্রচ্ছল্ী ভাবে 
অবস্থান করিতে ভালবাসে । এতদাত।৯ উতাব।এদদাব অনাহার্ধয বসত, 
ভক্ষণ কবে, এমন কি স্বোপাাব ও জীঘ মবৃহ পথ ভত শক্ষণ কলিতে দ্বণা 
০বাধ কবে না। তাহার পাত্চ্ছ। বলব -», তলা: মুহুমুহ জলপান 
কবে। জলাতক্ক বশ উত্পভ হইবার গৃর্বা রড লঙ্দণ সমুহ প্রকা- 
শিত হয়। ক্রমশঃ পাতার বৃ হইনে গীত 415 1ম হণ] ক্ষিপ্তাবন্থাকস 
ইতভ্ততঃ ধাবমান হইডে থাট়ে। ৩৮17 ছু।ৰ দোলে বিনা দোষে 
তাহাকে দংশন কাঁবতে উদ্াত হয ও বন্ধন ক।বএ।বালে অত্যন্ত ক্রোধা- 
বিশিষ্ট হর । স্ব কর্ঠুণ ৪ গম্ভীর হয বঁলিখ। উঠত ৪বে চিৎকরজকরিতে 
পারে না। পীড়াব শ্হাবযা লেজের ৬হি বুঙ্পীহা পড়ে এবং মুখ 
হইতে অবিশ্রধভ্ত গ্রচুব প।ব1খ আলা [হত হখ। কোন বস্ত গলাধঃন্ 
করিতেশ্যস্ত্রণান্থভব কবে। ইছাব শ।২ত কথন বন পণ্ড টিন পদদস্নেস 
বলের হ্রাস হফটএবং তৎকাল উত্ভাব ধাগ এত অধিক হয় যে তৃণ, কাষ্ঠ- 
খণ্ড, কাঁদি নীরস পদার্ণও সম্মুখে দেখিলে তৎসনুদষকে দংখন ,ও. 
চর্বণ কনে এবং অন্য কুকুরের শব্দ শুপিতে পাইলে চাত্কার করিতে, 
ধাকে ।ক% জলাতঙ্ক রোগা্রাস্ত ক্স মএয্যবে, দংশন করিলে : 
ব্যস্থিও উক্ত ব্যাবিগ্রন্ত হইবার সভভাবনী। এক্ষপ্ত কুকুর অপেক্ষা ধু 
বক 'ওসিড়ালের দংশন অধিকতত্র লাংঘাঁতিক 1 শ্রহার কারণ এই হে 
শেখান স্তর; মুখ্মগুল ও হন্ডের আশ্রভাগাদি মনগুন্যদিগের অনাবৃষ্ 
স্থানে রংখন. করে কিন্ত প্রথমোজনদীব পপ্রারই শরীরের বাবৃত গাঙে 
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প্ংশন করিয়! থাকে, এইজন্য, দংশন কালে উহার দত্তগ্রি্ট বিষ পরিধেদ্ধ 
হযে লাগিয়া তাহাতে আোক্ষিত হইযা যায়, স্ৃতর1ংন্দংশিতু স্থলে বিষ 
ভিত হইতে পারে না, কিন্তু শেযোক্ত জীবগণেকর অনাবৃত স্থান দংশনে 
'ক্মধিকতর অনিষ্টকর হইয়া উঠে। এস্থলে ইহাঁও উল্লেখ করা ক্তুত্য থে, 
কি বদ্রাবুত বা অনাবৃত উভয় স্থানেই সর্পমংশন করিলে লমান স্কাল 
বাফ্িত হয়; তাঁহার কারণ এই যে, সপ দত্ত মধ্যে ছিদ্র আছেঃ 
কত এব যেখানেই উহা দংশন করুক না কেন নিঃসন্হই দ্ট স্থানে বিষ 
পতিত হইযা থাকে ? 

জলতক্কারোগের খ্রপ্তাবস্থা-কোন ক্ষিপ্ত জন্ত দংশন করিলে দংশ- 
নেব দ্রিবস হইতে যে পূর্য্যস্ত জলাতক্কের লক্ষণ সমুদয় গ্রাকাশিত না হয, 
তাবৎ উহ গুপ্তাবস্থা। চারি সগ্চাহ হইতে ছষমাস পর্যাস্ত সচরাচর 
স্ঘাধী হইঘা থাকে, কিন্তু কখন কন দ্রংশনের কষেক বত্নর পরেও 
জলাতক্ষের লব্ঘণ সমূহ প্রকাশিত হইতে দেখা গিযাছে। 

লক্ষণ-ক্ষিপ্ত জাব মন্গধাশরীরে দংশন করিলে পীড়ার লক্ষণ সমূহ 
্ট হইব।র পূর্বে আঘাত জনিত ক্ষত গ্রাথই শুক হইয়। যাষ, এবং কখন 
ক্ষখন দ্ স্থানের পার্খদেশ বেদনাঘুক্ত হয € উচ্ক। টলকাইতে থাকে । 
গ্মপরাপর লক্ষণ গ্ুক1শ পাইবার ২৩ দিন পুর্কে বোগী ক্ষধে শীত ও 
ক্ষণে ত্রীদ্ম, মন্তক দ্ুন ইতা।দি অন্গুখ অনুভব করে এবং কোন কোন 
রোগীর জিহ্বার নিত্রে জলবটা দৃষ্ট হয়। হাইডেফোকিষার গকৃত 
লক্ষণ সমূহ ভিন শ্রেণীতে বিভক্ত ৷ ১ম- গ্িলন ও শ্বীসক্রিয়ার 'পেখিক 
আক্ষেপ । ২য_ত্বক ও ইন্র্িযাদির চৈতন্যাধিক্য। '৩য়, মানলিক 
জগত ও মনশ্চঞ্চলতার আভিশয্য। ১ম, গিলন ক্রিয়ঠর ইপশিক 
জাক্ষেপ বশতঃ কোন বস্ত ভক্ষণ (বিশেষতঃ) জল ছগ্ধ ইত্যাদি তয় 
পিদার্থ সীন করিতে রোগীর সমধিক কষ্ট হয়। জল পাঁন করমু গেলে 
যিলন ক্রিরার পেশিক আক্ষপ নবদ্ধন রোগী মুখাভ্যন্তরের জল মুগ্ধ 
ফুইতে পাতিত করে সুতরাং পুনরায় জলদর্শনে উক্ত আক্ষেপ মনে 
ফলে ভীত-ও কম্পিত হয়। এই জন্যই ইতার জলাক্ক: াধি দাস 
উ্গাছে। কখন কখন রো প্রন খাপ কই হেতু খা 
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গ্রহণ করতঃ কথ! কছিভে কহিতে পোগী নিরম্ত হয়, ভায়েফাম পেশী 
আক্ষেপ বশত; এই শ্বাসকৃচ্ছ, হই থাকে, তাঙ্ার পাকস্থলীর্তে 
ক্ষণকাল স্থায়; বেদনপ হয, শ্বাসক্ট কালে রোগী প্রায়ই ভেচকী তুলে. 
এবং উক্ত হেচক্ীর*শব্য কুকুর ধ্বনিবৎ শ্রুভ হয় । এই জন্য অস্মন্দে্ীুল 
দিগেকমনে এইবপ বদ্ধমূল সংস্কার আহে যে, কুকুর দংশন করিলে, 
দ্ীশত বাক্তি কুকুর ধ্বনিবৎ শঙ্ষ করিয়া থাকে, প্রকৃত পক্ষে উহ! 
কুকুর ধ্বনি নহে, শ্বাল কট জাত হেচকীর শক মাত । ২য়, তবকস্থ সক 
সুক্ম নাঁড়ী শাখা সমুহে এবং কোন কোন বিশেষ লায়বীয় হস্ত্রে চেতনা 
শক্তির অত্যধিক বৃদ্ধি হয়, ইহা জলাতঙ্ক রোগের ধিশেষ একটী লক্ষণ। 
স্বকের স্পর্শ শক্তির এতাধিক বৃদ্ধি হয় যে, শীতলঃ বায়ু প্রবাহ বঃ শয্যা. 
সতয়নের ঘর্ষণ লাগিলে কিছ্বা তবগুপরি হস্ত ঘর! সে্শ করিলেই তাহার 
সর্ব শরীর কম্পিত ও আক্ষিপ্ত হয়। বিশেষ বিশেষ ইন্দড্রিয়াদির চেন্তনা- 
শজিও তদ্রপ পরিবর্তিত হইতে থকে? দর্পণ হইতে প্রতিফলিত 
আালোরে ন্যায় কোন প্রখর কিরণ চক্ষুতে লাগিলে অথবা বারো দশবাটন- . 
ৰ কোন আকন্মিক আনুচ্চ শব্দ শুনিলে তাহার সর্ব শরীর কম্পিত হই 
থাকে। বিশেষতঃ এক পাত্র হইতে অন্য পাজ্ে কোন তরল পদার্থ 
ঢালিলে যে শব্দ হয়, তত্চ্ছ,বণে রোগী অধিক যন্ত্রণা বোধ করে। 
ওয়। কৌগী ভাবী» অশুভ চিন্তা করিরা সতত সশঙ্কিত থাকে চক্ষে, 
অলীক বস্ত পমুদয় দর্শন করে ও উহার মনে একপ জঙ্বের উদয় হয় যেন. 
বিকটাকার ক্ষোন মনুষ্য ব। হিং জন্ত সম্মুখে পরিভ্রমণ করিতেছে এধং ' 
বো লুপ প্রভ তি বিষাক্ত কীট সমুদয় চুপ্পার্থে উড়িতেছে। এপন্য: 
রোগী ভীত হইয়া চীৎকার করে, এতদ্বাতীত তাহার মুখগহণর ও জিহ্বা 
ঘনলা৪ল আবৃত হয়ে এবং তৎ্কারণে সর্বদা মুখ ও জিহবা নাড়ে এবং 
থকা ফেলে। উপরোক্ত লক্ষণ সমূহের ক্রমশং বৃদ্ধি হওয়ায় 'স্োগী, রে 
পরিশেষে শ্বানকোধ ব! অনাহারবশত£ প্রাণত্যাগ করে, কিন্ত *থধমা্ 
বস্থাহইতে সৃত্যুকাল্‌,পর্যযস্ত সঙ্গত ভাঁখে কগঃঠবার্ভ।কছে ম্বতরাং উহা 
কানের বৈলক্ষণ্য হইয়াছে, এরূপ বোধ হ্ুয় না। ,কখন কখন মৃত্য 
' কিছ *পুর্বো ঞোক্ত লক্ষণ সমূহ জন্তহ্ত হয, অর্থাৎ বক্ষে চেতন 
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খন্তর বৃদ্ধি, মানসিক চালা বিভীপিকা পুর্ণ ছুঃসপ্র, গিলন ক্রিযায় 
পৈশিক্ আক্ষেপ ও শ্বাস কষ্ট ইতাদি সর্দ্ঘতাভাবে তিরো (তি হষ। 

ভাবীফল । উঠা অতীব শোচনীধ। হাইছো্ফাফিখুব বিষ এক 
যারে দেহাভাত্তযবে প্রবেশ কৰিলে কোন মণে ধবাগ'র «প্রাণরক্ষা কৰা 
ঘা না। সচরাচর ২।৪ দিবসে এবং কথন কখন ২৪৫বন্টার কাধেণৃগ 
রোগীকে গ্রাণ্ত্যাগ কাবতে দেখা যায । কেহ কেঠ ৬৭ দিঞস 
্র্যযস্ত জীবিত থাকিযা ভ্রম*£ শীর্ণ 5উযা কাঁলকবলে নিপতিত হয ।” 

নিদান। যৃতু।ব পথে শব পবীন্দা কবিষ। যেখিলে ফেবিংস হুসে- 
ফেগস, মেড়না, অঞ্খলংন্ টা) পাকস্থলি, জিহণা ও কর্দেককা, মজ্জ! 
ইত্যাদিকন্থানে রক্ত।পিক্য ও গ্রদাস ঢৃষ্ট হয়, কিন্ত কু্বগণ কি কারণে 
ছ্বলাতক্ক বোগএ্ন্ত হয, এবং এই বোগণরস্ত হলে তাহাদের লালে, কি 
রূপ পরিবর্তন হয, তাহা মশব শঙরে প্রব ইউ হইখঈ বাকি কারণে 
ক্চানুবূপ ব্যাধী। উৎ্পা। দত কবে উত্যাণি বিদ্য কিনা উহার চিকিৎ্স। 
বিষরক সছুপাঁদ শব পৰা বা আমি] একাল পধ্যস্ত কিছুই আবগত্ত 
হইতে পানি নাই। চিরিৎসা যথ। | 

ইহা গ্রাধানত দুষ্ট ভাগে বিভক্ত । নিবাংণকাবী ও উপশমকারী ( 
কাই মীরান্মক ব্যাধিতে রোগ" কোনঞণ চিকিৎন খাব। মুক্তিলাভ করিতে 
শীরে নঞ্চস্তর ং ইহাব “ঘ কোন জাবোনয এগক চিকহনা আনহু একপ 
উল্লেখ করা আক্ক্যতি বাতীত, ভর বিছুত ০1৯ । 

নিবাঁরণকাবী চিকিৎসা |- কুপুক্প ছংশল কর্রিবামাতঞ্ দষ্ট বাকল 

[হুত স্থানে ঘতদূব প7)ভ্ত দভ্ের দাগ দৃই্ হহবে, তিতদূব কার্বিলিক 

ঝলিডের তেজন্বর জল দারা ধোন করিখ। প্লালপেল ঘাবধ সেই দষ্টস্থান 
ফর্ডুন কবিয। দুব ঠত কতা চিকিৎসকের উচিত। পদের «কানু স্থানে 
দর্শন করিলে পটাসা কউজ।, তণু লে|”খগ ও উগ্র মিণারেল এপি 
ধাংশিত হনে সংস্থাপিত করিবে । গঠে দংশন করিলে হ্যোব্রলিগ্ন 
অপারেশনের ন্যায় সেন্ট স্থডুলর উভয পান্থ কর্তন পূর্বক কাইটকির ধীত্তি 
দ্বারা উদ্ভমবূপ দগ্ধ করিয্চ সত ছার] স'মিলিত কবে । অঙ্গুলিত্তে 
দবক্খন করিলে দংশিত স্থানের কিঞ্চিৎ উপরিভাগে অন্তর দ্বার! আনা" 
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হত স্থান হইতে পৃথক করা কর্তব্য। যদ্পি এমনক্গকোন স্থানে 
দংশন কবে যথাষ অস্ত্র চাল।ইবার অন্তবিধা, তাহা হইলে দষ্ট স্থানের 
চতুপ্দিকে পট্ুসা ফি্উজা, ইং নাইটিষ্ক এসিড অথব! কাষই্ট।কর বাতি দান 
দ্ধ করিলে সম্টুন ললীীভ হয । যদি দংশনকার। বুকুব জলাতঙ্করোগন 
সুষ্ঠ হঞ্জ, তবে ঈংশন করিবাব বতদিন পবেই হউক লমগ্র দষ্টস্কান কর্তন 
কঞ্চা উচিত। ইটালী দেশী জনক অন্রচকিৎ্সক বংলন যে, জলাতন্ক 
রোগ*প্রকাশ পাইবরান পূর্ধে জিহ্ণাব নি:দেশে যে জলবটী দৃষ্ট হয, ভাগ 
কা্'কর বাতি দারা দগ্ধ কবিধ। দিলে বোগ *হইতে পরিত্রাণ পাওয়া 
যায় । শিনিত্জাবঞ বলেন, প্রদ্মাবধ এই উপাধ্ধ অবলম্বন করিলে 
জনাতস্ক বোগ জর্মিবাধ আর আশগ্। থাকে ন» এতহিন্ন এই ধরাগের 
নিবারণকারী চিকি-প। আবি কর কিছুই আগুবকার হয নাই। বদি 
কিছু থাকে তাহ! বিশ্লানখোগ্য শহে। 

উপশমকাবী চিকিৎসা । - এই বাগ উপশম করিবার একটী উপার্ন 
ছ।ছে, হদ্বার। যাঁদ৪ বোটীব সম্যক আবোগোর আশ) করা যাইজে 
পাকে ন। সত্য, কিন্ত বাগে যন্ত্রব অনেক লাঘব হইয়া থাকে । সর্ধ 
গুথমে বোগীব শশীবিক ৪ মান'পক উতেদিন। নিবারণ করিযা পরে 
ন্ধকারমঘ নির্জুনগ্ৃহে রাখিবে ও উদার গাত্রে শীতল বাধু লাগিতে ন! 
পারে ভঞ্জন্ত বিহাহর চ'বিদকে মশা বা পরদা খাটাই্খ দিবে, 
ককেরুকা যজ্জার উত্তেজন| দুবীকবণ জন্ত ম্পাইনেক উপর গাইসব্যাপ' 
ছার! পৈত্য যোগ করিয! পবিশেষে উত্তেজক ও বলক্কারক পষধের 
ব্যবস্থা্কর! বিধেয । আক্ষেপের আধিখ্য হইলৈ ত্রোমাইভ অব পটা* 
শিয়ম, হাইডেক্উ অব ক্লোবাঁল বা ক্লোবে|ফবমেব আদ্রাথ ছার। উহ্নাপপ 
লাঘব্ঞকরিংব ; বরক্ষখণ্ড উদরস্থ হইলেও য্ত্রণর লাঘব হইযা থাকে । 
শ।সকহেরু লক্ষণ প্রকাশ পাইলে কেহ কেহ টেকিওটমি অপারেশন দানা, 
'খাসঙী ছিদ্র করিষা দিতে বিধান দিয়া থাকেন , ইহাভেও করন কন 
ন্টপ্ার হইয়| থাকে। 
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_শুথিবীর অন্যান্য দেশ অপেক্ষা ভারতবর্ষ ভয়ানন্ষ বিষালু সর্পজাতির 
কআঁখালভূমি । বিশেষত: সকল দশ অপেক্ষা এই ব্দদেশে সর্পদংশনে 
ক্ষাধিক সংখ্যক মানবের জীবন নষ্ট হইয়া! থাকে । এক্ষেশের লৌখুণা 
খরিদ. কেউটিয়া ইন্তাদি সর্পের বিষতুল্য অপর কোন দেশীষ সপর্িষ 
চ্ঠাুশ সাংঘাতিক নহে ।, দংশনের অবাবহিত পরেই সচরাচর দষ্টব্/ক্তির 
বন শেম তয়। কোন কোন সপেব দংশনে ১৫ মিনিট পরে কখন 
ক্ষা উহার কিঞ্চিৎ নধিক কাল পরেই দষ্ট বাক্তিব জীধন ন্ট হইয় 
"যাকে |. নুতরাং যত শী সম্ভব, রোগীর চিকিৎসা! আরম্ত করিবে। 
কুষ পর্ঘযস্ত বিষ সমর্ত রক্তের সহিত মিশ্রিত ন। হয় তাবৎ রোগীর জীবন 
রক্ষার আশা থাকে, কিন্তু বিষ একবারে সমস্য রক্তের সহিত মিশ্রিত 
*-শরীর মধ্যে সঞ্চালিত হইলে কেন উপাধ দ্বারাই কোন রোগীর প্রাপ 
কক্ষ! যায় না। ইগা একটী পরম দৌভাগ্যের বিষয় বলিতে হইবে ঘে, 
'ধিকাংশ সর্প প্রায় অঙ্গশাখাতেই দংশন করিয়া থাকে । এমত স্থলে 
ই স্থানের কিঝিৎ উপরিভাগে রজ্জু দ্বাৰা বন্ধন করি! যাহাতে বিষ 
প্পক্জের সহিত মিশ্রিত হইতে না পারে, সেই উপাষ অবলম্বন করাই পরা- 
কর্শনিদ্ধ1, কিন্ত মন্তক, গলদেশ, বক্ষ:, উদর ও পৃটদেশ দংনিত হইলে 
রোগীর প্রাণরক্ষ! ₹ওয়া কঠিন। সপবিষ এক প্রকার তরল, কগুলল 
মিশ্রিত পৃদ্ার্থবিশেষ । উহা দেখিতে পরিস্কার মধুর ন্যায়। সচরাচর 
স্তালাইভা, বালালার সহিত মিশ্রিত হইয়। নির্গত হয়। ইহার'রানায়- 
নিক ক্রিয়া! গন । অনুবীক্ষণ যন্ত্র ছার] পরীক্ষা করিয়া দেখিলে উহাতে 
ঈ্র ক্ষু্ কোষ সমূহ দৃইট হয়। এই বিষ কোন ক্ষতমধ্যে প্রবিষ হইলে 
তি স্তর শোবিত ও রক্তের সহিত মিশ্রিত হইয়! শরীরমধ্যে প্রবেশ 
রে এবং এ বিষ ছারা! মেডল অবলংগেটার পক্ষাঘাত হইয়া রোগ 
প্াসকোধে সহিত প্রাণনীশ হষং সকল গ্রকার বিষেই এইক্সপে মনৰ 
স্ীরনলই হয় না, কেবশ তেগল্কর বিষেই এইরূপ ফলোৎপস্তি হতে 
[বখা ঘায়। বিষ সমধিক তীর না হইলে তদ্দান! রোগীর অর হু 


রা 
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£হ না বটে, কিন্তু দষ্ট স্কান অধিকতর উত্তেজিত হইযা এক্িওলা টিএর 
বিজ্ভত প্রদাহ হুইযা কযেক দিবস পবে তাহার প্রাণ শেষ হয। সপ বিষ 
পান কব্ধিলে ব] উহাঞ্চক্ষে নিপতিত হঈলে সচবাচক কোন বিশেষ 
ভনেষ্ট হয না, কিছ ঈুথমর্ধাস্থ কোন প্রকাব ক্ষতাদির ছারা বিষ শোষিত 
হটগ্গে জ্াশ বিজদ হইতে পাবে। সর্পেব গ্রাতোক বিষম দণ্তে অফ 
কী ছিদ্র আছে উক্ত ছিদ্র দিয়া বিষ ক্ষত মধ্যে প্রি হয়। ইহা 
হইপেশ্ডাগিক ইন্জেকসন্‌ দ্বার। ত্বকেব নিশে গবেশিভ কব্।ইলেও 
৪] নই হয । 
নকল ছ্বাতিব বি সমান তেজক্কব নফে। খরিপ,ঞ্ুকউট। ৪ গোক্ষুন। 
কাব বিষই লর্বাপেস্টু সাগ্বাতিক্ক । শীতক!ল অপেক্ষা বর্ধা ও গ্রীষ্তকাল- 
এবং কাম হব বস্তায় ব। পরকালে ইঠাছের বিষ ডি তেজন্কর হ্য। 
হুখাপেক্ষা জন্পবধন্ধ পের দংশন আশ প্রাণ না হাবক। 
লক্ষণ । দংশন কবিবাম!ত -বাটী জাত স্থানে বদনাম্ভব করে, 
উন্ বেদন, বিন্ধন ব। কানুন বৎ। ভুথায সচ্!টব জাল করিতে থাকে 
« ক্রনশত উত্ী দিকে প্রসাবিভ হয । বাণী চিন্তাথিত ও অভ্যস্ত অধীর 
ইহা ক্রমশঃ ছুর্্বল হইয। পরঢ়ে। নাভী অন্রকাল মধোঈ আীণ হইয়। 
পরিশেষে বিলুপ্ত গার হয । কনীলিক। বিস্তৃত ও হব শীতল হইযা হবার 
₹5, হ্বররভঙ্গ, জিহবারু জডতাঁ, কখন কথন প্রলাপ হইযা বাকবোঁধ্ এবং 
পরিশেষে, সম্পূর্ন চৈতনাহান হইবা প্রাঝভ্যাগ করেও স্বর পরীক্ষা 
করিয়া দেখিল্টেশ্বাস ঝোধ কেতু মুত্রার লমুদয় লব্দণ দুষ্ট হয়। রোগী; 
২৩ ঘণ্টা অধিককাল জীবিত থাকিলে দষ্ট অঙ্গ সদধিক স্ফীত ও তত্রস্থ, 
গঠন সমূহের মধ্যে রক্জাধিকা লক্ষিত হুইযা থাকে। মৃভা না হইলে, 
উক্ত অক বিজ্ত ত প্রদাহ হইফ়। উহা পচনে পরিণত হয়। 
স্থটনিক চিকিত্সা। এন্ম!কের ইলঢাষ্টিক কাডলিগেচার বা জ্জ; 
ভু্ঠবে পরিধেয়বস্ত্র রুমাল প্রভৃতি ছারা দষ্ট অঙ্গের কিঞিদুপন্িভণগ:, 
সন্বর এরূপ দৃঢ়ভাবে বন্ধন করিবে যেন উক্ত স্থানের রক্ত সঞ্চালন রোধ" 
হয়] যায় বিশেষতঃ শৈরিক রভের শুভিামল শ্গিত করাই ক্ষান্ত: 
*কর্ডবা |, চ্চাহা হইলে সপ বিষ ধরীর-মধ্ো প্রবেশ করিতে পারে ন1& 
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বন্ধনের পরে দই স্থানে উত্তপ্ত লৌহথণ্ড, প্রজলিত কণন্ভ বা কষল ছার 
ঈতমবপে দগ্ধ কষিবে কিন্বা তথায কয়েকটা কর্তন গ্রদানানস্তর কপিং- 
লী অভাবে উহ্া বসাইবার সুবিধাণনা থাকিলে ষবখঘীব(চোযণ করিষা 
কিযাক্ত রক্ত নিংস্কত করিবে, এপ কবিলে ব্ঠভ্রগসপ্রিত বিষ নির্গত 
হইয়] যাইবে । উহাতে চোষণকাবাঁক কোন অনিষ্ট &ইবে 2, বে 
চোষণকারীকে কেবল ত্রাণ্ডি মিশ্রিত জল দ্বাবা মুখ উত্তমকূপে শ্রক্ষ্ঠনন 
করিতে হয । কিন্তু যাভাব বুশ গহ্রবে বা দত্বমাভিতে ক্ষতাদি “আছে 
খমন ব্যভির দাবা নশ্ে, কারণ ক্ষত ছাবা বিম শোষিত হইলে মুত 
পর্যযজ্ত ঘটিতে পাকে ভিলিথি খিত বন্ড মেক্ষণ কবিব'রঞ্পবে দট্টস্তানে 
জজলপুইযেব তৈল উত্তমকপে মর্দন করিবে , ছি দ্বারা ভা কেন! 
এ ক্টীততাঁর লাঘর্ধএবং সটানত দব'ভুত হইবে, কেহ কেন দষ্ট স্থান 
উত্তগ্ লৌহথগ্ড ছাবা দপ্ত না কবিযা কিক নিউজ্জা, নাইটিক এসিন্ড 
বা নাইটে,ট আব গিলভার বাবহাব কন্তে পরামর্শ দেন, কিন্য কেবল 
উক্ত কর্টিক দার গে শম্পর্ণবপ কানা পিন্দ হইবে এমন আশ! কবিছে 
পারা যায লা। উত্তপ্ত লৌহ দ্'হা উম পে দগ্ধ কবিসা তাঁহার পথে 


প্রষ্টিকাঁদি বাবহান কবিলেই বিখ্যে উপকার হইতে পঃকে। ভাঁলক্ষ 


ক্ানে অভান্ত গ্রদাঙ্গ হইলে বত কতক টির ইনপিন্ন প্রদানানভ্তষ 
ফোম্বেটিশন পোলটিম গ্রহৃতি গুহে।গ আহিলে রর প্র 
সার্্ধাঙ্গিক ছিকিৎমা | সটক,চব পিন দাবা হাপিতেব ক্ফিহাথ 
লঘু) হয়, এ নিমিত্ত বোগীকে ম্নগনাভি, আাঙি, রম, €পার্ট ওয়াইন, 
এমোনিয সলফিউবিক'হথব, ক্রে।রিক ইপব, কোরে।করম গ্রতৃক্তি উত্তে- 
ক ওধধ সমূহ'দেবন কবাইবে | তাহু। হইলে বিষ বা হত পিগের 
ক্রিয়ার যে হ্থাসত! হ্তেছিল, তাহা নিবাবণ কবিযা উহা! ক্দ্ধি সম্পাদন 
করিধে। এমন অবস্থায় রে!গিকে কদাচ- নিদ্রা যাইতে দিবে না। 
কাইবধঞ% উপক্রম দেখিষল পুনঃ পুনঃ করাঘাত বেত্রাঘাত ছারা জার্ীত 
আধিহে । অধিকন্ত গমন বা ংদ্রুতবেগে ধাববান করাইলেও *নিষ্জা 
আশ সইতে পারে ! কিন্ত য্টিএফটা শকট অল্পবেগে চালিত করিয়া 
দাগীকে তাহার পশ্চান্তাগ ধরিয়া! পদতরজে তত্সহ ধাববানঞকরাক্টুতে * 
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পারা বাষ তাহ! হইলে দিবধ ফললাভ হইযা থাকে, ১ম নিক্রা মাশও 
ব্য--ঘন্মীপহ পবাধাণণও বিশেব নির্থনন, আর বৈছুতিক যন্ত্র গ্যোল্‌- 
ততনিক বেটা) িকা ও নিদ্রা মিবাবিত হয। শ্বাসকণ্টের লক্ষণ 
গ্রকাশ পাইলে গছ উঠার কোন গ্রকাৰ ব্যতিক্রম দেখিলে কৃত্রিম, 
শ্বাগভ্ভিৎা তে ঈ।ফসিএল শেশিনিবেসেন) কবাইনে আবনত করিবে । 
উঞ্চর ধাব। বিশেশ উপর সাধিত হয । কে কে ক্নদ্ধ বা এক শ্রেণ 
মাত্রার আপেনিক এক এক ঘট! ভন্গব দেবন কবাইিতে পরামর্শ দেন, 
কিন্তু অনাবধানতা বশনঃ কথিত উগধ বাবভাব ,কবিলে উষ্টলাত হওয়া 
দরে থাক, বঙ্ং অনিষ্ট হই! পাকে । অষ্টেরিহা ্শেন্ব অন্ত্রচকিৎসক- 
গণ কতিপব বিন্দু লাইকার ণগ্েনিহা ফে পি ছিগুণ জলেবঞ সহিষ্ঠ 
মিশ্রিত কবিযা হাইপোদাঁরমিক্ পিবিগ্রি ছাব। কোন বৃ শিরামধের 
প্রবেশ কবণানভ্তর সর্পদ& বোগীব প্রাণবক্ষী কন্বিযা থাকেন । কিন্ত 
এদেশস্থ বেউটিখা গোম্যবার শান উন্দ এমোশিযা জলদ্বাবা। কোন 
উপকার হয না। লাইিকাব প্টাস সপ বিষেব সপ্তি দিশ্রিত করিলে 
উত্ত বিষেব বিষাঁত গুণ নই ্য, কিন্ু সপদষট ব্ারক্তিব শরীর মধ্যে 
উক্ত ওঁবধ প্রবেশ কর'ইলে ভা নেন বিশেন উপবার সাধিত, 
ছয় ন]। 

দপ শ্বীভিমত ঘুংশন ববিত পাবিলে কোন উপাসেই কোগঞ্জর প্রাণ 
স্রক্ষা করিভেে পাব। যয না| ১৫১৮ বহুসদের উদ্ধব হইল, ইংলগ্ের্‌ 
বিখ্যাত অস্বচ্ট্টিকৎ্সক ড কাব অেধাব বপ বিতোর উবধ আবির 
করি এদেশে আগমন কঙেন । তিনি কনিকা মেতিক্ষেল কলেজে 
সর্পবিষ পরীক্ষার জন্য গভণমেট্টেব লক্গঃবিক টাকা বাধ ৭ 
উপাফু উপ্ত$বন করিতে পাবেন নাষ্ট। দম হঈতে শেষ পর্যয্ত 
মমন্ত এলোপ্যাথিক উযধ প্রয়োগ কষা হ২-1হল, কি ভীত কোন্‌ 
গ্রকার ফল প্রাপ্ত হওযধা যাব নাস । পুশৰ এতেনের মলবৈদ্য্ 
দিগঁক আনাইযা তাহাদের দাঝ' মন্তরঞবাড়ন তি পরীক্ষা করেছ, 
তশহাতেও কোন ফল গাপ্ত হন নউ। £বদানিগের ঝ্ড্ধন মন্ত্র 
পরীক্ষাঞ্করিবার, অনা গরু, ঘোঁড, ছগল ইত্যাদি কত জীব নষ্ট হইয়াছে 


সব ও কোন 
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তাহার ইয়ভুএ কর| যাঁয় না। সাহেব অনেক গুলি মালবৈদাকে মাপিক 
বেতনে নিথুক্ত করিয়াছিলেন তাহারা কেবল পিপ্ধরের মধ্য হইতে সপ 
ধরিয়া বাহির করিভ এবং আহার দন করিত। মমগ্র স্লাবতবর্ষে এই 
ভাবে বিজ্ঞাপন দেগুষা হইঘয়াছিল যে, মাল খৈদ্ার্গন কলিকাতা; মেনি- 
কেল কলেজে ভাঁং ফেষার সাহেবের নিকট উপস্থিতদ্হছইয। লঞ্বিরষ 
যেকোন প্রকার গধধ ব| মন্ত্র জানেন তাহার পরীক্ষা দিবেন ঠ বীত- 
কার্য হইলে লক্ষ টাক] পুরফাব দেয়া যাইবে এবং গভর্ণমেন্ট “কর্তৃক 
ক্ষন পাইবেন । কতকার্ধয হইলেও তাহাকে রাহাখরচ ইত্যাদি 
দেওয়া যাইবে । ধর্বষষুক্ত তেজীফান সর্প ধরিয়া অর্যনিতে পারিলে 
সপ িবেচনায় পাচটাকা হইত্রে কুড়ি পচিশ টাক। 'পর্ধান্ত মূল্য দিয়! 
ক্রয় করিব । এই' বিজ্ঞাপন আন্রলারে অনেকেই আসিয়া নিদ্ধ বিদ্যা 
পরিচয় প্রদান করিল কিন্ত কেহই ক্লতকার্ধ্য হইতে পারিল না। শাছেক 
'ইবণে যালটৈদ্যদিগের পরীক্ষা লইতেন, প্রথয়ে নিজ চক্ষে দেখিব! 
সর্প পরীক্ষা করিতেন যে, সপে বিষকোষ বিংস পূর্ণ আছে কিনা 
বং সর্প তেজীযান কি ন।। তত্পবে লই স্পের দ্বারা একট গক 
এবা ঘোঁডাকে দংশন করাইএ| মালবৈন্যদিগকে যে কোন উপাঙ্গে 
পহউক আরোগ্য করতে বলিতেন। বলা বাহুল্য বাঙ্গালা দেশেব 
পায় সগনস্ত মালবৈদ্যের পরী লগয। হয়, কিন্ত কেহই কোন প্রকার 
ফল দেখইতে পারেন নাই । অ.নকের অন্ুতকাব্যতার কথা গুনিষ। 
জ্াীলবৈদ্যেরা আর পরংক্ষ! দিতে ছাসিত না, এইজন্য) লাংহর গ্রত্যেক 
জেলার মাজিট্রেটের নিকট নিকট আবেদন করেন যে, পা্ধারণের 
মঙ্গলের জন্ত যেখ/নে মালবৈদ্য আছে তাহাদিগকে কণিকাতী মেডি- 
স্থকল কলেজে -প্ররণ কব! হয। ন্ব ইচ্ছায় না ্সাদিলে আইনের বলে 
এ্সাসিপ্ঠে বাধ্য করিবেন। তাহাই কার্য পরিণত হইল। , বাঙ্গালা, 
ঈরেহার 'উড়িষ্যা, নাগপুর ইত্যাদি স্থানের প্রায় সমস্ত মালবৈদ্যগ্ণকে 
ধ্লান্যন কৰিয়। তাহাদের মন্ত্র ওধধ প্রভৃতি পরীক্ষা করা হইল পকস্ত 
কফেোণনজ্ষল হইল না। 

এক দিন এক মালবৈদ্য সাহেবকে বুল পড়া মন্ত্র দেখহির্সা ৪মৎ- 
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কত কবিয়াছিলেন & সাহেবের সম্মুখে একটা তেজীয|ন মপ' ছাড়ি. 
দি তাহার ক্ষার্তে মন্্রপৃত ধুলা শিক্ষেপ করিবামাহ সর্প মুতের ম্যঞ্” 
মিদীঙ্গ হইয়া লড়িল। মাল সপের লেজ ধরি! সাভেবকে দেখাইয়া 
বলল আমার মস্ত্রবলে সপণকিবপ হইযাছে দেখুন । সাহেব সপক্ষে" 
শ্বতন্ত্র পিঞ্জবে বািতে বলিখ! ভৎ্পব বস মালকে আসি-ত বলিলেন। 
গ্রাতে ৮টার সমষ মাল সাঙ্কেবকে জাপনারু মন্ত্বল দেখাইয়া বায় 
অব এক ঘর্ট! পরে সাহেব আসিষা দেখিলেন ঈমন্রদুপ্ধ মুতের ন্যাষ 
সর্প পুনবাখ সজীচর হইংাছে। তিনি নিজ তীনস্ মাল দাঁন্ধ। উত্জ 
সপ পিঞব হইতে বাঠির' কবিধ। চক্র সহিত মন্থর কাটা চক্ষু পবাক্ম॥ 
করিযা দেখিলেন, মপেব ভক্ষেব পর্দা লাই । বেখন ভঙানক জু 
হউক না কেন, তাহাব চক্ষে কোন দ্রধ্য পাতিত হইলে শিজমব হইখ 
পড়ে । ধুলাপড়া* আন কিছুই মণ্হ-_লপে ব চক্ষে ধুলা পড়াষ সপ 
নিজাব হুইয। পড়ে মান । নলাহের শহস্তে সপের চক্ষে পু দিয়। 
পরীক্ষা) কারধা ছেখিণাছেন । চক্ষে পুলা প।্লে নপ |নজীব হইয। 
পড়ে এবং কিছুক্ষ” পবে পুনবাধ সজীব হয। থে মালবৈদ্য ধুন। পঙ। 
মন্ত্রে সাহেবকে চফ্ঞক্ত কবিষ'ছিলেন, পর দিবস সাহেব তাহ্ঈকে জল- 
পক্ডার মন্ত্র ্দখাইধা দিলেন নর্থাৎ ধুল।পড়া মন্মুগ্ধ*পপে স্ব মুখে সাহ্েঘ, 
একদা জর্গ ঢালিবা দিলেন, জল দিবামার চক্ষে ধূস। ঘুইযা গেজ 
আর সর্পও গজ্ন কবিষ। উঠিল । ফলকথা পুল পড়ামন্্ কিছুই নাই হ. 
অনেকে"সপদ্ংশিত ব্যক্তিকে মন্ধু উষ€ থাবা আাগ্য হইতে, 
দেক্িধাছেনি । তাহা আর কিছুই নহে সপ একবার একজনকে দংশন | 
কমলে ৫ দিবস পর্যযস্ত সেই দর্পের বিযকে|য শূন্য থাকে. "সেই ১: 
দিনের মধ্যে ঘি অন্য কাঁহাকেও দংশন করে, তবে গোঁষ তাহার টি রি 
হয় আগ অনেক নময়ে সপ রীতিমত দণ্ধন করিতে পাবে না খা 
বিষদ্ক বিদ্বি্না দিতে পারে না বলিষ্দু"শিউ ব্যুভির মৃত্যুষ্্ লা? 
এইহীয় সোগী পাইলে মাল বৈদ্যের! আপনাদের গুণপন! বেখা" 
ক্র কে বস্ততঃ রণ দূংশদ্মের কোন প্রকার ওষধ নাই") অস্ত: 
এস আবিকার হঞ্নাইি। যিনি আবিদা করিতে পাবে ডিন 
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ভীবন্ত গভর্ণমেন্ট কর্তৃক লক্ষটাকা পুরকার পাইবৈন | * সর্প দংশন 
ক্লুরিবামাত্র অধিক পরিমাণে এমন কি কথায় কর্ঠীয়"_যাহীতে চট 
বাতির অন্ততঃ ২৪ ঘণ্টা অচৈতন্য অবস্থায় থাকে) ত্রাঁণ্িপানগ করা- 
উলে সর্প বিষ নষ্ট হইয়া রেখগী পুনজরবন লাভ করিতে পাবে । আরীব 
স্নেক বন্ধু একজন গৌা সৈনিককে এই উপাধে গেকী লপে ক 
ফংশ্ন হইতে খুক্তিলাঁভ «কণ্বিতে দেখিযাছেন । সর্প দ শন কবিব'র 
এ মিনিট মধো দর্ণিত স্থানেপ উপর উত্তমবপে বন্ধন কাঁবযা অগ্রদ্ধার' 
চারি পাঁচ স্থান চিরিযা দিয়া ইং সলিউস অব পারমাঙ্গেনেট অব পটাঁশ 
দ্বারা ধৌত করিলে বেগীব প্রাণ বক্ষা হইতে পাবে। সপ ভাভাই- 
নার এবং মাবিবার কার্ধপক এসিভ উৎকৃষ্ট উষধ। কোন উপায়ে 
সপের সুখে এই দ্রব্য স্পর্শ করাইতে পাবিলে তৎক্ষণাৎ সপের মুত্রু 
ভষ। ধুনা, গন্ধক, লঙ্কা, মরিচ, ইত্যাদির ধুম «থাবা! সর্প পলায়ন 
ক্ষবে। ইহার কাবণ সপ উগ্রগন্ধ সহা ক্বভে পারে না। এজন লোকে 
লে “ধুনার গদ্ধে মননা নাচে । ভতচ্জনই মনপাপূজাব সময ধুলা দের 
এনা) যে সকল মালে! সপ ধরিযা বড়া, তাহাদের হন্ডে এক প্রকার 
মুল থাছেছ, উহা সপে র মুখের কাছে ধরিলে পপ কানড়ায না পলাৎন 
করিবার চে্। কঘে। তাহার নাম ইসারমূল। ইপাধ্ুলের খরন্ধ 
স্তিশয় উগ্র। 


বিষাক্ত আঘাত | 


. বিদ্বুন জনিত আঘাতের উত্তর সময়ে আঘাতের মধ্যে কোন প্রকার 
বাক সব্য পতিত হইলে উক্ত আঘাত বিষাক্ত মধ্যে গণ্য হয। ই 
শমী ক্জাঘত নান। প্রকারে উৎপর হয, কীট পতঙ্গ স্র্পাদির দংশব, 
নম অন্তর দক্তাঘাভ এবং শরচ্ছেদ জনিত স্থালিক আঘাত উক্তনাষে 
ভিত্তি, হইক্স] থাকে । বোল্ত, ব। যৌমাছি, বৃষ্রিক, দশ! পিপী- 


রি কা প্রন্থৃতি দংশন করলে স্রাচয় দংশন যন্ত্রণা ব্যতিরেকে জপ 
নিউ হয় না উর্টে, ভিন্ত করন কখন উ্টাছি রংশান ভাতা আনা 





(1 ১১৯ ) 


শর্াবে ইবিষ্টিপেলুষ ব্ধিব উত্পত্ি ও বছসং তক মধুমর্মিকা বা অগ্থু 
জাতীয় কীটেকু এ এফক।ল' মদংখন ঘাবা আহত ব্যভির প্রাণ নই হইস্ঠ 
দে । | বিষান্ত আঘাতে মধ্যে কীটাছির হল বর্তশাঁন থাকিলে 
মারংসপ্ন ছাব। ধরধা বাহিবে আমনিবে। একটী হন্মাশ্র চিমট। দ্বারা 
এই কাধ্য উত্তম বপ সম্পাদিত হয । আঘাত প্রাপ্ত স্থানে উত্তম শী 
ওল জলপাইখেব তৈল ব। কোলডক্রিম মদ্দক্ধ আ্খব। পোল্টিদ সংলন 
কবিবে। ধতদাত'ত লাউকাব পউ্াসি, ল।ইকাব এমোনিষা ফোপিশ্, 
ই পকাকোয়ান। *"পোলটিস, টাবপেনট।ইন বাঞ*অগ্রফেন মিশ্রিত ছর্স 
বৃশ্চিক দংশনেব বিশেষ উপবাত্র সাপ করে । কক টি পর্তকার মূলের 
বন্দু স্বানোপার আোক্ষিত করিলেপ্ যন্বণা লাগুনিবাৰ। হইহা থাকে । 
বিশেষতঃ অহিনেন, বোম।ইন অব তপাটান,ম বা অনার্থিধ নিদ্বা- 
কাবক ওষধ অঞ্মেশ দারা ব্াশ।ব স্ত্ধুপ্ত সস্পাথি৩ কারনে ০১৯1 
ক ববে।, 





জর্মণিতে শীয় হাম বা রুবিওযাঁলা নোথা | 
অলোপ্যাথিক মতে ! 


ই্থা যে একটা বিভিন্ন প্রকার পীড়া তাহা নুকলেই শদীক'র করিরা 
থাকেন । শন্দরতরাং ইহার বিত্য সংক্ষেপে বর্ণনা কা সতব্য। 
কারণ তব । কেহ কহ বলেন হবে কবহযাল। নে।খা বাধারণ হা 
বোপৌর অথবা স্কালে টিলাব মৃছু প্রকাব ভেদ মাত্র, অথবা ঠোযোক্ত 
ছুইটি গীক্কা একত্র সম্মিলিত হইলেই উহার লক্ষণ প্রকাশ পায়।5 তদনু- 
নাত্তে তাহারা এই নবোৎ্পন্ন পীড়ার »হাইন্বিভ- মিজিল্ন্‌ বা হাইক্রিভুং 
স্বার্লেটিন! আখ্যা গা থাকেন । কৰি যদিও, উন্নিখিভ ছুইটা পীড়া 
অনের লক্ষণের মহিত ইহার, সাদৃষ্ত আছে, তথাপি জর্খবনি দেয় 
হাম যে এটা সম্পূর্ণ বিভিন্ন পীড়া, তঘিষয়ে ভুরি তুরি প্রমাণ দেখ 
যাইতে পা; 7 শ্রবং ইহ যে* এক” প্রকারু, বিশেষ ম্পর্শ'ক্রামক 
প্রিয় হইতে উচিত হয় তছিয়য়ে কিছগাহ সন্মেহটলাই। চিকিৎসা! পুষে 
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স্বীয় আন্তজ্ঞাতিক সশ্মিলনীতে (ই টার সাশন্তাল্‌ রে উক্যান্স কংগেলে) 
ই বিবযটা লইয়। বিশেষ তর্ক উপস্থিত হওয়ার পৰ পা সমস্ত শার' ্ 
বিদ্‌ পঞ্ডিতগণ উলিখিত মতের ন্বাপক্ষ হযেন ॥ ডাক্তার বাট খছ্মাঁন 
করেন যে, সাধারণ হাম ও ক্গালে টিন| অপেক্ষা এইবপ হামের সংত্র্গী- 
মনকতা শক্তি অনেক অল্প বটে, কিন্ত বনুব্যাপকত শক্তি অধিক । 

বোগী'ব পরিতাক্ত গুর্বাস বাধু গ লোদ্কুপ হইতে উখিত বাঁষ্পে 
সংক্রপমক বিন সন্মিলিত থাকে । 

ইহ্ছা ঘাব! বালক্‌, বদ্ধ ৪ যুব] সকলেই একভাগে আক্রান্ত হইতে 
পারে। 

লক্ষণ ।_-ইহু'র লক্ষণ সকল গ্রাযই মৃদু কিন্তু বছব্যাপক, পীড়া 
স্থলে কঠিনও হইতে পারে । 

(১) ইনকিউবেশন ষ্টে্স বাঁ গুধ্চাবস্থা। এই অবস্থা সচরাচর 
খাঁদশ দিবস পধ্যন্ত থাকে । কোন কোন স্তলে বিংশতি দিবন পর্যস্তও 
হইতে পারে । এপময়ে কোন প্রকার লক্ষণ শ্রকাশ পায না । 

(২) ইনভেনন ঠেঁজ বা আক্রমপাবস্থা । সচরাচর অন্পমাত্র শীত 
বোধ ওঘকম্প এবং জঙ্গগ্রহ হইহা পীড়া প্রকাশ পাফ। অল্পক্ষণ পরেই 
শরীরের উত্তাপ বু্ধি ও গল দেশের অভ্যন্তরে বেদনা বোধ হয়; ফিন্ত 
স্কালেট জ্ববে যে প্রকাব বেদনা হয, ইহাতে তদপেক্ষা অনেক অল্প 
বলিয়! বোধ হয এরং প্রাষই ক্ষত হয না । গল দেশের গ্রন্থি সক্কল 
বিরুদ্ধ এবং সাধারণ হামে যে প্রকার ক্যাটার হয়, এই পীড়াতেও সেই- 
রূপ হট্টুতে পারে । কিন্ত ইহার লক্ষণ সকল পর্বদাই মু থাকে এবং 
কখন কৃখন প্রা বুঝা যায় না । কোন কোন স্থলে দৈহিক উত্তাপ 
৯০৬ ডিত্রী কি ততোধিক পর্ধ্ভ্তও উঠিতে পারে? কিন্তু এরূপ অকি 
(বিরল. সচরাচর দ্িতীয় দিবপেই সর্ববপেক্ষা অধিক উত্তাপ বৃদ্ধি হইতে 
দেখা যাকস। 

৩. -ইর়াপ-দন্‌ ট্েজ বা কণ্‌ বহিরমনাবস্থা |, সচরাচর দতীয় 
[বসে সথবা! পরথয দিলেই হটাস্‌ বক প্রকাশ পাইয়া থাঁকে'। রস , 
বহে নিছে তা খু চতুর্থ দিনূদ: পর্ধাথ : ধর" হে দানা 


( ২৬১, ) 


যাঁধ। প্রাথমিক লক্ষণ সকলের প্রাবল্যান্থুারে কঙ সধলের সংখার 
ভারতম্য হয়। গপ্রথমতঃ মুখম গুলু ও বক্ষদেশে এবং সঙ্গে সঙেই শঙ্গী- 
ধের অন্যান্য হারে বহ্গত হইয়া থাকে । হস্ত পদ্দাদিতে প্রা কস্পৃ্ 
থাকে । প্রথবত? ু্ ক্ষুদ্ধ রক্তবর্ণ দানার গায হইয়া পরস্পর লঙ্গিলিক্ঠ 
ও শষ চন্্রাকাঁর বিশিষ্ট হয়। এই সময়ে সাধারণ হামের কুর ভার 
শখাধ ; কিন্তু ইহাদের বর্ণ আরও উড্ভ্বল এ-ং পার্শ্ব অপেক্ষ। মধ্যভাগ 
অনুচ্চ হয়। কোন কোন স্থলে ক্কালেটিনার ব্যাসের সহিত অনেক 
সাদৃষ্ত থাকে । সাধারণ হাম ও স্গালেটিনান্ ক অপেক্ষা ইহাদের 
অবস্তিতিকাল' অধিক ১ _সচবাচর ৪ ৫ দিবসের কষ কিছুতেই শ্রান হয় 
না। বস্ততঃ ৮৯ দিবস,পর্য্যভ্ত থকিতে পাক্ছে। এর্যান্গুলি ক্মিলাইলে 
অল্প অল্প শুফ চর্ম ও উঠিযা যায়। র্যাস প্রকাশ পাইলে অন্যান 
লক্ষণ সকলেব প্রায়ই উপশম হয়। কখন কথন গল দশের অভ্যন্তরে 
বেদনা শেষ পর্য্যন্ত বর্ভমান থাকে । 

উপসর্গ । কুরিগ্ধাল। নোথার প্রাষ কন উপপর্থ দেখ! যাঁষ না, 
ভবে অল্্র এলবিউমিনিউবা ২১ দিন হঈযা পুনরানর আপনা হইতে 
আরোগ্য হয। কদ।চ দুই এক স্থলে মূত্র গ্রথ্থির পীড়া হইযা ডদ্মি 
ৰা উদরী হইতে পাবে। 

ভারী ফল। »এই রোগে প্রধি মৃত্যু হয় না। রোগী শীতন্ট সম্পূর্ণ 
ভগরোগ্যাবজ্ছা প্রাপ্ত হয়। 

চিকিত্দধী। সচরাচর এই পীড়া প্রা কোন কপ উ-ধেও গ্রয়োত 
জন হয নাও অতিশয় মলবন্ধ থাকিলে কোন ছু বিচরচক দার! মূল 
পরিক্ষার কর”কখন কখন আবশ্যক হয । রোগীকে পর্কানা শয়ন করা 
ইযাঞখিবে, কোন প্রক্কার উদ্যম হইতে বিরত রাখা সর্ধমভোভাধে 
কর্তৃব্য  গলাভাত্তরে বেদন। হইলে ঈবছুষ ছুদ্ধ খাওয়া [ইলেই, + উপশস 
হয় যদি কোন রূপ ছৃবহ লক্ষণ অথবা উপসর্গ উদয় হয়, তবে শ্টাহা্গ 
দিগের যথাবিধি চিকি-সা৷ ককিবে। 


(৮২০২ ) 


ভ্যারিগলা সমল পক, বসন্ত র! মস্থরিকা | 


কাধণ তত্ব_এক প্রন্গাব বিশেষে স্পূরশ। কাক নি মনুম্যদেষ্তে 
বঠিবেশ কবিষা মন্তবিনা উত্পাঁক্ন কবে | এই 'বি্লেক যথার্থ প্রকৃতি 
নির্ণগার্থ সাতে বাডন, স্সাশুবসন ব্রেড উড এবং ঠিচাব ইনার 
আ্ধাঁন পধান শারীববিদ পণ্ডিতগণ অনুবল্দান ও পবীক্ষা করিষাঁছেনশি 
স্ঠাহার। জন্ুমান করেন যে গুটিকা মধ্যস্য কুদ্র দুদ্র আঅখুবৎ পদার্থ 
কপ্রকৃত বসপ্ভোৎ্পাদক বিশ্র। ত্রিন বলেন যে বসম্তের * সহিত এক 
কার আণুবীক্ষণিক'কীট!শুব সন্কত বিশেষ সন্ধ আছে । ভাক্ত'ৰ 
ফ্রেটন প্রেভৃতি উহাদেব এসন্চিত্ব শ্ীকাব কবেন ন | «মাইজোকৌকাই 
পামক নসাণুবীক্ষণিক কা] সকল গুষ্টকা সকলেব সংপৃষ্ট করণে বিশেষ 
দুহায়তা কবে এবং বদশ্থ “বাগে শববস্প কোন স্তন ক্ষত হইলে তন্মধ্যে 
উক্ত কীটাণু অধিক সংখায দু হয কিন্তু ডাব বাড়ন স্যাগারপন 
বলেন যে, এই সকল কী্টাঠুব সহিত বসতোৎ্প!দক বিষ সম্মিলিত 
ঘাঁকার কোন প্রমাণ পাগ্যা যাষ শা। 
মেষ-বসস্ত গু নৃ-্বসম্ভ প্রা এক জাও্য পীড়া, স্মুতবাং একই 
কাল্সণসন্ুত বলিয়া বোধ হয । 
নৃমস্কুর্যাধান (অর্গাৎ বসত বীজ সভষা “চলে বেশ কবাইযা 
বলস্তোৎ্পাদন প্রথ। ) ও নংক্রব দ্বাশ্া ব-তন্তাৎপ'নক বিল এক বাক্তি 
হইতে অপর বাক্তিব শবীবে সহজেই সঞ্চালিত ভঈয়া গাঁঞে। এর বিষ 
রোগীর রত গুটিকা মধাস্থ পল্!র্৫ধে ও স্ফ ক্দাব বা কচ্ছু, মধ্যে অব- 
স্বানকরে। বোীক মলমুন, ঘল্ম ও পরিহ্।জ্‌ প্রশ্বাস ধাতু দ্বার] ইহা 
নিঃস্ছত হঈবা থাকে । আ।মাদিণের দেশে ঘৎকালে নৃমস্থর।াধান্‌ প্রথ। 
শ্রচলিত ছিল তণ্কানো বসন্ত গুটিকার পু দাবা এ ক্রিয়া! সম্প! 
দুদত হইত । যত প্রকার নংক্রামক ও স্পর্শাক্রামক বিশ আছে, তন্মধ্যে 
ঘসস্ত অতি ভয়ানক এবং সউজস্পর্থীক্রামক সুতরাং মছ হইলেও রোব 
নিকটেখ্থাওয়া কোন মর্তে উঠ্ভি নহে । উপধ্যপযি ছুই থণ্ড কাচের 
মধ্যে বশত্ত গুটিক!র পুষ নিহিত করিযা বছদিন পর্তযস্ত উহার ম্পর্শা- 


জুন এলেছে তাস, ১কুখ (দেখল শৃন্যুক্ত খালাত য়া এড 


(২০৩০) 


ক্রামিক ধন্্ম সমভাগে বাথা যাইতে পাবে । এ বিষ প্বন্ত্রে ও অগ্ঠন্ত 
ভ্রব্যে পজেই সংলগ্ন হইয। বিস্তৃত হইতে পারে, সুতবাং ফোগীর,, 
পাঁরধেষ ও শধ্যাংগ্র প্রতি প্রথাঁম বব্বলেক এসিড লোসনে কিবা 
পাবক্লোবাইডঞ আর মীর্কান্তি লেসনে (বস কপূব) মগ্ন করিযা পঞ্র; 
কৌতওকর্পর তেঙ্গদ ৪য়] কর্তব্য । 
» প্রাথমিক লক্ষণ সকলের উদয় কাল বধ স্টিক সকল অনুষ্থা 
হগুযশর পর কিছুকাল পধাস্তও বসস্ত রোগের স্পশাক্রামক ধর্ম অল্প, 
অথব| অধিক পরিমাণে বর্তমান শাঁকে » গিস্কু গুটিক। মধে। পুণ্য সঞ্ধয় , 
হইলে এই শারক্তর আধিকাই *তইযা হাকে। আধ হাত হরণ রাখা 
কর্তব্য যে, বমস্তক্বোগ দ্বাবঃ মৃত ব।ভ্তির শক্ত আভিশয স্প্ষাক্রামক 
হয়। একবার এই রোগী।ত্রাস্ত হইলে জীবনের মধ্ো পুনবাধ হয় না। 
পূর্্ববভী কাবন। নকল বংসেঈ বসন্ত হইতে দেখা রী । গোমস 
ইরান ( টি ) একে এবেই না *ইলে সথব। উপচুক্ত বপে 
ন! *ইলে সচব!ঢব বভ্ত পীড়া দাবা ধবল কপে আক্ষাস্ত এইবার সম্ভা- 
বন থাকে, জান্তিভেদে ও প1ডব ৮৫ খা যাখ। জ|[কাবাসীবা 
ইহ] ছাব। অধিক ভত্রাভ্ হম গজ । বগা বোগ ঘতি এবটী 
পর্বতে লক্ষণ বণিষা গণ্য বব। হয। দীন ছুঃখ।দিগের মধ্যে ইহার 
অধিক প্রাছুর্ভাব তেখ| যার 


2৬ 


* গুটিক(এ্কল লি প্রীকাবে গঠিভ হয তাহা নিজে ত্রমশঃ বর্ণিতি হই- 
তেছে। জ্থম্হঃ ত্কের কন্জেশ্তল বা রভাধিক্য হয, কেহ কেহ 
অনুমাক্ম করেন যে, ত্বকের কলিকেল মধ্যে ঞথমে বভ্তাধিক্য হইতে 
অ+বস্ত হয, তু পরে প্য।পিলি সকল বিবুন্ধ হু এবং রিটিমিউ কোবামের় 
কোবুগুলি খ্রদ্ধি হইয। প্যাপিলি বা ঘনবটি নিশ্মিভত ইইফা] থাঁকে । তন, 
পরে ( উপস্বকের মধ্যে এক গ্রকাৰ নিস্মল জলীষ পদার্থ সধ্ধিস্ট হইয়! 
এক একী ভেসিকেল নাঁ জলবটী হয । অবশেষে এ জে সিকেল্, মঞ্চ 
পৃ'ফসঞ্চিত হুইয়া গুটিক1 গঠিত হইয়া খ;কে। 

(১)। লক্ষণ গুপ্তাবন্থ) বা ইন্ম্ফিউন্নেশন, ইজ) বলত বী্ 
দেহের «কান আংশে প্রবেশ কাঁরাইয়া দিলে সপ্তম দিবসের মই লগ 
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গুল প্রীকাশপ্্চাইশ থাকে কিন্তু কোন কপ সংশ্রবে রোগীর অজ্ঞাত- 
শারে বসন্ত বিষ দেহে প্রবেশ করাইলে প্রাষ সচক্লাচৰ ১২ দিবস পর্ধ্যস্ত 
কোন গ্রকাধ লক্ষণ গ্রকাশিত হয নাথ এই সময কোর্স ক্িকিৎ অস্থধ 
পধ করে, কিন্ত কোন প্রকার বিশেষ বৈলক্ষণা বুঝি.ত*পাঁরে না। 

(২)। ইন্ভেসন ্রেজ বা আক্রখাবন্থ। । হঠাৎ শীতধ ও 
সাতিশয় কম্প হইয। বসত্ত জব প্রকাশ পাইউঘা থাকে । সঙজে সঙ্গে ঠা 
গ্লেক্স উত্তাপ বুদ্ধি হয । একন্দবকে বসন্তের প্র-ইমারি ফিবার বা প্রণথ- 
নিক জর কঙ্চে। গুটিকা এন হইবার পর্বে দৈহিক উতভাপ ইঠ1ৎ 
১৪ কি ১০৫ তিখী পবাস্ত উদ্ধত হইগা থকে । জবেব অন্যান্ত সাধা- 
ব্রণ লক্ষঠ্রে সঙ্গে জানত «কতক ওলি স্পষ্ট লক্ষণ প্রকাশ পায। এপি- 
গাষ্্ীাম প্রদেশে এক প্রা আস্তথ € ভাঁবধোধ এবং কখন কথন 
ধুদ্রধাও হইযা থাকে । 'বিমলোদ্েগ গু বন» পর্র্বাজে বিশেষতঃ গষ্ঠ- 
দেশের মধ্যভাগে অন্তান্ত বপনা শাবক ০ শর্বলা এসং পেশ দক 
লের কম্পন গ্রাড়তি লক্ষণ প্র'ধই বর্তম।ন হককে, এমন কি অতি মৃদ্ধ 
বসস্ডেও এই সকল লক্ষ" প্রকাশ পাইতে দেখা যাখ। স্তবা" বেগ 
নির্ধরকালে এই সকল লক্ষণ প্রথমে অঠদন্ধ'ন কব কহব্য। শ্রিঃপড়া, 
সুখমগ্ুলের তাবনভিমতা ও গ্রাবাদেশন ধু ৎ ধসনী নকলের ক্টীততা 
ঈক্ষিত হ্ষীয়া থাকে । 

কোন কোন স্থলে অস্থিরভা গ্রলাপ, নিদা'ডার জ্ঞানশু ন্যাতা, মুচ্ছণ 
ইন ক্েপ ( শৈশবাবস্থায ) প্রভৃত্তি প্রবল সাবীষ লক্ষক্বরে ঘহিত পীড়। 
ওঁকাশ হঈটয়া থাকে । কন কখন গলাভ্যস্ভরে বেদন। ও কোর'ই্! 
র্ভমান থাকে! 
*১৮€৩)। ইরাপ্রন ঠেঁজ বা গটিবা বশ্রিমলাবস্থা। বমস্ত দীড়া 
দেশব্যাপী হইলে কথন কখন গুটিকা বহিগ্ত হইবার পুর্বে বোগীর 

শর্ত গুকার র্যাস্‌ ব। কু প্রকাশ হয়। উঞ্চাব| ছুই জাতীয়; 

রি কার স্কালেঁটিনার র্যঠুসের প্যায, অপরটী হামের কণুর ম্যারি 4 
ভিচয়াচরখবসন্ত গুটকা বহির্র্মনেত ১ হইন্ডে ৫ দিবস পূর্বে উঠুরা প্রকাশ 
টিতে থাকে । উদারা শরীরের কোন কোন অংশ অথবা লমখনশ্ীন্ডে 
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হাঁ হইছে পারে। সচরচ উদক্লেতর নি ভাঁগে, উর্াদিশের পশ্চা- 

ভাগে, বঙ্গ প্রাটীরের" উভষ পাশ, কক্ষদেশে, হাটু ও ভম্ত পদাদিরু 
উপরিভাগে এবং জননৈক্িযে অধিক লক্ষিত হইহা থাকে | এই প্রাথ- 
মক ক সকলের উললিধিত স্থানে বহির্ণত হ ইলে রোগ নির্শষ বিষঙ্ষে 

কন পন্দেহ থাঁকে না। লচকাচব ভূন দিবলে বসস্তেব প্রন্ুত গুটিকা 
কাত পাঁষ , কখন কখন চকুর্থ দিবস পর্যাভ িলন্দ হইযা থাঁর্ে। 

উ্ারাঁ মুখমণ্ডলে বিশে কপালে গ্রুগযয বহছির্গভ হা কিস কোন 
স্থলে মণিবন্ধের সম্মখে প্রথমে বাণিৰ হইতেণি কাথা যায । এক হইতে 
*ই ন্বিপ মধ্োশরীষের স্সনান্য ক্কান কাল হ্যাঁ ধা গুটিকান্ক 
স্থান কোন বিজ্বিল নিষম নাই । হহু'ণের এজাবন)াহুন।বে ইছাদেখ 
দংখার আনেক তারছমা হয | তকাণ কান আর ০1১৫টা মা 
সাহিরক্ষফ । আবার কোন "কান ম্কলে সনের ৪ শধিক হই খাকেজ 
সাধার্রধত১ ১০২ হইতে 5৮7 শচেই হলো টিহশের সত 0। নিত হইয়া 
পাকে! শীযের আনানা স্থানীপেশ । মূ হপ্ন অধিক হখখ্যায় বহি 
গন হইতে দা দায় । 

বসন্তের শুটীক! গ্রথমতঃ কুছ হর কনক চির হইছা অক হউলে 
ঈযন্ুচ্চ থাকে , আুনশঃ আয্ো উন্নত ও বিএ হই দিহুয অথলা 
ভতীহ দিবসে প্যাঞ্জিলি বা ঘন বটীর আকা পরিণন যন ।৪ উশাঙ্ 
উর্ণবভাগ চাপ এবং অন্ুলি ছারা চাপিলে হকের দিই হাগে ক্ষদ্র ১৬৪ 
ছিট! গুল অধর! সর্দপেধ দানার লয় অন্বুত য় । 

উ লিবিসত বসত অক্র দিন মাহ থাকিছই গুরিশার ঈধানাগে উপ- 
তবক্ষের নিক্সে এক প্রকার নির্মল তরুল পদার্থ শনিক হয। এই সম 
উহাদিশকে ভৈলিকাল অথবা জলবটী বলা ধাচ়' পঞ্চম দিবপে গুটি- 
কার উপন্ধিভাগ আরে চাঁপা হইয়া নাভীর ন্যায় আকার হয় ন্‌ নেই, 
লমম়েগুটিকার চতুঃপার্থ্ে পয সঞ্ষিত হইতে খালা । কিন্ত বধাহণ! 
স্খনও লির্দল জলীয় পদার্থ বারা রণ” থাকে, পি প্রাচীর, দা 
ই থাদিগকে পরস্পর খিভিপ্ন বসিয়া বোধঈ | * এ সম কেন পরদাঙ, 
বশর: এক ঞকটী ভটিকার চতুংপার্খে এক একটী অভ ৰ গেখলাকাঁ 
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চিহ্ন দৃষ্ট হব। পু'য ক্রমশঃ পরিমাণে বুদ্ধি হওয়ার গুটিকাটী গোলা- 
কাঁর অথব! তীক্ষাগ্ হইয়া! থাকে ।, 

গতম অথবা অষ্টম দিবলে বদস্ত গুটিকা লকল- সম্পূর্ণঘপে পাকিংা 
'উঠে। তৎপরে গুটিকা সকপেব উপবিভাগি ছিন্ন হইযা দুধ নিগতি হইতে 
থাকে এবং ক্ষঘশঃ শুফ হষইটয। ঈযৎ্, পীত ও কটা বণেন র কষ)াব রা ক 
নির্মিত হয়। কোন কোনটী ছিন্ন না হইযা কেবল-মাত্র ্বীত হী গু 
ভ্তৎ্পরে শুদ্ধ হইযা কচ্ছুব আকারে পরিণত হইযা থাকে । সচবাচত্র 
একাদশ হইতে চতুর্দশ পদিবসেব মধ্যে এ দকল কচ্ছু বা মামড়ি খপিযা 
পড়ে । গুটিকাগুলি সামান্য হইলে এ সকল স্তাঁনে কেবল ঈষৎ কটা 
বর্ণেরচিহ্ন থাকে [ কিন্ত ত্বকের অধিকাংশ হুই হইলে একটা ক্ষুদ্র ক্ষুদ্ 
গর্ভগ্রার় আজীবন বর্তমান থাকে । পুর্বে উন্লেখ কব হইযাঁছে ফে 
কর্ড সকল প্রথমে মুখম গুলে বহির্গত হয। মামড়ি সকল প্রথমে মু 
মগুল হইতে উঠিতে আরন্ড হয। গুটক্ষার দখা ভেদে আন্রসক্ষি ক 
লক্ষণ সকলের অনেক তাবতম্য হম! থাকে । ইহাদের গংখা] কআসতাধিক 
হুইলে মস্তক, মুখমণ্ডল, ও গ্রীবাদেশ বক্তবর্ণ গ স্কীহ হ্য। চম্বুব পতা 
এত শ্লীত হয যে, উভয পাত। সংযুক্ত হইয] দৃর্টিক্রিযা একেবারে রোধ 
করে । দেহের সমস্ত তক রক্ত বর্ণ ৪ আভিশ। “বদনা যুক্ত এবং শরীর হইন্দে 
এক গ্র্কার বিশেষ দুপদ্ধ বহিরত হয । সচর।চব মুখহবব € গলাভাত্রের 
শৈশ্সিক বিলি তি গুটিকাঁ বহির্গতি ভইভে দেখ। যাষ । রস সকল্ম্কান 
আক্রাত্ত হইলে অতিশব লালা নিঃস্থত হয এবং অত বেদনা বশত? 
ক্লোগী কোন বা গলাধঃকরণে সমর্থ হয না। নাসিক হইতে এক- 
প্রকার ক্রের নির্গত হইয। নাসারদ্ধ কুদদ হঈয। যাঁষ। কথন কখন কণ- 
নালী, টেকিযা ও ব্রন্কাই পথ্যস্ত আক্রান্ত হইযা থাকে হট সকল 
স্থান আক্রান্ত হইয়া গুবল কাশি, স্বরতঙগ ও অল্প অথব। ধিক শ্বান- 
ছ প্রভৃতি লক্ষণ সকণ প্রকাশ পাইযা থাকে। কখন কথন জ্লননেশ 
করিয়ের ঈৈশ্মিক বিলি আক্রান্ত হওয়ায় তৎস্থান অতিশয় বেদনাধুজ্ত 
বং মু্তকৃচ্ছ, ও কখন' কথুন রক্ত প্রল্লাব পর্যন্তও হইয়া থাকে । কেছ 
€কছ বলেন যে দান (রেকৃটম ) জথব| অন্তর মুখ্যেও গটিকি। বিরত 
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হইতে পারে, কিন্ত ইহা সম্পূর্ণ সন্দেচ স্থল । বলজ্ত রেগে উদরাষ 
কী 

নিতান্ত অসাধারন নক্চে। কনজাংট/ইভারগ প্রদাচ হইয়া থাকো । 

৬ ক 

এ্সমষে চক্ষু সইতে অত্যন্ত জল নিঃঈত হয ।- বোগীশআলোক দেখিলে 

অভিশষ কই বেওধক্ষবে” কখনু কখন চকুব মধেও গুটিকা বহির্গত হইয়] 

কলীন্ডিকী ক্ষত*্ও জবশেবে উহ একেবাবে নষ্ট হইয়| যায়। 


সেকেগারি ফিবাঁর বা দ্বিতীয় জ্ববাঁবস্থী 


বসস্ত গুটিক। সকল সর্বাঙ্গে বহির্গত হইলে, প্রাইমারি বা প্রাথমিক 
জরের শীঘ্রই উপশম হইয়া থাকে । দৈহিক উত্জীপও কোন কোন 
স্থলে স্বাভাবিক আস্থা প্রাপ্ত হয়, এবং রোগী আপনা কে প্রা জ্জরোগা 
বোধ করিহা থাকে । কিনব গুটিকা পকল পক হইদুত রত হইলেই পুন 
ব্বার জরেব লক্ষণ সকল প্রকাশ পাইয়া থাক্ষে । ইচাঁকেইউ বসন্তের 
গেকেস্তারি ফিবাঁর বা দ্বিতীয জ্বাবস্থা বলা যাষ। গুটিকা সকলের 
গ্রাবলান্লাবে এই জব প্রথর বামুছ স্ইযা থাকে । সচবাচয় কম্প ও 
শীত বোঁধ হঈযা জব প্রকাশ পাষ। অন্ক্ষণ পরবে নাড়ী ভ্রুতগাষী, 
জতিশয পিপাস! গ জিহ্ব। শুক্ষ হইবা থাকে! দৈঠিক উত্তাপ ১০৪ কি 
১৭৫ ডিদ্রী এবং ছুৰহ স্থলে তাহার অধিকও হইয়া থাকে । পূয সঞ্চয় 
কালেই উত্তাপেব ক্সধিকা লক্ষিত হয। যেপর্যাস্ত উত্তাপেরঞআধিক্য 
থাক, সে পু্দত্ত প্রস্রাব ক্দব কালীন প্রশ্রাবের না হয। কখন কখন 
এল্বুমেন এঞ্ং গীডা কঠিন হইলে বরকত মিশিতও থাকে । গুটিকা! সকল 
উপণম* হইবার সঙ্গে সঙ্গে জব লক্ষণ সকল গক্রমশঃ হাসতা প্রাপ্ত 
হইয়। থাকে 1৯ 


বসন্তের প্রকার ভেদ। 


গুটক। সকলের প্রকৃতি ৪ পর্পর সন্বন্ধ ভেদে বদস্ত রোগ, নিষ্চ 
লিধিত কএক প্রক্ক!বে বিভক্ত হই! থঙ্গকে। 
বথ। -১। ভিম্ক্রিট, বা অসংলিপ্তক্জ 
২। কল্ফুষেন্ট বা সংলিপ্ত।' 
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* মোষ কন্‌ফুলুয়েন্ট বা অর্ধ সংলিপ্ত । 
| করিস্বোন্‌ বা! ঘলবদ্ধ | 

£ 1 মাখিলিগন্যান্ট বাঁ সঘাকিক । 

৬1 বোলগ্ন! বা শুভকর । 

৭ ভ্যারিগ€ল! সাইনি উবাপবিশ্ধন অথবা টিকা €বহাঁন 

ঘসন্ত । 
৮। এনোম্যাবি অনিযমিত । 
এক্ষণে ইহাদের প্রত্যেকের বিষয় সংক্ষেপে বর্ণনা করা যাইতেছে । 
:0১)। ভিদৃর্টিট বা অসংলপ্ত বপস্ত। উহার গুটকা পরম্পর 

ঘর্িলিত নাহইযা শ্মত ত্র গ্াকে.কদাচ ইহাদিগকে মিলিভৎহইতে দেখা ঘা, 
সইলদের সংখ্যা সর নব ইঞ্গারা পায় শীরের পর্ব স্থানেই বহির্গত হয়। 
 ক্রীতিমত চিকিত্দ| ও শুশ্রু! করিলে এরূপ বসম্ভ অধিকাংশই রোগা 
কইয়া থাকে । ইহাতে প্রীয মুড হয না। ঃ 
..€২)। কনফুলুষেন্ট বা সংলিপ্ত বসস্ত। ইজা অতিশয় ভয়ানক 
এষ্কঘাতে গুটিকা সকলের দংধা। অধিক এবং উদার পরম্পর সম্মিলিত 
হইয়া থাকে । আত্রমণাবস্থাধ লক্ষণ কল অতিশয় ছুকহ হয এবং লচ- 
পচ বল স্বাঘবিক লক্ষণ সকল বর্থুমান থাকে 1 সাধারণ বশজ্ত 
রোগে জ্ঘবের যেবপ বিমশন ব' বিরাম দেখা যায় উহাতে সেঝপ 
'জক্ষিত হয় গা! এব”+ ইহা বিমিশনের অনেক পুর্বে গুঁটিকা সকল 
:জ্রকাশ পহিয| থাকে! গুট্টগা হলিবতি হইবার পর্দা গা এক প্রভাব 
ই রাহির, হতে দেখা ঘা । ওই প্কান্ত হছে টিক! সক চুর 
উজছিযহ্রত। ইহার। শী্রই সমস্ত শরীব আচ্হস্্র করে এবং পরস্পর 
্ন্থিলিত হইয়া বুশৎ বৃহৎ হেপিকেল বা জলবটিকান্ন পর্রিণততইয় 
ৃ থাকে ।* |« তৎ্পরেই উহাদিগের মধ্যে পুষ সঞ্চিত হয় । 'সকল্গ ক্ছলেই 
ৰ উঞ্ারিগের মধ্যে পু থাকে এক্সপ নভে, কোন কোন স্থলে দিরম 
সবাদ্জল অথবা রক্ত সঞ্চিত হটটুতে গধদেখা যায় । গুটিকার মধো থে কন 
এধাথইপবি হউক না কেন টেহারা সর্বত্রই অতিশয় ছূরন্ধ বিশিষ্ট 
ইজ থাকে। পূর্বে উল্লেখ “কর। গিয়াছে যে, এক একটা, টিকার 
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চতুষ্ষিকে এক, একীচীদ্রভ্বর্ণ মগ্ডলাক্ষাব চিহ্ন হইযা প্লাকে , কিন্তু ল্+ 
রাচর তে সেরা বেশন চিহ্ন দেখা সাধ না, তবে দেহের সমস্য তস্য 
ঘের বুভবর্ণ হ্জ। পৃয নির্শমন কালে উহার কিয়দংশ গুটীকাব বহি 
গুগেলংলয হইয। শুফ হইযাষাষ। এইবপে বৃহ বৃহৎ কচ্ছু উৎ্পক্জ 
ভইযাঞ্থাকে। জী সকল কচ্ছ, কিছুদিন পর্ধান্ত গানে সপগ্ন থাকি, 
ক্রমশঃ খসিয়া পড়ে। 

সচবাচব স্বস্তক, মুখম গুল ও শ্রীবাদেশে গুটিক। টুকল অধিক পি 
মাঁণে বহির্ণত ও শংলিপ্ত হয়! মস্তকে ও অন্তাহ্য লোমগুক্ত আনে 
সংলিপ্ত বসস্ত হইলে বিশেশ শ্মশবার প্রয়োজন হয় ৪ কখন কখন মুখ- 
মগডলে এরূপ সংলিপ্ত হয যে, অবশেষে একখানি বুহৎ কচ্ছ, বং খামড়ী 
দ্বার1সঈমন্ত মুখমণ্ডল আবৃত হইতেও পারে । নানা স্থানের টশর্যিক 
ঝিলিভেও বন্ধ সংখ্যক গুটিক বহির্ণহ হইঘ। নান।কপ উদ্পর্ণ আনল 
করে। ভিদ্ক্তিট 'বা অসংলিপ্ত বসন্তে সকেগুবি ফিবাব বা বিছা 
জ্বরাবস্থা মেকপ স্পষ্টভাবে প্রকশ সব ইশাছে সন্ধপ কয না? কি 
সংলিগ্ত বসন্তে অত্যন্ত আহফবিক অবস'দেব সহিত নয়শাব লাইফে 
লক্ষণ সকল উদয থাকে । নানাবপ উপসর্ণগ উপস্থিত হয এব, 
উহ্ভাদেব মধো ৫কান কোনটী আতশষ হাক হইতে পাবে ।, 
এই প্রকার্ত বসভ সাংঘাতিক | চিকৎস! ও শুএ্যার বলে কিছু দিবস 
পরে কুদাচ ছই একটা রে!গী আরোগা ইগ্রাথাক। 

৩। ঠমিকনকুয়েট বা অঙ্গ সংলিপ্ত ॥ উল্দিগিত হই.. পার রি 
বসন্তের মধ শ্রেণী আকারের বসন্তকে অন্ধ সংলিপ্ত আত) দরধাঃ 
হায়টি ট্রহান্ডে গুটীকাঞ্চলি সম্পূর্ণ দ্বতত্রও থাকে না আচ ভণবল্পর, 
মন্মিলিতশ্হইয| বুহদাকারে পরিণ হয না। এইইকপ বসন্ত আশঙ্কা: 
জনস্কি নহে । ৰা 

৪। করিস্বোস.বা দলবদ্ধ । ই ঃগ্র্া্ধ বসস্ত্েষ শুটিকুু পক্ষ 
ধর্জুর ফ্লেক সভায় দলবদ্ধ হইয়া বহিগর্তি হয । দেহের এক'অজে যেবপ, 
আকারে বহির্গত হগ্স অন্য অঙ্গেও সেইরূপ দেখা যায়।, এক্কুপ বস্তু 
খতিশয কিটাজনক এবং ইহাতে প্রায় লাজ হইয়া থাকে। 
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৪। ম্যালিগুন্যান্ট ব। সাংঘান্ডিক বসম্ত। অর্নেক্ট প্রকার বস্তির 
উলিখিত আখ্য। দেওযা হয়। এই শ্রেণীস্থ একপ্রকার ব্লদন্তে কেবলমাত্র 
প্রবল প্রাথমিক জর বা প্রাইমারি ফিবার প্রকাশ পাছয। টাটুফাজ্ঞড 
লক্ষণ কল উপস্থিত করে এবং গুটিক1 সকল বহির্গত হইবার 'পুর্কেেই 
বসন্ত বিষের প্রাদুর্ভীবে রোগীর মৃত্যু হইযা] থাকে । সাংঘাতিক বসন্তের 

,আন্তান্য প্রকার প্রকৃতি ভেদে কৃঞ্ঃবর্ণ অথব] বক্ততআ্াব জনক (ব্রাক অব 
হিমব্যান্দিক) পোটকিয়েলক্ষতকারক (আঁলসা রেটিড)*ও গ্য।ংশ্রিনান 
প্রভৃতি শ্রাখ্য! দেগুযা হয। হিমব্যান্জিক বা রক্তশ্রাব্জনক বসস্তে প্রণম 
হইতে 'টাইফাফেড ঙ অাতান্তিক স্লারবীয অবর্পাদের লক্ষণ »কল প্রকাশ 
ইইস়া থাকে । তন্মর্ধো প্রলাপ অতাস্ত অস্থিরতা, অচৈতন্য অথবা 
কোমাই প্রধান । তোগীর মুখমগল [নত্ীত্ত জান € চিন্তীঘুক্ঞ এবং 
স্বাস গ্রশ্থাস ঘন ভইষা থাঁকে। গুটিক। মণ্ডল অতি বিলম্বে অল্পে অল্পে 
বাহির হয় এবং পরিপন্ধ হইলে উহ্বাদ্বিগকে কৃষ্চবর্ণ'দেখাষ । উহাদের 
মধ্যে পৃষ না হইয়া রক্ত বঞ্চিত হয়। এইকপ বসন্তে শররের নান! 
স্থান হইতে রক্তআ্রাব হইং থাকে । 

৬1 বেলিগনা বা শুভকব বসন্ত। সচর1চর ভ্য/কূসিনেদন 
বা গোঁমসথবযাধ।নের পর্ন ইহা লক্ষিত হইঘা থাঁতকি। ইঞ$কান 
গুটিক। সকল পঞ্চম ব। ব্ দিবসে কিকিন্য।ত্র স্কীত হইযা শুক্ষ হইয়া! ঘায় 
এবং পৃষ বাহিরে নির্ঘত হয় না। ইহাতে দিতীম জরাবস্থ। হর না। 
ইহার অবস্থিতি ফালও সচরাচর অতি অল | এইবপ বদঞ্ত জতিবিরল । 

ণ। ভ্যাবিগুলা! সাইনি ইরাপপিওন বা। গুটিক] বিহীন বুদ । 
কেহ হেহ অনুমান করেন যে, ভ্যাকৃসিনেটেড বা গোগন্থস্ধাণ যু, 
্যূ দহ কেবলমাত্র বনস্তের প্রাইমাবি ফিবার বা প্রাথমিক রর হুইতে 
পরনে কিন্তু গুটিকা গরকাশ পায় নঠ। গ 

৮৮ এনোম্যালি বা শন্্িমিত বসস্ত। ইহা প্রা গর্ভবতী স্ত্রী 
থয ভ্রণদ্দিগের মধ্যে দৃষ্ট' হইয়া থাতকে। উল্লিখিত কযেকণ প্রকান্ক 
রস ব্যড়ীত বসন্তের আর ছুইটু একার ভেদ আহে? তাহাদের বিষ 
না কয়] বিশেষ আক । 
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১। নুন দিছিত বগন্ত । লুবসস্ত বীজ মহযাদহে প্রলেশ করা 
ইয। টীকা! দিঝ্ুরঞ্ঞথটি আন্যুদের দেশে প্রচলিত ছিল, স্তর।ং এই 
প্রন্ডিং' ঘারে এক প্রকার বসন্ত উত্পাদন কর! যাঁষ, তাহা প্রায় 
গকঠ্টেই অবগত আঁছেন। উনিখিত প্রত্যাঁব দ্বিতীয় দিবসে যে স্থানে 
টারশি দেয়! যায় তাহা কিপিংৎ বিবর্তন লক্ষিত হয। চতুর্ণ অথব| 
পঞ্চম দিবসে উত্ত স্থান স্ফীত ও বেদনাদুক্ত হুইযা ক্রমে একটী ভেশি- 
কাল অথব1* জলবটীর গাকাঁবে পরিণত হইয়া হ্বাকে । এ জলবটা 
কনশঃ বিবি ২ষ্টুব। সণ্তম দিবলে একটী বক্তবণু প্রনাছবুক্ত মওলা দাহ 
বেষ্টিত হয। এই পমধ হইতে নবম দিবসের মো প্রাগমিক জর প্রকাশ 
পাইং পরে ৩।৪ দিবুস মধ্যে বসন্ত গুটিক। সকল সব্বাজে বাহর হই! 
থাবেোঁ। এই দমে টীক, স্থ'ন পাঁকেযা তলধ্যে পৃয সগিত হয় । মৃম- 
হুদ্যাহিত বদস্ত পথম হঈতে শেল পান্ত মুছভাবেই থাকে এবং গুটকা 
সংখ্য। অন্্ হষ। কথন কখন এপ বসস্থ হক আকার ধাবণ করিয়া 
সাংঘাতিকও হইবা থাকে । 

২ গোমস্্যাহিত বসন্ত । গো বসন্ত ছাঁর। বীজ মনুষাদেঙ্ে প্রবেশ 
করাইযা টীক। ( লো বমস্ত দাব। আক্রান্ত হইবার আশকীা হে নিশ্চিত 
দৃত্ত হয তথ্যে কোন মন্দ্েহ নাই। তবে এই প্রক্রিয়। সুচারুকপে 
সম্পাদিত অগ্জবা_পুনরাভিত হইবাক আবশ্যক হব। গোমস্থব্যাধানের 
প্রধান্ষ্প্রধান কল নিয়ে মংক্ষেপে লেখা যাইতে" প্রথমতঃ ইহাতে 
গাত্ে কিছুমান্ধ গুটিক। বহিরগত হয না, কেবল সামান্যকপ প্রাথমিক 
জর 9/৪ দ্রিবল নবস্থান করে! ভগ্লিবন্ধন ইহাতে গুটাকার সংখ্যা 
ভালু হয়ঞ্ যাঁর কোন কোন স্থলে স্পষ্ট জবর প্রক।শ পাধ *তথানি 
ছুই একরীর আঅধিক্ষ গুটিকা বহির্গত হয় না। 

শর্ধিতীয়তঃ দিও স্ষোন কোন স্ল গুঁটিকা বহিগতি হয় তথাপি 
তাহারা জলবটি অর্থাৎ তেসিক্ষেল অবস্থ্ঠ৪ই গুফ হ্ইযা থাকে ল অন্থ 
হই একী পঞ্চুলি দেখ। যাষ বটি কিন্ত ষষ্ঠ? সথবা 'সগ্তম দিবসে উহার' 
৯ হই! যা । গরছিভীয় অরাবন্থা ও তাহা আন্রঘ্গিক* আশঙ্কা সুচুকক 
লক্ষণ সকল হাতে প্রায় দেখ! যায় না। 
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উপসর্গ ও জাহুপঙ্গিক ঘটনা । বসত পীড়াককানীর্ন নালা প্রকা 
উপ্রাসর্গ উপস্থিত হয় ; তবে গ্রকারভেদে উহাদের 'অন্কে ভায়তম্য হইয়া 
থাকে । তন্বধ্যে নি্লিখিত গুলি প্রধান ও সচরাচর গলক্ষিপ্ত হইয়া 
থাকে যথা 
৯1 শ্বাস প্রশ্বীস যন্ত্র পঙম্বীয পীড়া । "শ্রন্কাইটিন্‌ অথবা প্ৰাস 
মালীর প্রদাহ এবং কখন কখন ইডিম! এরটিভিন্‌। 
€। পাকষন্ত্র সম্বক্কীয, যথা প্রবল গ্রোসাইটীন্‌ বাধ্জিহবাপ্রদাহ 
গ্রযান্টাটটল ব। পাক্কাশয় প্রদাহ, এট্টারাইটিস বা অন্্রংগ্াদাহ ও অতি, 
শয় উদরাময । 
৩। নালাবপ শ্বানিক গ্রুদাহ ও স্কোটক । কখন কথন কাঁব্‌- 
ব্াংকেল্ও হইতে পারে। ৰ 
৪। অগডকোষ ও যোনি কবাটের গাংগ্রিন অর্থাৎ শটিত ক্ষত 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । 
€। মস্তক ও মুখমণ্ডলের ইরিসিপিলাস। 
কখন কখন এফ থিমা, রুপিয়া অথবা এগ.জিম] গুত়তি চম্মরোগও 
হুইয়। থাকে । ় 
৬। বিগলিত পদার্থ সকলের আচুবৎ বশভঃ রক্ত দ্রধিত হইয়া 
পায়েমিয়া বা পুষ জর হইযা থাকে । 
৭1 প্রধান ইচ্গিিদের পাড়া যধ।_অফথ্যাল্মিযা, কর্ণিরান্ধ ক্ষত্ত 
“গু কর্ণপ্রদাহ ₹ইয়া পু নির্গত হইতে থাকে এবং অবণের্ষে কর্ণমধাস্থ 
নথি সকলের কেরিল্‌ হয়। নাসিকার অতিশয় প্রদাহ এবং ধ্বংদণওড 
হইতে পারে । ঞ। 
5 ৭? মৃত্রন্ত সন্থন্ধীয় উপসর্গ যথ! সিষ্টাইটিন্‌ বা মূত্রকোধ প্রদাহ, 
উ বদ্ধত1 ও দৃত্রা্ৎপত্তি,  মৃত্রণিত্ডের কনজেম্চন্‌ ঘ। রক্তাধিক/দিও- 
বায় মুগ্রে এলবুমেন, ও ফান বর্তমান থাকিতে পারে । কখন কখন 
ন্্রপিও মধ্যে স্ফোটকঞ হইয়া থাকে । * 
৯। " ওভাতি ও জুডকো বেন গরদাহ। 
১৯ নানা স্বাল *ইতে অভনাধ। হথাত হিমেছজিয/€ রাজু) 
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হইতে রক্তআার ইতাাদিি। ) 
+১১। প্তেরিটে।ঙগাইটিন্‌ (কদাত। ) 


ভাঁবীফল | 


'বসস্ত অতিশয় হৃবহ পীড়া, শ্বতরাং ইহাতে মুভভা সংখাঁও অধিক । 
তিন প্রানের মধো প্রা এক জনের মৃত্যু হয় । সচরাচর অষ্টম ও উিযোঁ- 
দশ দিবসের মধ্যে বিশেষত: একাদশ দিবসেই অধিকাংশ লেক মৃত্ধা- 
গ্রাসে পতিত হস । সচরাচর অতিশয় প্রবল জ্বর, ট্টাইফায়েড লক্ষণের, 
উদয়, খ্বসকুচ্ছ, পুরজনিত জ্বর বা পাষেমিয়া এবং রক্তর্ার “প্রতি 
মৃত্যুর কারণ বলিষ। গণ্য হয় । 

কতক গুলি অবস্থাভেদে ভাবীফলের আনেক তারতা তয়। পাত 
বৎসরের অনধিক বয়ন্গ শিশুদের ও ৪৭ বৎপরের অধিক বয়স্ক ব্াত্তি- 
দের এই পীড়া হইলে প্রায় পরিভাণ পায় ন!। দশ হইতে ১৫ বসব 
বয়ঃক্রম মধ্যে এই পীড়' হইলে ফল অতি গুভকর জার্নেতে হুইবে । 
রোগীর আবাস গৃহ অস্পাস্থকরু হইলে ভাবীফল প্রীয মন্দ হয়। রোগীর 
পুর্ববাবস্থার উপর ভাবীফল দ্দনেক পরিমাণে নির্ভর বরে। অতিরিক্ত 
মাদক সেবন অথবা, কোন কারণে আত্যন্তিক দৌর্দল্য কিনব কোন 
আক্তরিক পীড়া স্বত্বে রাগ উপস্থিত হইলে পরিণাম শুভকর নহে? 
অথ শকলেক্চ কৃতি ৪ প্রাবলা ভেদে ভাবীকলের ও বিন্চিম্নতা হয় ॥ 
জন্তান্তিষ্ট উত্তাপ বৃদ্ধি, কীদেশে আনহা ও স্তাধী যন্ত্রণা, গুটিকা আকাশ 
হইবার পর অভিশয় দমন, লাত্ঘাটিক শল্ছতিল ট হংবিচ লঙ্গণ সকল 
ও সুর অবসার বর্তমান থাকিলে ওই ৪) 1 হা হচযা বাজে) 

রিড, সকলের প্রত ত ৬-০ 21 ভেদে ছনেক বৈলক্ষণট হয় 

প্রজার টা শখ উট ও জি ক্যাশ তাছেভিক | গুটিকা ঈককলর 
অপ, হঠাৎ শ্লামাবন্া ৪ রক্তআক প্রভূ ঈদ লদণ ॥ ইহা মর 
রাখ! কর্ডরা থে, নানধপ্রক্কটার উপসর্ধ উপঞ্্ত হ্যা পীড়া দুবহস্ষরিয়া্‌ 
ছুলে। তমধ্যে খাসপ্রশথাস বন্ত সয় ও নাঁযবীয় উপপগ অভি ভ্যবহ+ 
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্র্ভাবস্থায এষ্টু পীড়া হইলে সচরাচর রোগীর মৃত্যু হয়। যে স্থলে গীড়া 
"সরোগ্য হয সেস্থলে গর্ভপাত হইযা থাকে | কানাপ্রকার উপসর্গ ও 
আনুপক্িক ঘটনা হশত: আবোগা ক্ষিযা আতি বিক্্টে সম্পাদিত হয । 
কোন কোন এপিডেমিক বা দেশব্যাপী পীড়া 'অিতিওমুূ্ভাষে প্রকাশ 
পায় | আবার কোন কোন এপিডেমিক অতিশয মাবান্বক হয় 

বসম্ত ধোগের চিকিৎ্সাঁকালে নিমলিখিত ক একটী বিষয় শ্মরণ রাখ! 
কর্তব্য | যথা _- 


চিকিৎস1। 


১৭ স্বাস্কাকর দনিষ্বম  পথ্যের উপর বিশেষ দষ্ট্রি রাখিতে হইবে । 

২1 গুটিক। সকল, যাগাতে অধিক সংখা বহির্গত হইতে না পারে, 
এবং বহিগত হইলে যাহাতে ভিন্র চিন্্র ক্অবন্তা ও মৃদ্ভাঁব প্রাপ্ত হয় 
ভাহার উপায অবলম্বন কর? অন্াবশ্যক। গুটিকা মধ্যে আভিরিজ্ঞ 
পৃঘ সঞ্চয় ও ত্বকের (বিশেবতঃ মৃখম গুলের ) ধ্বংস নিবারণ করিবার 
চেষ্টা করিবে । 

৩। দেহের অতিধিন্ত উত্তীপ হাঁস করবাব উপায় কবা কর্তবা। 

৪1 সকল প্রকার যদ্ত্রণাদীয়ক ও ছা স্কান্চচক লক্ষণের রীতিমত 
চিকিৎসক কবিবে। 

«| যাহাতেকান প্রক্কার উপসর্গ উপস্থিত হঈতে ন। পাবে তদ্ধি- 
বয়ে লত্ক গাকিবে এবং ভ০শত্তেও কোন উপসর্গ উদয হইল তৎক্ষণাৎ 
ষথাবিধি চিকিৎস! দ্বার! তাক্ছ'র গ্রতিকাব কবিবে । 

৬। যাহাতে জাবেখগ্য ক্রিষা উত্তখরূপে সম্পাদিত ছুষ এবং কোন 
প্রকার আন্ুসজিক ঘটনা না থাকে তদ্বিষয়ে বিশেষ ল্ষা রাখিব! 

অর্চণে উত্ত্িথিত চিকিৎসা সঙদন্ধীয় নিয়মগুলি সংক্ষেপে হূর্ণনা করা 
খ্যাতি । ূ 
১০ ১) শুক্ষা সহ্বন্ধে উপর্দেশ | অতি সামানা পীড়া হইল ৪ 
করোগীক্ষ কোন মতে গৃর্ুচর বাতির হইতে দেওয়া উচিত নহে । আবাল 
গুছ বানু সঞ্চা র সম্পন্ন, প্রশস্ত ও অলপ শীতল হওয়! বিশেষ প্রয়োজন 
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শীয়। রোগীর পরিত্যক্ত বন্ত্রগুলি ও শব্যারঘ্ব সর্বদা পরেষ্চীর রাখিবে। 
প্রগ্রমাবস্থায মান! পথ্য ও পচ ফল এবং যথেষ্ট পরিমাণে শীতল 
পাঁনীষ কিনব? বরফ 'দৈয়। যাইতে জরে । পরে হলঃ পথ্য, পরিবর্তন 
কায অবশেধে গণ মাংসের যুষ, বিফ-টি, জেলি প্রভৃতি 'বলকারক্ষ 
আহা এবং ত্রীতি ব্যবস্থা করিবে । রোগীর অবস্থা ভেদে ইহাদের 
পীরিমাণেব তারভমা হুইধা থাকে । ছুবহ স্থলে এবং পুষ নির্গত হইবার 
সময'রোগীকে বলকবক পথ্য ও ধ্যধ ঘাব। সবল রাখ বর্তবা। 

২। বলস্তের গুটিকার চিকিৎম] সঙ্গন্ধে ম্রভেদ। পুর্ধিভম চিকিতৎস- 
কেরা গুটকাসনকল শীঘ্র শীস্্র বাহিব্‌ করাইবাব উদিশে হোগীকে উদ 
বৃহে জাখিতেন *এবং উ পান) য প্রভৃতি “সঙ্জন*একরাইতেন টি কিন্তু 
যাহাতে ডটিকা ষকল অধিক পরিমাণে বহি হইতে না পারে এবং 
থাহ!চুত উহাদের মধো অপবিমিত পূধ সঞ্চিত হইযা আশঙ্কাজনক ন] 
হয়, ইহাই ইদানীন্তন চিকিৎ্সকদিগেব প্রধান উদ্ষেস্ট । প্রথম্াবধি 
উষছুলঃ জলে বোশটব হকৃস্পর্ধ দাবা তিজাইযা দিবে, উক্ত জলে 
কার্বলিক এসিড, কর্ডিষলুইড, “ব্ণাবিল জল পরিমাথে মিশ্রিত করিয। 
দিলে উপকার দশে । কহ কেহ কার্ধলিক তৈল মিশ্রিত করিয়া রোগীর 
গাত্রে মাথাইতে পরামর্শ দিষ। থাকেন, কিন্ত ইহার ফল সম্বন্ধে বিলক্ষণ 
সন্দেহ জাছে। আবার কহ কেহ বলেন যে, রোগীকে অন্ধকার গৃহ্থে 
থলে অধিক গুটক) ব্তিততি হয না । পুণ্য সঞ্চয হইবাঁমাত্র গুটিকা 
মুখ ছিন্ন ক্যা দিকে । সকলেই অবগত আছেন যে, পীড়া আরোগ্য 
হইলে গুটি চার চিহগুলি আজীবন বর্তমান থাকে এবং কোন কোনটা 
্ষুপ্র ক্ষুদ্র গর্টের ন্যায় ভইযা মুখমণ্ডল ও অন]ান্য স্থান কিকৃত করে । 
বাঞ্চত এঁ সকল গর্ভ হইতে না পায় তজ্জন্য নানা প্রকার ৯৩'বধেক 
স্থানীকষ্প্রশোগ হইযা থাকে । যথা_ নাইটে,ট অব পিঝুভার কা 
কষ্টিক, স্ত্ার্কারি পলগ্রা অথবা অফেটমেউ, করোসিভ মেট 
লোসন, গন্ধকের মলম, টিংচাৰ আইঁগডিন; গটাপার্চা ও ক্লোরোফরস্থ 
এবং কার্ববলিক এক্সিড থবা,গ্লিসারিনরদুশ্রিত কার্র্ণিক ওদিভ ইতি 
* উ্নিথিত গুযধ সফল বিশেষ সতকঙার লহিত ব্যবহার করন, কর্তব্য । 


(€ ২১৬ 0) 


সাক্তায মাচিদূন বলেন যে প্রত্যেক গটিক্কা কার্বলিক এসিভ বারাম্পর্শ 
করিয়া তৎপরে উহ্হার উপরে থাইমূল্‌ তৈল মিশ্রিত কার্বলিক এসিড 
গ্রয়েগ করিলে বিশেষ উপকার হইয়। থাকে । এককালে সকল গটিকগা 
অইরূপ ন। করিযা ক্রয়ে ক্রষে কবিবে।* যার্চিসন €লেন যে গুটক: 
হইতে পূধ নির্গত €ইলে উহাদের উপর অলিভ তৈল য় চুধের জল 
বিশিত উক্ত ই5স ব্যবহার করিবে । তীহার মতে গ্লরিবারিনের নহি 
গোলাপ জল ও মাথন অথবা অন্গাইড অব জিঙ্ক ব্যবহার গা উপ- 
ক্কারদর্শে। কন্ত, শু হইছে দে€যা উচিত নহে। ঘাহ!তে অতিশষ 
উত্তাপ বৃদ্ধি না হয যে বিশের তর্ক থা [কা উচিত। এই নিমিত্ত 
মে) দুষো €বা টএ জনপ্ঈভুবঃ জলে ধৌত করিবে ণব শীতল পানীয় ও 
ফোন প্রকার লবণ মিট্সিত ঘন্বঙ্গারক উষধ বাবস্থ! করিবে । গ্রথমা- 
ধন্থায় কোন গুকাব বিরেচক ওসধ বাবস্থা কতা বিপেষ । ৭পরে 
খাঙাতে মল পবিষ্কা্ দাকে ভাঙার উপাষ কারবে । অতিরিক্ত উত্ভা৭ 
ভাস করিবাব নিমিও মথ। বিধি চিকি১সা করিবে । 

পুষ নঞ্চধাবন্থায় বুইণাইন লৌহ, নালফিউারক, মেউরি ধটিক প্রভৃতি 
মিনারেল এনিঢ অর্থাৎ খশিজ দল এবং মিলকোন। বাকের ভিককসণাদি 
্লকাজক ওষধ বিশেস প্রয়ে ভন।য | কান প্রকান ট।ইকয়েও লক্ষণ 
প্রকাশ হইবাথাত্র উিখিত বদ? হাহ এমোনি?, কপূর, ইথার, 
ঝি ইত্যাদি উ্নকীরক / িমুলেন্ট ) উধধ এবং যথেই পনিনাণে পুষ্টি 
কারক পথ্য ব্যবস্থা! কর? কর্তৃব।। 

৩। লক্ষণান্্যায়ী ডিকিৎনা। বসন্ত পীডায় বমন॥, উদক্লামধ, 
আন্তিরভা, অনিপ্রা, প্রলাপ, গলা হ্াত্তরে বেদনা এবং রক্তত্রাব প্রভুতি 
কষ্টকর লক্ষণ দকলের বিশেষ মশোযোগের সহিত চির্কিৎসা। করা খর্তবা, 
. মাগত্র ২৩ বাতি মক্রিরা সেবন করাইলে নিদ্রা! হইতে পর্টির, কিন্ত 
ুনিজেল কাটার জথব| পরিমিত লালা নিঃদরণ হইলে গ্রাদক বধ 

জিপ ঘন্র্কভাবে ব্যবস্থা করিবে। গ্লাপের কোন প্রকার পূর্ব 
৷ লক্ষণ প্রেথিলেই উত্তেজক ওই ব্যবস্থ। করিঘে। ক্লোরেট নু পটাপশ 
চর্ীরা শঙ্ধ কোন প্রকার গার্গেল ব্যবহার করিলে কিছা ক্ষ পু বয় 


রে 


( ২১৭ *) 


খওনচুয়িলে গলাভ্যন্তরের বেদনার উপশম হয়। পূর্ণ ছাত্রায় টিংচার 
ট্ল ট্যানিক ও গ্যািক এসিড, টাপিন তৈল, আর্গট অব রাই এবং 
গেমিমিলিস্‌ ঞভূতি স্উষধ রক্তত্রব নিকারণার্থ ব্যবস্হ হইযা থাকে । 
অবস্থা বিবেচন$ ফ্রি ইল্প্রদের বাবহার করিবে। মূত্র বন্ধ হইলে 
শটাক্ধ। ঠার। মহ নির্গত করাইবে । 
* উপপর্শের মধ্যে ফুন্তূস্‌ ও চক্ষু সঙ্ধম্ীয উপপর্গ এবং নান! গ্রকানস 
ক্ষোর্টকের উপব বিশেষ লক্ষ্য রাখ! কতব্য । প্রাদাহ জনিত উপসর্গ 
হইলেই উত্তেজক গ্রথায় চিকিৎস। করিবে। 

চক্ষু সহ্ন্ব্য উপনর্গ নিবারার্থ চশ্বতে নর্দদা শীতল জল প্রয়োগ 
কর। উচিত। আ্তিশয় কন্জাংটিভাইটিন্‌ হইলে কপালের ছুই পার্গে 
বিটা দিলে উপকার দর্ণে। কর্ণিকায কত হইচুল কিক পেন্দিল ছানা 
উহা স্পর্শ অথবা কষ্টিক লোসন প্রয়োগ করিবে। রোগীকে চক্র 
উপর”একটা সবুজ বর্ণের পর্দা ব্যবহার করিতে আদেশ করিবে । 

ঠলোগ।বস্থায় পুষ্টিকাধক পথ্য--বলকাঁরক গ'যধ এবং কড- 
লিভাব অঞ্চেল বিশেষ প্রযোজনীঘ। কোন গকার পিকুইলি বা আহ 
স্গক ঘটনা হইলে তাহার যথাবিহিত চিকিৎসা করিবে । 

উপসংহগববে আঁবও ছুই প্রকার চিকিৎসা বিধি সংক্ষেপে উল্লেখ 
করিয়া এই প্রবন্ধ ৫শব কর যাইতেছে । 

»১। বিশেষ চিকিৎপ|। ন!ন প্রকার উপাষে বসম্ত পীড়ার 
চিকিত্সার স্িষষ পাঠ কর! যায, কিন্ত তম্মধো এন্টিসেণটিক ব| পচন 
নিবারক ওনুধ ছবাক্া। চিকিৎসাই উল্লেখ যোগ্য । যদিও ৪ বিষয়ে অনেক 
মতভেদ আছে ভথাপি উপযুক্ত মাত্রা কার্বলিক এসিড, সাল্ফো 
কান্ট, *সাল্ক্ষিউরাস এসিড, সাল্ফাইট স্‌ ও হাইপোক্রো্রাইট ্‌ 
ব্যবস্থ! কুঁরিয়া দেখা উচিত। উাদের সঙ্গে সঙ্গে বলকারক ওষধ প্র 
কুইনাইন ব্যবস্থা কর়। যাইতে পাবে? 

২। পীড়া নিবারক চিকিৎস। | *ম্পর্শবক্রামকতা যাদাতে [বস্তুত 
ন। হয় তৃবিবগ্জে বিশেষ সতর্ক হওয়| কর্ড । ঈষ্পূর্বরূপে রোগ ন 
হইলে বন্ধ রোগীকে কোন শুশ্থ বকর সহিত মিশিতে দেওয়া উচিত 


(১ ২১৮) 


সহছে। যোপীর আবাল থৃহ ও পরিধেয় বশর এবং শখ্যা বন্দর সংশ্কা” 
অকতা! দূর কবিবে , কিন্ত গোমহযাধান, অর্থাৎ £গা- বসত বীজ ঘাব! 
টীকা দেওযা হইলে" বসম্ত পড়া হইতে মুক্ত হওযা যার । ই বিষয সব 
গ্রন্থে বর্ণনা কর] যাইবে । আমাদের দশে পুর্বে ধনৃদকস্্সযাধ1ন গ্রথণ 
প্রচলিত হইযাঁছে। যেস্থলে গোঁবদন্ত বীজ পাবার সুবিধা নাই 
তখাচ নৃবসন্ত বীজে টাক! দেওধা উচিত, এবপ ঘটন। জানাজে ঘটি 
থাকে । 


ভ্যার্চিনিয়া কাউপকা--গৌ-ব্সস্ত ব 
গোমন্থরিকা | 


কারণ তত্ব। গে! মস্্ররিকা এক প্রকার বিশেষ বিষ হইতে উদ্ভুত 
হইয়। থাকে । ইহা গ্রোজাভিব, বিশেষতঃ দুগ্ধবত? গাতীর সাভাবিক 
শীড়ান্ববপ হইয়। নিন্দিষ্ট কাল পর্যাস্ত ভাগ ববে। গাঙার পালানেধ 
উপর একটা জলবটির স্থাধ ুটিকা হইযা। ঘ|কে । মনুষ/জুতিব শরীরে 
ইহ! ছুই প্রকারে জন্ম।ইতে পাবে। প্রথমতঃ গে। মন্তবিক। ছাব। অধান 
দ্থিত্তীধতঃ গোমনুর্ধার্থিত বাক্তিব লসীক' ছাবা আধ।ন। অনেকেই অন্ধ 
আান কথ্ধেন গে, শাধাক্র বপন্ত ও গেেেবসম্ত একই গ্বীড়া, তবে উহ্থার। 
বিভিন্ন জাতিকে 'আঁক্রনণ করে বলিষা উহাদের প্রকুল্চিব তাঁরজম) 
।লক্ষিত হয। এ সম্বদ্ধে ম সফল বাঁদান্বাদ ও বৈজ্ঞ! নিচ অনুসন্ধান 
হ্ছইযাছে, তৎ্সযুদ্ীয়ই & মতে পোষকতা! কবিঝ! টি ।€ ইহ হা এক- 
দ্রূপ স্থিরীক্ত হইযাছে ষে, ললীকা মধান্থ অতি ক্ষ ক্ষ দ্ানাঘৎ 
পদার্থের সহিত গে বসস্তোৎ্পাদক বিষ সম্মিলিত থকে ১" বস্ষশ্উভ, 
দানাব্ও পদার্থ মাইক্রোকোকাই ব্যতীত আর কিছুই নর্ছে গভলি 
বই অন্যান্য অণুবীক্ষণবিদু পণ্ডিতের! কৃজিম উপায়ে এ মাইক্রোকো- 
স্কাই উৎপাদন করিয়াছেন্*। কিন্ত কেবলমান্র কুইই সাচেব বলেন ফে, 
তিনি ইন কৃত্রিম উপায়ে উৎপাদিত মাইক্রোকোকাই ছারা কৃতকার্য" 
টতায লহ্িত গোসসরধ্াধ্যান করিয়াছেন। তিমি আসে! বঁলৈন ৪ 
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ইতর অঙ্গে ব্যাপিলাইও বর্তমান থাকে এবং উহার! মইক্রোকো কাই 
হইতে উৎপন্ন হয়ু। 


গে বক্ম্তবীজে টাকা দিবার প্রথা । 


পি 


আধিবাংশ? টিকিৎ্সবেই গেোমক্বািত বাল্তিব বীজ ছার! অন্য 

বীর টাকা দি খ।বেল, অদাঁৎ এহনতঃ হোবদস্ত বীজ থাবা কোন 
শ্স্থব বালককে আহঙ কবিব, শখ ল্োসপন্ন বসস্ত এজ লইযা অন্য 
বালককে আঙিত করবেন, দবে হর নগ5 এই পঞ্গ্রজ্িয। চলিতে থাকে । 
ভান। উপাষে€ ৯] সম্পাত হয । আছে নধনত্ত্র বক্ষ ছাব। কোন 
গা একে আনন কবেন) পবে কম*৫ এইবপ ঞগুক্রিহা চলিতে দ্াাকে । 
আন্য উপায়ে ইহ! সম্পাদিত হয। গ্রদমে নুকাভ্ত বীজ ছাব। কো 
গাভীচুক আধাঁন কবিষ। তাহার বসপ্ত বাজ লইযা মন্থমাকে আধান করা 
যাইতে পারে । এ বিশধে স্পট গ্রমাণ আছে যে, এক ব্যক্তির লসীকা। 
লইযা ক্রমশঃ বছসংখ্যক লোককে তাথান কবিলেও উত্ত বীজে 
শক্তিব হাল হয না। আপানকাহল নূতন বীজ লগওযা জাঁবঙ্যক £ 
আর্থাৎ যে ব্যক্তির বীজ লইতে হইবে, ভাধান কলে তাহার উপস্থিত 
থাকা কর্ঠব্য , ত!হা হইলে শেসোক্ত বাক্তিব বীজ লইযা যঙ্গে সঙ্গে 
নুতন বাভিকে লাক্মযন কতে পাব যায, কিন্ত এ প্রথাটী *সচরা চল 
ঘষ্টিযা উঠেঙ্ী। তন্গনিন্ত কাঁচেহ নলে ও উপধুপবি ছুই খণ্ড কষ! 
কাচেরুভিতুর উদ্দ লশীকা রমিত হইঘ] "চে । কেহ কেহ উক্ত 
লমীকাঁষ কিন পরিমাণে গ্রদাবিন « জল নিশ্রিত করি কাঁচগলী মধ্যে. 
বাখিতে বলেন ।* সকল মযহেই সম্পূর্ণ শুস্থকায বলকেব বীজ লওয্ব(? 
উক্তি্প সচর'চধ অই্টম দিবনেই উক্ত বীজ লপ্তযা হয । আর্িত তবাক্তিয়) 

ছেশিকেন বা জলবটার উপদিভাগে স্মচিন্দা দাস! কতক গুলি স্র ফস 
ছিজ্ঞকরিলে আপন। »ইতেই যে তবন্টু পদার্ঁ কহির হয, উহা জট 
নুতন বাভিকে জাধান কর যায । উ্ত লঁসীকাতর সহিত যাহাচুত ্ 
মিশ্রিত না হয় তদধিয়য়ে সীবধান হগয।এক্বব্য | * এই লিভ” ভে ূ 
*কেশের উপনধ ছাঙ্গুল্দ্ার! চাঁপ দেওযা উচিত নহে। যেসঙ্ানে শু 


(৮ ২২০ ) 
জসীকা ব্যবহৃত হইয়। থকে সে স্থানে আধান কালে অল্প জল'মিশ্রিত 
করিয়া লইতে হয়। কান প্রকারবিশ্ষে প্রত্িবন্ধকণনা থাকিলে ৮ 
সাপ হইতে তিন মাপ বংঃক্রম মধ্যে শিশুদিগের টাকা দেওয়া কর্তব্য, । 
জ্ূ্ণ ন্ুস্থাবস্থাঘ গোমহ্র্যাধান করা উচিভ । “কোন প্লুকার চর্ম রোগ 
ও উদরাময় থাকিলে টকা দিবে না । কিন্তু নিকটবর্তী স্থানে? হত 
পড়ার প্রাছুর্ভাব হইলে এখং সংক্রামকতাঁর আশঙ্ক। থাকিলে উল্লিখিত 
ঞ্খতিবন্ধক সত্বেও এবং নিতাস্ত শৈশবাবস্থায়-এমন কি জন্মাইবার 
ছ্াব্য রহিত পরেও টীকা দেওয়া কর্তবা। যদি শিশু নিতাম ছুর্বাল 
থাকে কিবা বিশেষ গুযোজন না হয় তাহা হইলে ২১ বৎসর পর্যন্ত 
বিলম্ব করাও যাইতে পাবে । যদি গোমন্থ্যাধান “ফলদাযক না হক 
ভবে অল্প দ্রিন পরেই *নবাধান কৰা কর্তব্য) 
সচরাচর বাছুর উর্ধভাগে ডেল্টরেড পেশির [হ্ম্বদেশের সান্ধিক্থজের 
৩। ৪ ৬্ুলি নিয় ভাগ) উপর টীকা দেওয়া হয়। নন! প্রকার উপাষে 
এই প্রক্রিষা সম্পাদিত হইযা থাকে । প্রথমতঃ জ্যানসেটের তাক্ষাঞ্ 
ছুরী) অগ্রভাগ লসীকা যুক্ত করিহ] বক্র ভাঁবে ত্বকের মধ্যে গ্রাবেশ 
করাইয। কিয়ৎক্ষণ পর্যযস্ তথা বাখিবে এবং ছুরিক1 বাহির করিবামন্ত 
ক্ষত স্থান অঙুলি দারা ঢাপিযা রাখিবে। এই প্রক্রিয়ার নিগিত্ত নানা 
প্রকার পর্থও আধিফ,ত হইযাছে। কুচী ছারা তঝের উপর সুক্ষ সু 
ছিন্র করিষা তদুপরি লপীক্কা প্রযোগ করাও যাইতে পারে 1৫ অস্ত প্রীথা 
«ই যে, ল্যান্সেটের অথভাগ ছার! ত্বকের উপর সুক্ষ সু্ম ৫৬টা সমা- 
গ্ররাল রেখাবৎ্ ক্ষত করিযা উহাদের উপর বীজ লাঁগধইতে হয়। 
গ্লেধোক্ত প্রথাটী উত্তম বলিষ। কোধ হয এবং এক্ষণে প্রার মকলেই খই 
ধা ভ্মরলম্বন কষিযা থাকেন। সচরাচর এক এক'হস্তে (ছইটাশক্ষভ 
লা হু) কিন্তু কোন কোন স্থলে প্রত্ত্েক হস্তে তিনটী অথব) একহস্তে 
টা প্ষত করিবারও প্রয়োজন হষ। 
4 এক্ষণে দেখা যাউক গ্মস্্যাধানের পর কি কি পরিবর্তন সংঘ- 
উই 'শকে । “দ্বিতীয় 'নিবসের শেষ ভাগে অথবা তৃতীয় দিন 
উাতংকাঁলে টীকাস্থান ঈবছুন্নত হয় এবং উ্হানতরিের ুষ্দিকে, এক 
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একাট্রী রক্তবর্ণ মণ্তা হ হী থান্ডে। মত স্থলে ক্রমশঃ আরো উন্নত 
ও বর্ণ হইকী। প মী আুগব| বউ দিবলে স্পষ্ট ভেপিকেল ব। জলবীর় 
আকারে পারিপত্ইী। নই সকল বটার বআঁক!র গোল অথব| বাদাস্ষে 
এবং উষ্টাদিগের শ্র্ণ ঈননীল গু শেত। উহাদের পার্শভাগ কিকিৎ উন্নত 
ও ধা্থল চাপ । নগ্তম অথব। অই্ুম দিবসে প্রত্যেক বটীব চতুর্দিকে 
এক একটা প্রা, মুক্ত মণ্ডল[কার চিচ »ম॥ ভাইম দিবসের শেষ ভাঁগে 
তা টু ব্টা টাল অন্পূর্ণ(পে পথ হই াঞবড় বড মুকণর স্যাষ 
দেখাব । উতাঁদের উপ ভংগ পচ ওন্চ নাক) আত হওয়ার মধ্যস্থিত 
পরিফার তরল পরীথ দিতে পাগত যা্। জঞ্্রাতুকস্থ মণল স্পাবে! 
ছু₹ দিবদ কাল জাঃভনে খু হইব জবণেষে নুষ্ঠনধিক্য স্ফীত ও দুঢ় 
হয এবুং উহার ধান ১ ইইতে ৩ ই গস হইধা থাকে । কথন্‌ 
কখন ইহার উপব ঘুর গুদ চভ।নবেগ ও হইতে দথ। যাষ। দশম বা 
একাদশ দিবসেব পর ই$। হা হতে আ।ব৬ হয ৪ তৎনঙ্গে ভেসিকেল 
গুলির মধযহুতরল প্রা এননত গাও হণ শিক্ষ হইতে থাকে এবং 
চতুদ্দশ অথবা পঞ্চদশ [দিবনে হঙ্গ এ চী কটা বণের উড কচ্চু ভ্রমশঃ 
কুদ্বর্ণ হইয়া ইঈব্ছ ঘ)ভ হয় এব এখ।বশাত দিবম হইতে পঞ্চবিংশতি 
দিবসের মধ্যে খামির্জ। পে । ভবন টীক।র স্থানে একটা চিত&থাকে ! 
সর্কাল স্থলেই্য উ. (৩ এটন। হস থাকে তাহা নহে, নানারপ 
কারণে ইহার সনে ৮ 5।ব৭ন নত হব । ল্ব/ক। ভালঝপ না হইলে 
কিনব! শিশু কন বন্াষ থা।।লে ভাল (পু ৬টকা হয হা। , 
গোমসথ্ধযাধা [নেব পর কঠকগুলি হা।নায ও সার্বাজিক লক্ষণ উপ- 
থিকা থাকপ। গুটিক। হইবার সমধ বহদযে চুলকণা, উপ বুদ্ধি 
যাতন! জং সঞ্চালনে অক্ষমভা গ্রহতি জন্গুত হয) কথন কথন 
ইর্রিথমা এবং ইপিিণেলাস পন হা থাকে এবং ক্ষত স্থানে ্বীকং 
হইতে পারে ! যুব।দিগের কুক্ষির গ্রন্থি সকল বিবৃদ্ধ ও যগাদাযক 
হয্। যুদিও প্রাথমিক জর গৌইমারি স্রাব) হয়ণন। বস্টে। কিন্তু পক্কা 
সস্থায় পিমটেমেটিকুও লক্ষণাস্্যায়ীক জর প্রকাশ পাইযা ১৯৪.ডিষ্ি 
প্্ত উদ্লা বৃদ্ধি হইয়া থাকে । , এই ঈমর শিক্ুদ্দত্ির*হয় ও বিভী- 
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বিক! দর্শন এবং উদরাময়াক্রান্তও হইতে পারে! কান কোন৭স্থলে 

বিশেষতঃ শিশু দুর্বল হইলে ভযম্কর ছুবহ লক্ষণ সুকল “প্রকাশ লাই্থা" 

থাঁকে। 

পুনরাধান । কোন কাবণবশন্তঃ প্রাথমিক লধান অসম্পূর্ণ অথবা 

বিফল হইলে পুনর্র্বার টীক] দিবার আবশ্যক হয়। প্রথম, বারের 

টাকার চিহ্বগুলি ভাল কপ না উঠিলে পুনবাধানের আবশ্তীক। কিনব 
ভাল ব্ূপ টীকা, হইশেও যুব। বয়সের পন্ম আর এক বায় টাক! 

দেঞযা আবশ্তক। কেহ কেহ বলেন যে, ৭ বদর অন্তর এই প্রক্তিযা 

করা উচিত, ফিস্ত'ইহা অনাবশ্তাক বলিয়া,বোধ হয়। এক বার উত্ত 

রূপ পুনরাঁধান হইন্সে আজীবন বসস্তপীডাব ভয় থাকে না| প্রাথমিক 
আঁধানের লময যে থে উপাষ অবলম্বন কব যা, পুনর্বার টীকা, দ্রিবাৰ 

ময় তদন্ুযাযী কার্য করা উচিত 1 সচরাচক্র পুনরাধান কালে গা 

ুচ্ছা হইয়া থাকে , তজ্জপ্ সতর্ক থাঁকিবে। 

পুনরাধানের ফল। কৌন কোন হলে বিশেষতঃ শি দিগের মধো 

 গুনরাধানে পর কোন কূপ বৈলক্ষণ্য লক্ষিত হয না। কিন্তু অগব 
পক্ষে প্রাপ্ত বযস্কপিগেব মধ্যে প্রথমেব না অবিকল সমস্ত ঘটনা হইব! 
থাকে? সচরাচয গুটিকাঁব গভি ও গ্রন্কৃতির অনেক তারতমা হয। হই! 
কল্প দিন মধোই গ্রকাশ পাইং। পঞ্চম অথবা ষষ্ঠ দিবশ্ব মধ্োই পর 
হয়। অষ্টম দিবসে একটি ক্ষুদ্র কচ্ছু হইয়া ২৩ দিবপের মধে)ট খার্সযা 

পড়ে। এ স্থলে স্থানীয় উত্তেজনার বৃদ্ধি এবং সার্কাতিব্ণলক্ষণ লকল 
 প্রধলতর হয়। ইরিসিপেলাস হইবার অধিক সম্ভাবনা থাকে এবং কখন 

কখনত্পাংঘাতিক পৃ জর প্রকাশ পাইযা থাকে । 

হ পেখমন্থধ্যাধানের দূরবর্তী উদ্ষেন্ত | গোম্‌কধ্যাধান ছারা! যে বসস্ত 
পীড়ার ক্মীক্রমণ হইতে মু পাওয়া যায়, তদ্দিযয়ে আর কিঃ মাত্র 
লনোছু নাই । যদি উততমৃব্ধপ আধান ও পুবাধান হয় ভবে ইহাতে আর 
ভিয়ের কারণ থাকে ন|। কিন্ত যদিও কৌন কোন সময আহি 
যক্তির-বসহাঃ বটে, কিন্তু উহ! অতি মৃদু ও ভ্১তয়াঁনক নছ্চে এবং 
গায়োগ্যেয পন্স ভ্রীধালফ চিছঞ থাকে না। গোমহঠাধান আরা 
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*গ্রচলিত হইবার পর বসস্ত স্পীড়ঙ্কর এপিডেমিক বু! সর্বব্যাপকত্ গতি 
বিরল হইয়া দাড়াইাদছে । পৃথিবীক প্রা সমস্ত যহুষ্যজাতির এই প্রথায় 
।দেওয়ু! হয় 7 
* ইহা বর্ণিত আছে.যে টীকা দিবার সময় শিশুদের শরীরমধ্যে উপদংশ 
হ্রফিউল|, ও অন্যান্য চশ্মবোগ প্রবিষ্ট হয়। ইহা শে ছুবহভাবে হই 
থাকে তাহার কোন বিশ্বাযোগা প্রমাণ পাগ্চযা যাষ না। কিন্তু ডাক্তাক্ক 
হাচিম্সন & অগ্ঠান্ত ভাক্তাবেবা এইকপ ২।৪ট কুোগী দেখিযাছেন । যাহ! 
হউক এই অবাঞ্থনীয ঘটনা নিবারনার্থ বিশেষ সতর্ক হওয়া উচিত । 
ক্তরাং সম্পূর্ণ ুস্থকান্ম শিশুব লদীকা লওয়াসবকশয আবস্তকণ। ৃ 
চিকিৎলা। । গোমন্ট্র্বাধানের পর কোর্নীবিশেষে চিকিৎসাঁকস আব" 
শ্টক্ষ হয় না। যাহাতে অধিক উত্তেজন। ন| হয় ও গুটিকাগুলি ছিন্প 
হইয়া না যায, তদ্িষয়ে সতর্ক থাকা উচিত । দৈহিক উত্তাপ বুদ্ধিকালে 
শিশুকে শয্যা শীধিত রাখবে এবং আবশ্যক বোধ হইলে এরও তৈল 
কি অন্য কোন মুছ বিরেচক বাবস্থা কবিবে। ইরিসিপেলাসাদ উপপর্ণ 
উপস্থিত হইলে সতর্কতার সহিভ যথাবিধিত চিকিৎসা করিবে । 


চিকেন পক বা পানিবসন্ত | 


কারু! তদ্বঃ কেহ কেহ ভন্টমীন করেন যে, পািবসস্ত, বস 
পীভুর মহ প্রকারভেদ মাত্র, কিন্তু এই উন বাাধি ষে সম্পূর্ণ বিভিজ্ 
তদ্িষয়ে্স্প্ প্রমাণ পাওয়া যাঁষ। পানিবসঙ্্ সংক্রশ্মমক পীড়া এবং এ 
প্রকার বিশেষ বিষ হইতে উদ্ভুত । ইহা একব্যক্তি হইতে অন্ত বাক্তিত্বে 
পর্্ানুত য় । চক দ্বারা এই পীড়া উত্পাদন করিতে পুরা যাক ক 
না ধিরে বিলক্ষণ সন্দেহ আডছুে। কথন কখন এই পাড় ব্যাশ 
ভ্ইয়] উঠে। ইহা। দ্বানা! একবার এআত্রাস্ত হইলে আর প্রায় না, 
হয় না । সচনাচক শিশুদিগের মধ্যে ইন্টীর প্রাদুর্ভাব লক্ষষিত ভয়, কিন 
কখনু কখন যুবতী অথবা জোঁচ বসা শর মীলৌকলিশকেএ্ডাক্রমণ করিয়া 
ধাকে 1 গলক্ষপ্ঠুক 
উঠত ইন্কি উবেশন ষ্রেজ বা িগ্াবুু। এ অবস্থা সরা, 
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ঘাদশ দিবল পর্য্যস্ত স্থাবী হয, কিন্তকফষখন' কখন ১০ হইতে ১৬ দিবস, 
পর্ধযন্ত থাকিতে পারে । এই অবস্থা কোন গুঁকার্‌ লর্ষণ আকাশ, 
পায়না । 

ইক । ইন্ভেসন ইজ বা আক্রমণাবস্থা। মচশাচর এই আবর্ায, 
কোন প্রকার লক্ষণ ঘেখা যাঁদ ন।, তবে টিকা! বাশি হইবার শাঙ্গ 
নঙ্গে লক্ষণ নকল প্রকাশ হইব! থাকে । কদাচ তই এক শুলে গুটিক1 
বহিগর্তি হইবাব এক কি লেদিবস ঘৃর্ঘ ২উতে অরবার শিব পীডা হউযা 
লামান্য বপ জর প্রকাশ পাধ। কখন কখন কাশিগ ৬পন্ থাকে । 

ওয় ইবাপজন ইজ ,ব। টিক! বহিগননারশ্) 1 পুতে উললি- 

খিত হইযাছে যে আঞুনধবস্থ!ষ “কান প্রকার লক্ষণ “7াশ ইইবার 
ধর কি দেড় দিবস পরনে তাঁকা মকল বহিগত *৯ত কণরন্ত্র য। 
প্রথমতঃ ১৪ টা মাত গুটি দেখা যাব, ভৎপবে শু গত ৪1৫ ছিবল 
শপর্যযস্ত দলে দলে নহন পছন গু উড 
গুলে ১০।১২ দিবন পশান্ত নন টিকা প্রকাশ ইউতে ই এগিয়ে 
উি্গার! সচরাচর অপ থে । ক বেন হুট ৭৯ ৩এে সংলিপ্ত 


দেখা যায় । গ্রাদমহ2 বির পি শাহতেতন আতর ১০ দাত হয] 


বাদিব হইয়া থাকে । ক্কোন কেলি 


ক্রমশঃ হত পরা € বাতির অদ ল্য ছে এখ।যাক। মনকে কয 
ইদধিক লংখ্য।য ২ (৩ ৮৭ গানে এবং মুখম গুলে শত কাজ গুকাশ 
পায়। কোন কেন গুণক্ষা্ বজেন “ঘ, পানিবন-স্কব আটিবা সবল 
থয হইতেই স্কেল ব! জশব্টীব আঁারে বহন হয়, কিন্ত 
ক্মনেক স্থলে দেখা গিহাছে যে উহাব। থম উদ রন্তবর্ণ বিন্দুর 
চায় একুশ হইয়] ক্রুশ জলবটার আকার ধারএ করে| এপ্রথমা বট 
উহারা কিছুমাত্র কঠিন থাকে ন্‌! এবং তুল শীর। চা পির্লে, অনৃশথা 
হর। ঈ্লধটীর আকার ধারণ করিলে উপত্বকের নিলে এক গ্রকৃর 
স্তজবৎ পদার্থ সধিতি হইয়া গুটক। গুলি মুক্তার ন্যায দেখায। উহা, 
দের আকার €গাঁল কিনা! বাদটুসে। উহধুদের উপরিভাগ চাপা থার্চে 
9 অন্যান্য সুলের ন্যায় এই গ্রকাস বসকে এদাহযুক্ত ম$ল হয় না। 
টিকা প্রকাশ হইবার &৪ ঘণ্টা! 'ধ্যে ঞ্রত্যেকটীর মধ্যস্থ “তরল পদাঞ্ধ 
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ঈষৎ ক্ষাঁচ এবং ভাঁহা চতুদ্দিকস্থ ধক কিধিৎ বক্তবর্ত হয়| কৃষি 
হইতে পঞ্চম দিঝুপের সীধো সমুস্ত গুটকা কাটিঘা ছঘ নির্গত হয় অথবা 
্ হুইযা প্জতলা চু নির্দিি হস্থা থাকে । 
* এ কচ্ছ, ৪ শব থাকি, খপিযা পড়িলে দক উপর ঈষৎ রক্তু- 
বধ ডিহম। মাত্র ধাকে। বনন্তের চিজ্েব সায় ইহা স্থাধী হরনা, অল্প 
দিন আতর থাকিঘ। দৃশ্য ইহা হায। 

এই অবস্থায সার্বাজিক লর্মণ মধ্যে কেবলমাত্র অল্প জবরভাব বোধ 
হয। কোন কোন স্থলে ২১ বাত্রি প্রবন্তজ্ঘর হইয়া থাকে, কাশি 
প্রা বর্বমান*থাকে এবং ক্ষু্র শুর ব্রন্কাইগুল শ্রীক্রা্ত হইলে পীড়া 
কঠিন হইয| উঠে। 

ভাবী ফশ। এই শীডাষ কখনই মুত্যু হ্ ন স্মতরাং ভাবীফল 
অতিউততম | 

চিকিৎসা 1--এ পীভডাঁঘ প্রা কোন বপ চিকিৎপা প্রয়োজন হয় 
না। বে!গীকে সমস্থ রাখিবার চে। করিবে এবং যাহাছে যল পরিদ্ষার 
থাকে এব উনীয করিবে ॥ ভ্রনকাইটিসেব উপর বিশেষ লক্ষ্য বাঁখ! 
আবশ্ঠক । আলে!গ্যাবস্থাধ আন্প মাতায় বুইনঠইন দেওয়া যাইতে 
পারে। 


পপ 


*ইরিসিপেলাস বা ভকের প্রদাহ | 


যদি সক অথবা! হক্ষের সহিভ এরি'লা টিশ্তর সামানা বণ প্রদাহ 
হ€যাষ তাহা ক্রমশঃ বৃদ্ধি পাইতে থাকে, তবে উহাকে ইর্িসিপেজাস্‌ 
»্শীয ,ইিগিপেলান সাধারণতঃ ছুই প্রকারের দৃষ্ট হইয। থাকে । 
যখা--১ বিষ্পল ব কিউটেনিরাদু ইবিসিপেলাপ, ২য় সে 'নউলোকিউ- 
টরনিয়স বা ফ্রগ মোনাল ইরিসিপেলাস ] 
. লক্ষণ । সিম্পল ইরিসিপেলাস হইলেতক রভরর্ণ হয এবং কষ্ট 
ছার] উহাতে চাপ প্রোগ কুরিলে উদ্তু বণসঅদুষ্য হইম্উথাক্ষে , কিন্তু 
ছাড়ি দিলেই উহা তৎক্ষণাৎ, পর্ঘবৎ র/জমাবর্ণ ধারণ কত । পি 
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স্থান অপেক্ষার্ীত কো!মল এবং উত্কট বেদনাযুক্ত হয়। উক্ষদ স্থান 
শর্বাদাই জাল ল! করিষ্ছে থাকে, এবং উহা ্ে স্ফীত হইযছে তাহা স্্টুই 
'অঙ্ছভব কর। যাধ। একিএলায় টিগুভে এই রোগি, জন্মে রক্ত 
'ছুলীয় পদার্থ কল নির্গত ইইছা যাঁং যাঁতে উটিতু এিধং উহু নিক- 
ট্টঙ্বপগ্রাগ্ড সকল বীত ও বেদনা যু হয় । 

*. গেলিউলো ফিউটেনিদান হইলে “লাগব ত্বক পুর্দাপেক্ষ। গার 
বর্থ হয এইং অস্গুলি থার| চাপিলে ত্তৎ স্থানে এক একটী গহ্বব হয় ও 
উহার আবভিমত| সংঘ অভ্ভতিতি হয না । পীডিভ স্থানে পুর্ব বু, 
জালা ও উৎকট বর্ণনা বর্তমান থাকে। ইহ! কখন কখন কঠিন এবং 
কখনও বা শিথিল হইুযাঞ্থাকে , কিন্ত ইহা কোন ফৌন সমঞ্জে এক 
প্রকার সমভাব ধারণ পরিষ! রোগীকে অসহা টন্টনে যস্ত্রণাষ অস্থির 
কিন্সিয়। ভূলে । 

1. জর্ববংজিক জন্ম । ইবিপিশ্সেলখদ হইলে আনিদ্ঘ জ্য় ৪ ডাকতে 
স্ষম্প, কটি ও পুষ্ঠদেশ বেদনা, শিরঃপীড়া, ষমন প্রভৃতি লক্ষণ সকল 
পকাণ পাইযা থাকে । বমনের সহিত কথন কখন পিত্ত মিঃস্ত হই- 
ডে দেখ! যুষ। হাসপাতালে -ই রোগ হইলে প্রাথই দুর্বল প্রকৃতির 
ট্র হইযা কে । যদি বোগী অল্প বধশ্ক ও সবল প্ররুতিব হয, তাহা 
হইলে আঅতিশয কম্পেব স্থিত ভষানক জর গরকাঁশ পইযা থাকে, , কিন্ত 
ধ € দুর্বল হুইনে জ্দীণ জব (এস্থেনিক ফিরার ) হই] থাক । কখন 
র্থন ওদরিক লক্ষণ সকল ঘথা,_আমাশয এবং লমষে সমূয়ে গ্মৃতিশয় 
্ হইয়! থাকে । 


ইরিসিপেল।সের পরিমাণা'বস্থা! | 


রা ্ষিউটেনিয়ন্‌ ইরিলিপেলাস। ইহার লক্ষণ নকল অন্তহিত হবুঁলে। 
র কিউটিল্‌ উঠিযা গিষ। বাকের এবং কিছুদিন পর্ধযস্ত উহা ঈধৎ 
আীতিতা দঃ হুয়। পুনঃ স্থাপিন ক্যা দ্বারা,সচর্চর এই ব্যাধি আরোগ্য 
তে দেখ বাম। কখন ব| উক্ত ক্রিস পর তথা হা পকোঙ্কা 
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উদ্ভুত হুয় এবং কখন ঝ| ই?। অপেক্ষা অধিক হইতেওু পাপে? উহাদের 
মধ্যে প্রথুমে প্রহর পগ্মাথে রক্তের জলীধাঁশ লক্ষিত হয। গ্রে 
আশ? আপন্া হইচ্চেই উত্ত জল শোধিত হইযা মাফ এবং সঙ্গে সঙ্গে: 
উত্ত স্থানেব উঞ্রঙ্াবক্চন্ম উুঠিতে লআরন্ত হয এ অবস্থায় টি স্থানে: 
কষ্ত করছ স(সধ্হনপ ক্ষত হইয। থাকে , কিন্ত উহ? অধিক দিন স্থায়ী 
হম নী । অতি শব্রই শুকাইধা দায়। লিন্বঃ(টক এস্থি সকলে এই 
বারি হইলে তাহাতে অনিক সংখায় তযাটিৰ পট হয এব আনেক সময়, 
ইহাকে স্থানীস্তবিভ হইতে* দেখা গিহছে। * র্থাৎ যে দময গরীরস্থ, 
পক স্থানের ইরিশিপেলান আঅংকোশা হই্ীহেছে, চিক পমযে বান, 
আন এক স্থান স্কধিক।ব কবিখাছে (7৬এন্‌ কি বি এক" স্থানে' 

| জনা হানে ভি) রি পঠইভে দেখ খায় 7 
হককে ই ইব্সিপেলাস প্পউশিত ইইত্ল *ববাভাতস্থ কোন একটী বক্র 
মধ্চোশ গ্রাকাশ গাছ বাক ইহা এই এইইিক উরিসিপে- 
ল।ঘ কছে। 


ক 
1 
। 


দনপুষ্নকপে অযোগ্য হষ্টীথ 


ফেপআান।স ব'দলিউলে শিট দস ইসিপেলাস । ইচাঙে 
এবি গল। টিওব ভিহব গ্রঠুব পরিনাদে পথ, ক্রমশঃ পেশী পথাস্ত বিশ্ভৃত, 
অবশেষে হফে পরিণত হুয | কখন কখন জিম নিঃক্যত না হইয। কঠিন 
দ্বীত হয, এবং জ্ঞুনেক দিবস পত্র তদবস্থাষ থাকিতে দা যায়! 
পীরের স্কোন কোন স্থানে আদা গড হইলে ঝ। গ্রসবাক্ে সস্ভানেন্ত 
নাঁড়ী কর্থিষ্ঠ হইলে থে ঘত হইয়া থাকে ততৎক্ছানেও ইরিপিতরক্ষ! 
হইতেদে ধুতে পাওযা খাঁ । মপ্রকে (পরি ইনি গপ্সেলাস হইলে প্রথমতঃ 
অভিশয শিল্পী ও পরে প্রলাপ হইসা এবাপী একেবাকে সম্পূ্ 
জুটে জইস্বা পাকে । তদনস্তর রোগী জাবিত থাকিলে তাহ! পেসবিঃ 
করোনি এপোনিউবোসিণের নিয়ে বা মস্তকের উপর ক্ষোটকী উৎপন্ন 
হা থাক্কে। কোন প্রকার বরশীহক কারণ অভাবে বরীসবগলা 
হলে প্রায় নাসিক।, কপোল, ললাউীদেশ ৯ চক্ষুপাতায় হইতে কে 
বায়। তৎ্পরে উহ উলিখিত স্থান ন্কৃ্‌ হইত মুস্তক, পুলপেক্, বধ 
৯ পৃদৈশ পর) বিস্তৃত হয়। চাট ৭ হইতে ১৪ দিলু, পৃ 
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রি পিপেলাধ বর্তমান থ|কিতে দেখা যায়। ইহাতে রক্তের ফাইব্রিনেক্র 
আংশ ও শ্বেত কণিকার সংখ্যা বুদ্ধি হয়। 

সার্বাদিক চিকিত্স। ৷ প্রথমত! জন্প নিবারণ নাষটটি.ক ই, 
খাই কার্বনেট অব পটাশ, সাইটে, অব প্ট্রাশ,*লাইকব এমন এসি 
টান প্রভৃতি উপযুক্ত মাত্বাঘ দিশ্রিত করিযা ২/৩ ঘন্টা অন্তর গ্ুয়োগ 
করিযে | জর অতি গ্রবল দেখিলে টিংচার একো নাইট ২ অথব| ৪ বিদবী 
মাজা উত্ত গুঘধের সহিত ২৪ ঘ্ট। অন্তর গ্রযোগ করিবে । রোগীর 
শল বদ্ধ থাকিলে যুছু বিেচক যথা স্থালাইন এফাঁরভেদিং ড.ফট 
পিটলীস্‌ পাউডার, এলোজ ফটমপ্ট, মণাগনিপিযা সাইদাস_-এফার- 
গেেলিং. ড.1ফট ব্যবস্থা ৫ করিবে । বমন ঘথবা বমনেচ্ছা থাকিলে 
ক্রোরিক ইথাঁরের সহি বিব্মথ, হাইড্রর্জিরাই কম ক্রিটি ইত্যাদি 
স্বাবস্থ। করিবে । কোগী অতিশয ছুর্বল হইলে বলকারক পথা ব্রাপ্ডি, 
পে, রম ইত্যাদি উপমুন্ত মান্জীয় বিবেচন। পূর্বক সেবন কবাছিবে । 

স্তানিক চিকিৎসা ।_ প্রথমতঃ ইরিসিপেলাসের বিস্তৃতি নিবাবণার্থ 
পীড়িত তের চতুঃপার্খ নাইটে,ট অব দিলভার লোসন। (নাইটে,ট 
মব পিলভার অভ াম, জল ১ আউন্ন) 'র। পিমীবন্ধ করিবে । গল- 
দেশে ইরিপিপেলান হইযা রোগীর শ্বাসপ্রশ্বাসে কই বোধ হইলে আনতি- 
বিলম্বে লাানসেউ ঘাবা পীড়িত স্থানের উপর ছুই ত্রিটী ছিদ্র করিষা 
রুক্তমোক্ষণ করিবে । কথন কখন উল্লিথত উপায়ের পরিবর্তে শীতল 
ধাচ্টীভূত জল ব্যবঙ্গার করিবে অথবা উষ্ণ জলে পোস্ত শঢ'ড়ি শিক্ধ 
করতঃ তদ্দার। ফোমেন্টেপন করিবে, কিন্ত কশোভিযান ব। উততষ্ট ম্যদ। 
কিন্বা তুলা বা পশম দার পীড়িত স্থান আব্বত কক্িযা রাখলে সর্ধা- 
পেক্ষ। শীগ্র উপশম হইতে দেখ। যায়। পীড়ার শেষাবস্থায় স্বর, 
জ্বীততা রর্ভমান থাকিতে পারে। ব্যাণ্ডে ছারা উক্ত স্থান, চালিকা 
শরবত ব্যাণ্ডেজ সন্কোচক লোসন, যথা সলুফেট অব আষরণ লোপন, 
(র্পলফেট নপব আয়ক্পণ ১ আউন্স পারক্রুত জল ৮ আউন্স) টিংচার ্টিল 
গঙোসন তিল ১ ভ্ণাম, জং এক আউন্স) নাইটে্ট অব দিলভার লোদন 
ন্তাইটেট, শব গিলভার অপ্ধ ড টম, জল ১ আউদ্ম) ঘারা সদা” নর্বদ। 
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ভিন্বাইযা হাঁথিবে । যদি উপযোক্ত উৎধাদি ছারা ক্কীততার উপশম 
ন্হইযা ক্রমশঃ উহ] বি হইতে থণ্কে, তাহ] হইলে *অস্র ছান্সা ২।৪টী-: 
গভীর ইন্সিন কি দ্রিবে। স্কীততার পত্সিবর্ডে যদি পীন্ভিত স্থান 
সটান ও বেদ নু কিন্বা তন্মধ্যে পৃয সঞ্চয হয়, তাহা হইলেও ছুরিকা 
হা খু দবীদেত স্থানে কর্ন করি্খু। দিবে । 

ই পীড়া অতি সংক্রামক । এক বাক্তির এই পীভা হইলে তৎ্পার্খস্ষ 
ব্যক্তিয়াঞ প্রাফ আক্রাম্ত হইবা থাকে , তজ্জন্য হাসপাতালে কোন্‌ 
রাশীর এই পীড়া হইলে তাহাকে তৎক্ষণাৎ স্থাঁনীন্ভরিত কর।'কর্তব্য । 





গানিবসস্ত। 


উ্াকে ইংবাজীতে চিকেনপক্কা বা ০৬রিপিলা বলে। ইহার আক্রু- 
মণ বসন্ডেব অত মাবাক লক্ষে স্ব রা খারা প্রায়ই কোন অনিষ্ট 
হইতে দেখা যায না 
উহার গুট়ী সকল চাঁবাশ প্রন্টার মধ্যে পৃষ্ঠে এবং বক্ষদেশে অথব! 
কখন কখন সমস্ত শবীরে প্রকাশ পায়। বসন্তের স্যায় ইহাতেও গুটার 
মধ্যে রস নঞ্িত হয়। 
চিকিৎসা । 

*ক্ছর বর্তথান থাকিলে একোন।ইট দিবে। মস্তক গরম হইলে স্গে 
হেলেন পহক্রমে দ্হেহে। গুটীর আকার বড এবং হাঙ্টীত্ে গৃহ 
হইলে ভেনিলিন ও মাকুরি দিবে । 

পাচ হইতে আট দিনের মধ্যে রে।গী লন্থ হয়, কিন্তু ল্োগীকে ঠাণ্ডা 
এবুপ্চেদক্থিরাঁদি,সন্দ্ধে সাবধান থাকা উচিত। বিশেষতঃ খাদের 
পদ্ধিপাক শীত জল্প তাহাদিগের বিশ্যে সতর্ক হওয়া উচিত । 


ধা্ীবিদ্যা ও -চিকিৎসা । 


৮ 
_. হীজার্টির যৌবনের প্রারভে আদ্য ভু হইবান পর পস্ভান উৎ্ 
পঘিনের ক্ষমতা জন্মে! সম্ভান উৎপার্দনকার্া ঘন্ত সকলের মখযো 
ইউট, 1ন, ওভেরী, ওভাম এবং ফালোপাইন টিউব এই চাঁরিটা প্রান? এ 
গের্জাইনাকেনেলের ঠিক মধ্যস্থলে ইউট্াস নামক টা যন্ত্র 
আছে । অঙ্গুলি প্রবেশ করাইয়া দিলে তাহ। অমিত হ এই ইউ- 
টিএক্ষেব ছুই পার্শ দিযু! দুইটি নলী আছে, ভাহাকে নে টিউব 
কহে। ফাঁলোপাইন টিউবের উপর ছুইটা ৪ভেরী 'সআছে। গওভেরী 
দেখিতে চক্তাকার, ভে হীব ভিতর গাম নামে ক্ষুদ্র ভদ্র ডিম্বাকার এক 
গ্রকার পদার্থ থাকে , আদ্যথতু হইবাব পর এই ওভাঁম পরিপরু হইয়] 
ফাটিয়া গিয়। ওভেম্ীর উপব সঞ্চিত থাকে । যদি সেই সময়ে পুরুষের 
বীর্ধান্থ স্পামণটোজোঁযা নামক আনুবীক্ষণিক কীটাএ উক্ত ওমের 
নহিত মিলিত হয, তাহ] হইলেই গর্ভনঞ্চার হয। সাত দিবসের অধ্যে 
এই ওতাম ফালোপাইন টিউবের মধ্য দিষ! ইউট.।সে উপস্থিত হখ। 
কখন কখন ওভাম, ওভেরীর উপব না থাকিযা ফাজোপাইন টিউবের 
মধা দিযা পাসিতে থাকে এবং এই খানেই পুকুষের বীখ)স্থ স্পার্মীটেো 
ভোদার সহিত মিলিত তয়। কখন বা ওভাম একেবারে ইউটু সে 
আাইসে এবং এই খানেই স্পাম[টোজোয়ার সি মিলি হয, রি 
টা কদাচ দৃষ্ট হইযা থকে । ভ্রীলোকমাপ্রেরই ওভাম আচে এবং আদ্য 
ধতু হইবার পর পরিপক হয। মালিক খুতু হইবার চারি" পাচ দিবস 
ুর্ববং হইতে খতু হইবার পর পনব় দ্দিবস. পর্য্যস্ত ইউট সের যুখ খোলা 
ফাকে 'এই সময়ের মধ্যে ওভাঁম ফাটিয়া! স্পাশ্বাটোছোযার সঞ্ত 
মাত হওয়া আবশক, নচেৎ গর্ত সধশর হয় না। একেবাতর একটা 
ওুভাম ফাট। উচিত ; যদি, তাহা-না হই ছুইটি বা ততোধিক হয় তাহা 
ইবেত্ষতগুলি শভাম ফাটে তৃতগুলি সম্ভান জন্মে । এই ক্কারণে রুখন 
কখন ভিন ঢাঁ্সিটি এমন কি এককালে সারউঠটা সম্ভান শ্রুতি হইজে 
দেবিকে পাঞুয়া যায়! ফালে।পাইন টিউবের, এসছিত ১তেন্ী পক 
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সময়েন্সংলগ থাকে লা, খতু হইবার চারিপাচ দিবস পূর্ব্ছুইতে খু হই- 
বুর পর পনর দেবস *পর্ধাস্ত যুংলগ্রথাকে। তথ্পরে পুনরায় খুলিয়া, 
বায়, আবাঞথ ধুর সমুষে উপ সংলগ্ন হয় এবং সমঘ বহিভূ“ত হা 
খুলিয়া যায় *এাই জষ অষ্ঠ সময়ে সঙ্গম করিলে গর্ত ঞ্চার হয় শা 
এক] এবং দ্রীলোক উভযেই বন্ধা। হতে পাবে। যে সকল পুকষ ভা 
চা লম্পট ভাহাদিগেব বীবাস্থ স্পাম্মীটোজোযা নই হটযা খায়, এইথান 
সন্তান জন্মে না, আর যে শকল দ্রীলোকের ওভাম ফাটে না ব। আন্ত 
কোন কাঁবণে ওভাম নঃ হইবা বাঁধ তাহারাইঙ্বন্ধা! হয। 

গর্ভস্থলীর মধ্যে একটা ডিদ্বাকাব থলি জন্মে, & থলি এমোনিয়াক্স 
জলে পূর্ণ থাকে। প্রথমে ধঠ জলের মধ্যে একটি ক্ষুদ্র বিল্টীর কা 
ঘেখিতে পাওয়া খায। ক্রমে এ বিন্দু বৃহৎ হইতে থাকে । ২০1 ২৫ 
দিবটুস মনুষ্য আকার উহাতে স্পষ্ট দেখিতে পাওয1 যাঁয়। । দেড় মাসেক্স 
হইলে হস্ত পদাদি দমস্ত অঙ্গ গ্রত্যঙ্গাদি গঠিত হু । 

আহারীয দ্রব্য পাকস্থলীতে যাইলে যন্তুৎ হইতে এক একবার জলীয় 
পদার্থ নিগচ্ত হইয। আহাবীয দ্রব্যেব সহিত মিশ্রিত হয এবং ততক্ষণা, 
লম্ত ত্ববা তরল করিঘা ফেলে । পরিত্ু)ক্ত অংশ মলমূব আকারে নির্গত 
হইয়া যায়, অপর অংশ শিরার ঘাবা ক্রমে ফুস্ফুস্‌ মধ্যে আনীত হয়? 
সথাষ নিশ্বাস প্রঞ্গাসে উহা পরিষ্ষৃত হুইধা আবার শিরায় মধ্াঙ্দিয] সর্ব 
শীরীরে ব্য ইহ পড়ে। 

বাস্তে অন্দিজন নামক এক পদার্থ আছে, উহ্নাই নিশ্বাপঘার? বৃ 
ফুল্‌ সধ্যেঞলিষা রজ্জের সিত গিশ্রিত হয এবং রত্তস্থু কার্বন নষ্ট কৰে 
বং রক্তের নী দুষিত অংশ গ্রশ্বান ছার! বহিরতি হয । 

টিশু"গর্ভেই ভিতর নিংশ্বাপ ত্যাগ করে না। মাভার রক্ভু শিল্তকষ 
শনধীক্রেপ্রবাহিত হয এবং শিশুর দূষিত রক্ত মাতার হুদ্দুস আসিয়া 
মার নিঙাস প্রশ্থাদে পরিফত হয় 4 

বখন শিশু গর্ভস্থলীতে থাকে তখন উহ, নাভি হইতে একটা*নাদন 
বহিগত, হয়। এই নাভীর গ্কুখে স্পণ্ছ্চের মত কিত্যুত্ একটা পরখ 
থাকে ইহাকে “ফুল” হলিয়া থাঁকে। 
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ফুল গতস্কলীতে থাকিবার কালীন, উদরশ্থ একস্বান ধরিয়া থাকে, 
ক্ননীর শরীরন্থ সেক স্বানের বুক্ত সমস্তই ইহ! টানিষা লব, ভপরে, রর 
ক সংযুক্ত নাড়ীর্ব মধাদিযা শিশুর নাভিতে আইপে, পছ্ধে উচ কম 
শরীরের সর্বত্র ব্যাপৃত হয । আমাদের বজ্জ ফুন্টলে গঞ্ঠনিয়া উহা নাঙি 
হইছেই শরীরে বিস্তৃত হইয়া পড়ে। আমাদের দূষিত জক্ত 'ফুল্যুংস 
ন্বাইয়। প্রশ্বাস পরি ত হয়, শিশুর শরীবৃস্থ দুষিত রক্ত তাঁহার ফুস্কুদে 
ন! গিক্া! নাভিতে আইসে, পবে নাভীর মধ্য দিষা ফুলে আইসে। কুল 
এযেরূপ রক্ত টানিয়া লইতে পারে ঠিক এঁকপ পরিত্যাগণ্ড করিতে পায়ে। 
এই জন দুষিত রক্ত ইহার মধো আপিবামাত্র ইহা এ বক্তকে অনতি- 
বিলগ্ছে, মাতার শরীরে প্রেরণ করে। তখন উহা মাতার রক্তে মিশ্রিত 
ইয়া যায। পরে শরীর দৃধিত ব্ক্তের সহিত ফুসফুসে যায পুনরাকস 
'পরিফত হুইয়। থাকে । এইবপে ফুল মাঁত। ও শিশুর শরীবের মধ্য- 
প্লে থাকিযা, শিশুর শরীরে জননীর শরীর হইতে পরিফার রক্ত টানির! 
য়! 

গর্ভাবস্থা | 

সচরাচর গর্ভের কাল ২৭৩ হইতে ২৮০ দিন । এলোপ্যাথিক 
চিকিতসকগণ নিয়লিখিত হিসাবে এ নব কাল স্থির করিয়াছেন, যথ।-_ 

১লা জন্যারিতে খতু বন্ধ হইলে ৩* সেপ্টে্ছরে গ্রসক দিন। 
চন ফেব্রুয়ারীতে হইলে ৩১ অক্টোবব। ১লা মার্চে হইলে ৩০ মবে- 
আ্বর। ১লা এগ্রেল হইত ৩১ ডিনেশ্বর । ১লা জুন হইলে ,২৮* ফেব্রু 
আরি। ১ল| জুলাই হইলে ৩১ মার্চ । ১লা আগ্ট হইলে ৩%এ.প্রল। ১লা। 
ধপাপ্টত্বর হইলে ৩১ মে। ১ল] অক্টোবর হইলে ৩৯ জুন। ,১ল] নত্বে- 
স্বর হইলে ৩১ ভুলাই । ১লা ডিসেম্বর হইলে ৩১ আগস্ত 1 


গর্ভাবস্থর সাধারণ স্বাস্থ্যরক্ষা | 


রি "ফদাহার যাহাতে যথেউ পরিমার্ণে হয় তাহাই করিতে হইবে, কিন্তু 
কোনকমে কতিশয় মুদল। দে 1 ব্য ত্হাবপকর্ভব্য শঙে, ষে যে স্তধ্য 
পু হারে গর সমধিক রক্ত নঞ্চার করে. ও যাহা আহারে রলধুদ্ধি তগ্প 
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ভাই 'আহাঁর যি হট্টবে। সকলেরই জন! উচিত ঘে, মাতাব বস্তু 
হইদুই শিশুর ট পুষ্ট ইয়, স্ীভবা, মাতাব শরীবস্ত রক্ত বিশোধিত রী, 
সুজ ৪1 হইলে সন্ভালের শরীর কথনই সুস্থ থ]কিতে পারে না 
গর্ভাবস্ায শারীবিক্ পরিশ্রষ নিতান্ত প্রযোৌজন। যে সকল বমলী 
গর্ভাবস্থাষ খুব পরিশ্রম কবে তাশাদেব প্রসবকালে কোনই কষ্ট হয় না! 
গর্ভীবন্থায় যাহঠুতে শরীরে কোন গতিকে আধীত না লাগে, তাহাই 
করিতে হইবে । মহসা পড়িযা গেলে, বা বচদবে গাড়ীতে লে শরীরে 
কোন গতিকে বাক লাগিল গভল্া!বেব সন্ভাবন্প+। * পরিষ্কাব বাঁধুতে 
বান, পরিক্ষার বসন।দি পাবধান, এবং সর্বাতোভাষ্টে প্বিফার পরিচ্ছক্ন 
থাকিতে চইবে। যাহাতে মাননিক উততেজন। ঘটিতে পারে তাহ? 
ফোন ক্রমে করা উ্চত নঙ্কে। বাগ যাঁভাতে হৃদশে না আইসে শোকে 
যাহাতে ভাভিভূত কুতিতে লা] পাবে, বিশেষত হতে কোন ক্মেমলে 
ভফেব উদয় এ] হয়, তাহাই করিতে হইবে ।  গবস্থাষ ওউধধ সেবন 
»কান ক্রবে উচিত নঙে | বিশেষতঃ কোলঞপ বিন্চেক মধ মেবন 
করা কোন ক্রমেই মুা্তনক্ষত নলে ॥ 

প্রথফহঃ গর্ভাবস্থা স+জে কান ওষধ সেবন কর্তবা মতে, করণ, 
ইহাতে শিশুর দেড় ও উ৭ধি প্রবেশ কবিখা, তাহাকে পীন্ডিত কবিতে' 
পারে। » এষুন কি, লেক সমষে দেখ! গ্যাছে “ঘ মাতাকে ধধ 
সেবন করা বুশ: শিশুব মৃতু ভইযছে | ছভাবস্কীয়। বিশেষতঃ 
গর্ভের প্রথম কবস্থ'য, কোষ বিবেচক মরন করান উচিত নে, ইহাতে 
উতর নিয়ে প্রেগ'জন্িবা গভপাতের হুচন করিতে পাবে । 

গর্ভাকায় কুইনাইন সেবন শিব্দ্ধ। শিশুর পক্ষে কুইন ইনেন্ব॥ 
হর ভা পদার্থ আর কিছুই নাই। গর্ভাবস্থায় জর হইলে প্রশ্থতি 
বদি কুইনাইন পবন করেন, তবে শির রর হখুনি না. হইলেও শিশু 
সতেজ হইতে পাবে না, আর অর্ধিক সমহে রেখিতে গ19ষ্$ য় যে 
জননী গর্ভাবন্্য় কুষটুন্তাইন সেবন কপ্গিলে নম্তানের রং কখনই, ফর!” 
হ্যা । তত কুইনাইনে গর্ভপাতের নভ বর! রর 

. জ্নেক লময়ে 2৯৩) জীত্ুয়াউঅ হয শহস, ঠাঁও] ইত্যাদি শরীরে 
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লালাগাইলে কোন ক্রমেই সহজে জ্বর হইতে বাবিবে ন আগ্য শমুযে 
ভ্রীর হইলে না হয় বোগী দিন কত ভুগির্ল, কিস্তি গর্ভস্থ দুর হইলে 
সম্ভানের শরীরে পীড়া জন্মে । 

নেক সময়ে দেখিতে পাওয়া যাষ যে, গর্ভের প্রথমে (২৩ ,মালেজ 
ময়) রক্তক্রাবের পীড়া দেখা চেয় । গর্ভাবগ্ায় খু আর হয না। 
যে দিল গর্ভের শখ্ধার ছষ, নেই দিই গর্ভস্থলীর মুখ রন্ধ হইয়া যায়, 
স্ভয়াং আজ রক্তপাত হইতে পালে না, এই জন্যই গর্ভাবস্থায় রক্তপাত 
(আল্রপাঁত হইলেও) ধেঠন প্রক্কারেই অবহেলার বিষয় নহে । বদি 
সামান্ বত পাত হয,'তবে আহার বিজয়ে সাধন, পবিশ্রমেৰ লাঘর ও 
স্বাস্থোর প্রতি বিশেষ দৃষ্টি চাই, «ই সকল বিদ্ষে সাবধান হইক্কে বক্ত- 
পাত বন্ধ £ইইবে। যর্দ হ্টাতে€ ০1 গিয়া রতপাত দিন দিন বুদ্ধি পাস 
তাহা হইলে র্ভপাতেব নিতান্ত সঙ্গাবনা। এপ অবস্ত। ঘটিলে গুলু 
তির কোন ক্রমেই শযা হইতে উঠিতা নডডিযা চণ্ডিংা এড়াল কদ্তব্য 
মহে। এবকপ কবিলে রক্তপাত বুদ হইবে | ছআভিশয লাবধানে থাকিলে 
গর্ভপাত ন] হইলেও হইতে পাবে । 

গর্ভপাত প্রস্তীর পক্ষে নিহাভভই শঙ্বাজনক , 'সলেক সহয়ে গড 
পাতে গ্রস্থতির মৃত্যু হইযাঁছে। এতঘ্যতীত একবার, বহর গঞ্জপাভ 
হয় তাহার প্রতিবারেই গঞ্ভপাতের এবাভ বগ্তব। াহটুব পক্ষে 
পত্তান লাভের দুখ ইচ্ছা নী সাধ হইয়া পড়ে। ,এইজন্ যাহাতে 
খর্ভপাত ন। ঘটে তাহাই করা কর্তব্য । 

হঠাৎ মানপিক উভ্ভেজনা,- যেমন রাগ, শোক, ভিষ॥ বিঙ্গেক: 
গহৃভিতহঠাৎ ভদ্ম পাইলে গর্ভপার়ের নিতান্ত নম্তাবনা, কোনৎ হাল হইতে 
ঘাড় গিধ। আঘাড পাইলেও $র্ভপাত হয়| অত্যধিক পরিশ্রম কর 
ধর্ভপনুতির একটা প্রধান কারণ । গাড়িতে বা অন্য কোন প্রকারে এক 
গন হইভেগমন ঝালীন শরীরে অত্যধিক ঝাকি লাঁগিলেও, গর্ভপাত 
ক । বিলাললিভার আধিক্য একটা গরধান কাক্স। গৃর্ভাবস্থা় অত্য: 
ধিক লহ্বাণ ঈরভপাক্ড স্থচনা করিয়া খুকে। গর্ত সহ]ুল 
কয্য সবে, ইহাতে শারীরিকউিতেজন। ঘটক গর্ক্ছলীরা রুখ উত্বজ 
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হইয়া ধরতে সারে বিশেষতঃ সহবাসের আধিক্য গর্ভাবস্থায় সম্পুপ্‌ 
গহিতু কার্শাণ ] 

আনেক্সময়ে স্রীলোকদিগের গর্ভঙ্লীতে গুল্ম জয়ে । গর্ভস্থলীতয়া 
ইহা জন্মিলে গর্ভের লক্ষণ দেখা যায । খহুবন্ধ হয়, জুন বুদ্ধি প্র 
হয়, উহার চারিদিকে কালি পড়ে, উদরেব আকাথ বৃদ্ধ হয, জ্তনে জুস 
দেখা দেবণ গর্ভ হইযাছে কি ওলু হইছে, ইা সজে ফুবগত হী 
কঠিন। পবে ৫৬ মাস পরে গর্ভপাতের সমস্ত 'লক্ষণ প্রথা দেষ, তে 
পেটে দাক্ষণ'বদন।এউপর্্িত হয়। অতাঞ্চিক ঝক্ততাব হইচ্তে থাকে 
রোগী নিতাস্ত ছূর্বাল হইফা পড়ে অনেক সনজ্য প্রাণ দংশ্ধ হয । এরপ 
জরপ্তা সটিলে বোগীকে ডু্চদি পান ববাইহা সবল রাখিবার চেষ্টা করা 
কতব্য। ২৩ দিন বদন ও গর্তরপ।তেব পর গু কল গভস্থান হইতে 
বিগত হইঠা ঘূয | ইঠাতেব আকার শ্দ্্টীদ ডিছের ন্যার । কিন্ত এ 
কপ গুআিলাউ ক মদজ ভগ টি তা সন্ছতই নভে । জনেক সমহে গর্ভ 
স্থশীতে গু ৭ বৃহৎ আকার গ্াাণ্ত হয, ভন বের্দন। € জন্তপ1ত উভদক্ক 
অধিক হইতে থকে, এবং চিকিৎ্নক অন্তর দার গুল না কাটিষা ব্যহিক 
করলে, বাহিবগ্হয না ।  জন্দ জন্মিবার কারণ এখন কেহ বি 
নিকেশ করিত পাবেন নাঈ, ইবে অনেক নেক চিকিৎসক বলেন রঃ 
খুকাদল সহবাস উহার একটা প্রধান কারু এ তি 

ষেঈনুউদবে গুম হইলে ঠিক গ্রসব বেদনাব*নাষয বেদন! বোধ 
হট ঠিক সেইন্পপ গতের কাল প্রাষ পৃর্ণ হইয়া আমিলে বেদ! যো 
তে থাক এ বেদলার সহিত গভবেদনার কোনই এ্তদ নাই) 
এই জন্য অনেক সমযে প্রস্ততি কু ব্যস্ত হইয়া পড়েন? ছু ভিন দি 
জার্ভবেদন| থাকিল, অথচ সম্ভান প্রসব হইতেছে না দেথিষাঁ, ভাসা 
স্বজনগণ ব্যস্ত হইয়া পড়েন । অজ দই চুলে সে বেদনার ৮ 
বুস্থিতে না পারিষা। হয় ত০সন্ভান প্ত জন্ু গ্রস্ৃত্তিকে বি দি 
বা নদ$কান্রন্কণ আমান পাইন, পারে। ইহাতে গ্রসৃত্থিও দুর্বল 
ইইয়াওপুচ্ন, গর্ভস্থ পত্ভাপের ও আবহানি মুর । $এই সকল কারু 
এ বেদনার দিত, এা্ুবেদজার ভ্রম ক্যন কোন ক্রমে ন ঘটে । 
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প্রসবের প্রা এক মাস পূর্বে এ বেদন! জন্মিযা, ২৩ দিন থাফে। 

ইহ(ক্ষেলাধাবণতঃ ধাতীগণ “পালট নাড়া? বলে।' অর্থা এই লমরে 
“শিশু গর্তস্থলীর মধ্যে ঘুবিতে থাকে । কিন্ত যখন গ্ভস্বলতে থাক 
(তিখম উর মন্তক উপব দিকে পা নিঠদিকে আইসে । যগন শিশু এই 
টিকে প্রথম ঘুবিতে আবম করে, হাই পমষে গ্রস্থতি গভবেদনা ভোগ 
তে খাকেন। ন্্তুবাং আ বেদনা ঘটিলে কাহাবও বান্ত হইবার 

কার লাস্টি। ভত্র'পাইা বাস্তু হইলে সমূহ বিপদের আশঙ্কা । 
রর . ক্লে সমধেই ভ্রীলোন্কগ্ণ প্রথম প্রথম প্রগ্নব বেদনাকে প্রসব 
না, ধলিয| বুকিতে পা্রন ন1। প্রমব বেদনা প্রথম তলপেটে 
নাটক ক্রমে শিবদশাড়া ও নিচের দিকে যা, তত্পব যে” উরতের 
দিকে নামিতে থাকে । শ্রনববেদন। ত্রমাগত রয় না. দুই মিনিট বেদল] 
উঠিল, সবার ব| ছুট ভিন মিন্ট “কান বেদন। বহিল না খন 
'ধূদ না খুব প্রেবল হই উরতভের দিকে নামে তথনই গ্াাষ গর্তস্থ ভল 
বিহিত তয়। উহার পব সন্পান গ্রদবের শাহ ভর্ধক বিজন থাকে না। 
নেক সময়ে গস্তাতব এত 

খষ পারচাবি'কঙ্িযা বেড় 
যন বেদন। খুব ধক হই 
রর ব্বাএক পাশ ফিবিযি। শ্খন করিতে হব। বেদন|ব সময, নিশ্বাস 
করিয়া থাকিলে দ্রনব শীঘুই হইয়া পড়ে । সচবচির প্রীসুবঞবেদন। 
উহ হইতে আট ঘণ্ট। হয। শিশুর গ্রাথমে মন্তক দেখা যায, তত্পরে 
নিমের অন্যান্য ভাগ মুত্ত মধ্যে দেখা দেয় ।  প্রসবকালীন নিয়ন 
নিত নিম পালন কর্তব্য । | 
টু উক্সানের মস্তক দেখা গেলে যোন্রি নিনভাগে হাভ দিষ] ধাত্রিক, 
মাত, কর্তব্য; নতুবা, যোনি ছি হইয। যাইতে পঁরে। 
রা ' শির ধুখেক্ঠ ভিতর হইতে সষটৃন্ত মযল। দুর ক। কর্তব্য। 
খান দন্সিলে পর্ষে যাহাতে গতগ্থলী পুর্ব অবুস্থ। প্রযন্ত হয়, 
চে? করা কান্ত কু্ভরা । এই জনা কেহ কেহ বলেনঃ ্িসব 
লী, অতি সহ তার্ষেচানিয় রিলে ভার হয়ঃ যদি একপ 


তলোধ £€ গা বান বামনা ববে। গুম 
র্‌ তে পাবলে কণবেব অন্ন নাহাষা উতয়। 


তে আব হয, তখন ক চি হইয়া 
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লা কত্তা হহ,। তাহা হইলে একেবারে অত্যধিক রক্তপাত হওয়ার আবু 
সম্ভাবনা 

গ্রনবেক্ পর গায় প্র্থৃতির ভূষণ পা, এবপ স্থলে জল পান, 
ফরিলে ক্ষতি নুহ, কিন্ত ্ষোন মতে কঠিন ভ্রব্য ভোজন করা উদিত 
নঁটেটিকারণ তঁহাতে বমি হষ্টতে পারে । 

পরি বেদনরি মধ্যে যদি প্রতি নিদ্রা যায়, তাস হইলে ভাহাক্সি, 
নির্রা। ভঙ্গ কর! কর্তব্য নহে। 

সন্তান গুসবের ৮৯০ মিনিট পরে ফুল পছড়। ফুল পড়িলে পেটে' 
ব্যান্ডেজ কাঁরয়া আটিফা বাধা উচিত। এই বাঠডেজঞ বারধিবায় সময় 
প্রহ্ততিকে কোনমতে বিরক্ত করা বা শয্যা! ইইচত তালা উচিতঞ্নঞ্ছে। 

প্রসবের পন্ব কিয়ৎ্কাল বিশ্রাম কৰিলে” ্সহৃতির গভছার জলের, 
সহিত কিঞ্চিত তধ মিশাইয। ধুইফা দেওয়া উঠচত। দিনের মধ্যে ছুই 
তিন বার ধুইধাঁ দিলেও ক্ষতি নাই। 

গ্রহ্তিব শরীবে কোন এ্মে মেন ঠ1গা লাগিতে না পার । এ 
জন্য সুতিকাগুহ সর্বদাই উন রাঁথ। উচিত । 

হতিকা গৃহে অধিক ০লাকের সমাগম ভাল নহে। প্রস্থতি যাহাতে 
স্ব মনে থাকিতে পাঁরে তাহাই কবিতে হইবে । 

যান্তাকে তাঁহঞ্জকে শতিক গৃহে আঁনিতে দেওষা উভ্ভিতঞ কর, কারণ 
গ্রশ্থতিব এই সময় মানা কপ ম্পর্শাক্রামক রোগ জন্সিতে পারে । | 

প্রব্রি অন্ততঃ ছয ঘণ্ট] পৰে প্রস্থতিকে প্রজ্ীব করিতে জিুবব। 
কিন্ত ্রবস্কান, যেন হঠাণ্, বদিঙ্জা শরীরে ঝাকি না লগে । 

প্রত্যহ শ্রীস্থতির শবীরে কিষ পরিমানে তাঁপ বা সেক দেও 
উুটেভগ কিন্তু এপ ভাবে তাপ দিতে হইবে, যেন কোন ক্বয়ে ক্মধিক' 
ভাপ দুয়া নাত, তাহ হই তু প্রস্থুতি ছুর্বাল হইয পড়িবে? । | 

প্রসবের পর যদি ৩।৪ দিন ভহ্তির একবারে মল নিশর্গ্না তীর 
ভাহা হইলে এক চুমচ এগুটৈল পরান কর্নিলে কোন ক্ষতি নাই 1 

প্রস্থতির আহার যত লঘুঞ্ুছ ততইঞ্ভু।ল রঃ ক্রেবল ভুত চু মং 
বোল নর্কহুপেক্ণ্‌ উত্তম । 


। 


(৭:৩৮) 


মাতার স্তনৈ খন প্রথম ছুগ্ধ আইসগে না তখন সম্তানকে “গাছুক্ধ 
পান করামই উচিভ। তিন দিবসূরে দিন প্রা সন ন্ুপ্কধ আইন, 
সেই সময় মাভাব অঙ্স জ্বর৪ হুইষ] থাকে । স্তনকে স্তুনপীন করাউঙ্্ে 
কানে অধিক দুধ আইসে। 

শিশুকে শ্তন্পান করাইা স্তনকে বেশ কবিষ! ধু! ফেলা উ্টিন্ত । 
কারণ স্তনের মুখে দুগ্ধ লাঁগিযা থাকিলে উহা নষ্ট হইয়া যাক্গ এবং 
দুগ্ধ শিশুর উদবে যাইযা পীভা জন্মে । 

ভিত ১২ দিন নি উর শঙ্যাষ শযন কবিবা থাকা, উচিভ কিন্ত 
ফোন ক্রমে এই সযযের মধ্যে তাহার উঠিয়া বেড়ান উচিত নয় । 
+ অধারখতঃ এই এনিচমণ্ডলি পালন করিলে প্রস্থতির অধিক ক্রেশ 
ভোগ করিতে হয় না ।« কিন্তু আনেক সমযে সহজে সম্তাঁন প্রসব হয় ন্‌. 
গমন কি পাচ সাত দিন পর্বাস্তও প্রসব বেদন! ভোগ করিতে, হয়। 
হয় তে! সম্তানের মস্তক প্রথম বাহিত নাহইয], শবীরের অন্ত অঙ্গ অগ্রে 
এ্ঘখা যায় । তাহা হইলেই গুরপব ঝড় ক্লেশকব হইযা উঠে। যদি 
ছুভগ্যবশন্ এরূপ ঘটে, তবে বুথ! গোলযোগ ও দাইদিগ্ক অনথ ক 
শন্জান গুনবের জন্য বল প্রুকসোগ করিতে না দিযা, শীঘ্বই এক জন 
ক্চিকিৎসককে আনযন করা উচিত, কারণ সন্তানের এজপ আবস্থ। 
স্ঘটিলে গুাফই ওসব নিতাস্ত কঠিন ছইযা পড়ে । অভ্নক লময়ে শিশুর 
গভস্থলীতে মৃত্যু হয় । সৌভাগ্যের বিষয এই জে, গভ5'বষরে এক 
ক্পয়েন বিধাতাই ্রস্থতি ও সম্ভানের গান রক্ষ। করেন'। একশত 
খনভির মধ্যে কর্দীচিৎ দুই একটার প্রসর সময়ে এই্বপ কষ্ঈ। হ্র । 

শিশু জন্মিবা মাজই উচ্ার মুখে ষে লালা থাকে তাহা পরিফাৰ 
করিয়া দেওয়া উচিত। আশেক বমষে ইহাতে জমনে!যোগ্‌ করায় শিক্চ্ু, 
ত্য হইছে । তৎপরে শিশু কীদিহা উঠিলে তাহার নাভী ক্লাঁটিবার 
উ্ােদন করিতে হইবে৷ নাভি হইতে প্রায় তিনি 'অস্কুল ন)ডচ 
প্লান সেই স্থানে সভা দিয় বেশ করিয়া আটি?1] বাধিতে হইবে , 
স্ত্পর্রে একধান। কাটি দিয় বন্ধনেক্স *ঠিক" উপয়ে কাটিয়া, দেয়] 
[চিত । খাছাতে অধিক রক্তপাত না হয়, তাহাক় চে ক্যা কত্তব্যি। 


চা] 


(২৬৯ ) 


বস্তু শ্রী হধ শিশুকে বন ছার! আচ্ছাদিত কর! উর্জিত। কাক্সণ 
মাতার উন উুধঃতাঃহইতে শি [শু বাহিরের ঠপুয় আসসুতে ভাহার 
রন সর্জি লারিতে পাঞ্জ। তাঁর পর গরম বল গ্রস্ত হইলে 
রম জলে শিক বেস কঞ্জিয়া সান কর।ইযা দিতে হইবে । শির 
গজ? আটা ন্যাষ পদ।থ থাকিবে, সেই লমস্ত থুইম। দেওয়া কর্তব্, 
কিছু শিশুকে ওপর মিনিটের অধিক জলে রাখা উচিত নয়। আগের 
পর অতি সতর্কতার নচিত গ। মুছাইযা দিতে হইচব, তৎ্পয়ে আবার 
বেশ কৰিয়। বন্ধে আচ্ছাদিত করিবে । 
শিশুর নীচির প্রতি সদ!ই বিশেষ যর কল্তি হউক পাপ্রিতা্ 
উত্াতে হাত গবম করিধ! সেক দেঞষা উচিভ রি র্‌ নপ নিষমন্ত তাপ 
দিলে নাভিতে ঘা হইতে পাধিবে না, যদিও ঠক ত তবে অঙ্গেই শুকাইয় 
ঘাইবে। আব নার প্রতি জবক্েল। বরিলে শিশু বছদিন ক্লেশ 
পাইবে ] 
বল বাছল্য যে, শিশুকে সর্ক্দ|ই ঢা্কঘা রাখিতে হইবে । প্রথম 
শ্রথম শিশ্ঞ মায়ের কোলের নিকট শযন করিষা থাকাই ভাল, কিন্ত 
মাতার সর্বদাই সাৎধানে থাকিতে হইবে, ধেন ফান ভুমে বালিশ ব] 
কাপড়ে শিশুর মুণ ন। চালা পড়ে। জ্বনন। ঘুন,ইঞা শিওকে স্তন পাল 
কখনই,করাইবেদুন। এমনও শুনা গিয়াছে, নিত্রিতা জন্জীত সনঘার] 
শিওর মুখ্ও নাসিক চাপা পড়া প্রযুক্ত নিশ্বাস বন্ধ হইয। মৃতু হইয়াছে 


গর্ভ পরীক্ষ]ু। 


গভ স্থির হইলে প্রথমা বন্থাধ তু বন্ধ হইয়া যাঁয়। সনে, ছুগ্ধ 
ুার হয় এবকুস্তনের চতুঃপার্খে কাল দাগ পড়ে। চক্ষের নীচে কাল 
দাগ হর ভিন মাসের হইলে গা বমি বদি করে এবং ব&নও হর» 
দত অরুচি হয় এবং লঙ্গে সঙ্গে উদর বুদ্ধি হইতে থাকে । এই সমেত 
মধ্যে যোনিঘারে অঙ্গুলি প্রবেশ ক এয়া ছিলে অঙুলিয় অগ্রভাগে পির 
র্লাপপ একটা পদার্থ অন্ত হ্য, কিন্তু চারি [সের অধিক হলে শা 
ধ্রার ঈন্নভৃত হয় না। পাচ মাপের পর জাত সন্তানের দুদের পক 


€ "২৪০ ) 


প$তলিতে পাওয়া্যায়। একখণ্ড বরফ হন্তে লই] রাখিবে? -যখম 
ধদখিবে অসু্ হইয়াছে,২আব বরফ মন্্ে কলাখা রা লা; ব্হদই না 
ধয়ঞ্চ ফেলিয়া দিয়া শীতল হল্ত উদকের উপ স্থাপন করিলে উদ 
লস্কর অনুভব করা যায়। ছুই চারি বিশু স্নুপ্ঠণ$রখণ্ড কাচেব 
উপন্থ রাখিয়া! কাচেক নিম দিয়া দেখিলে এ ছৃক্ষের স্ঙ্গে তিলের টি 
আক প্রকার পদার্থ ভালমান দেখিতে পাওয়া যায় ॥ 


নাঁড়ী পরিক্ষা । 


চিকিৎসং্ত রোগ।দি নির্ণয় করিতে হইলে অঞ্জে নাঁড়ী পরীক্ষা 
ক্স সর্কতো ভাবে কর্তব্য । “কারণ রীতিমত নাডীর গতিবিধি পরিভ্তা্ 
ক্ষইলে রোগখদি নির্ণয় এর” উধধাদি প্রযোগেব বিশেষ লুবিধা হয়। 
গ্বক্মোমিক চিকিৎসায় কেবল বিসম্য় ফলই প্রদান কষে। 

নাড়ী পরীক্ষার প্রথম নিম । দ্ুই হাতের নাড়ী দেখিতে হইবে 
সিদ্ভল্ন হুত্তের নাড়ী যদি সমান হয, তবে সেই নাড়ী স্থির জানিতে হইবে। 

হাতের কক্তা গাটের নিচে চারি আন্ুলির ছারা নাড়ী দেঞ্খতে হর, 
গ্ চারি নাঁড়ী কফ পিভ, বাবু ও রক্ত লামে অশ্িহিত | 

কউপরে তর্ভ্রনী, তার নাচে মধ্যম" ততৎ্পরে অনামিকা এবং ভশ্রিস্রে 
প্ানর্ঠা অন্্লে ধরতে হয । 
_ ভক্জনির গতি ঘদপি লাপের ন্যায় হয় এবং উপরের দিকে সমান 
পাতা হইলে বাধু,পিতত, কফ, ভাল জ্বানিতে হইবে, আর যদি ওঁ 
জআঙ্গুলিক অর্েকের উপর, (নীচে সক উপরে মোটা শৃঙজের নায় উর্ধে 
খার,তাহা হইলে উদ্ধগ হইযাছে জানিতে হইবে। 
*, খদ্ঘযপি পিত্তাধিক্য হয়, তাহা হইলে এ নাড়ীর গত কাঁঠটুকিয়াম্থ 

নয় ছইবে। 

পু দি নাড়ী মোটা হইয়া! উপর 'দ্বিকে ধায় এবং উষ্ণতা, বো 

তাহ হইলে জর হইয়াছে ললিঠ৬ হইবে। 

১ বছুনির কর্ধেকের নিউ বানি ছুলাকার লগ্মমান হয, তাহা হইলে 
টি হইছে জানিতে হইবে? 


( ২৪১ ) 
যদি পরইনাড়ীক গতি স্ফ্রহইয়ঠিনীচে নামে, ভাঙা হইলে পেট গর 


হইছে বর । 
»্» নাভী একটার উঠে, একবার ভূবে,. একপ হইলে মলবন্ধ হইয়াছে 
জানিতে হইবে ।» আব যদি উপরোক্ত নাড়ীতে হিম বোধ হয় খবং 
গঙ্তির হাস হয়, তাঙ্কা হইলে কফের আধিক্যত। হইয়াছে জানিতে হইবে । 

নাড়ী নীচে নামে উপরে যাধ, বারবার এইুবপ হইলে কোষ্ঠ ল্গু 
হয় নাই জাল্টিতে হইবে ) 

আর যদি এঁ নাড়ীর গতি টিটিপক্জীর শ্ত্ধের ন্যায় জানিতে পঞ্চ যার 
ভাহা হইলে সন্নিপাত জাঁনিতে হইবে । 

য্ধি নাড়ীর গতি অতি ক্ষাণ হয় এবং হঠাৎ মোটা হইয়। উঠে এরূপ 
স্থলে নৃত্যু লক্ষণ জানিতে হইবে । 


থার্মমিটার প্রয়োগ । 
বাছনুর্ এবং মুখগহবরই থাশ্ম- 


মিটাব স্থাপনের প্রশস্ত স্থান, পাচ 120 নিশ্চয় মৃত্যু । 
মিনিট কাল বাখ্া অতি সাবধানে . | 
ই সাংঘাতিক € 
ঘন্ুটী বাহির করিয়া পরীক্ষা কবিবে 
ছেন পাদ লাশিয়া নাযায। আমাদের (ধু _কঠিল লীড়া। 
হ ডিগ্রি, কেহ কে 
দেহের উদ্ধাপ ৯৮ ভিবি হ কেহ ( ৯জর। 


ব। ৯৮ ভিষ্টিঞ্এবং পধেন্ট ৪ বলিয়া 
থাকেন |, ইহাতু উপর অথাৎ ৯৯ ব! 
পাত বা ভুতোধিক হইলে জর হইবাছে 
বুষিতেগ্ছটুবে । ১০৩1১০৪ বা ততো 
পর্ষ্ঠি হইলে পীড় কঠিন হইযাছে 
বুঝিবে। ১০৮/১০৭হইলে দাংঘাতিক 
অরস্থা নিশ্চয় করিবে । “ইহারাবিস্তুত 
বিবরণ এই ছু্কে্র্ও পৃষ্ঠার দ্রব্য । 


মন -_শ্বাভাবিক উত্তাপ । 





( ২৪২ ) 
রর রা € ₹) 
ইউনানী হেকিমীমতে চিক্কিতসাচ। 
দাতের কন্কনানি। 
কিঞিৎ খঙ্কের দাঁতের গোড়ার ফাঁকের মধ্যে কিছু ক্ষণ রা খির্লে 
বস্ত্রণাব্ত লাঘব হয়। 


স্ত্রীলেকের স্তনে দুগ্ধ হগুন | 


ইন ধার স্িকাইয়া গুড়া করিস্রা অদ্ছভোলা, ব্দাতপ 
তগুলের গড অন্ধ ষ্টা, ও দুগ্ধ একতোল। 'মিশাইবা সপ্তাহ সেবন 
করিলে ধিক দুগ্ধ হইবেক । 


অকুচির ষধ। 


ঘীরুচিনি ১ তোলা, .মুথা ১ ভোলা, এলাচি ১ তোলা ও ধনে - 
তোঁল। এই সকল জিনিস অতিশয় মিহী কবিষ1! গুভাইয1৮সবর্ধদা মুখে 
য্াখিলে ছুই তিন দিবসেব্র মধ্যে অক্রচি নিবারাণ হয় । 


পাঁকুইএর ওবধ। 


টি সময় অনেকের পায়ে পাকু্ট অথ1ৎ পাঁখের। অন্গুলের মে 
শ্রী ব্কম ঘ! হইয়া থাকে শট ঘাষে মনছাল, হিরাকশ €& [তিলের গড) 
নিশাইয়! দিলে শারোগ; হয । 


(২৪৩) 


আযুবেদ্দ'মতে পারদ শোধন | 


রসে, *1, কত, সরা, হতক। শিবতেজ: এবং রস পারুযুদর 
এষ্টুলাঁড প্রর্থার নাম । 


পারদের লক্ষণ। 


পারদের অভ্যান্তর নীল এবং বহির্ভাগ উজ্জল হইবে। ধুম এবং 
পাব পাঞ্জ কদাচ বাবহার করিবে না। 

সীম, বঙ্গ, মল, বহি, তরলদ্ব, বিষ, গিনি এবং ক” -াগ্ন আট প্রবার 
দোষ বিনষ্ট করিয়া তন্দে পাবদ ব্যবহাব ক্ষত্র"এচি )। 

শিবভক্র চিকিৎসক শুভদিনে শুদ্ধ/৮ত্ত হইঘ বিধুকে ব্রণ পূর্বক 
কুমণরী এবং বটুকদেবের অন্ন করতঃ লৌহ অথব। গ্রস্তরনিশ্থিত চান 
অন্গুনী গভীর থলে রক্ষামদ্্র পাঠ করিয়া শতপল, পঞ্চাশপল, পচিশপল, 
নানকরেকনন্ধ তোল! পাবদ ইয়া শোধন করিকে। বুভিক! নিক্ে 
কিবিৎ ছাঁগবিষ্টা, তু ও অগ্ধি প্রোথিত করিয়া তদুপরি খলস্থাপন পূর্বক 
“অথোরে ভ্যোম ঘোরেভ্য” ইতাদি মন্ত্র পাঠের পর শোধন করিলে ॥ 

মেবেব লোম হবিদ্রা, ইঞ্টকচুর্ণ এবং গৃহের কুল এই সকল ভু 
লিযএব্‌ পূর্ব দরদ পারদের সত যখন করিবে। তৎপর উত্তমরক্জা 
ছা হান দেখিলে, কাজি দারা ধৌত করতঃ) পারদের সীঘ ঘি 
নষ্ট রিংব । ইহার পর গোর়ক্ষ, চাঝুলে পুবং আকোড় ফলেরষ্ঠু 
ঘা! উত্তু পারদমদ্দন করি পারদের বঙ্গ দোষ নষ্ট করিবে। ণ্ধ 
সোন্মলুঞ্লেন্ চূর্ণ থাকা মর্দন করিযা মূলবোষ এবং চিতামূলের চুর্ণ 
ঘর! মু্দনধক রয! বি দোষ নই করিবে । তৎ্পরে দ্ধ; ধুযার 
সুহিভ্দন করি! চাঁকল্য নোষ, দ্রিফল! চু্ণের দার! মর্দনঞচধ়িযা বিষ 

পোষ এবং ত্রিকটু,চুর্ণের দ্বারা শিপ ঘ্রেষও গোক্ষুর , ঠ 
অসহ্যাগি দোষ নি নট করিবে। প) বদ শু জনয ধ্য ষে ্প মন্দ ণ, 
করিলাজ বিষ পিধিত হইল, তাহা যত পারদ তাঁহার ধডুশাংশ পরি- 
মাণ লইবে। দত হবারীর রসে পারদ হক্দন করিয়া মৃৎপাতে যা নম 
কী ৎ।সা ধৌত করিলে অভি সহজেই পারণছুসণ্ দোষ নষ্ট হয়। 


2৪৪ 
পারদ ভন্গকরণ, 

(পারদ একপন, গন্ধর তিন পল্‌ এব" সী এককাপা [ই মম জ্চ 
দ্র না্রিত করিয়া একটী বোতলের মধ্যে পৃরিয়া মৃভিক1 এবং বে 
চা উত্তরে, বদ্ধ করিবে এবং বোতলের নুখ খড়ি'ছাত্া উত্তগরীপে 

। তৎপর এ বোতিলটা একটা ৰানুকাপূর্ণ হাড়িন্র ভিতর 
টক্রেঘাগ তি ভিনদিবদু অগ্থিদ্বাব। জ্বাল দিয়? পাক কযিহে। পারদ 
নিন ইথ৮ - ক্কানিধে তন্ম অস্থপান বিশেষের সহিত সেবন করিলে 
জর *মর হয়। 


হরিতাঁল ভস্ম | 


একখণ্ড বংশপত্র হরিতাল লইয়া চূর্ণ করিষা চুণের জলেব সাই 
নব বিবে, তৎপ্ে সে মনি হব্তোজ আপা মূলের ক্ষার জলে 
অন্মকি করিস মদ্দিতি হরিতাল পিগুাকার হইলে তাঙ্ার নিসে ও উপজ্ধে 
কিছিৎ সোবাব সথক্মচূর্ণ দিয়া একটা হাঁডির মধ্যে রাখিযা এ হার্ডির মু, 
পাবার! উত্তমব্ূপ আবদ্ধ কশিবে এব” কুগ্মাড ছাক্স। ফাটা পরপূর্ণ 
না [র্ধি্ুবকাল পাক কর্রিলে হবিতাল হ1৭ ত্র উপাবস্থ সরলার 
সু সংলগ্ন হইবে । ৬ইবপ করিলে হরিতাল ভকস্ম হ্ধ' । এক বতি মাস্র! 


-স্ জন্ুপাঁলের পহিভ সেবন করিলে কুষ্টক্পাগ বআবে।স) ভষ 1? 


সম্পূর্ণ । 








